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if Come together — Meer, Sonne, geteiltes Inselgllick

Waillkommen
auf Norderney!

Die wenigsten, die auf Norderney verweilen, sind hier Zuhause.
Doch dllen bietet ihre Insel Heimat. Heimat am Meer. Einen Ort, der

Zudem widmet sich das Magazin unseren
grof3en Anliegen — Gesundheit, Anti-Aging,

i Regeneration, Lebensfreude, Lifestyle, Kul-

gelassener macht. Der Ndhe zur Natur, zu den Gezeiten, den :
Elementen und uns selbst zuldsst. Unser neues Reisemagazin stellt
sich einer spannenden Herausforderung: Es mochte diesen Ort
erlebbar machen. |

i tur und Genuss. Gerade die ersten drei

sind aktueller denn je.

Der demografische Wandel un-

: serer Gesellschaft ruft nach Pravention

i und Eigeninitiative zur Erhattung unserer

Liebe Leserin, lieber Leser, :
nun halten Sie die erste Ausgabe unseres :
Reisemagazins in den Hinden. Das Heft, :
das in einem separaten Teil zugleich unsere
Gastgeber vorstellt, legt lhnen Norderney :
in neuer und wie wir hoffen, inspirieren-
der Form ans Herz Die folgenden Seiten !
prisentieren Impressionen und Ideen, be-
sondere Menschen und alltigliche Bege-
benheiten, grandiose Gefuhle und kleine
Geheimtipps, leise Sensationen und wilde
Exkursionen, naturbelassenes Idyll und :
wertvolles Inselwissen — alles, was ein of-
fenes Magazin fUr offene Leser ausmacht.

. Gesundheit und Leistungsfahigkeit. Dem

trdgt Norderney Rechnung — mit seinem
ganzheitlichen Thalasso-, Gesundheits- und
Wellnesskonzept. Und doch bietet Nor
derney so viel mehr Historische Bdder
architektur und monddnes Kulturerlebnis.
Spektakuldre Events und friedvolle Einkehr:
Charme, nostalgische Grandezza und coo-
len, urbanen Lifestyle.

Die Insel besitzt groBle Schitze und gro-
Be Potenziale. Diese zu entfalten und zu

: entwickeln, ist neben dem Schutz der

natirlichen Ressourcen unsere zentrale

Zukunftsaufgabe. In diesem Sinne setzen

i wir unserWissen, unsere Leidenschaft und

J4/,058 | . /LW %jﬁjmev
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unsere Liebe zur Insel ein fur das Ziel,
die Lebens- und Erlebnisqualitit fur alle
Menschen auf Norderney stetig zu stei-
gern.

Viel Spal3 bei der Lektiire lhres Norder-
ney-Reisemagazins wiinscht |hnen mit
herzlichen GriiBen, Ihr
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Wilhelm Loth /i Kurdireltor

Our website www.norderney.
de offers valuable information
and practical advice in English.
In addition, Norderney's tourist informa- e 3%
tion and accommodation center at the
"Conversationshaus” will be glad to
assist you,

Please call +49(0) 49 32/891-900
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02 MEHR HIMMEL ALS ERDE
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s NORDERNEY
h‘ 2 anerkanntes Seebad seit 1797
2t Thalasso-Heilbad seit 2014

WO DIE SEELE ZU FUSS GEHT
Norderneys Natur birgt Ewigkeit — SEITE 66
und dberraschende Begegnungen (\\NANANNNNNNN

COLLAGE DER KULTUREN
All'in one — klassisch, chillig und urban SEITE 74

Unheilig — Musikalischer Befreiungsakt [E 82
Filmemacherin Buket Alakus mag SEITE 84
irrwitzige Ideen und Iris Berben \ NNV
ANGESAGT

Tipps und Trends auf der Insel SEITE 88
BACKSTAGE

Das , Making of* unseres Titelbildes SEITE 90

WILDE WEITE
Hier bockig dort festlich bei Wind und SEITE 92
Wetter — Gesichter eines Winteridylls NNV

UNSER SERVICE _
Wissenswert fur Inselgéste SEITE 96
und alle, die es werden wollen \N\NVMVNNNN

:: ca. 26 km?® grofies Inselparadies
st ca. 6.000 Einwohner

:: ca. 500.000 Giste jedes Jahr

:: ca. 3.3 Mio Ubern. im Jahr

:: ZweltgréBte Ostfriesische Insel
:: Standort des gréfiten Thalasso-
Hauses in Europa, dem bade:haus
norderney
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LETZTLICH EINE FRAGE DER PERSONLICHKEIT: WELCHER STRAND IST MEINER? ®

Inseljuwelen

Vier bewachte Stréinde hat Norderey. Jeder hat seinen Charakter und

sein eigenes Flair — der eine prdsentiert sich familicir, der andere cool
und chillig, der dritte naturbelassen, der vierte vertrdumt und beschau-
lich. Nattirlich haben Norderne velen auch einiges gemeinsam —
flach abfallenden Sandstrand und | A-Wasserqualitéit, hervorragende
Sicherheit sowie konsequent gastorientierte Angebote und Strukturen.
Wunderschén sind ebenfalls alle vier.
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WISSENSWERTES:

Apropos,,Surfcafé*

Dias Surfeafe ist eine wunderbare Strandbar <
mit einmaligern Mordseepsnorama. Und sein
engagiertes Tesm hat wunderbare [deen —
wie die eines Picknickkorb-Services Wer ein
paar Tage vorher anline oder

telefonisch (049 32093 57 50, pro Korb 35,00 €)
ordert, kann zum YWunschtermin seinen
Strsndpicknickkorb fir zwei sbholen, prall
geflllt mit kastlichen Anfipasti, Sandwiches,
YWyiein, Cbst und Sweets.
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LIEBLI MGSMEILE FOR FROMEMADEMBUMMLER UND FARTT FECFLE B

Entspannt & spannend

wnser Stadtstrand” wird Morderneys
traditionsreicher Mordstrand nicht nur wegen seiner
Mahe zur City genannt. Er hat tatsichlich etwas Cooles
und Urbanes — ungeachtet seiner erhabenen Matur,

seiner'¥Weite und seinen Ausliufern in die ganz grofie

Freiheit des Inselostens. Wie alle Strinde auf
Morderney hat er seinen eigenen Charakter Lind der

ist — jedenfalls im Sommer — ganz schan wild.

Urspriinglich ein klassischer Familienbadestrand,

hat sich dasVWesen des Mordstrandes in den [etzten 20

Jahren deutlich pewandel. Heute mutiert das MNatur

paradies i Sommer zum in-Flace fur Junge und |ung-
pebliebene. Sie lieben die einmalige Mixtur won offener
See, ungezihmter Strandwdldnis, Diinen, Mawen und
pickenden Strandliufemn sowie weltoffenern Lifestyle.

Gralien Antell daran hat die Trend- und Veranstaftungs-

kultur, die sich umn das legendire | Sorfcafé” am |anus-
kopf entwickel hat. 5o steigt hier seit fast 20 |ahren zu
Ffingsten das , White Sands Festival®

BEI MORDDEUTSCHLAMDS GROSSTEM
FUMSPORTEVENMT GEREM A CH DEUTSCHLAMDS
Wl DS RFER-ELITE UMD DHE BESTEW BEACHWOLLE ™
BALLER DES LAMDES DIE EHRE

Begleitende Eventpartys und internationale Life-C|'s heizen dem
Fublikurn nach allen Regeln der Funst ein. Auch das Top-Event
Surnmertime @ MORDERMEY hat seit finf |ahren seine ideale
Bihne pefunden. Das stets hachkaritip besetzte Konzert- und
Musikfestral direkt am Meer wird erginzt um ein Drachenfest,
burte Unterhaltung fir Kinder, um die mittlerweile ebenfalls eta-
blierte Windsurfing-Ralve | Round Marderney" sowie weitere

attraktive Highlight= fur alle. Comedy, Klassik, Fashion-Events und

bedarfzweise Fublic ‘Wiewings ergiinzen das an der ostfriesischen
Kiiste einzigartige Morderneyer Kulturprogramm.

WWenn auch die letzte Caipirinha des Sormmers geleert,
die Surmmertime-Arena abgpebaut und die letzten Klinge

verhallt sind, betreten die urspringlichen Stars des MNord-

Inzelbihne — kreischen-
de Méwen, pickende Strandliufer und entspannte Spazier

strandes  wieder die beschadliche

ginger. lhre Hitliste wird won der Sanftheit des Lichtes, derm Ae-

rozol der Seeluft, dern ewigen Spiel der Gezeiten sowie der

wundersamen Weite des [Nordstrandes angefihrt. Jeder wie er

mag — auf MNorderney darf eben jeder Gast sein persdnliches
Inselwunder leben,

# plattdeutsch fir: "alles in Ordnung' ==

(WY /A
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JEDER NACH SEINER FACON — AM WESTSTRAND LOCKT NORDSEEGLUCK FUR ALLE ®

_ Der Kleinste

¢, aber oho!

Der Weststrand gilt mit etwa 500 Metern Lénge als der

kleinste Norderneyer Badestrand. Citynah und unweit vom Hafen
gelegen, erfreut sich der Weststrand vor allem bei Familien und bei
Tagesgdsten groBBer Beliebtheit. Was nicht zuletzt am abwechslungs-
reichen Unterhaltungsangebot fur Kinder liegen drfte. Doch auch
architektonisch, kulturell sowie natdrlich kulinarisch hat der Weststrand

NATURLICH BARRIEREFREI:

Alle Strandpromenaden und
Striande sind barrierefrei bzw.
iiber Rampen von der '
Promenade aus erreichbar.

Auch Baden mit dem Rollstuhl ist kein
Problem dank eines speziell kenstru-
ierten Ballonrollstuhls, der kostenfrei
am Nordstrand genutzt werden kann.
Weitere Infos zur Barrierefreiheit auf
der Insel gibt's unter wwwi.norderney.
del/erleben/barrierefrei

einiges zu bieten,

Bereits von der Féhre aus erschlie3t sich
die wunderbar erhaltene, historische Bausubstanz
am Norderneyer Weststrand. In leuchtendem
Weil3 vor blauem Himmel strahlt jener charak-
teristische Neoklassizismus, den das auf der Insel
kurende Grof3biirgertum Uberaus schitzte. Das
Ensemble hellen, feinen Sandes, blau-weifer Lei-
nenstrandkérbe, der See sowie der klaren Bader-
architektur des 19. Jahrhunderts prigt die som-
merlich-heitere Strandatmosphdre, die bis heu-
te bezaubert. Und doch ist der Weststrand alles
andere als ein unbelebtes Stilgemalde. Sommers
wie winters tummeln sich dort allerlei Strandkrab-
ben und -piraten auf der Suche nach Anschluss
und Spielspal3, Norderneys gréfiter Abenteuer
spielplatz, der angrenzende Hochseil- und Klet-
tergarten sowie ein kindgerechter Strandkiosk

lassen ihre Herzen héher schlagen. Lockt
die Nordsee zum Bad, sorgt das nette, vor
allem aber sportliche Rettungsschwim-
mer-Team fiir Ubersicht und Sicherheit.
Direkt am Weststrand findet sich auch
das Bademuseum mit Ausstellungen zur
Historie, zur Architektur, zur Natur, zu
Flora und Fauna sowie zum Kunst- und
Kulturgeschehen auf der Insel. Mit regel-
mdBig stattfindenden Tagen der offenen
Tur erldutert die Gesellschaft zur Rettung
Schifforiichiger in ihrem kleinen Museum
die 150 Jahre wihrende Geschichte der
Seenotrettung auf Norderney, die bis
heute jeden Besucher fasziniert.

Nicht zuletzt machen Seeluft,
Bewegung, Action, Sport und Spiel ganz
schon hungrig. Auch hier schafft der West-
strand Abhilfe mit einladenden Café-Res-
taurants und einer kleinen Strandbar. Die
traditionsreiche ,Giftbude” etwa schickt
sich nicht an, ihre Gaste zu vergiften, son-
dern gibt (englisch/ niedersichsisch Platt
,giv = geben") auf Anfrage unter ande-
rem ein kstliches Krabbenriihrei heraus,
Schmakelk Aten!*

heine el

*bedeutet "Guten Appetit!"



_Ubrigens ....

... erfolgt auch die Strandkorbreservierung fiir
den Westbadestrand am besten komfortabel von
zu Hause aus. Auf www.norderney.de finden Sie
Details zu den Preisen, Rabatten und Konditionen
sowie ein Vorbestell-Formular.

_Auf den Hund gekommen ....

. ist der Weststrand nicht, doch es gibt ei-
nen Platz, wo sichVierbeiner leinenlos austoben
kénnen: die Hundewiese zwischen Hafen und
Spielplatz am Weststrand.

# 2015

01_Anbaden # Warum das neue Jahr nicht mal
ganz anders beginnen — beim traditionellen ,Nor-
derneyer Anbaden” an jedem |.|. am Weststrand?
Alljghrlich stirzen sich mehrere Hundert Aktive in die
erfrischenden Fluten, auf denen zur (Schaden-)Freude
des begeisterten Publikums auch gern mal ein paar
Eisschollen treiben.

02_Heiraten # Wenn schon heiraten — warum
nicht am Weststrand? Das Norderneyer Standesamt
macht's bei schénem Wetter moglich. Im historischen
Badekarren heiB3t es immer &fter: , Ja, ich will"" Auch in
der , Hochtiedsstuv" — einer zauberhaften Friesenkate
im Argonnerwaldchen — kann man heiraten. Dort kann
das junge Gliick seine Hochzeitsnacht verbringen —
vom Lied der Kiefern und der See orchestriert.
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THALASSO DIREKT AM STRAND

Mehr Thalazso geht nicht: Am
Strand ,,WelZe Dilne* (©ztbad)
werden in einem sbpeteiten Bereich &
nzhe der Umbeide-Badekzrren wohltuen-
de, spontzn zu buchende Sfrandmassagen
angeboten. Eine klzssische Picken-
Macken-Massage kastet 18 Euro 15 min)
und die professionelle Sportmasssge

32 Euro (30 min). Das zusatdich buchbare
tal-Peeling kostet 18 Euro.

whireichel einheiters: fir Haut & Seele!
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1 Chill-owt-3P4 und Hot 'Spnt o Suiferizene in TreierMatur, Ost- und FEEStiEnde beten 'Sauna. Ilzsszgen, 'Sp:-rt ung raghr

IRGEMDWO DRAUSSEN — Wi DIE FREIHEIT WOHL GREMZEMLOS 15T #

Perlen des Ostens

Ein paar Meter sind es sthon bis zum Oststrand |, YYeile
Diine”, Yom Stadtkern aus so etwa S{HHY Per Dirahtesel durch

Dinen ocder vern Mordstrand aus immer der Mase lang, magp

die Exkursion zum Inselosten ab und an durchaus zum

K.raftemessen mit den Elementen ausarten.

Dach es lohnt sich, Doppelt. Dreifach, Ach — zipfach.

Friher kamen der Besuch des Cststrandes und des
FKK-5trandes einerm Abenteuer gleich. Cer Fuliweg schien aus
einer einzigen Kurve zu bestehen. Stets haoffte man, endlich die
Crelial-Fahne des Cethades zu sehen. Erreichte man es, hield es
WEtullen raus”, denn wor Ot herrschte kulinarische Ebbe. MNuor
ein nach Fritten duftendes Bootshaus bot Backwurst zu Shan-
tys aus der |ukeboec Strandkébe, Umkleiden — heute tbrigens
herrliche Fepliken historischer Badekarren — Badewdchter oder
Barrierefreiheit waren in der windigen Wildnis Fehlanzeige. Sei-
ne darmalipe Urtimlichkeit und der wilde, majestiische Strand
blieb derm an endlose Dinenformationen grerzenden, bis zu
200 Meter breiten Areal erhalten. Alles andere hat sich gewan-
delt. Heute zihlen die weilen, weiten Ost- und FKE-Strinde zu
den =zenigsten Chill-outs der Inzel.

Liebe zur INaturzz
Saunaspall und Salzpeelings =

WER HIER MICHT GLOCKLICH wWIRD, wwiIRD ES MOGLCHERWE-
SE RIRGEMDS — OB ER MUR RUHE SUCHT CSDER ADRERALIR-
GELADERE ACTICR WIE DIE WERSAMMELTE SURFER-SZEME.

Micht panz unschuldig an der Entwicklung zum Szene-Treff ist
das bereits erwiihnte Bootshaus, das als | Wyeisse Dine'' heute
Kult ist. Das hochklassige und doch herrlich unaufgeregte Fes-
taurant bietef sammers wie winters einen Flatz an der Sonne.
A Kamin triumen, der Sonne Gute Macht sagen und in kreati-

ven Genidssen schwelgen — ein | s

Etwa sieben Kilometer @stlich der Stadtmitte findet sich der
FK¥.-Strand. Maturfreunde lieben ihn und seine originelle Strand-
sauna mit Fanaramablick, profier Sonnenterasse und einer gele-
gentlichen Abkithlung in den Fluten. Fir viele ist ein Tag arm FKK-
Strand der Inbegriff persénlicher Freiheit. Hinter dem FKK-Ge-
Ende beginnt bis heute die Wildnis — 5and und Diinengras bis
zum Horizont ohne Fadwepe oder Strafien. Yiele, die ez im
Jarmpt pegen die Maturgewalten bis hierher geschafft haben,
pilgern zurm MorderneyerWrack am Inselende. Ein gestrandeter
Heringslopger kam zwar frei, ein Schiff, das hn befreien wallte,
hatte jedach weniger Glick.

Kraniche und Diinengras = Loungekiinge und Brandungslied =
1de an den Augenblick =2 Currywurst im Eimweckglas 5=
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»Das Fernweh des
 Kiustenkiinstlers«

Ein paar Lebenslieben haben im umfangreichen Werk 7/es AVa/ers Ole st
Spuren hinterlassen. Andere nicht. Motor und Motiv seines Schaffens sind
Sehnsiichte — Sehnsucht nach dem Meer, nach Freiheit, Weite und Kindheit.

Herr West, wire eigentlich jede Seite
Ihrer Autobiographie so heiter wie lhr
Werk?

Da ist tatsdchlich wenig Dunkles und
Melancholisches in meiner Arbeit, die un-
verkennbar Koordinaten meines Lebens
spiegelt. Tatsdchlich hatte ich fast immer
Gliick — angefangen mit dem Privileg eines
gleichermalien anspruchsvollen wie empa-
thischen Elternhauses.

In Ihnen vereinen sich viele Vorstel-
lungswelten und Erinnerungen. Ist
eine besonders prdagend?

Die Erfahrung als junger Mensch erstmals
am Hudson in NewYork zu sitzen, ist unver-
gesslich. Mit den Jahrzehnten mischten sich
Farben, Landschaften, Stories sowie Sound-
tracks meiner USA-Reisen zu einem
grandiosen Roadmovie — wie in Jack
Kerouacs ,,Unterwegs", das ich sehr mag.

Norderney und die USA - wie geht das
Zusammen?

Beide bedeuten das subjektive Empfin-
den von Freiheit — Fundament und Quelle
meiner Kreativitit. Denke ich an die USA,
splre ich Fernweh — Sehnsucht eben.
Ahnlich verhilt es sich mit Norderney.

Interview und Foto: Friederike Sauerbrey

Warum leben Sie nach 23 Jahren auf
der Insel heute in Wedel bei Hamburg?
Hamburg — eine weitere wunderbare
Welt am Wasser — ist meine Stadt. Viel-
leicht auch, well hier alles seinen Anfang
nahm. Nach zehn Studiensemestern des
Suhlens in der Kunst musste ich arbeiten
— etwa als Blhnenbild- und Kulissenmaler
beim NDR, als Grafiker, als Drucktechniker
und als Zeichner, Nie hitte ich mir triu-
men lassen, vom Malen leben zu kénnen.

Fiihiten Sie sich zum Malen berufen?
Seit meinem |2. Lebensjahr wusste ich,
dass ich Maler werden wiirde — wie mein
Vater Gerhard. In mir schlugen zwei Her-
zen — das des Kunstlers, der Ausdruck
sucht, und das des Grafikers, der leben
muss. Heute denke ich, dass sich beide ge-
genseitig befruchtet haben. Gesiegt hat in
den 1980er Jahren die Kunst, die immer
die emotionale Hoheit innehatte.

Was gab den Ausschiag?

Was ab 1984 passierte, klingt mérchen-
haft, fast surreal. Zundchst gestaltete ich
Anzeigen, Speisekarten und Motivwénde
fur Hotels oder Restaurants auf der Insel
Norderney — meine Frau und ich mussten
ja leben. Nachts malte ich wie ein Besesse-
ner — unter anderem ein kleines Bild von
einem Leuchtturm.

Und dann?
»]eder mann

wollte dieses Bild
—und seither alle
anderen.«

Dieser — in aller Bescheidenheit
glaubliche Erfolg ist mir selbst noch im-
mer ein Rétsel. Doch ich hatte wohl einen
Nerv getroffen. Leuchttiirme, Schiffe und
Seekarten befligeln die Phantasie vieler
Menschen, die wenig Zeit fur Gedanken-
reisen haben.

— un-

Wohin reist Ole West, wenn er trdaumt?
Nach Hawaii — zu einer ausgedehnten
Folk-Session mit Graham Nash und Neil
Young.

Herzlichen Dank!



" (BER OLE WEST

22 22.5.1953 geboren in Wedel
2 1975 — 1979 Studium an der
FH fur Gestaltung Umzug nach
Norderney. Seither ausschlieBlich
als freier Klnstler tatig

2 1985 — 1990 Malschule auf
der Insel

3 2008 Riickkehr nach VWedel

Infos uhd Arbeiten von
Ole West gibt’s hier:
| www.tidenhub-verlag.de




NORDERNEY — INSELPARADIES FUR STRANDPIRATEN UND MEERESNIXEN ®

uhausegetiihl

,Mit den lieben Kleinen ist es so eine Sache. Sie stiirmen in die Welt,

verlieren sich in ihren Phantasien und sind stdrker als Darth Vader — um Minuten

spdter Hand & Halt zu suchen. Kein Wunder, dass sie sich auf Norderney zu Hause fiihlen.
Wolkendrachen, Sandburgenritter, Meerestrolle, Mondscheinschatten und Strandnebelfeen
kénnen ihnen hier nichts anhaben — denn sie wissen sich in einem geborgenen Land.
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HELLO KIDS!

25. April 2015 - Go-live der
neuen Site fiir alle ,,u |l 8er*

\
<

Unter www.norderney.de/hellokids
seht ihr auf einen Blick, welche
Veranstaltungen, Programme, Vorschlage
und Ideen fir wen angeboten werden
— Ubersichtlich geordnet nach dem
Datum, eurem Alter von 3 bis |8 Jah-
ren, euren Hobbys und den Winschen
an eure Ferieninsel.




WISSENSWERTES
Du magst die Norderneyer

mehr, als gut fiir sie ist Aul
hnen sich so die

n —unddas
=htun!
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N Runter worn Schifl, rein in den bikini — und endlich wieder zu renem Strand!

(FASTY ALLES DARFE MICHTS MUSS — MORDERMEY ALS KIMD ERLEBEN ® ¥

Kinder,

Morderney kann man riechen.]a wi

Cie Inzel riecht nach Salz und Mordseeluft. Mach Kiefern,

Tang und Harz. Nach Sonnencreme und Hagebutten. Mach
Milchreis und nach Krabben frisch vom Kutter.
MMach Kindheitssommer.

Kinderglck auf Morderney ldsst sich kaurn in VWorte fas-
sen. Muss es auch nicht — Kinder verstehen sowieso bes-
ser ohne sie. lhr Inselabenteuer beginnt damit, dass sie
schon bei der Ankunft neue Freiheiten geniefen. MNorder-
ney ist fir viele ein einziger grofer Abenteuerspielplatz
— aine Insel, deren Sandkasten nicht zwei Quadratmeter;
sondern |4 Kilometer lang ist. Auf der der Himmel gar
nicht enden will Kindertage auf Morderney fiihlen sich
nach Sand zwischen den Zehen an — und manchrmal zwi-
schen den Zdhnen beim Familienpicknick am Strand. MNor-
derney liebt seine jingsten Giste — und das spiiren sie.
Einmal auf der Insel, lberlassen sie die Regie gern den
Elernenten und Gezeiten.

Eines haben Kinder auf Morderney naturgemili
nie: Zeit.Miel zu viel git es zu entdecken und mit neuen
Kurnpels worn Firatenspielplatz zu teilen.

Die Marchenpuppe

nFrosdikonigs«. :
Akvendepuppen mit Prinessin, §
Frosch und Kéng,.Im rreine Inseb £
Laden im Co mersationshaus,und §
im Internet:shop nordemewde  §

-.é I "
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Schitze, die nach nassem Hol riechen — geheimnisvolle Fund-
stiicke, die das Meer bei abziehender Flut herschenlt.
Hohenflige, die Kinderwetten kopfstehen lassen — wie im Spiel-
paradies Kap Hoorn™ oder im Hochseilgarten am “Weststrand.
Wor allemn die |lngsten freuen sich lber aufziehende Wvolkenrie-
sen — hei Schietwetter lockt schlieBlich die | Kleine Pobbhe™ mit
inrerm kurterbunten, kreativen Prograrmm.

DER BOLZPLATZ IM DEM DUMEN MAG ZUM SCHAUPLATE
MAMCHEM SCHICKSAL-DERBYS WERDEM — OQDER ZLUIM
PAMORAMAKING MIT DEM EIS AUF DER FAUST UND
DER MORDSEE IM BLICK.

Wielleicht bedeutet Mordernever Kindergliick auch ein besonde-
res Gesprach mit dern geliebten Cpa. MNebelsuppe am schvei-
genden MNovernberstrand. Die erste ewige Urlaubsliebe. Will-
kommensgliick und ein paar Abschiedstranen.

Was immer Kinder und Jugendliche auf ihrer Insel erle-
ben — es tut ihnen gut, bringt sie weiter, [dsst sie Grenzen iliber
winden und auch neue setzen or alem aber macht es ihnen
grenzenlosen Spal.

Morderney fiir Strandpiraten 52 Meerjungfrauen 82 Sternenforscher 2 Spurenleser 22 Lebenskiinstler =
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KINDERSPIELPLATZE

Wo unzer Kinderkurdirektor
nlcht mehr aktlv werden muss,
Ist bel der Qualltit unserer -

splelplitze.

besten testest du zlle mal! Der prisiite

Spielplatz liegt direkt zm ‘Weststrand

— ein sbenteuerdicher Pirztenspielplatz,

suf dern sogar die VEter sehr pemn

toben. Aktuelle Bilder gibt's 2uf unserer
YWiehsite.
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1 Bncdeiparco e, Abentene e ptz, St rparmdies nnd wele andere Dbermeciinges m Spelpai, Fap Hoorn ke der FEbe

GROSSE STIMME FOR KLEIME LEUTE — EIME EIMMALIGE ERFOLGSGESCHICHTE @&

h bei Frau Direktor

Sie hat ein eigenes Blro, Eipenes Geld. Und ihren sigenen

K.opf voller toller [deen fur Kinder und |upendliche,

Auf Morderney hat sie neuerdings sopar eine Menge zu sagen.
Was, erzihlt uns Morderneys vierte amtierende Kindedour-

dirgktorin Tomke (| | |ahre} am besten selbst.

Die Zukurft pehire den Kindern', heil es immer wieder Deshalb
sollten sie sie such pestzlten Auf Mordemey wird diese Maxime parz
praktisch mit Leben pefillt. Seit 2011 gibt es die offizielle Position des
Kinderkurdirektors (KK — ein bislng einzigartiges Projekt, das wiel
wion sich reden machte.

Tomke, was macht ee Kinderkurdiektoring
Als Kinderkurdirektonn sorge ich dafir dass die Gastkinder und na-
fiirlich zuch die Mordemeyer Kinder ein tolles, spaliges |shr mit mir
werbringen. |ch starte viele Aktionen und gerneinsam verbringen wir in

wunderschines |zhr

Wer finanzlert denn eure inzeltridumed
Auf Morderney wurde ja immer schon sehr viel fr uns petan. Finsrziel
urterstiitzt werden wir giicklichensveise vam Stastsbad MNordemey und
der Oldenburgischen Land esbank, die sich ebenfalls sehr grofzigia zeigt

Wie kommst du an Ideen-Nachschubi
Yiele ldeen hatte ich schon, bevar ich Kinderkurdirektorin wurde.
Aulerdern unterstitzen mich meine Freunde, indermn sie Ideen und

Anregungen  beisteuern. FOr alle Kinder gibt es meine wichent-
liche KIKU-5prechstunde, Dsnn kann jedes Kind seine |deen, Wiinsche
und Anregungen Zullem. [eder ksnn mittwochs von 1230 Uhr bis
16.30 Uhr pernim Kzp Hoorn" worbeikommen.

Waz war dein bisher schinstes Eriebnis ais . KIKU=}?
O, das ist schwieng, weil ich sehrviele verschiedene und sehr schiine
Erlebnisse hatte Aber am zufregendsten war es doch, zeei garze Tage
lzng von einem richtipen Femsehtesm bepleitet zu werden.\er hat so
etwss mit eff shren schon erlebi?

Liebe Tarnke, danke schén fix das Gesprach!

WWellenreiter 22 Discoqueens 22 Schnitzeljiger 22 Beachsoccer o

Abenteurer und alle anderen zwischen drei und dreizehin, die auf der Insel was erleben wollen =
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ALLER ANFANG IST DAS MEER — WO THALASSO ZUHAUSE I5T. ®

DIE Thalasso-Insel

Thalasso ist so alt wie das Meer — Thalasso-Wissen fast so alt wie der Mensch.
Doch Thalasso ist keine Wissenschaft, sondern Thalasso sind Gerliche und
Gerdusche, Brandung, Wasser, Salz, Mineralien, Vitamine, Sand und Schlick. Das
Geschenk des Meeres an uns Menschen. Thalasso heil3t Meer. Auf Norderney ist
es zu Hause. Und Uberall wird es gelebt — buten un binnen.

o7
&




WHAT IS THALASSO0?

Dear guest! The badehaus
norderney has compiled every-
thing worth knowing about ,the &
Soul of Thalasso and healing
aspects of Thalasso-therapy at
Norderney" in the new English
glossary of its Thalasso site. Learn
in short, readable texts from A

to Z, what the power of the sea,
of its trace elements, vitamins,
proteins, minerals and amino

acids can do for you.




3

< J

e
bade:haus norderney, 26548 Norderney

Am Kurplatz 2, Tel. 04932 / 891-400
www.badehaus-norderney.de




i Selten fihle ich mich mir selbst so vertraut wie an diesem ganz besonderen Ort"

VOM BAUHAUS ZUM BADE:HAUS — SYNTHESE VON NATUR, ARCHITEKTUR, THALASSO UND MEER ®

bade:haus

norderney .

Das Spiel des Wassers und Feuers, der tanzenden Lichter

des mystisch schillernden Griins, des goldenen Bernsteins
und des soliden Granits spiegelt das VWesen

Norderneys und seiner Elemente. Das bade:haus [

versteht es, die Geschenke des Meeres respekevoll
zu nutzen und achtsam zu teilen.

Das badeshaus norderney befindet sich seit 2005 in his-
torischer Lage am Kurplatz. Aus Bestehendem — dem éltesten
Meerwasserwellenschwimmbad Europas im Bauhaus-5til — schu-
fen die Architekten dem Thalasso ein zeitgemailles Zuhause. Sei-
ne puristische Geometrie steht im faszinierenden
Kontrast zur Umgebung: ImVerbund mit dem eins-
tigen Bazar, der heute das Rathaus beherbergt, so-
wie mit dem Conversationshaus bildet es ein ein-
zigartiges Ensemble klassischer Baderarchitektur.

Das Element Meerwasser in all seinerVielfalt — von erfrischend
bis heil3, von sachte trépfelnd bis wogend und brausend, als Was-
serfall, Rinnsal, Nebel oder Salzbad mit Solegehalt wie im Toten
Meer. Die zweite Ebene zelebriert das Element Feuer — durch
Saunen und Dampfbéder, eine Dachsauna,Waschbad mit heil3en
Steinen sowie Meerwasserberieselung, durch Sanarium, Schlick
und Ruhe, durch wohlige Warme sowie einen einladenden
Loungebereich mit offenem Kaminfeuer.

Zudem vereint das bade:haus norderney umfassende Angebo-
te fur Gesundheit, Balance sowie Anti-Aging unter einem Dach.

Einzelanwendungen wie Massagen, Meerwasserbdder, Schlick-
packungen in der Schwebeliege und Kosmetik
erginzen sich um Gruppenangebote wie Aqua-
fitness und Aquajogging. Alle Kur- und Heilmittel-
angebote zum ganzheitlichen SPA- und Kosmetik-
angebot finden Sie auf derWebsite.
www.badehaus-nordermey.de

cremen 2 kneten 2 massieren 2 fuhlen 22 erfrischen 22 chillen g schwimmen 2 schwitzen 82 relaxen g2 genielen s

KLIMA

NORDERNEY JZL

Als auf der Insel verwurzeltes Unternehmen sind
wir lhr Energie- und Wasserlieferant. Kurze Wege,
schnelle und persénliche Erreichbarkeit sowie
kompetente Beratung zeichnen uns aus. Kunden-
orientierung, Kundennihe sowie Sympathie und
Vertrauen zihlen zu unseren Starken. Bei uns zahlt
noch das Wort vor Ort. Dies unterscheidet uns von
anonymen Grofltkonzernen, die sich auf die reine
Energielieferung beschranken.
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Familien-T halzssobad peschlossen.
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SPASS SPAMMUMNG, SPA: EUROPAS ERSTES FAMILEN-THALASSORAD @

Thalasso-Abenteuer

“ergniigen und Abenteuer unter sinem Dach verspricht

das M 2 eraffnete, in seiner Form einmaligpe Familien-
Thalassobad des bade:haus nordermey. Dras innovative, natur

pemal vor allem kindgerechte Konzept geht weit Ober das
klassisthe Plansch- und Badevergniigen im wohlig-

warmen Meerwasser-Brandungsbecken hinaus.

Erlebniz und Experiment, WWolkenbruch und Multime-
dia, Salzwiese und Matschparcours — aufs Innowativste vereint
i Thalassobad, dessen Herzstiick daz Meerwasser-Bran-
dungsbecken (32° ) mit Kinderbecken und einer Bade-

grotte bildet. 700000 Liter pereinigten Meerwassers fasst es. -

Tutet das ersehnte Schiffehorn, werden die WWassermassen wie
wvon Zauberhand zum wilden Wellengetdze — sehr zur Freu-
de aler Giste. Schnell eines der ausliependen Schwirnmmbret-

ter her und ab in die Fluten! Schliefilich wartet die 60 Meter

lange Riesenrutsche. WWie ein Wattwourm =chlingelt sie sich
warn [Drach hinab. Einrmal in Fahrt, rauscht, zischt, spritzt und
braust das nasse Elerment den “Wasserratten urm die Chren,

wihrend =sie durch die grofizigipe Rahre ins Becken disen.

Meerwasser in allen Formen zu genielien it das Dachtherna
der wWaschstralle™ Sechs Meter hohe Regenduschen ma-
chen die Elernente “Wasser, Sakwiese, Wattenmeer und Lin-

terwasserwelten hautmah erlebbar Die G Hohe Plate™ st

hdqunumrltn—gmndhnltn«ﬂumﬂ.

eine Plateaulandschaft aus Haolzmadulen und Maturstein. Dort
erleben die Litten einen echten Sturrn auf See — inklusive sprit-
zendern VWasser, Blitz und Conner sowie urn die [Nase tosendem
Wind Won der Hohen Flate schaut man in den Aulienbereich
oder auf ein peheimnisvolles Schiffswrack Unter Deck gibt es
Spannendes zu entdecken — Schatzkisten mit Bernstein und Kris-
tallen etwa. Mystisch anmutende Lichter und Gerdusche schaffen
die Stirmmung einer Tiefseegrotte. An raurnhohen Strandhaus-
kulissen, die den Ubergang vom Familienbad ins Spa markieren,
laden Spielstationen zum Kennenlernen des Weltnaturerbes
Wattenmeer sowie der Mordsee ein.

Cie Insel |, Tomelum™ im Aullenbereich bietet im Sormer
gin abwechslungsreiches Spiel- und Tobeparadies — inklusive
Matschen, Buddeln und Klettern nach Herzenslust. Marma, Fapa,
Cima, Cpa ader alle permeinsarn kinnen relaxt von der benach-

barten Diinensauna aus zuschauen.

FECHT EMTSPARMT GESTALTEM SICH AUCH DNE PREISE
FOR C&5 MASSEVERGHOGER,

Eine “Waochenkarte fur die dreikbpfige Familie kostet 99 2
Singles mit Kind zahlen 75 € fur tiglich vier Stunden Spannung,
Spali und Spa.

NORDERNEY

=itz s

m.uﬂtas—qmndh“umdt —

o ,....-..

Gesundhelt ui

Rehatilitation und
P rawvantion fir Muttar und
Kind S fir Water und Kind

Rehabilitation und
Pravention fir Frauen in
Familienvemntwortung

Erhalung saufent halte
fiir banachan mit und
chneHandicap

Familiznerholung und
Familienbildung
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Vier Angehote aus dem
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bade:haus

norderney
-] T

1. Hyaluronbehandlung

Diese Anti-Age-Pflegebehandlung polstert durch
einen Wirkstoffkomplex aus maritimem Hyaluron
sichtbare Falten optisch auf und schenkt lhnen ein
strafferes, jugendliches Aussehen.

Reinigung, Peeling, manuelle Ausreinigung,
Hyaluronfiller, 2-Phasen-Maske, Hand-, Armpee-
ling,

Massage, Pflege, Gesichts- & Dekolleté-Massage,
Abschlusspflege.

90Minuten/. .. ............... 145,00 EUR
[ NI Lt |

Sturmflut
2. Anti-Age-Siliziumbehandlung

Besonders intensive, regenerierende Spezial-
behandlung fir maximale Anti-Aging-Ergebnisse.
Hochkonzentrierte, leistungsstarke Wirkstoffe
regen die Hautregeneration an, verleihen dem
Gesicht neue Spannkraft und mildern Falten.
Genieflen Sie ein deutlich gestrafftes, verdichtetes
und ebenmalfliges Hautbild.

Reinigung, Peeling, modellierende Doppelmaske,
Gesichts- & Dekolleté-Massage sowie Abschluss-
pflege.

75Minuten/. .. ... ... ... ... 125,00 EUR

Eiepesl il By piim==e==

Splash

3. Anti-Age-Augenbehandiung

Stimulierende Spezialbehandlung mit Sofort-
effekt. Schwellungen und Augenringe werden
reduziert und Falten geglattet. Das Ergebnis sind
erholte und strahlend schone Augen.

30Minuten/.................. 45,00 EUR
U0 AR L |

Reine Mannersache
4. Brandungszone
Pflegend und belebend

Die Haut des Mannes wird taglich durch die
strapazierende Rasur angegriffen und bedarf
der besonderen Pflege. Gonnen Sie sich ein paar
Streicheleinheiten, damit lhre Haut wieder ins
Gleichgewicht kemmt. Erleben Sie gleichzeitig
die Frische des maritimen Ozeans.

Reinigung, Peeling, manuelle Ausreinigung oder
Massage, Maske und Abschlusspflege.
60 Mmuten O e AL 80,00 EUR

(EE N IR 1T NN TSy Il - '

hade haus cosmetics | Am Kurplatz 2 | 26548 Norder-

'
L]

ney | T: 049 (0] 4932 891 400 | badehaus@norderney.de !
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MILLIONEN JAHRE ALTE INHALTSSTOFFE,
INNOVATIV GENUTZT: THALASSO-PRODUKTE VON DER INSEL ®

Nicht (berall, wo Wellness drauf steht, steckt auch nur
ein Qudntchen Wohlbefinden drin. Seine inflationdre
Nutzung hat den Begriff ,, Wellness” in die Beliebigkeit
verbannt. Auch bei Thalasso-Produkten empfiehlt sich ein
genauer Blick. Thalasso fur die Haut etwa basiert auf
wirksamen Aktivstoffen aus Schlick, Algen und Salz, die
mit verwdhnenden lexturen angereichert werden.

Echte Thalasso-Kosmetik gibt es dort, wo Thalasso

zu Hause ist: im bade:haus norderney.

Meerwasser enthdlt bis zu 25 Mineralstoffe und Spuren-
elemente in hoher Konzentration, die wir zum gesunden Leben
brauchen, Magnesium, Kalium und Jod sind nur drei davon.

So sind Meerwasser und Meeresalgen in der Lage, den Mineral-
haushalt nattirlich auszugleichen und zur Gesunderhaltung des
gesamten Kaorpers beizutragen. Zudem profitieren die Atmungs-
organe, die Allergologie sowie

die Dermatologie am meis-

ten von der ,,Schatzkammer
Meer”, Gerade bei Psoriasis,
Neuredermitis, Akne oder
anderen Hautbeschwerden
wirken das Meer und seine
salzhaltige Seeluft nicht
selten Wunder.

Original Norderneyer Schlick

Wohltuender Trockenschlick zum selbst Anmischen. Zur
unterstitzenden Behandlung bei Neurodermitis, Schup-
penflechte und Hautirritationen. Enthélt unter anderem

= { lebenswichtige Mineralstoffe wie Kalzium, Kalium, Phosphor
und Schwefel. Aus dem Zusammenspiel des natiirlichen
Salzgehaltes des Meerwassers und seiner natUrlichen
Inhaltsstoffe bezieht der Schlick seine Wirkkraft. |deal

zur Anwendung als Gesichtsmaske oder Kérperpackung.
shop.norderney.de

it Die vorgestellte Meereskosmetik und viele weitere Produkte erhalten Sie im
bade:haus norderney, dem ,meine Insel — Der Laden” im Conversationshaus
sowie natiirlich von zu Hause aus unter: http://shop.norderney.de.



Schdtze aus dem Meer unterstiitzen Kérper, Geist, Balance
sowie personliche Ausstrahlung. Wertvolle Gaben der Natur
reinigen, entgiften, entschlacken, regenerieren, reaktivieren und
entspannen. Auch authentische Thalasso-Produkte konnen die
Ndéhe des Meeres, seiner Luft und seines Lichtes nicht erset-
zen. Doch sie konnen eine ausgewogene Lebensweise sinnvoll
unterstiitzen und ergdnzen. Ein paar dieser hochwertigen
Produkte stellen wir hier in aller Kiirze vor. Sie alle gibt’s unter:
http://shop.norderney.de und natiirlich auf der Insel!

bade:haus teasea teecreme
Die ideale Gesichtspflegecreme flr
trockene, anspruchsvolle und strapa-
zierte Haut. Mit Tee angereichert

fiir eine rundum schiitzende und
nachhaltige Pflege lhrer Haut.
www.badehaus-norderney.de

02

reasea

tegcreme

Norderneyer ThalassoSeife
Die feine Pflanzen&lseife mit viel
Bio-Olivenal ist mit Original Norder-
neyer Schlick angereichert und bringt
so eine Anmutung von Meer in |hr
Zuhause. Sie wurde nach attbewihr
ter SeifensiederTradition von Hand
hergestelit

Dhie Norderneyer ThalassoSeife ist beson-
ders hautmild, reinigt schonend und schaumt
weich und sahnig.

www.badehaus-norderney.de

bade:haus

cosmetics

¥

Mit einer mehr als 75-jahrigen Tradition

ist BIOMARIS der Spezialist fiir Thalasso-
Kosmetik. Alle Produkte basieren auf wert-
vollen Wirkstoffen aus dem Meer. Sie sind
fur lhre personliche Thalasso-Anwendung
bestens geeignet. Probieren Sie es aus!

Besuchen Sie uns auf Norderney und
erleben Sie Thalasso hautnah.

BIOMARIS Shop
Am Weststrand 2
26548 Norderney

bade:haus norderney
Am Kurplatz 2
26548 Norderney

30 .31
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/i Auch das ist Thalasso: Die Beine im Sand, den Blick auf das Meer; die Nase im Wind

TIEF EINATMEN. DIE MEERESBRISE SPUREN. ZUM EIGENEN RHYTHMUS (ZU RUCK-)FINDEN@

happy@body&soul

.,Es rauscht wie Freiheit, es riecht wie Welt", beschrieb

oachim Ringelnatz das Geflhl, auf See zu sein. Tatsachlich tut

uns vielleicht nichts so gut wie die Nahe des Meeres.

Wirke Thalasso genau deshalb, auch wenn man sich keine
Kuranwendungen leisten will? Wellen, VWind und VWetter, Sonne,

Salz und Seelenheil — die Nutzung der zehn Norderneyer

Thalasso-Wege kostet keinen Cent und macht gliicklich.

+Mens sana in corpore sano”, wussten schon die Lateiner.
Im Abendland brachten sie und die Griechen das Kurwesen zu
einer ersten Bliite. Beide Hochkulturen kannten die gesundheits-
fordernde Wirkung des Meeres und wussten sie sich zunutze zu
machen. Wie asiatische Kulturen verstanden insbesondere die
Griechen Krankheit als Ungleichgewicht von Kérper sowie Seele
und nahmen die |dee des Kurwesens als ganzheitliche Gesund-
heitsversorgung vorweg,

In deren Geist tun wir heute fast alles, um gesund zu
bleiben — mit dem Resultat, dass Wellness-, Anti-Aging- und Fit-
nesstrends mitunter recht fragwirdige Bliiten treiben.

Dabei ist es eigentlich gar nicht so kompliziert: lassen wir die
Kraft des Meeres und der Elemente auf uns wirken, haben wir
einen wesentlichen Schritt dazu getan, nicht krank zu werden,

ERNEY — AUSGEW

1 UND |34 KM LANGE

Sie flhren kreuz und quer Uber die Insel, aber naturgemaB im-
mer etappenweise am Meeressaum entlang. SchlieBlich basiert
ihre Wirkung darauf, den Spazierganger méglichst intensiv dem
Norderneyer Reiz- und Heilklima auszusetzen.

Dessen feine Salzpartikel — das Aerosol — stdrken Lunge, Bron-
chien, Immunsystem und Gesamtbefinden. Die Bewegung im ei-

genen Rhythmus und dem eigenen Tempo tut ihr Ubriges.

i Detaillierte Wegbeschreibungen finden Sie unter:
i wwwi.norderney.de/kurwege

Sonne auf der Haut # Salz in der Luft 22 Wind um die Nase #2 Brandung im Ohr gt Diinen im Blick & Freiheit im Herzen s

Y
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.[Kai, mehr als sechs [ahre ist es her, dass sich unsere Blicke
im Rock Café erstmals kreuzten. Vollkommen unerwartet
versplirte ich einen nie gekannten Zauber und die Ge-
wissheit, meiner Lebensliebe begegnet zu sein. Diesen
Moment des Verstehens werde ich nie vergessen — das
Beben meines Herzens, gepaart mit der Erkenntnis:

Das ist et'Als du jedoch zum ersten Rendezvous im
Goodewind' nicht erschienst, fiirchtete ich, die Magie

dieser ersten Begegnung (iberbewertet zu haben. Doch
schiieBlich kamst du, entsetzt dber die unverschuldete
Verspdtung — und erneut trafen sich zwei Herzen, zwei
Seelen und zwei Leben hier auf unserer Insef Norderney.
Seither schenkten wir uns Tage der Ndhe, der Liebe und des
immer wieder auf's Neue Bejahens. 201 | beschlossen wir,
miteinander zu leben und obwohl wir so wenig Zeit haben,

ist es ein echtes, geteiftes Miteinander.

Seit dem ersten Tag bist du mir Ozean und Heimathafen,
Ebbe und Flut, Frage und Antwort, mein Heute, mein
Morgen — mein Leben. Ich liebe dich heute mehr

als gestern und morgen mehr als heute. Deshalb,

liebster Kai, frage ich dich vor allen Lesern des

. Norderney Magazins, ob du mich heiraten

mdchtest

Dene Alex
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f +++ Norderne

+ Weststrand +++ Alex +++ Gewinnerin der Norderney Kampagne »Trau Dich«
autkleid am Strand mit ihrem Antrag +++ www.norderney.de/heiratsantrag +++

y 16. September 2014
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Amelie aus dem Emsland »Sand, Wasser, Luft —
Norderney tut mir rundum gut!s

Mika von Norderney

wlch spiele am lebsten am Meer, walze mich im Schlick
und springe ins Wasser. Und wenn es mal regnet, gehe
ich gern ins Familien-Thalassobad. «

Saskia aus Bochum

wlch komme bereits seit meiner Kindbeit nach Novder-
ney. Ein Besuch im bade:baus norderney gebirt zu un-
serem perfekten Urland dazi.»

34 .35

Birbel, Klimatherapeutin anf Novderney »Thalasso ist Maria aus Emsdetten »Ich komme wegen der guten,
genital fiir Kivper und Seele, wirks positiv fiir die Atem~  jodbaitigen Luft und der einzigartigen Atnios-
wegsorgane, strafft die Haut und produziert jede Menge  phire bereits seit Jahren nach Norderney.«
Glitckshormone. «

Ich find

PY Die Heilwirkung von Thalasso basiert
auf dem Zusammenspiel natirlicher
Kréfte wie Schlick und Salz, Spa und
Sport, Motivation und Mineralien,
Elementen und Emoticnen.

i/-'.;fe aus Bremen »Als Inselkind habe ich mich im Schiick Markﬂj aus Stuttgart

gesuhit. Heute begeistert mich die Feuer- und Wasser-  wIch komme bereits seit drei Jabren nach Novderney. Die
ebene im badeshaus — inshesondere im Winter ist das  Erholung, die uns diese Insel bietet, wiirden wir nir-
Feuerbad fiir mich etwas ganz Besonderes.» gends somist bekomnien. «

yheine el



Karl- Hans, Geschdfisfiibrer Strandhotel Georgshihe
»Gesund und Schin durch die Kraft des Meeres! Egal ob
im Meerwasserpool, bei Anwendungen in der Wellness-
oase oder einfach nur beim Einatmen der solehaltigen
Seeluft in den Zimmern bei gedffnetem Fenster. Es war
nie o einfach etwas fur die Gesundbeit zu fun!”

Thalasso:

Wertvolles Meerwasser und reines Mee-
resklima sind Voraussetzungen fur Origi-
nal Thalasso. Deshalb ist es auf Norder
ney zu Hause. Doch wie es unsere Haut
massiert, wie es Lunge, Kérper und Geist
offnet, wie es erhitzt und entspannt,
strémt und spritzt, belebt und befreit
— all das weil3 niemand so gut wie die
Menschen, die Thalasso auf Norderney
genief3en. Hier kommen sie zu Wort.

Uschi, Anwenderin im bade:haus norderney
»Thalasso spricht alle Sinne an. Der Kirper, der Geist
und die Seele werden dadurch wieder in Balance ge-
bracht.«

Geheimnis lhrer
Schénheit:

Das Meer

Als Thalassospezialist steht THALGO seit 50 Jahren
fir Schénheit durch die Kraft der Algen und
maritime Wirkstoffe. Fir den Organismus in ein-
zigartiger Weise authentisch sind sie besonders
vertriglich und schenken sofort sichtbare und
nachhaltige Pflegeergebnisse.

Erleben Sie die wohltuenden Krafte des Meeres
in Verwdhnbehandlungen mit hochwirksamen
Pflegeprodukten. Tauchen Sie ein in die Welt von
THALGO - exklusiv im bade:haus Norderney
und im Strandhotel Georgshshe!

info@thalgo.de | .at - www.thalgo.de | .at
Im Vertrieb der THALGO COSMETIC GmbH
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in Riickblick auf den Badebetrieb des
19, Jahrhunderts wies sefbstversténdlich
strikt getrennte Strand- und Badezonen
fiir Damen und Herren aus. Wehte die
rote Flagge, so hatten die Herren dem Damenbad
fernzubleiben. Alle BootsfUhrer waren angewiesen,
die Tugend der badenden Grazien durch gebtihrenden
Abstand zu wahren. Unser Bild aus den 1920er fafiren
zeigt hinter der sichtfich entspannten Damenrunde
das unverkennbare Portal der erhaltenen
Strandhalle am Weststrand,

»




: - = =—=
I/l In den 1930er Jahren hatten sich Gepflogenheiten und Kleiderordrung beim Baden sichtlich entspannt.
Das Publikum mischte sich — sebr zum Verdruss des GrobOrgertums, das auch an der'Waterkant gern unter sich” blieb.

NORDERNEY — SEITE 1797 MONDANES SEEBAD MIT STOLZER TRADITION ®

ommerfrische

.Norder neye Oog" — , Nordens neue Insel" — | Ab 85| residierte Kénig Georg V. von Hannover oft auf

hieB Norderney bei seiner Ersterwihnung im Norderney. In der Folge leuchteten bald schneeweilBe, majestdtische

16. lahrhundert. 218 lahre Biderkultur haben die Insel Prachtbauten klassischer Baderarchitektur in den Sommerhimmel. Die
i Berliner ,Zeitung fiir die elegante Welt" fihrte seit 1852 eine Rubrik
+Die Bader und das Badeleben®, deren Leser die fast exotischen Bade-

rituale und das gesellschaftliche ,\Who is who' auf Nordemey staunend
zur Kenntnis nahmen.

Fischerdorf zur Konigin der Nordseebaderkultur avancierte.

i Das ,Amtsblatt fir Ostfriesland” publizierte gem, welch illustre Géste
Bis etwa |750 lebte der Norderneyer mehr schlecht als auf Norderney zu weilen beliebten. 1844 etwa beehrte Reichskanzler
recht vom Fischfang. Als Arzte die Heilkraft des Meeres propa- | Otto von Bismarck die Insel. Nicht nur deren wohltuendes Reizklima
gierten und der Ruf nach einem Deutschen Seebad lauter wurde, scheint ihm zugesagt zu haben:
nutzte die Insel die Gunst der Stunde. Bereits 1799 begannen die
Arbeiten am ersten Norderneyer Kurhaus. Das Conversations-
haus — am historischen Standort zu bewundern — verfigte Gber
einen kleinen Kursaal und eine Billardstube. Badekarren nach eng-
lischem Vorbild erginzten die Ausstattung des neuen distinguier
ten Seebades. Im Sommer 1800 wurde es offiziell erdffnet.

Schnell schwante den Insulanern, dass mondéne Stidter letztlich
lukrativer waren als simple Fische. Nur einzelne revoltierten ge-
gen den Seebddertourismus, indem sie sich ,theils muthwillens,
theils aus Bosheit an den Bauten der Seebade-Anstalt vergriffen™.
Doch auch sie konnten nicht verhindern, dass Birgertum und
Adel ,mit grofler Toilette” in die Sommerfrische reisten. Dort
erging man sich im Flanieren auf der Promenade, im morgend|i-
chen Kurkonzert,im Spiel, im Bade, den Anwendungen sowie der
kultivierten Konversation.

Sehen und gesehen werden $t Promenade a la plage 8t Rendez-vous im Lesesaal 3t TasschenTee auf derVeranda
Matrosenanzug fUr den Knaben 2 Sehen und nicht gesehen werden

' M?Lffﬁoemev / 111/ .;'36 37

4
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»

UMD WAS SIEHST DU, WENN DU AN DENE INSEL DENEST? 8

ieblingsorte«

wDe schinsten Pldtze der Insel”sollte dieser Text urspringlich heil3en.

Doch Schénheit liegt nun einmal im Auge des Betrachters. , Lieblingsorte” tnfft es besser:
Lieblingsorte kénnen allseits bekannte Sehenswirdigkeiten sein, ebernso wie

verborgene Kleinodien, die einen zweiten Blick lohnen. Auf den ndchsten Seiten

FORDERMETER LIEBLIMGSORETE SIND
FICHT 2t GER D ADF DEM IMSELP LA
MARKIERT, SORDERM OFT GEMUG 1M
WEGEMETZ DER EIGEMEM BIOGRAFIE

Einen solchen Lieblingsort biflite
etwa die Autorin dieser Zeilen ein, als der
Gurnrnizalat der Confiserie Solaro pléee-
lich aus derm Sortiment werschwunden
war. Der Hersteller hatte die Produktion
eingestellt — glicklicherweise vorliberge-
hend! Heute steht daz bunte Ins=elglick,
in knisterndes Cellophan wverpackt, wie
eh und je in Solaros stfier , Kindertheke".
lnd doch: Ein Ober |ahrzehnte geliebtes
Fitual war zunichs Geschichte.

Andere Lieblingzorte sind  seit-
her hirzugekornmen. Yon Generation zu
Generation parz werschiedene. Wichtig
ist, dass neue schinste Plitze" die tra-
ditionellen nicht ersetzen, sondern auf
spannende Weise beleben, wie etwa die
Entwicklung der | Milchbar” an der Kaizer-
wiese zeipgh. Die Bar ist |00 Jahre alt — und
der unangefachtene In-Flace aller Jungen
und Coolen. Das alligliche Kurkonzert,
noch vor zehn |ahren ein U70-Event, hat
sich durch Anleihen bei Rock, Fap, Swing,
Schlager und Comedy zur Familientaug-
lichkeit pernausert.

steller wir ein paar von beiden vor:
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Zeupen der Histarie, die ver
sturnmt wearen, erstrahlen in iebevall -
rekonstruertem Glanz — zum Bei-
spiel fir die BAderarchitektur charak-
teristische Yeranden, die sich wieder
zunehmend im Stadthild finden. Cie
ostfriesische Teezeit mit einem Stiick
Sanddornkuchen an einem saolchen
Logenplatz zihlt fir Giste wie |nsu-
laner zu den ,schénsten Platzen' auf
Morderney.

F.onsens dirfte dariber herrschen,
dass die schinsten Platze" sowieso
all jene =ind, die der Mensch wohl-
weislich in Fuhe gelassen hat — 5trin-
de, Diinen,WWatt und das ewige Meer

Wealcher . Ploce to be"Lidnnte der erhabe-
nen, friechallen Schanheit eines Sannenauf
pFangs in den Oonen dos Vasser reichen?
Lnd der Lewchtturrmn’ EBenfalls welt wrn
ir Tieelrennen um die | schdnsten Plitze"
Nﬂ]‘dﬂl’]‘lf}-‘i

DER LEUCHTURM IN ZAHLEN

»Tagesfeuer und nichtliches
Orientierungsfeuersd

Baujahre 1874 <
Hohe: 54 m

Treppenstufen: 253

H&he des Leuchtfeuers |35 m
386 Prismen, 24 Linsen
Offnungszeiten: Aprl — Chktober
von 480 Uhr bis 16830 Uhr

.38 39
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Urlaub mit allen

Sinnen erleben.
InselFlair pur.
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MIT INSELFLAIR
Hotel Seehof Frau Elke Tegtmeyer <
Goebenstral3e 2 - D-26548 Nordseeheilbad
Norderney Telefon 04932 /918 00 - Fax
04932 / 83483 - info@seehof-norderney.de
www.seehof-norderney.de
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/! Glihweinduft und Chilibratwurst: Die kalte Jahreszeit auf der Insel hat viele Gesichter: Eines der schénsten bietet der alljahrlich auf dem Kurplatz statffindende | Winterzauber".

ZEITREISE: DAS CONVERSATIONSHAUS STEHT, WIE IN SEINER KONIGLICHEN VERGANGENHEIT,
FUR DAS ENTSPANNTE, GESELLIGE MITEINANDER @

Geschichte mit Zukunft

,Best things in life are free", sagt ein Sprichwort.
Manchmal ist da wirklich etwas dran. Hinter
posanten historischen Fassaden ladc das

P Y

Conversationshaus zu einzigartigen Eindriicken ein,

die keinen Cent kosten.

Wie kaum ein zweiter Ort auf Norderney présentiert

sich das 2008 wieder eroffnete Conversationshaus als Ort der

Gegensitze. Seine klassizistisch inspirierte Architektur, sein kulti-
vierter Charme und seine Eleganz sind eines Grand Hotels der
»Golden Twenties” wiirdig. Doch entgegen seiner fast aristokra-
tischen Noblesse verfolgt das Conversationshaus ein nachhaltig
demokratisches Konzept, das allen Menschen offen steht Die
Architekten schufen einen heiteren, in jeder Hinsicht barriere-

freilen Ort. Einen Ort des Dialogs, der Kommunikation und der
Medien. Extravagant und doch mit gediegenem Understatement.

Gepragt von edlen Materialien, unkonventionellen Farben, muti-
gem Mustermix und puristischen Formen.

In der glastiberdachten Wandelhalle, der Orangerie, logieren
die gefragtesten Menschen von Norderney — die hilfsbereiten,

mervermittlung, Veranstattungsvorverkauf, NorderneyCard-Ser-
vice-Point und dem Vorbestell-Service.

Uber allem liegt der Duft von aromatischem Kaffee — ge-
briht im , Kurpalais”, einer Bar mit Café (best Riblikuchen ever),
deren avantgardistisches Interieur man in London, nicht in Ost-

friesland vermuten wiirde. Die Stimmung ist unaufgeregt gasto-

rientiert. Zu Recht beliebt ist die ,Lunchbox. Das Mittags-Spe-
cial verheif3t schnérkellos Gutes zu familienfreundlichen Preisen
wsolange derVorrat reicht”. Zwei TUren weiter schlief3lich wird
das Gefuhl einer Zeitreise perfekt — inspiriert durch die Aura
der klassischen Bibliothek mit majestatisch hohen Blcherregalen,
poliertem Holz, groBziigigen Bogenfenstern sowie Leserdumen,
die den Geist und die Gelassenheit vergangener Tage atmen.
Manche Besucher bldttern in einem Buch, verlieren sich in einer

fernen Welt. Andere genief3en ihren Moment ungestorter Stille
i jenseits von Handy, iPad & Co.Wieder andere schlieBen einfach
beneidenswert geduldigen Teams von Tourist-Information, Zim-

die Augen fur ein kurzes Nickerchen. Wie auch immer — wer
in einem der behaglichen Ledersessel Platz nimmt, wird Teil je-
ner besonderen Atmosphire, die es so wohl nur noch auf einer

i Zeitreise geben kann.

Tourist-Information g2 Zimmervermittlung & meine Insel — Der Laden st Grofler Saal 22 Weiler Saal g2
Bibliothek g2 Internet-Stationen 32 kurpalais 38 Kaminzimmer g2 Orangerie s

Jene el
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~ Event mit Meerblick

CONVERSATIONSHAUS
AUF EINEN BLICK

Anzahl der Sile bzw. Riume: 5
RaumgroBen: |22 gm bis 315 gm
Kapazitat: bis zu 330 Giste
Ausstellungsfliche: u.a. in der
.Orangerie” — 680 gm
Hotelkapazitat: rund 2.000
Zimmer in Laufweite

Catering: Full-Service

42 .43

Norderney wurde 2013 zu Deutsch-
lands ,, Top-Eventlocation gekirt. Nicht nur
die Jury von 5000 Eventagenturen, Firmen-
kunden und Tagungsplanern Uberzeugte die
Synthese allgegenwdrtiger Historie, einmali-
ger Natur sowie der Infrastrulktur zettgema-
[3er Tagungs- und Eventlocations. Norderneys
historisches Ensemble rund um den Kurplatz
bezaubert durch authentische architektoni-
sche Schonheit, ergdnzt um hochste Funkti-
onalitdt und Hightech-Equipment. In friherer
Grandezza erstrahlen das Conversationshaus
von 1837 sowie das Kurtheater von 1894 —
heute Veranstaltungslocations des Premi-
um-Segments, detailverliebt restauriert und
auf State-of-the-Art-Niveau ausgestattet.

heine el

Wihrend sich das glasliberdachte Foyer,
der Grof3e Saal sowie der'WeilBe Saal vor
allem fur Kongresse und Tagungen im ele-
ganten Rahmen eignen, empfiehlt sich die
Atmosphédre des in rotem Plisch gehal-
tenen, ,barocken” Kurtheaters fur Vor-
trage, kreative Prasentationen und kultu-
relle Highlights. Das ebenfalls nahe dem
Kurplatz gelegene ,Haus der Insel" hilt
weitere Tagungskapazititen bereit. Der
Strand, die urwiichsige Dinenlandschaft,
Themen-, Rad- und Wanderwege so-
wie ein Kletterpark inspirieren zu Team-
building-Programmen, zum sportlichen
Miteinander, zum Natur- bzw. Kultur
erlebnis oder zur exklusiven Strandpar-
ty mit Lagerfeuer. Das Veranstaltungsma-
nagement des Staatsbades sowie seine
Partner aus Hotellerie und Gastrono-
mie bietet Full-Service-Betreuung flr
Events aller Art. In Laufweite des Kur
platzes warten gut 2000 Hotelbetten auf
von der Seeluft bettschwere, gliickliche
Event-Teilnehmer,

®



_INSPIRIERENDES AMBIENTE #
GroBzlgige, lichtdurchflutete Rédume, hoch-
glanzpoliertes Parkett, Naturstein, heute rare
Kassettendecken und gerahmter Stuck — die
atmosphirisch stimmige Innenarchitektur im
Conversationshaus erfreut das Auge und be-
fligelt den Geist

I+
)
&2
yoLn

_STILVOLL FEIERN #

Erganzend zum eleganten Foyer und zwei
Silen umfasst das Conversationshaus klei-
nere Riaume etwa flr private Feiern. Auch
Hotels und Restaurants verstehen sich auf
die Organisation individueller Feiern, Ver-
anstaltungen oder Caterings von boden-
standig-friesisch bis exklusiv.

_SAVE THE DATE! #

In den von der Staatsbad Norderney
GmbH vermieteten Raumen des Conver-
sationshauses bzw. im ,Haus der Insel*
finden jahrlich lber hundert Tagungen,
Kongresse und Ausstellungen statt.

Es empfiehlt sich also, seinen Wunschter-
min friihzeitig zu reservieren.

_SO GEHT'S #
Ein ebenso ambitioniertes wie hilfsbereites
Team kimmert sich um die erfolgreiche Pla-
nung und Durchfiihrung lhrer Feiern, Veran-
staltungen und Incentives. Ein offenes Ohr
fir Ihre individuellen Winsche und |deen
finden Sie im MNorderneyer Tagungs- und
Veranstaltungsbiro.

Tel.:04932/891-181, Fax:04932/891-175
tagung@norderney.de
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SPORT AUF DER INSEL —VON A WIE AQUAFITNESS BIS Z WIE ZUMBA ®

Couch Potato war gestern. Auf Norderney heif3t es: no limits — zu Lande,
zu Wasser und in der Luft. Ob bei Wind oder bei Wetter, ob mit acht oder
mit achtzig, ob Klassiker oder cooler Trend — Sport auf der Insel heif3t vor
allem, drauBen im Freien in Bewegung zu sein. Sport auf Norderney heif3t
Hingabe an die Elemente — und an die Magie des Augenblicks.
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FACTS & FIGURES

Hier gibt’s die Vielfalt lhrer
Sport= und Freizeit- Optionen
auf einen Blick. <

sport finden Sie ergiinzend Fitness-

tipps fur jedes Alter und jede Kon-
stitution sowae eine Eventilbersicht
fiur Sportfans. Up to date ist natirlich
unser MNewsletter — einfach mit ein

paar Clicks bestellen!
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It Geliebtes Sriin inrmitEn wrwiichsger Dinen Cer tredtions miche Solfplzt Mo cderney glt ds eine cer schénsten 9-Loch-Anlzgen des Lanodes und ot Cieutschlzngs eindger Links-Course

SOMME, SEE UMD STRAMD WIND WELLEN UND WETE - SFORT AUF NORDERMET B

...uuund Action!

gernichlich bewdltigen, ob wir als “Aalker, |opger oder Sprinter
: richtig flatt unterwegs sind, ob wir mit einerm FS durch die Gischt
. galoppieren, ob wir den Minigalfschliger schwingen, kriftip in die

BM| um, den¥ierten ein lange pehegter Traum. . Pedale treten, ob wir Strandgymnastik, Aerabic bzw. Strandyoga
N A e e el | g=niefien oder ob wir mit dem Wake-Board, dem Surfbrett oder

T R e e e der Segeljalle iber die Wellen preschen.

Warum fuhlt sich Bewegung auf Morderney besser ———————————————————————————————————————————————————————————————
an als zu Hause! Liegt es am Klima! Am endlosen Meer | KAUM ZU GLAUBEN, WIE SCHMELL UNSER KORPER REAGIERT
und zeitlosen Harzonten! An einer positiven Grundstim- UMD REGEMERIERT WwWER SCHOM EIMMAL Z1U BEGIMM DES
mung! WWoran auch immer, auf Norderney steigt die Lust, | URLAUBS MIT HERAUSHANGENDER ZUNGE ZUM LEUCHTTURM
uns mit unserem Karper und seinen Zipperlein auseinan- GESTRAMPELT IST SOLLTE ES KURZ WOR SEIMER ABREISE MOCH-

ort treiben wir ja aus den vielfdtipsten Grinden.
Der eine kann nicht ochne, der andere will den inneren
Schweinehund an die Leine legen. Den Dritten freibt sein

derzusetzen. Aerosol der Brandungszone pustet thn durch. | MALVERSUCHERM — UMD WIRD SICH DBER SEINE KOMNDITION
Mineralreiche Luft belebt ibn \Wir tun ihm Gutes und fih- WLURDERM!

len es auch. L Yy S O e e

Cra macht es Gberhaupt keinen Unterschied, ob wir
beirn Beachvolleyball spielerisch unzere Krifte messen, ob
wir die 500 Meter wormn Mord- bis zum Weststrand ganz

Angeln =2 Boule &2 Chillen 22 Durchatrnen 22 Erleben =2 Fitsein 22 Galf 22 Hingabe
Inlinen = oy == Kiten 22 Laufsport 22 Minigolf 22 Mordsee s Optimurn 22 Probieren 2 Quersindieg =
Feiten =2 Strandsport =2 Tennis = UUmdenken = Yorsatz 22 “Wassersport =2 3-mal dranbleiben =2 Yoga 12 Zufriedenheit

_,r‘f _;}s {’{j’f-:@}"‘ : i—/a; . ;fgf?;’f 7 I . IS
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0B HOCH ZU PFERDE ...

... bei Strandausritten, ob
durch Strandyoga, Meditation, Gym-
nastik, durch das Breitensportange-
bot oder einfach mit dem Fahrrad
bzw. per pedes bleibt jeder, der
mag, auf der Insel in Bewegung,

Ob man fiir sich allein oder angelei-
tet in der Gruppe aktiv werden will,
entscheidet jeder nach Laune.

heda

s
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- e SPORT-EVENTS 2015
= 22. - 25.05. White Sands Festival

29. - 31.05. |2 |unior Beach
Soccer Cup <
19. - 21.06. 9.Kempa Beach-
handball-Turnier
18.07. City-Abendlauf

30.08. 3. wind sportswear
Inselschwimmen

im August: Kitesurf-Cup sowie
6. Norderneyer Islandman-Triathlon




R %

i Der ,wind sportswear Islandman-Triathlon" — eins von fiinf international besetzten Top-Sportevents auf der Insel

SPORT, SPIEL UND SPASS FUR ALLE AM LOGENPLATZ DER NATUR ®

Sports at the beach

sende Aktive und Zuschauer der teils international

besetzten Sportevents auf der Insel nur zustimmen.

Norderney bietet Aktiven nahezu jeder Sportart und
jedes Leistungsniveaus das Richtige. Profis sind bei den Norder-
neyer Sportevents ebenso willkemmen wie Amateure. Haupt-
gewinner ist sowieso das Publikum — bis zu 50.000 begeisterte
Géste kommen an einem ausgedehnten Sport- und Partywo-
chenende zusammen.Vor allem das ,White Sands Festival" ver-
hei3t Fun- und Trendsportarten ,.at their best” vor einer unkon-
ventionellen, von der Natur gestalteten Kulisse. Als einer von acht
Stopps der hochrangigsten Windsurfing-Regatta Deutschlands
zieht das ,White Sands Festival” internationale Worldcup-Profis
und die nationale Surfer~Top-Elite an. In den parallelen Beachvol-
leyball-Ausscheidungen dreht sich alles ums Dabeisein und um
entscheidende Ranglistenpunkte. Entsprechend hart umkampft
ist jeder Ball der hoch spannenden Partien — sehr zur Freude
der Zuschauer, die die Beachvolleyball-Courts mit exklusivem
Panoramameerblick auf den Strandpromenaden fiillen.

A M NFREUNDLICHE
MIT HALBMA ION, DERT

Die meisten Events verflgen Uber Websites, auf deren
sich alles Wissenswerte wie Termine, Konditionen und Anmel-
demodalitidten findet. In der Szene legenddr sind die ebenfalls
international besetzten Live-DJ-Partys, die die grofBlen Sport-
events begleiten. Nicht zuletzt sie begriinden Norderneys Profil
als coole, angesagte Top-Location fur aktive Funsport- und Party
People. Mehr lesen? www.whitesandsfestival.de

Einsichten, Ansichten, Aussichten ' Auf den folgenden Seiten lernen Sie Bernd Flessner kennen,
Deutschlands international erfolgreichsten Windsurfer — und geblirtigen Norderneyer!
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»(Gedanken eines
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Die Norderneyer Windsurfing-Legende Bernd IFlessner ist der erfolgreichste
Deutsche seines Sports, hat neben unzihligen weiteren Titeln 16 nationale und
drei Weltmeisterschaften gewonnen. Sein Revier waren die In-Places der
internationalen Surf-Szene - Sylt, Hawaii, Karibik, Siidafrika.

Der 45-Jdhrige ist topfit,

sieht blendend aus und

seine Perspektiven sind dort
angesiedelt, wo er sich am besten
auskennt — oben. Hello Mister
Big Smile? Zweifellos — doch da
ist noch etwas anderes.

Erwartungsgemdl3  spritht Bernd
Flessner. Vor Kraft. Vor Leben. Vor Energie.
Doch in all seiner Prasenz liegt ein Inne-
halten, eine demitige Stille. Erzdhlt Bernd
Flessner von seiner einzigartigen Laufbahn,
die er Ende 2013 beendete, geht es ne-
ben Rekorden auch um Reflexion. Um
Respekt vor seinem Element — dem Meer:
Um Dankbarkeit. Und um die Einsamkeit
entwurzelter Hochleistungssportler.

Um einen hochtalentierten Jungen, der
seit friihester Kindheit tdglich bis zu sechs
Stunden trainierte — in der unwirtlichen
Nordsee, kompromisslos gegen sich und
fUr den Traum von der perfekten Welle.
Der mit 21 seine erste World Tour be-
stritt. Und den der frithe Verlust des Va-
ters bis heute schmerzt.

Nach 26 Jahren mit der Windsurfing-
Community begann Flessner auf seiner
Heimatinsel zu arbeiten. An sich. ,,Dieses
ich®, sagt er, ,hatte in der Vergangenheit
zu wenig Raum®. Zum Auftakt seines Le-
bens jenseits des Boards wagte er eine
Standortbestimmung, die ihn vielleicht
mehr Mut gekostet hat als manche Regat-
ta. Bernd Flessner rekapitulierte Abschie-
de und Ankiinfte, magische Momente, den
Hype, die Extreme, Siege und Niederla-
gen. Auch jenseits des Sports. Strukturiert
und analytisch ging er dabei vor — so wie
er es sich selbst beigebracht hatte.

®

Auf der Habenseite addierte er Werte, die
ihn unverbrichlich pragen — Leistungswille,
Disziplin und Loyalitdt. Auf seiner ,, To-do-
Liste" notierte der zweifache Vater vor
allem offene Fragen, die zur Beantwortung
anstanden.

,Mein Sport und meine Karriere”, sagt
Flessner, ,haben mir Erfahrungen ermog-
licht, die weit Uber das Sportliche, das Rei-
sen und den Kick des Erfolgs hinausgehen.
Auf deren Grundlage halte ich es fur sehr
wichtig, junge Menschen zu begleiten — ih-
nen einerseits Grenzen bewusst zu ma-
chen und andererseits Horizonte zu er-
offnen. Viele haben weniger Gliick als ich,
werden weniger geférdert Doch Sport
und der ,Kampf' mit den Elementen leh-
ren dich Eigenschaften, die fur die Person-
lichkeitsentwicklung, ja: fur das ganze Le-
ben wichtig sind. Ich mdchte und werde
Wege finden, meine Erfahrung zu teilen.”

Begonnen hat er bereits — so etwa im
Jahr 2014 als Mitglied und Manager des
. leam Reno", funf Windsurfer; die national
und teils international in der oberen Liga
fahren. Die Wettkdmpfe mit dem Projekt
. Jeam Reno" fihrten ihn, den Vielgereis-
ten, erneut nach Spanien, Chile sowie na-
tirlich nach Norderney, nach Sylt und zu
anderen Surf-Spots. >
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= »Nach

k. 26 Jahren mit
der Windsurfing-
Community

begann Flessner
auf seiner Heimatinsel
zu arbeiten. An sich.«

-
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Auf dem Zenit seines Erfolgs erkannte Bernd Flessner, dass er gerade jungen Menschen eine Menge zu geben har.@

och nicht nur im Windsurfing,

D sondern auch im Golfsport en-
gagierte sich Bernd Flessner seit
dem Ende seiner Karriere, um andere zu
fordern und zu motivieren. Ein attraktives
Golf-Projekt, das er 2013 als konzeptionel-
ler Kopf auf den Weg gebracht hat, war
die ,lsland Golf Trophy". Island Hopping
einmal anders — zwischen zwei Abschla-
gen lag lediglich ein kurzer Flug vom Golf-

platz Norderney auf das Grin der Insel
Langeoog.

FLESSNERS TITEL (AUSZUG)

2t | 6-mal Deutscher Meister

£t 39 Einzel-DM-Titel

12 | 2-mal Gesamtsieger <
Deutscher Windsurf Cup

38 [FCA Slalomweltmeister 201 |

31 [FCA Slalomweltmeister 2009

11 [FCA Slalomeuropameister 2009

3t |, Platz Serienboard WM
Norderney 1996

22 |2 Jahre unter denTop Ten der
PBA und PWA Weltrangliste

£t 3-mal Winner WC Barbados

22 |-mal Winner WC Kapstadt

st 5. Platz Weltrangliste overall

V//

,Mit 28 Jahren habe ich begonnen, Golf
zu spielen”, erzihlt , Flessi”. ,,Obwohl der
Zug ins Profi-Lager abgefahren war, spiele
ich heute Handicap 4. Auf diesem konn-
te ich ausruhen. Sportlich muss ich nichts
mehr beweisen, nicht einmal mir, meinem
wohl strengsten Kritiker. Dennoch ist mein
privates Ziel Handicap |. Genau das ist
es, was mich 30 Jahre lang motiviert hat
— Ziele. Konkrete Ziele und die Courage,
sich fur oder gegen etwas zu entscheiden.
Die Ubersicht und die Ruhe, in scheinbar
auswegloser Lage einen klaren Kopf zu be-
wahren. Diese Fihigkeiten lassen sich im
Sport hervorragend trainieren — ob beim
Surfen, beim Golf oder in jeder anderen
Individualsportart. Vielleicht gelingt es mir,
anderen mit meinen Mitteln zu zeigen,
dass es sich lohnt, an Ziele zu glauben".

ls Markenbotschafter groBer Na-
men wie der ROBINSON Clubs
oder Mercedes-Benz teilt Bernd

Flessner seine Erfahrung im Rahmen von
praxisbezogenen Coachings und anderen
Veranstaltungen. Zudem wird er seine
Aktivititen als Vortragsredner ausbauen.

i

MNeben Surf-Moves werden Lektionen liber
das Leben, Uber die Konfrontation mit
Extremen sowie Uber Selbsterfahrung auf
dem , Lehrplan” stehen.

Die Frage, wo Flessner seinen Lebensmit-
telpunkt lokalisiert, ldsst er bewusst offen.
wMNorderney ist und bleibt meine Heimat.
Ich liebe meine Insel. Doch 26 Jahre lang
lebte ich als Grenzginger, als Gast irgend-
wo auf der Welt.

Bin ich mir
selber Heimat,
ist uberall
zu Hause.

m

)

o



und die ausgezei
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AALKUHLE, MOPKEN & CO

Historie und maritimes Erbe
splegeln sich In kurlos klingen-
den Namen der Norderneyer
Gaststitten und Knelpen

sa etwa dem Riffkieker, dem , Um Sid",
dem Old Smuggler, dem Klabautermann,
dem Goode Wind, dem Lieke Deeler oder
der . Kldnstuv”. Einfach googeln, finden,
einkehren und Spal haben!




WEIT MEHR ALS KLONSCHNACK UND BOHNT|ESOPP ®

E.ssen

Das ostfriesische Lexikon kennt kein Synonym fur das Wort

Genuss. Was vielleicht daran liegen diirfte, dass Friesen Dinge

gern beim Namen nennen.Wo also Feinschmecker

wunderbarerweise ,,Leckerbecks" heifen, darf man sich

ruhigen Gewissens zu Speis und Trank niederlassen.

Wer glaubt, in Norderneyer Pfannen brutzelt vor allem
Fisch, diirfte Recht behalten. Fisch gibt es auf der Insel naturge-
maB in jeder Form — sogar als Sushi. Insgesamt hat sich auf der
Insel eine gastronomische Vielfalt entwickelt, die manch groBerer
Stadt durchaus das VWasser reichen kann. Jeder Schlemmer darf
nach seiner Facon gliicklich werden — vom bodenstindig-frie-
sischen Gasthaus Uber die leichte Bistrokliche bis zur sterne-
gekrénten Nouvelle-Cuisine stehen ihm meist ausgesucht fami-
lienfreundliche Tiren offen. Frisch und qualititsbewusst geht's
ebenfalls Uberall zu — was keineswegs bedeutet, dass es sich auf
Norderney nicht auch vortrefflich siindigen lief3e.

M % NORDERNEY

Trinken

i Zu den heiB geliebten, indes nicht diittauglichen Verfiihrern zih-
len seit je her ansdssige Imbisslokale, gutbiirgerliche Gaststitten
sowie ambitionierte, kreative Restaurants. Fangfrischer Fisch, zar-
tes Deichlamm, Meeresschitze und zum Nachtisch Rote Gritze
dominieren viele Speisekarten.

J

Angesichts der beeindruckenden Vielfalt bleibt dem Gast keine
andere Wahl, als seine kulinarischen Lieblingsfundstiicke peu a
peu auf demTeller zu entdecken.

N

www.surfcafe.info

Am Januskopf 9 & Mit Meerblick s 26548 Norderney 1 Tel. 04932 /93 5750 1 Offnungszeiten s gl ab 9.00 Uhr bis zum Sonnenuntergang und linger ..

94 .55



Vorbereiten:
Friichte waschen, putzen und auf einem
Kiichentuch abtropfen lassen, Kirschen
entsteinen, grofle Erdbeeren halbieren

Bevor es Tiefkihitfuhen gab, hielt mit der ,,Rode Griitt” der Sommer jm ; ©9€r viertein Johannisbeeren von den

3 L . ¢ Rispen zupfen.Vanilleschote halbieren und
Norden Einzug — schiiefSlich gab es Friichte nur wenn Mutter Natur sie | e Mark herauskratzen. Mark und Schote

lieferte. Schon damals wurde Rote Griitze heif3 geliebt und kalt genos- i mit dem Fruchtsaft in einem Topf aufko—
sen — so sehr, dass der Platt-Dichter Herrmann Claudius sie lyrisch © e
verewigte. Tatsdchlich ist die Spezialitdt aus roten Beeren selbst ein : g, pereiten:
Gedicht — ob mit Milchreis, Vanillesauce, Eis oder ,einfach so”. Dass sie : ' Stirke mit 3—4 EL Wasser vermhren und
zudem sehr einfach zubereitet wird, tut dem Genuss keinen Abbrich. - unter Rihren in den kochenden Frucht-
- saft giefen. 2-3 Min. kochen lassen, bis die
Starke bindet. Die vorbereiteten Friichte
und/nach Belieben den Likér hinzufligen.
Die Friichte kurz im Sud erhitzen, héchs-
tens 1-2 Min. mitkochen. Vom Herd neh-
men und je nach Geschmack mit Zucker
stiBen, Die Griitze abkiihlen lassen. Die Va-
nilleschote erst vor dem Servieren entfer-
nen. Nach Wunsch mit leicht aufgeschlage-
ner Sahne oder Vanillesauce servieren.

Iy o

au fxu ischen: I'\ dan n
Stiic L N]I I, vorzu

a Ik inter
3ssen und
Luft und
n - fertig
ist die In.xI_.I I\J-_mif'.lnn:'.g,-' und das Hote
Ennen.




ZUTATEN:

500 g Beeren,

250 g Kirschen,
Sauerkirschen aus dem Glas
100 g Zucker

1/4 | Wasser

50 g Speisestirke

I Vanilleschote

Hotel Friege ,

e P AnnerSiet rkk
; " B |

v

/ Friedrichstr. 34 | 26548 Norderney | Tel.: 04932/8020 | info@hotel-friese.de | www.hotel-friese.de



AUSRUFER AUF NORDERNEY

Derzeit 14 amtierende Ausrufer
mdachten ihren traditionsreichen
Beruf trotz Internet, Twitter <
und Co. lebendig erhalten.
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Fundstiicke

»Kartoffeln frisch

vom Kurplatz«

Wann die Norderneyer Osterzeit beginnt?
Schauen Sie nach — im Garten des Inselausrufers
Bernd Kriiger. Hingen im schnsten Baum 600 bunte
Eier, ist Ostern. Uberhaupt lohnt ein Bummel
durch Norderneys ,,griine Lunge”™ stlich der Liittje
Legde, deren Wege, Teiche und Bénke allen offen
stehen. Die Kleingartenkultur der Insel hat
eine auch historisch interessante Dimension.

Wir schreiben das Jahr 1946, 1532 Mitgieder verzeichnet der Kleingirtnerver-
ein Nordemey. Wen wundert's! Seine Schrebergirten jenseits der heutigen Deich-
sfrafle tragen entscheidend zur Obst- und Gemiseversorgung von 8200 Insulanermn
bei. Deren Einnahmequelle — der Bidertourismus — ist durch Krieg und Wihrungsre-
form zum Rinnsa verkdmmert. Auch auf Nordermey lebt man von der Hand in den
Mund. Feldhdter patrouillieren durch die Garten, um Plinderer aufzusplren. Dennoch
versickerm Telle der Ermte im Nirgendwo des Hamburger Schwarzmarktes, Auch ei-
nige Gartrer tauchen ab — ins Netz der britischen Besatzer; die sie beim |, Schieben”
erwischt haben.

Der maestitische Kurplatz dient |7 Familien als Ackerfliche fir Kartoffeln.
Kraut und Riben statt Glanz und Glora. Noch hdher rangieren Tabak und Zucker als
Tauschwihrung. Als das Wirtschaftswunder der 50er Jahre die Kassen fillt, sinkt die
Zahl der Kleingdrtrier auf |84, Seit den 1980er Jahren jedoch erlebt der traditionsre-
cheVerein einen Aufschwung, der bis heute anhdlt. 2014 zihlt er 500 Mitglieder — die
meisten Insulaner; denen die Pacht der Parzellen vorbehalten ist.

EINES DER LANGJAHRIGSTEN UND ENGAGIERTESTEN MITGLIEDER IST
BERND KRUGER. DER SEIT 2009 AMTIERENDE INSEL-AUSRUFER, AUCH ALS
GEBURTIGER HAMELMNER EIN ECHTES NORDERNEYER ORIGINAL,
GEHORT ZUM STADTEILD WIE DAS KAR

Als Ausrufer legt er montags bis samstags von 10.30 Unr bis 13 Uhr einige Kilometer
auf der Insel zurtick — stets von Apnl bis OktoberVWenn seine schwere Messingglocke
ldutet, folgen lokale Nachnchten sowie eine Wetterprognose, auf die viele schwdren.
Hier einen Schnadk, dort einen Rat und allseits einen guten Witz hat Bernd Kriger
sowieso immer auf Lager: Wenn er nicht unterwegs ist, widmet sich der 66-J3hnge in
Geselschaft von 60 versammelten Zwergen mit Liebe seinem Garten.
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Werder Bremen 2 HSV 2 BVYB 2 FC Bayern Muinchen 3 FC Schalke 04 12 Arminia
Bielefeld = in den Gartenkolonien , Schlickdreieck” und , Gaswerksgeldnde"
wehende Fuliballflageen, Nennung nach Haufigkeit
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FISCHERKATE
NORDERNEY

Die Lounge-Bar-Kneipe »Fischer-
kate« ist der wohl beliebteste
Treffpunkt auf Norderney. Hier
haben Sie die Moglichkeit, mit
netten Leuten in einem moder-
nen und gemUtlichen Ambiente
zu plaudern, bei FuBballibertra-
gungen mitzufiebern oder ein-
fach nur bei ausgewahlter Musik
ein frisch gezapftes Bier zu ge-
nielen.

taglich von 11.00 bis 3.00 Uhr

Fischerkate
Bulowallee 8 / Eingang PoststraBe
26548 Morderney
Telefon 04932 8010

JL. LiKE s on
E_7 Facebook
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Mittels der geografischen Koordinaten Norderneys kdnnen
wir seine exakte Lage bestimmen. Fiir die Details aber — etwa
gewisse Eigenarten, Spleens oder Persénlichkeiten — muss
man schon zweimal hinschauen. Lernen Sie vier von ihnen
kennen — auf der Insel und anderswo.

i Meeresleuchten®
Gleich drei Meeresleuchten erwarten Sie
auf Norderney. Zunichst natiirlich das Mee-
resleuchten der See, das dem Begriff seinen
Namen gab. Beim Meeresleuchten scheint
das Meer blaugriin zu fluoreszieren. Tatsdch-
@ lich aber leuchten zahllose Kleinstlebewesen,
die sich im Seewasser tummeln und die bei
Berithrung Lichtsignale aussenden. Dass das
mystisch anmutende Spektakel durch Kontakt
ausgeldst wird, kénnen Sie mit etwas Gllck
am Strand erleben. Streichen Sie bei Meeres-
leuchten mit lhren Handen oder FiBen Uber
den Sand. Er wird ebenso deutlich sichtbar
hell reflektieren wie die Brandung. Leider ist
das Meeresleuchten ein ebensc magisches,
wie seltenes Naturphinomen. —

prm—
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Das zweite Meeresleuchten ist ein einzig-
artiges, ndchtliches SPA-Erlebnis fur alle
Sinne im bade:haus norderney. Lesen Sie
mehr auf Seite 87 dieses Magazins. Last
but not least erwartet die Giste der
Cocktail- und Whiskybar ,Goode Wind"
ein Meeresleuchten der besonderen Art
— ein trkisblau schimmernder Longdrink,

der seinem Namen alle Ehre macht.
—

pr—

2 it ,,Puppvisit mit Kinnertoen*
Steht eine Geburt ins Haus, setzt der
werdende Vater traditionell einige Wo-
chen zuvor einen Topf mit Rosinen und
Weinbrand an. Mit dem ,Kinnertoen"
wird nach der Geburt mit Freunden und
Verwandten, die sich zur ,,Puppvisit’* ein-
finden, auf das Wohl von Mutter und Kind
angestofen. Die vollgesogenen Rosinen,
die mit etwas Phantasie an klitzekleine
Zehen erinnern, dienen als Namensgeber,
denn Kinderzehen heillen Kinnertoen.
Und so geit dat 250 g Rosinen mit einem
Liter Branntwein in ein Gefdl3 geben.

®



125 g Kandis mit Wasser aufldsen und erkaltet hinzufigen. Gut
umrithren. Stehen lassen. Wenn die Rosinen vollgesogen sind,
den ,Kinnertoen® in kleinen Teetassen, den Brannwienskopjes,
mit Léffeln fur die Rosinen servieren. —
3 it By Anroop Platt

Unter der Nummer 04941 /699944 gliiht der vielleicht hei-
Beste Draht flr alle Freunde des Ostfriesischen Platt. Ein An-
ruf verbindet sie mit dem Vorlesetelefon des Arbeitskreises
Ostfriesischer Autoren. Dort kann man seit 1984 Literaten
lauschen, die ihre Werke (Prosa und Lyrik} in Platt vortragen.
Ein Besuch der Website informiert iber Aktivitditen und Ver-
anstaltungen des in Aurich beheimateten Autorenkreises.
http://ak-ostfriesischer-autoren.de, ]

4 it Stets ,,am Mann* flr den Fall der Fille

Friher trugen Seeleute an der Kiste einen goldenen Ohrring,
die Fischercreole.|n den Ohrring waren die Initialen des Tragers
eingearbeitet. Starb dieser nun fern der Heimat den Matrosen-
tod, so konnte er anhand seines Ohrringes identifiziert und
vom Erlds christlich bestattet werden. Die These, der Name
,Schlitzohr' leite sich aus dem Brauch ab, das unziinftige Verhal-
ten einzelner Seeleute durch Ausrei3en des Ohrrings zu ahn-
den, darf indes in Frage gestellt werden. Bis heute tragen viele
Insulaner einen filigranen Ohrring mit ihren Initialen — einfach
mal drauf achten! e

M % NORB ANEY

AUCH HIER
AUF DER INSELY
ERHALTLICH

NORDERNEYS
INSELSI.‘.II(INHHIEN

Lecker Fisch und Wejp,
;’ GOSscH Nor,

) WJ.'hEn'mst!a
0 bis Dg 34 Mhisg Uhr,

derne
Be1-3 Y

’ L §

Kiiche pis 22 Uhr

Frur dSa ab 11 Uhr big Open End

gosch.de

RUCKER

URLAUB KANN MAN JETZT AUCH ESSEN!

Sommer, Sonne, Ferien am Meer — was fehlt da noch? Natiirlich kiistenfrische RUCKER Kase-
spezialitdten! Und wo kann man die besser probieren als an der Kiiste selbst? Und dann zu Hause
das Urlaubsgefiihl verlangern: Auf unseren neuen Packungen ist die Kiistenfrische Programm!
Himmel und Horizont und typisch norddeutsche Charaktere, die Uber Kiiste und Kase schnacken,
machen Appetit auf mehr. Denn RUCKER schmeckt auch zu Hause noch nach Urlaub.

Molkerei Rucker, Rucker GmbH, Egelser Str. 111, 26605 Aurich, www.ruecker.org

.60 .61
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INSELSHOPPEN MACHT SPASS

Einkaufen auf Norderney heifit
Vielfalt, Angebotsbreite, viele
Extras und entspanntes Bum- <
meln zu genieBen

¢t 210 individuelle Einzelhdndler

8t sieben Schuhgeschéfte

st Norderneyer Nachtbummel — Live-
Musik, Angebote, Prozente, Atmosphdre,
Extras und Aktionen — im Sommer
zwischen Strand- und Winterstra3e

st entspanntes Einkaufen

st Qualitdt in der Beratung




EINKAUFEN OHNE EILF ®

Shopping Queen

Ein Klassiker — Shoppen auf Norderney.
Zu Kaisers Zeiten bedeutete dies, durch die

schiitzenden Arkaden des historischen Bazars am
Kurpark zu wandeln, um allerlei Strand- und Bade-
taugliches zu erwerben, das es in Berlin, Miinchen,

Prag und Wien nicht gab.

Zu Zeiten des Wirtschaftswunders bedeutete

es, die Pfennige zusammenzukratzen und bei Schnie-
ders in der Bllowallee eines der letzten Strandboccias

zu ergattern. Heute sind es gerade originelle Ladchen

mit spezialisierter Auswahl und verspielten Namen,
die die Schaufensterbummler begeistern. Die Vielfalt
kennt kaum Grenzen — vom inseltypischen Souvenir
bis zum Designerstiick findet sich alles, was das Herz
freut.

Die FuBgdngerzonen sind vor allem ab dem :
Nachmittag fest in der Hand der Bummler, Flaneure

und GenieBer. Tee, Kerzen, Daddelzeug f6r Binnen un

Buten, Maritimes, Urbanes, hervorragend sortierte
Biicher; Lenkdrachen, Kosmetik, Schmuck, SiiBes so- |

wie Accessoires flr die Dame und den Herrn sind
nur einige der Angebote. Das hohe Niveau des Sor-
timents Uberrascht. Fiihrende Fashionlabels, sportive,
wetterfeste Mode, laufstegtaugliche Highheels sowie
die guten alten Gummistiefel fur eine ausgedehnte

Wattwanderung flhren eine friedliche Koexistenz. :
Die Insel will jeden Gast gliicklich sehen — ob sein !

Herz nun am Edelzwirn aus Milano, an der trendigen
Surf-Fashion oder am Tiitchen Sanddorntee hangt.

Diamonds are a girl's best friend (Marilyn) 2 Girls just

wanna have fun (Cindy Lauper) 22 Shopping (Pet Shop Boys)

1t Shop around (Smokey Robinson) s
Dedicated follower of fashion (The Kinks)

Stammgiste lieben die vertrauten Difte, die aus den Liden der
StrandstraBBe, Jann-Berghaus-StraBe, Knyphausenstralie, Fried-

i richstraBBe und von anderswo strédmen. Sie sind Teil ihrer Insel-
sehnsucht. Schén, sie zu haben.

Karin und Peter Mackel begriiRen Sie ganz herzlich in ihrem
Boutique-Hotel mit persénlichem und individuellem Charme.
GeniefRen Sie einen Urlaub in entspannter Atmosphare,
Luxus und allem, was Sie fiir Ihre Erholung brauchen. Die 14
Studios und Suiten bieten den perfekten Rahmen. Lassen Sie
sich kulinarisch verwéhnen - das vielfaltige Friihstiicksbuffet
und das Abendmenii sind eine wahre Freude fiir den Gaumen.
Weitere Informationen zur Villa Ney, Fotos und Preise finden
Sie auf unserer Website und in unserem Hausprospekt.

L] !
L

Hotel Villa Ney - Karin und Peter Mackel
GartenstralRe 59 - 26549 Norderney

Telefon 04932 /9170 - Fax 04932 /9173 1
info@villa-ney.de - www.villa-ney.de

.62 .63
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Das Innere des sehr windfesten
MNorderneyer Regenschirms zeigt Strand,
den typischen Badekarren und viel Meer.
Fir 19,90 € zu bestellen oder im
Conversationshaus zu kaufen.
shop.norderney.de

¢ Heute gibt es ihn fast (berall — Norderneyer Seeluftschinken, der auf
¢ der Insel seeluftgetrocknet wird. Der feine Schnitt bringt das salzige
¢ Aroma bestens zur Geltung Sieht der Inselfan ihn zu Hause im Kiihl-
. regal, macht das Herz einen Freudensprung, Uberall auf der Insel und

¢ unter www.norderneyer-seeluftschinken.de

"
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KUSTENKUCHE

Inspirierende
Kiistenkiiche

Das Kachbuch , Kistenkiiche
Weisse Dilne” zaubert In-
selsehnsucht sowie Spall am
kreativen Kochen in unsere
Tépfe und Pfannen — auf
144 inspirierend bebilderten
Seiten.
ISBN 978-3-9813101-
0-8, 2450 €

1. Norderneyer Sdunken /1 2. Regenschirm shopnorder Strandliebe shop.nor
5. Frieseneis wiww. '/ 6. Sanddorngrappa www.sand stue
9. Schlickkuchen n : // 10, Strandkorb Norderney sh

s.d

Op.nord

Juwelier « Uhrmacher
»DU bist melne Insel* ... v

.. scheint die Norderney-Kollektion des |uweliers
Gaétting in der Friedrichstralle zu sagen. Das Tradi-
tionsunternehmen bietet eine Seeschmuck-Edition an,
in die echter Inselsand eingebrannt wurde und die die
Silhouette der Insel oder maritime Motive zeigt. Etwas
ganz besonderes!

Juwelier Gotting - Friedrichstr. |5 - Tel. 04932 /572
shop.norderney.de

Heil} geliebt wird das
nachhaltig produzierte,
am Kurpark angebotene
Frieseneis. Auch in der
Weissen Dine” ist es zu
haben. Im Ladchen an der
Bilowallee finden Sie den
Frieseneispott aus Emaille
fur 590 €
www.frieseneis.de

v.de // 4. Kochbuch ,Kiistenkiiche™ www.weisseduene com
Inselraum www.inselraum.de //

8. Deckenas Nordseesalami www.inselmanufaktur.de
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Spdtestens wenn wir beginnen, an die lange verdrdngte Abreise zu denken,
fallen uns unsere Lieben zu Hause ein — und die Frage nach einem Insel-Souvenir mit Charme und Herz.
Wie gut, dass es kreative, originelle Ideen gibt, um ein Stiick Nordermey
g zu verschenken oder mitzunehmen.
iﬂ

Inselraum fiir Inseltriaume

Der, Inselraum™ in der PoststraBe hat vieles,
das uns gliicklich macht, Fundstiicke mit Stil und

E Eleganz fir Living, Kosmetik und Kunsthandwerk,
Sanddorn-Grappa Kochen und Feiemn lohnen einen Streifzug durch e .
Eine gelungene Kompaosition den hibschen Shop. I N S E L
www.Inselraum.de

aus hiesigen Sanddombeeren R A UM
und feinstem Grappa.
NORDERNEY

Er kostet 17,20 € fir 0,2 Ltr.
Zu kaufen im Norderneyer

M

—~——r—

Sanddornstibchen in der
Friedrichstr, 28 oder

im Internetshop unter
www.sanddorn-
stuebchen.de

Deckenas Nordseesalaml| SRR
Die Metzgerei und Manufaktur Deckena zihlt seit Uber 50 Jahren zu den Top-Adressen der
" Insel. lhre Nordseesalami ist besonders wiirzig. Sie kommt als 330g-5tlck in der Geschenkbox
DeCKena ab 3 €/100g, Probieren? Auf der Insel oder unter www.inselmanufaktur.de

‘Wurst & Schinken Manufiktur

i 10

Der hochwertige
Original Norderneyer
Strandkorb von
wdekoVries' st [hr
perfektes Refugium zum
Traumen und Entspannen.
Fir 849 € inkl. Versand
kammit der charaktenistisch-
nordseeblaue 2,5-Sitzer zu
lhnen in den Garten.

nSchlickkuchen

mit Wurm* im Einweckglas
allogfur490 €oder2lOg
fur 6,90 € schmeckt Watt- und
Strandliufern — var allem, wenn
es sich um Vanillesandkuchen
mit Schattenmorellen handelt,

Zu kaufen in Norderneys .
Konditorei, des ehemaligen Central E)elfa”f LIm:kBet
Cafes, in der [ann-Berghaus- sb :_: motg ichkeiten
StraBe und unter sao ;, urter
norderneyshop.de e o S
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NATURPARADIES INMITTEN DER WUNDERSAMEN WEITE DES WATTENMEERS ®

Meeresgarten

Norderney ist Teil des Nationalparks Niedersdchsisches Wattenmeer,
jenes einzigartigen 6kologischen Systems, das die UNESCO 2009 zum
Weltnaturerbe gekirt hat. Nicht erst seither gilt dem Schutz seiner
Vegetation sowie seiner Tierwelt auch auf der Insel héchste Prioritdit.
Der Meeresgarten des Nationalparks umfasst 2.800 km?.

Auf jedem dieser 28.000.000.000.000 Quadratzentimeter

gibt es etwas zu entdecken.

I
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FASZINIERENDE NATURSCHAUSPIELE IM WANDEL DER JAHRESZEITEN ®

Achtsame Begegnung

Wer die ungezdhmte Natur Norderneys kennenlernen
mdchte, sollte Zeit mitbringen. Doch die Exkursion lohnt sich —
frihmorgens oder bei Sonnenuntergang sowie zu

jeder Jahreszeit zeigen Kiiste und Diinenlandschaft sowie
heimische Vegetation ein eigenes und

eigenwilliges Antlitz.

Gut zweil Drittel der Inselfliche Norderneys
sind als Nationalpark und somit als schitzenswerter
Teil des Weltnaturerbes , Wattenmeer" ausgewiesen.
Sie sind in verschiedene Schutzzonen unterteilt. Ge-
zielte WegfUhrungen auf der Insel sorgen fur die siche-
re und achtsame Durchquerung des Nationalparks,
Die Norderneyer Stadtbusse fahren bis zum Leucht-
turm. Auch die befestigten Radwege enden dort. Es
empfiehtt sich, die urtiimliche Natur Norderneys mit
geeignetem Schuhwerk und wetterfester Kleidung zu
entdecken. Der Nationalpark Niedersdchsisches Wat-
tenmeer gliedert sich in 16 Biotope — charakterlich
unterschiedliche Lebensrdume. Nahezu alle finden
sich jenseits der Bebauungszone auf Norderney.

Der Lebensraum Sandstrand ist fur das okologische

reine el

Gleichgewicht der Kistenregion eben-
so wichtig wie die fir Norderney typi-
sche Strandhafer-Weil3dine, der Sand-
dorn-Holunder-Kistenbewuchs, feuchte
Diunentédler, im Sommer bunt blihende
Salzwiesen sowie vom Menschen ge-
schaffenes Grinland auf der Insel. Dem
Insektenforscher oder Hobby-Ornitholo-
gen offenbaren sich hier; in der fast sur-
real anmutenden Stille des Dinen- und
Kustenidylls, faszinierende Perspektiven.
Die Ostfriesischen Inseln bieten Uber
10.000 Insekten- und 352 Vogelarten ein
Zuhause. Wind und Sturm konzentrieren
die Strand- und Wandervégel ndher an
Land — ideales Wetter also fiir Expediti-
onen ins Tierreich! Vor allem Lach- und
Silbermdwen sowie Strandldufer finden
sich zuhauf. Sehr verbreitet ist auch der
Austernfischer, der von Muscheln lebt,
die er geschickt im Watt-Schlick ausgrabt.
Wahrt man Ruhe und Distanz, lassen sich
die Tiere wunderbar bei der Futtersuche
beobachten.

®



ZUM KENNENLERNEN, VERSTEHEN
UND ACHTEN DES LEBENSRAUMS
WATTENMEER crpfiehlt sich vor allem das neu

eréifinete Erlebniszentrum Wattwelten im Mordemeyer Ha-
fen, das neue Mationalparkhaus. Den Besuchern erwarten ein
multimediales ,, Tor zum Wattenmeer™, vielfiltige Events zum
Therna . Watt" sowie e kleiner Shop und wsles mehrd

Wattwelten Norderney
Am Hafen | - 26548 Norderney -Tel. 04932 /2001
www.nationalparkhaus-norderney.de

# 2015

Wer sein Wissen vertiefen méchte, findet hier
hervorragende Informationen zu den Gezeiten,
dem Nationalpark sowie der spannenden <
Flora und Fauna der Kiiste.

n 1 _Ornithologische Fiihrungen: Dr. Marfred Temme,
Crnithologische Bxkursionen, Alter Horst |8 auf Nordemey,
Tel. 04932 7 1277 {bitte nur Gruppen rach Yaorarrmeldung)

nz_Wunderbar zum Thema: \Welnaturerbe
Wattermeer — Die Mordses von oben. Aus derVogelper
speltive zeigt Peter Hamel eine van Wind, Wasser und Wellen
geformte Landschaft mit karibisch anmutenden Fotos von
Muschelbdnken, VWattstromen und Treibeisschollen. Bildband
won Peter Hamel und Christine Krisger, 29,90 €

ns_Plausihle, kindgerechte Erlduterungen zur
Errtstebung und Furktion der Gezerten Ebbe und Flut finden
sich auf dieser flir alle interessanten, liebevoll gepflegten
Website: wwwikindernetz.definfonetz/planeten/gezeiten.
Sehr empfehlenswert fur einen Regertag auf Nordemey!
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WELLER, WRACK UMD WATTW IRMER — AUSFLOGE AMS IMNSELENDE UND M5 waTT @

Expedition zum alten Clown

Einen Kompaoss braucht es nicht um Morderneys wildes,
weifldufiges Inselende zu besuchen. Ausdauer schon.

Sieben Kilomefer kinnen sich ziehen — vor alferm gegen Jden Wind
MufBe sofite man auch mitbringen, um kKundig gefdhre

durch Schiick und Sand zu waten. Dos Maturerle bnis
VWathwandern geht in die Beine — und zu Herzen.

75 % aller Giste auf Mordemey sind
Wiederholungstiter Viele waren 20 Mal aof
Jhrer' Inzel. Gerade sie treibt der Ehrgeiz,
das 25 kmn?® profie, |4 km lange Eiland rmin-
destens einmal bis zum Ende zu erwandern.
“omn Parkplatz Cstheller aus peht's der MNase
und dem Meeressaurm nach. Zuriick wihlt der
erfahrene Diinenwanderer den peschiitzte-
ren Weg im Inselinneren.

“on Cktober bis Mai ernpfehlen sich die
iberall auf der Insel =alonfihipen Gurnmi-
stiefel, irm Sommer das Barfulilaufen. , End-
station” hieli es [948 fur das Berpungs-
schiff Capella, das mitten im Einzatz selbst
am Ostende der Insel strandete. Im Lauf
der |ahrzehnte mutierte das rostige Relikt
zurm weithin leuchtenden Wahrzeichen, da
sich Generationen wvon Gisten mit Farbe
und Finsel auf eisernern Grund verkiinstelt
haten. Seither wird das “Wrack auch | a-
ter Clown' gpenannt — prisentiert es sich
doch ebenfalls ein wenig melancholisch,
werwittert und stefs in bunter Maskerade.
Cie nahen Sandbidnke beherbergen eine
profie Seehundkolanie, die beim Faulen-
zen, s5onnen und gelegentlichen Suhlen in
den Fluten iberaus relasd wirkt.



g diert — wie berall
auf Morderney — der Leuchtturm. Firf bis sechs Stunden sollten
fur die E

edition zurm alten Clown eingeplant werden.

% M S EBEr
WATTwWA RDERUNG — GESTERRM WIE HEUTE EIM B
4 MEUM BIS
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I Unkonwenionelle Perspekive — Morderneys 500 Feter entfemte Machbainsel Batiurn,

Cras Mationalparkhaus arm Hafen [Adt mit zahlreichen Yer

neaftungen dazu ein, sich vor dern Besuch des Biosphirenreser

s schlau zu machen, bevor es mit Wattfihrer Johann, Eduard
en oder anderen erfahirenen fihrern auf MNorderney

Morderney findet sich wor allern Schlickwatt, in dem

schidnen Maturphinomen

Anmeldembglichkeiten gi
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FINGER WEG!

Dam hlrsche werden bls xu 16
Jahre alt, vor allem ohne natilr-
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I Diiinen bvs zur Honzomt — das etwes andee Rewer des Mo e meye r Dz riveal Ses

WM JAGERLATEIN UMD SEEMANNSGARMN &

Wildwechsel =

Drass Mordemey auch eipenwillip sein kann, weill jeder;

der sthon mal dort war Eipenwillip wei 3.¥vei B wie

die majestatisthen Grinderzeitbauten. Yeill wie der Sand.

Artenbestand erweitern und Gisten eine Attraktion bieten waol-

len. Andere =apen, die Tiere hitten wom Festland aus das Cist-
ende der Insel eingenommen.ie dem auch sei — bis heute ist
Morderney die einzige Ostfriesische Insel mit Damveld-Bestand.
© frische Griin der Krinze herzufalen. Dieses Gericht Klingt je-

20 KOMNIGE DES wWALDES" LEREN DERZET AUF DER IMSEL -
D BIMERAY O IHRER 15T SCHMEEWEISS,
It DER IPPOER |AHREN wWORDEN ERSTE wWEISSE HIRSCHE
AUF MORDERMEYT GESICHTET.

Scheinbar wvererbit =sich dieeranlagung weiter. Die Morderneyer
Exemplare sind indes keine Albinos. Vielmehr handelt es sich um
eine Farbrmutation — eine Laune der Matur Driese ist bei Dam-
wild gar nicht so selten. Dioch auf einer vergleichsweise kieinen
In=el ist ein weilier Hirsch eine profie Sensation. WWihrend der
Brunft wandern die Tiere gern iiber das'Aatt aufs Festland — der
Liebe wegen, wie Hegeringsmeister Bernhard Cinnen weill. In
den Sarmmermnonaten kommt der weilie Hirsch zur Morgen-
dimmerung heraus. Sonst verbirgt er sich im Gedst kleiner Kie-
ferwdldchen sowie der'Weite der Diinen, wao der kapitale Bock

durch die Taler zieht.

Cach imWinter taucht erim Ort auf — am liebsten in der dicht
bewohnten Mardhelmsiedlung, die an den Cisten grenzt. [Micht

wenige haben das an den Menschen gewdhnte Tier schon im

LInd weil} wie mancher Hirsch. |l
Bereits zu Beginn der 19 460er Jahre wurde Drarmwild auf Maorder
ney ausgewildert. Die einen sagen, die Kurverwaltung habe den

eigenen Garten entdeckt, wo es sich an Trieben,am Laub und an
anderen Gaben won Mutter Matur gitlich tat

Mit der eher kargen ‘vegetation einer windgegerbten Mordseein-
ze| kornrmen die Hirsche affenbar put zurecht. Cennach nehmen
sig, was sie kriepen knnen. 5o sollen sie sich beispielweise, so-
bald die Tatenglocke Eutet, diskret hinter der Friedhafsrnaver
zusarnmenrotten, urn nach der Beerdipung pietitlos Gber das

doch verddchtig nach jenem |, Seerannsgarn”, das iberall an der

Mordsee alzu pern pesponnen wird.

bitte pern fotoprafieren =2 bitte gerne bewundern 2 bitte Abstand respekiieren s bitte auf keinen Fall fittern =

V7

bitte nicht necken &2 bitte nicht erschrecken =




LIVE & LOUD AUF DERWELTSCHOMSTEN INSELBOHME
— KULTURGEMUSS AT ITS BEST 'ﬁ

Summer- 1
time@
NORDERNEY

Allidnriich iddt Mordemey zu zahlreichen Highlights ein.
Der Veronstoitungskalender

verzeichnet bis zu | 000 Einfrdge. Kultstatus hat

dos 201 1 tegrindete summertfime@MNORDERMNET-
Festial, der Hohepunkt des Insel=ommers. Die ofemberau-
bende Atmosphdre des abendlichen Mordstrandes biefet
eine spekfokuldre Binne fir Konzerte, side-Events, Begleri-
brogromme und for unvergessliche Gefiihle bei allen, die
dabef sein konnten —im Johr 2014 rund S0.000 Gdste. 'I
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WINTERZAUBER

Rund um den Kurplatz

Wenn die Insel festlich erstrahlt
und die Tage zwischen den Jahren
Zeit fur die Lieben verheiBen, ladt
der Winterzauber zum geselligem
Miteinander und zu kulinarischen
Sternstunden vor dem Conversa-
tionshaus ein.

SUMMERTIME@NORDERNEY

Musik, Sport, Action und SpaB3

»Full house' heil3t es auf der Insel, wenn sich Stars und interna-
tionale SportgréBen auf den Bihnen sowie Beach Courts am
Nordstrand ein Stelldichein geben. Im 3. Jahr des Sommer-High-
lights 2014 wollten 50.000 grof3e und kleine Géste dabei sein.
Es empfiehlt sich, regelmaBig auf die Website zu schauen. Das
Programm 2015 ist etwa ab Marz online.
www.summertime-norderney.de

e B N K S R

TERMIN: 27. Dezember bis
Neujahr

KLASSIK AUF NORDERNEY

Start der Kurkonzerte

Die Insel erwacht langsam, aber unaufhaltsam
aus dem Winterschlaf. Uberall sprieBen erste
Knospen. Nun ist es an der Zeit, aufzuspielen
und tagtdglich virtuos dargebotene Musik in un-
ser Herz zu lassen. Also eine warme Jacke an
und auf geht's zur Konzertmuschel im Kurparl,
den Frihling begriiBen!

O VN LN O O 0N.

INTERNATIONALES FILMFEST

Im Jubildaumsjahr bewies das Filmfest
Emden-Norderney Bestindigkeit, filmischen Facet-
tenreichtum und ein Gespiir fur frische Talente. Das
traditionsreiche, hochkargtige Festival findet 2015 zum
26.Mal in Emden und auf Norderney statt.

TERMIN: 03. bis 10, Juni

B T e Tt

Anderungen varbehalten! Weitere zahlreiche Veranstaltungstipps inklusive Kartenreservierung finden Sie laufend aktualisiert im Internet unter www.norderney.de/veranstaltungen



SONNENHUT & REGENCAPE, ABENDROBE & SANDALEN ®

Highlights 2015

Sport, Spiel, SpaB, Kultur, Musik und mehr: Hier finden Sie
auf einen Blick die spannendsten, szenigsten, schénsten und
mitreiBendsten Insel-Events 2015!

ventkultur wird auf der Insel Norder-
ney gehegt und gepflegt. Ein kreatives,
interdisziplindres Team hort und schaut
sich um, ersplrt Trends, entwickelt
Ideen und widmet sich vor Ort deren
Umsetzung. Das Konzept, Unkonventi-
onelles an unkonventionellen Orten flir

WHITE SANDS FESTIVAL

Sportprogramm und

Spiel und SpaB fiir Kinder
bietet ,,Kap Hoorn* nahe der

Miihle — mit verschiedensten Ideen,
Spielgerdten, ausgefallenen Klettermag-
lichkeiten und vielem mehr fUr Kleine

ebenso unkonventionelle Menschen zu
bieten, Uberzeugt. Der Anspruch, tra-
ditionelle und innovative Einflisse in

Partytime: Trend- und
Funsport auf Top-Niveau
sowie exklusive Partys zu

Sport, Klassik, Popkuttur; Entertainment
und Lebensart zu vereinen, wird auf
der Insel ganzjdhrig gelebt.

und nicht ganz so Kleine.

TAGLICH: ab | 1.00 Uhr
Kostenfreier Eintritt!

PLATTDEUTSCHE WOCHE

Plattdeutsch gehdrt zu Ostfriesland wie das Meer und
stellt ein wichtiges |dentitdtssymbol dar Bis zum heutigen Tag spiegelt
die plattdeutsche Sprache Privatsphire und Zusammenhalt Zudem
sind die Ostfriesen davon Uberzeugt, dass sich auf Platt manches
sagen ldsst, was hochdeutsch niemals ausgesprochen wiirde.

| INSELPARTIE

Zu einem exklusiven, hochkaritigen Event [idt Norder
ney gemeinsam mit Schloss Goédens aus Sande ein:Vor dem Conver
sationshaus présentieren rund 50 Aussteller Ausgefallenes und Exqui-
sites rund um Mode & Accessoires, Garten, Lebensart, Wohnen sowie

Kulinarik, Bummeln, Stébern, Shoppen und : E

;
j
:
§ Schlemmen — was konnte schéner sein?
j
:
(a6 /1

Pfingsten.

N A R AN A N33R SRNRTs,

M R

i
]
|

TERMIN: |7 bis 20. September

ymeine el
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SCHMECKEN LECKERER, ALS SIE KLINGEN: PINKEL, GRANAT UND BOOKWEETEN * ®

Der Blick in heimische Tépfe, Pfannen und Kannen sagt oft mehr
als viele Worte. So auch auf Norderney, wo gerade im Winter gern
regional gekocht und im Kreise der Lieben gegessen wird.
Besonders nett geht’s bei der ,, Tee Tied" zu.

Die Tee-Zeremonie ist gelebtes Brauchtum. Gesel-
ligkeit ist ihre wichtigste Zutat, gefolgt von kréftigem
Die seit 1960 ansassige Insel- | Ostfriesentee und dem Geschirr , Friesische Rose".
metzgerei und Manufaktur Etwas Ubung erfordert das Handling der , Kluntje-
Deckena vertreibt ihre Schin- T : ; ;
ken- und Wurstspezialititen | 228%™ mit der zum _Aufta_kt ein Kandisbrocken in
auch online. die Tasse gegeben wird. Sind alle Tassen bestlickt,
folgt nach etwa funf Minuten Ziehzeit der bern-
steinfarbene Tee. Das Knacken des Kandis zeigt, ob

Das Beste: Auch die hibschen |, Menii-
glaser” mit frisch gekochten Késtlich-

keiten werden bundesweit versandt er heil3 genug ist. Die Tasse wird nur so hoch be-
— etwa 500 g Grinkohl mit Mettwurst | fillt, dass der Kluntje herausragt. Um diesen herum
oder Snirtjebraa flr je 5,90 € zzg|. gieBt der Kenner mit dem ,,Rohmlepel” eine Sah-
Versand.

newolke, die sich langsam zum Tassenrand ausbrei-
tet. Nun kann derTee genossen werden. Umrihren
ist tabu. Drei Mal darf sich das Ganze wiederho-
len, bevor der Léffel zum Einsatz kommt. Wer ihn
in seine Tasse legt, wlnscht gemall dem Grund-
satz ,Dree is Qostfresen recht’” keinen weiteren
Tee. Doch der Mensch lebt nicht vom Tee allein.
Der Friese am allerwenigsten. Er mag es mal deftig,
mal siB. Grénkool, die ,Friesische Palme"”, zihit

*Hilt Leib und Seele zusammen

Internet: www.inselmanufaktur.de

Z

olt Liev un Seel tosamen®

zu den Klassikern. Figurfreundlich st
das Wintergemise Ubrigens auch. Man
braucht eigentlich nur Schmalz, Mett-
wurst und Bratkartoffeln wegzulassen.
Spezialititen wie ,Snirtjebraa”, ,Speck-
fetten Grau Arten” {Graue Erbsen mit
Speck)}, Labskaus sowie Aal und Krabben
schmecken immer: Vielleicht hat niemand
je die Insel verlassen, ohne Milchreis
mit Zucker & Zimt oder einen Sand-
dorn-Shake verkostet zu haben. Hiter
dieser Kultur ist Norderneys ,|n-Place",
die Milchbar. Mehlspeisen wie der Hiidel
oder geroliter Neejahrskoken begliicken
auch den siiBesten Zahn.Wer Kaltes mag,
génnt sich ein Frieseneis vom Kurplatz
und in der ,Weissen Diine". , Joghurt mit
Karamellzwetschgen" oder ,,\Weille Scho-
kolade mit Erdbeerpiiree” haben schon
manchen GenieBer direkt auf Wolke
Sieben katapultiert.




i Entdecken und erleben: Schloss Gadens Ertertainment garartiert Kurzwel auf den Veranstaftungen.

Auf zur Inselp

Mit Sand zwischen den Zehen, Sonne auf der Haut und Wind B
in den Haaren — die Insel i i ist ein besonderes

Erlebnis. Hinter der Lifestylemesse stehen die erfolgreichen

Landpartie-Macher der Schloss Godens Entertainment.

Vom 17. bis 20. September 2015 lockt Nordemey
nicht nur mit Meer, Strand und Sonne, sondern auch mit
rund 40 Ausstellern der Inselpartie. In festlichen Pagodenzel-
ten werden auf dem Kurplatz vor dem Conversationshaus
Besonderheiten aus den Bereichen Mode, Wohnen, Garten,
Lifestyle und Kulinarik prasentiert. Neben der kleinen und ge-
mitlichen Inselpartie Norderney veranstaltet die Schloss Go-
dens Entertainment im Nordwesten Deutschlands weitere
exklusive Lifestylemessen auf Burgen und Schiéssern mit tber
15,000 Besuchern und zwischen 100 und 180 nationalen und
internationalen Ausstellern. Ein Besuch dieserVeranstaltungen
ist wie ein Kurzurlaub in die Welt des stilvollen Lebens.

I Schloss Gidens

VERANSTALTUNGEN 2015

Region Kéln / Bonn:
Landpartie Burg Adendorf |4.—17. Mai 2015

Region Diisseldorf / Kéln:
Landpartie Gut Barbarastein 28.—31. Mai 2015
Herbstpartie Gut Barbarastein 05.—08. November 2015

Region siidliches Miinsterland / nordliches
Ruhrgebiet:
Landpartie Schloss Lembeck 4.—7. Juni 2015

Region Ost- / Friesland:

Landpartie Schloss Godens 21.—25.Mai 2015

Inselpartie Norderney |7.—20. September 2015
Litetsburger Herbst 25.—27. September 2015
Weihnachten Schloss G&dens 26.—29. November 201 5
Weihnachten Schloss Litetsburg | |.— 13, Dezember 2015
Norderneyer Winterzauber 27, Dez 2015— |, Januar 2016

Weitere Informationen zu allen Veranstaltungen der Schloss

Godens Entertainment unter www.landpartie.info

/18
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/f Genieflen: Schéne Stunden in stilvoller Atmosphare.

artie
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ff HIGHLIGHTS 2015

/f BESONDERE NOTE:

/1 AB NACH DRAUSSEN:
23.05.

Pfingsthaum aufstellen

mit dem Heimatverein Mordemey

Aug/Sep.
7. Norderneyer Nachthummel

Dier Morderneyer Einzelhandelsverband
ladt alle Gaste und Morderneyer ein.

06. - 10.08.
Welnfest

Wyenn das Meer |hre Seele berihrt, Kul-
tur [hr Herz offnet und ein gutes Essen
mit einem edlen Tropfen ein wahrhaft
sinnliches Erlebnis fir lhren Gaumen ist,

dann geniefen Sie das'Weinfest auf Mor
demey.

29.07. - 02.08.

21.08
OLB-Klasslk-Nacht:

| & Morderneyer Classic Might mit dem
Warschauer Symphonie-Orchester

// UNSERE SPECIALS:
03. -10.06.

26. Internatlonales Flimfest
Emden — Norderney

06.-11.09.
8. Sommerakademle

—in Kooperation mit der Goethe-
LIniversitat, Frankfurt am Main

17. - 20.09.
Inselpartie Norderney

27.09. - 02.10.
7. Plattdeutsche Woche

27.12. - 01.01.

Winterzauber auf
tem Kurplatz

31.12.

Slivesterparty Im
Conversatlonshaus

01.01.
Anbaden

22. - 25.05.
WhiteSandsFestival

29. - 31.05.

12. Junlor Beach Soccer
Fun Cup

19.-21.06.

8. Kempa Beachhand-
hall-Turnler

Im Juli:

Tralningslager elnes
Bundesllglsten

Im August:
Kite Surf-Masters

6. Norderneyer
ISLANDMAN Triathlon

30.03.
Start der Kurkonzerte

05.04.

Klassikkonzert mit der
Kammerphilharmonle Koln

14.07. - 28.08.

Warschauer Symphonle
Orchester — Gala Konzert
mit Eva Lind und Johannes
Grof

09.09.
German Tenors
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~ Fatih l:emlrkullu | Ghristoph Tiemanns f E:"
AukaZink | KomadBeikircher g
. UliMasuh | Willried Schmickler
FelixRewter | '_Bemllanl Hoecker
Jens Neuntay  Meister Maddin
~ Mirja Boes & Band |  Frank Grischek > i
_ '_'.Flnrmn Schmder ~ Martin Zmushelm : j
| .:III!IﬂlJSGIIIIIHIIlI '_'_lﬁﬂFﬂl - Hnrdemever Laientheater

1 2122 Nordemeyer Laientheater-

Kinderstiick
Ohnsorg-Theater: Tratsch

im Treppenhaus

i .-".-" LANDESBUHNE NIEDERSACHSEN NORD:

Der kieine Horrorladen
i 15.0 Ich habe Bryan Adams
L geschreddert

1l Yie im Himmel
HAHH\' UND SALLY

Wle im Hlmmel

I'II'II'..I:. J.l.'ll:.
| AT _

Mittendrin — und ein kleines Stiick dariiber,

Begdinnen Sk den Tag auf ursemr Sonnente masse mit einem Glas frisch gepressten drangensaft,

Inhaber Stefan Schnieder

Hotel Kiinstlerhaus
Strandstrale 6 « 26545 Norderney

Telefon: +49 49 32/ 93 44 30
Fax: +40 49 32 /0 34 43 67

wwn hotel-kuenstlerhaus.de
info@hotel-kuenstlerhaus. de

Das charmante Komforthotel
im Zentrum der Insel.

Mit kostenlosern WLAN-Zugang,

Lift, iPhone/iPod Radiostation,

Telefon, 32-Zoll-Flachbildschirm,

kihlschrank, Safe, Schreibtisch,
Bad mit Dusche /WC
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Deutschland bringt bekanntlich gern melancholische Kiinstler-

naturen hervor. Nicht wenige von ihnen, wie Rilke, verband eine intime
Beziehung mit dem Meer. Andere, wie Heine, weilten zur Inspiration auf
Norderney. So auch Der Graf, Songwriter und Séinger der Band Unheilig.
Diese zdhlt seit finf Jahren zum Erfolgreichsten, was die deutsche
Musikszene zu bieten hat. Zum Besten vielleicht schon Icinger.

Wer kennt sie nicht — jene mal epischen, mal balladesken Rock-
songs, mit denen Unheilig, einst Urgesteine der Gothic-Szene, zu Lieb-
lingen des Establishment mutierten, Die Lieder der Band feiern das
Gliick und seine Fliichtigkeit, Freundschaft und Verrat sowie die Freiheit
— versinnbildlicht durch das ewige Meer. Die Texte des Grafen sind das
Sprachrohr eines Menschen, den sein Stottern einst in die einsam-kind-
liche Entscheidung trieb, ganz zu verstummen. Vor diesem Hintergrund
prasentieren sich die Lieder von Unheilig als Botschafter eines Mikrokos-
mos von Licht und Schatten, als Meilensteine einer von Briichen geprig-
ten Biografie. Der Mann hinter dem Pseudonym Der Graf wird gern als
wgrofler Unbekannter” tituliert Doch wie kénnte er unbekannt sein, quillt
und schreit seine Persénlichkeit doch aus jeder seiner Textzeilen heraus.
Auch 3000 Gliickliche, die Tickets fur das Unheilig-Konzert des Summer-
time@MNORDERNEY-Festivals 2013 ergattert hatten, wurden Zeuge
eines weiteren Befreiungsaktes. Zum Sonnenuntergang zelebrierte Der
Graf seine Demut vor der Natur, der Zeit, dem Leben und dem Tod. MNa-

meine el
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tlrlich spielten Unheilig auch ihren kommerzi-
ell gréBten Hit ,,Geboren, um zu leben”. Nie-
mand muss Unheilig lieben. Eines indes ist Gber
popkulturelle Genre-Dispute erhaben: Aus sei-
ner Entwicklung heraus kennt Der Graf keine
Berlihrungsingste gegenlber den Zerrissenen,
Fragenden undVerlorenen. Zweifellos hat er es
genossen, sich in der heiteren Aura des Sum-
mertime@MNORDERMNEY-Festivals zu sonnen.
Doch ebenso authentisch wirkt der Griinder
der Charity-Community ,Grafschaft”, wenn er
etwa schwerstkranke Kids im Hospiz besucht,
Vor diesem Hintergrund ist es mliBig, darliber
zu fabulieren, ob oder ob nicht Der Graf die
Ideale seiner Gothic-Urspriinge an den Kom-
merz verraten habe, Ein Mensch, der seinem
empathischen Menschsein derart konsequent
treu ist, darf Duette mit Helene Fischer singen.
Wer mag, bilde sich auf dem letzten Unhei-
lig-Album (2015) und der Abschiedstournee
der Band seine eigene Meinung: Im Herbst
2014 verkiindete Der Graf, seine Karriere mit
Unheilig 2016 zu beenden,

EE—
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_SUMMERTIME@NORDERNEY-FESTIVAL #
Unter www.summertime@norderney.de gibt es alles Wis-
senswerte zum Event, zu seiner Geschichte, zum Jahrespro-
gramm und den Top-Acts, zu der Location am Nordstrand
und zu Ticketbestellung & Co. YouTube bietet etliche Live-
Acts von den Konzerten der letzten drei Jahre.

_SIDE-EVENTS FUR ALLE # Fir eine Familieninsel
versteht es sich natlrlich von selbst, dass begleitend zum
Summertime-Festival tolle, abwechslungsreiche Kinder
programme und Sport-Events am Strand stattfinden. Einfach
die Website anklicken — viel Spal}!

# 2015

01 _Mehr zum Kiinstler Der Graf #

Die 288 Seiten lange Autobiographie .. Als Musik
meine Sprache wurde” (2012 im RIVAVerlag <
erschienen) bietet erstaunlich offenen, ehrlichen
Einblick in die bewegte, oft von Ambivalenzen ge-
pragte Vita einer der interessantesten deutschen
Kiinstlerpersénlichkeiten unserer Zeit. Das Inkog-
nito des in Aachen geborenen Grafen wird indes
auch im Buch nicht gelliftet — was die zahlreichen
begeisterten Fans und Leser keineswegs stort.

oz_Mehr zur Band Unheilig #
www.unheilig.com ist eine Uberaus informative
Website, die Biografisches, eine umfassende
Discografie der letzten 15 Jahre, Bildergalerien,
einen separaten Fanbereich, einen Webshop
sowie natUrlich topaktuelle Daten zu allen
Tourneen, jingsten Veréffentlichungen und
sonstigen MNews zur Band bietet.




¥ wBubet Alakus«

»Star auf dem

Filmfest Emden—
i




ereits zweimal war Grim-

me-Preistragerin Buket

Alakus zu Gast beim Film-

fest Emden-Norderney. Mit

ihrer Arbeit wehrt sich die
vielfach preisgekronte Regisseurin ge-
gen alles Holzschnittartige. Sie mochte
unterhalten, amusieren, bewegen und
filmisch ,,dreckige Fingerabdriicke"
hinterlassen. ,,Dort, wo Herzen berihrt
werden, muss es auch mal wehtun
diirfen”, sagt sie.

» Frau Alakus, was zeichnet gute
Filmregisseure aus?

Sie nutzen die Kamera, um etwas zu zei-
gen, das ohne Kamera unsichtbar bleiben
wirde — etwa was passiert, wenn ver
meintlich widersprichliche Erfahrungs-
welten kollidieren. Gelungene Filme
zeigen neue, komplexe Dimensionen,
Wahrhaftigkeiten.  Einschnitte, Kanten,
Zwischentone.

» Findet sich diese aus Widerspriichen
resultierende Komplexitdt auch in
Ihrem Werk?

Auf jeden Fall. Meine Heldinnen sind
gleichzeitig schnodderig, zynisch, poetisch
und melancholisch, meist energiegeladen
und im Wesentlichen selbstbestimmt. Ich
will — nein: sie wollen Uberraschen.

» Was inspiriert Sie?

Meine Arbeit ist es, zu beobachten. Das
Leben spiilt sein Treibgut an mein Ufer —
Augenblicke, Eindrliicke und Orte. Diese
sammle ich in der Schatulle meiner Erin-
nerung. Irgendwann verdichten sich Frag-
mente mit Spuren meiner Entwicklung zu
einer Geschichte. Und diese erzihle ich
— meist etwa drei bis funf Jahre nach der
ersten Idee.

e 205

» Welchem Genre ordnen Sie Thr Werk
zu?

Keinem. Die deutsche Kritik neigt dazu,
Filmen, die humoristische Elemente der
Komédie und des Slapstick sowle seriGse
Komponenten beinhalten, den Stempel
,seicht'” aufzudriicken. Als missten ernste
Botschaften humorlos und bedrlickend
transportiert werden. Dabel wird ver
gessen, dass die Urspriinge des Kinos in
der Volksbelustigung liegen, auf dem Jahr-
markt.

» Was verbinden Sie mit Emden?

Mein Emden-Erlebnis beginnt mit dem
Ostfriesischen Teeritual. Ich liebe es, die-
sen wunderbaren, wiirdevoll dargereich-
ten Tee zu schmecken. Das Festival hat
ein Herz — genau am rechten Fleck! Men-
schen im Norden zeigen dir auf herrlich
unpratentitse Weise, dass du willkommen
bist. Und natlirlich ist Emden ein Highlight
der deutschen Festivallandschaft,

»Und was bedeutet Thnen Norderney?

muss ein Film, der Integration themati-
siert, politisch sein? Ich drehe Komédien.
Komadien mit Tiefe.

» Mit welchen Stars haben Sie bereits
gearbeitet?

Das Klischee vom ,Star” wird diesen
komplexen Kunstler-Personlichkeiten nicht
gerecht. Gerade jetzt, im Juli 2014, durfte
ich mit Iris Berben drehen.,,Die Deutsch-
lehrerin' wird demnéchst im Rahmen des
,GroBen Fernsehspiels” im ZDF zu sehen
sein,

» Iris Berben - hat sie jene Kanten
von denen Sie eingangs sprachen?
Frau Berben ist eine auBergewohnlich
schéne Frau — innen noch mehr als au-
en. Wihrend der Dreharbeiten war sie
mir so viel mehr als eine Hauptdarstelle-
rin — sie war eine Komplizin, solidarisch,
tolerant, klug und verldsslich. Sie kimpft
auf ihre Weise fur Haltungen, die auch mir
viel bedeuten.

»Ich spinne an einer Filmidee,

der die Insel als Biihne dient.

Morgenstimmungen werden eine Rolle spielen, Tage,
an denen selbst die Wolken mies gelaunt sind.
Mein Norderney hat nichts von einem Postkartenidyll.
Es ist eine wilde, bockige Schénheit. Ein Ort,
an dem man Dinge wagt. Ein Herzort.«

»lhr Film, ,,Einmal Hans mit scharfer
Sofle®, spielt hingegen in Salzgitter.
Und in einem anatolischen Dorf.

Die Hauptfigur Hatice bewegt sich zwi-
schen Polen — jenseits von Kopftuch und
Déner. Ihre Religion heifl3t nicht Islam, son-
dern High Heels. ,Hans", so wurde kriti-
siert, sei zu wenig politisch. Doch warum

| _: M%ffﬁly

» Frau Alakus, wohin geht die Reise?
Zu tausend Orten, an denen ich sehen
und verstehen darf — als Gast oder als
Chronistin vielleicht. Rote Teppiche wird
man mir auch auch kinftig nicht ausrollen.
Ich stehe gern am Rand.

Interview und Foto: Friederike Sauerbrey s

-
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HOCH-KLASSIK AUS WARSCHAU ®

»VIuzvka klasyczna«

Mausik kann Briicken bauen. Die auf der Insel etablierte Institution |, ,Klassiksommer
Norderney unterstreicht dies auf vielfaltige Weise. Der Klassiksommer verbindet
Gestern und Heute, Ost und West, Genres und Stile, Kontinente und Kulturen
sowie Mensch und Meer.

Die Themen Musik und
Wohlbefinden erginzen sich
also auf sinnvolle, hochst
genussreiche Weise.

Nicht zuletzt deshalb ist Norderney das
letzte verbliebende Inselseebad, das ein
klassisches Kurorchester unterhdlt. Das
980 — zu Zeiten zementierter innereu-
ropdischer Grenzen — gegriindete War-
schauer Symphonie-Orchester  kommt
seit 35 Jahren zur Konzertsaison nach
Norderney. Im Rahmen des Norderneyer
Klassiksommers laden die polnischen
Virtuosen zu Symphoniekonzerten, som-
merlichen Matinees, festlichen Galas sowie
den tdglichen Kurkonzerten ein. Norder-
ney und das Warschauer Symphonie-Or-
chester verbindet eine gewachsene, ge-
genseitige und bleibende Liebe.,

In den Monaten Juli bis September 2015
erwartet das Publikum zudem ein hoch-
kardtiges Potpourri auBergewéhnlicher
Solisten, Dirigenten, Bands, Konzerte und

meine el
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Events. Schwerpunkte bilden neben dem
Warschauer Repertoire die Bereiche
Neo-Klassik, Crossover, Weltmusik und
andere Verschmelzungen musikalischer
Genres. Spielorte sind die Orchester
muschel am Kurplatz, das Conversations-
haus, das Haus der Insel, der Kurgarten
4 und andere — wie der Strand, dessen ein-
zigartige Aura die Kinstler zusétzlich ins-
piriert. Das Klassiksommer-Programm fur
2015 wird zeitnah auf der Insel-Website
und via Newsletter verdffentlicht.

fm Abendticht posiert das rund 40-képfige
Symphonie-Orchester aus Warschau vor
dem Norderneyer Nordstrand, einem der
Orte, an denen es sein Publikum oft zu
Standing Ovations hinreiSt

APROPOS MUSIK

Erginzend zum Klassiksommer
lddt dle evangelische Inselkirche
Norderney ganzjihrg zu rund 50
kirchenmusikalischen Konzerten
eln - so zum Beispiel zu mitreilenden
Chorkonzerten mit den Kinderchéren,
dem Inselchor und den |, Starfish-Singers™,
Instrumental- und Orgelkonzerte, Messen,
das allighrliche Weihnachtsoratorium,
Silvesterkonzerte und familientaugliche
Musicals beleben das Repertoire,

Alle Infos gibt’s unter:

www.kirchengemeinde-norderney.de
oder beim Gemeindebiiro: 04932 /9272 10
Jann-Berghaus Stralle 46, 26548 MNorderney

.36 .87



Selbst ,, Wiederholungstdter®, denen Norderney zur zweiten
Heimat geworden ist, kdnnen nicht alles dber ihre Lieblingsin-
sel wissen. Zu viel ist in Bewegung, vieles im Fluss. Hier eine
coole Bar, da eine witzige Idee oder dort eine ausgefallene
Location gibt es immer zu entdecken. Hier ein paar Tipps von
Fans fur Fans.

WELCOME TO THE CLUB

_FUR ALLE, DIE IHRE INSELLIEBE mit Gleich-
gesinnten teilen und zudem das ganze Jahr in den Genuss
exklusiver Vorteile kommen machten, wurde im Friihjahr
2014 der FanClub Norderney aus der Taufe gehoben.
Vom inselseligen Welcome-Package Uber regelmdBige
Fanpost, interessante Rabatte und Konditionen zB. im
Norderney-Shop und Vergiinstigungen bei Events bis hin
zum Meet & Greet mit inselbekannten Strandkapitinen

und -nixen bietet die Mitgliedschaft jede Menge Extras.
Der Jahresbeitrag belduft sich auf 33 Euro. Alle Infos gibt's
hier: www.norderney.de/fanclub

yreine el

MESSAGE IN A BOX

_IMVIELLEICHT BERUHMTESTEN
BADEKARREN der Welt, der neybox,
zeigen Giste und Insulaner seit drei Jahren
Flagge fUr ihre Insel. Der historische Badekar-
ren auf dem Kurplatz |idt nette Menschen
ein, sich per Live-Botschaft von Norderney
zu Wort zu melden. Die Aufzeichnungsan-
lage zeichnet tdglich von 2.00 Uhr bis |8.00
Uhr kleine Anekdoten, Botschaften oder
einen lieben Gruf3 an Oma Herta auf — auf
Knopfdruck! Fiir's Publikum dazu gbt's wind-
zerzauste Haare, rote Nasen und ausnahms-
los strahlende Gesichter: Die schonsten und
witzigsten Beitrdge schaffen es auf die
Facebook-Seite unter
www.facebook.com/norderney

®



BLANK & JONES

_BEREITS ZUM SECHSTEN MAL
zeichnet das international angesagte Kélner
DJ- und Produzentenduo Blank & |ones fiir
den Original-Soundtrack zum Norderneyer
Inselsommer verantwortlich. Alljdhriich las-
sen sich die Lounge- und Dance-Spezalis-
ten vom Zauber der legenddren Sonnen-
unterginge an der Milchbar inspirieren und
verdffentlichen ihren ,Seaside Season Mix"
— Klassiker der Lounge- und Barmusik, Co-
verversionen, chilligen Cross Over-Mixes so-
wie eigenen Werken. Die ,,Seaside Season 6"
ist soeben erschienen. Sie und die weiteren
finf CD's gibts ab sofort unter
www.milchbar-norderney.de/shop
fir je 16,90 Euro sowie natirlich vor Ort
in der Milchbar:

EINE HERZENSANGELEGENHEIT

Ein zeitgemdles und gastorientiertes Zeichen
setzt das Strand-Restaurant ,,Cornelius” am
Nordstrand mit seinem innovativen Klichen-
konzept, einer ,Herzensangelegenheit" in
doppelter Hinsicht. Die konsequent frische
Kiiche verzichtet auf jedwede Zusatzstoffe so-
wie Konservierungsmittel, Stattdessen basiert
sie auf schonend zubereiteten mediterranen
Kompenenten wie Gemse, Salaten, Hiilsen-
friichten, pflanzlichen Olen, Fisch sowie viel-
filtigen Krdutern bzw. Gewlrzen, Ungeach-
tet seiner MittelmeerEinflisse kommt das
kreative Angebot mit ,Friesen-Paella” oder
\Ostfriesen-Sushi durchaus nordisch daher

RIDERS ON THE STORM

_DIE HAPPY-SURFSCHULE
NORDERNEY

wRan an den Wind!" heilt es in der Surfschule
Nordemey am Hafen. Anfinger, Fortgeschrit-
tene und Profis erwartet ein breites Ange-
botsspektrum vom Windsurfen Uber moder
ne Trendsportarten wie Funboard-, Kite- und

Brandungssurfen bis zum Kajakfahren. Geman
VDWS (Merband Deutscher Windsurfing und
Wassersport wSchulen eV) zihlt die Happy-
Surfschule auf der Insel zu Deutschlands Bes-
ten. ,,Gunther und Claudia Baade engagieren
sich vorbildlich fir den Nachwuchs" — so der
VDWS — ,und setzen sehr spezifische Ma-
terialien fur die Kinder und Fortgeschritte-
nenschulung ein” Wer mehr wissen méchte:
www.surfschule-norderney.de

— schlieflich liegt das ,,Cornelius” auf Norder
neyl Kostliche Kreativkiiche, die den Kérpen
die Gefile und das Herz schiitzt: Ein Beispiel,
das gern Schule machen dar,

Anfinger, Fortgeschrittene
und Profis erwartet ein
breites Angebotsspektrum
vom Windsurfen iber mo-
derne Trendsportarten wie
Funboard- und Kitesurfen,
Wellenreiten, Stand-Up-
Paddling und Kajakfahren.

» KINO IM KURTHEATER

Das beeindruckend schéne Nordemeyer Kino ist
ein Kleinod aus jenen langst vergangenen Tagen,
als Cineasten und Filmfans noch mit Stil, Hut und
Krawatte zum , Kintopp" gingen.Wer es nicht kennt,
sclite es kennenlernen, zumal das Prograrmm durch
den Inselverbund stets topalktuell ist.

AM KURTHEATER | //

26548 NORDERNEY

» ATELIER ART&BAR

Stilvell prasentiert sich die Art & Barfguter Ort im
Foyer des historischen Kurtheaters. MNeben dem
unaufgeregten, marokkanisch inspirierten Ambiente
Uberzeugen die ebenso sympathischen wie kompe-
tenten Patrons Soufie und Hiseyin durch ihr cooles
Matto — ,.Open Door Sushi and Music for Friends".

ATELIER ART&BAR // AM KURTHEATER
26548 NORDERNEY

» MEERESLEUCHTEN

Sanftes Kerzenlicht, relaxte Live-Klinge, Reflexe

auf tdrkisfarbenem Wasser sowie die wunderbar
waohlige Kraft des Meeres in der einzigartigen Aura
des badethaus norderney. jedem zweiten Freitag im
Maonat zwischen 20.00 Uhr und 0.30 Uhr. Unbe-
dingt worab buchen, Das Ganze gibt's fir 29 Euro
und ist jeden Cent wert!

BADEHAUS NORDERNEY, AM KURPLATZ 2
26548 NORDERMNEY // TEL: 04932/89 1400

» DIE KAFFEEGENIESSEREI

Wenn sich die Kaffee-Karte wie eine Weltreise liest,
wenn uns ein Potpourri verfockender Aromen in die
MNase steigt, wenn wir aus einer kleinen, aber feinen
Frilhstiicks- und Snackkarte schlemmen dirfen —
dann sind wir in der Norderneyer Kaffeegeniefe-
rei, die sich dem kultivierten Genuss aus der Bohne
verschneben hat. |e nach Wetter darf's auch mal &in
Schokoladenfrappé sein — hausgemacht!

CAFE // BISMARCK-STRASSE 5

26548 NORDERNEY // TEL: 04932 / 936633
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Mmaiucfta Mele Mantensen
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/ Die Hamburger Fotografin Nele Martensen hat bereits fir die Hamburger Morgenpost, GEO, den Stern,

die Brigitte und andere namhafte Magazine gearbeitet

IMPRESSIONEN VOM ,MAKING OF" UNSERES MAGAZIN-TITELBILDES ®

Was auf unserem Magazintitel so locker und entspannt
professioneller

aussieht, ist das Ergebnis detaillierter Planung,

Disziplin sowie engelhafter Geduld — und jeder Menge Spal3!

Dem grof3en Tag des Titelshootings war die Suche nach
Modellen, Motiven und Locations auf der Insel vorausgegangen. :
Viele Polaroids und Skizzen wanderten auf digitalen Wegen nach
Hamburg sowie zuriick auf die Insel. SchlieBlich hatte Fotografin
Nele Martensen das perfekte Team fir unser Outdoor-Shooting
am Strand zusammengestellt — ausschlieBlich Modelle von Nor-

derney.

Mitte Juli war es schlieBlich soweit. Uberflissig zu beto-
nen, dass es nach wunderbar heiteren Tagen am Tag des Shoo-
tings wie aus Kiibeln goss.Wiirde das von langer Hand geplante

Projelt dem unzuverldssigen ostfriesischen Wetterradar zum
Opfer fallen? Weit gefehlt — plinktlich zu Beginn der
Arbeiten klarte der Himmel auf. Grolie Erleich-
terung — schlieBlich war nicht nurin Hamburg,
sondern auch auf Norderney einiger Auf-
wand betrieben worden, um die Aufnah-
men vorzubereiten.

Ein blitzblankes Boot, Uberraschend
schwere Fischernetze, die Garderobe in
Form eines Bauwagens sowie Profi-Arbeits-
platze fur Stilistin und Maskenbildnerin wa-
ren zum Oststrand gekarrt worden — bei Wind
und Wetter, versteht sich. Jede Hand wurde eingespannt

§2<

— bis hin zum Chef des Staatsbades, der die eingekleideten und
geschminkten Modelle per Quad zum Set kutschierte.

Neugierige Spazierginger strandeten unter Protest an der Ab-
sperrung des streng geheimen Shootings. Mit einem Mal kam
sogar die liebe Sonne. Und entschied sich, zu bleiben. Eines nach
dem anderen der zuvor im Detail festgelegten Motive konnte
fotografiert werden — in puncto Models, Anordnung, Requisite
und Styling akribisch definierte Arrangements, die vor allem die
jungen Modelle auf eine harte Geduldsprobe steliten. Bitte nicht
bewegen — und immer hilbsch lacheln! Doch die Stimmung am
Set war Uberaus harmonisch — den Spal3, den alle Beteiligten
hatten, sieht man den Resultaten an. Abends waren sich alle ei-
nig, dass sich der Aufwand am Oststrand gelohnt hat.
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I Das weihnachtlich geschmuckte Conversationshaus, Nicht im Bild, doch sehr sehenswert ist die Krippe in der Konzertmuschel,

|E NORDISCHER DAS WETTER, DESTO KUSCHELIGER WIRD'S ®

Winterzauber

Die kalte Jahreszeit ladt dazu ein, sich in die raue,

maritime Seite der kontrastreichen Norderneyer Seele

zu verlieben. Luft und Licht sind einzigartig klar.

Die Natur und die Elemente pinseln ein paar eher un-

inspirierte Zwischenténe daher, um wenig spéter das ganz

groBe Drama aufzuziehen — die Inszenierung der winterwil-
den Nordsee mit ihren theatralischen Wolken-, Wogen- und
manchmal sogar Eisgebirgen. ,Jan Rasmus” nennen die Insu-
laner ,ihren" Nordweststurm, der zwischen Dezember und
Mérz gar nicht selten um die Insel tost. Schnee hingegen ist eine
Raritat. Kommt er doch, schafft er ein Idyll a la Astrid Lindg-
ren — nostalgisch, wahrhaftig und geheimnisvoll. Doch auch

Nach dem Spaziergang locken die Aromen von Glihwein und
Zimt zum Kurplatz, wo ein drei Meter groB3er Adventskranz die
Giste empfangt. Glitzernde, von Grundschilern geschmiick-

te Tannen weisen den entspannten Wintergdsten den Weg

zum Conversationshaus. Obwohl sie aus ganz Deutschland
zusammengekommen sind, scheinen sie eine Familie zu bilden

Eiskristalle sz

M 2’( NORDERNEY

Kerzenschein 2 stahlblauer Himmel 2

Klirrender Frost g2 Warmendes Miteinander s

— vereint im Gefuhl, vom vermeintlich kargen Nichts des Insel-
: winters reich beschenkt worden zu sein. Jeder ist eingeladen, teil-
zuhaben. Diese entspannte, heitere Atmosphére ist besonders
| charakteristisch fiir das Wintergesicht der Insel.

Lachs- und Scampivariationen vom Grill, Rducherfisch, Chorizo,
i argentinische Bratwurst, eine Selektion &sterreichischer Kase,
Spezialitdten vom friesischen Rind sowie duftende Reibekuchen
ohne weiBe Pracht trigt Norderney ein elegantes Winterkleid. :

gesellen sich zu ausgesuchten Weinen, weillem Glihwein und

— dem Anlass angemessen — Champagner oder einem frischen
i Kélsch. Das bunte Programm, Live-Musik heimischer Kiinstler, ein
: Feuerwerk sowie das Open-Air-Neujahrskonzert runden das fa-
milidre, festliche Event ab.

Vorfreude auf das Fest s



GUT ZU WISSEN :

In den Wintermonaten wird dem
Gast bisweilen anschaulich gewahr;
was ,Insellage” auch im Zeitalter
der kurzen Wege bedeuten kann.
Wetterbedingt und seftener durch
Eis kann es tatsdchlich vorkommen,
dass der Fahr- bzw. Flugbetrieb
eingestellt wird und Norderney

vom Festland abgeschnitten ist. i o >
Im Zweifel weil} die stets akiuelle : L ; L D U 1,r ’ 2

Website der Reederei Norden- P g : p
Frisia mehr: : '

souBRINGEN SIE

Spannung & Gewinnchancen
wie Sand am Meer ...

.. erwarten Sie an den 84 Gliicksspielautomaten
mit Auszahlungsquoten von durchschnittlich g5 %.
Und beim Niedersachsen-Jackpot sind sogar
Millionen-Gewinne drin.

1. Apn}bm 3t Oktoher .00 — 030 Uhr

DIE SPIELBANK.

i NORDERNEY
KErhaus ¥ '-'

26548 Nordemey . .
vww.splelbanken-niedersachsen.de J'eder Tag Ein G.‘UCkStGg.’l

(492,93
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H{Thomas Schaaf ist kein Mann der grofien Worte. Er sei,so heillt es, zu bescheiden, um sich in Szene zu setzen. Zudemn spricht Thomas Schaaf in der Offentlichlkert nicht (ber Privates.

01. Norderney bedeutet fiir mich ...
... die Weite des Strandes, Wellen, schdnes Wetter, nette Leute und erfolgreiche Trainingslager:

02. Mein Lieblingsplatz auf Norderney ...
... ist der Nordstrand. Oder die Weille Dine?

03. Als ersten Teil in der Zeitung lese ich stets ...
... den Sportteil.

04. Drei gute Griinde fiir einen Urlaub auf Norderney ...
...sind Sonne, Meer und Erholung AuBBerdem ist die Insel sehr abwechslungsreich.

05.Wenn ich privat verreise, darf auf keinen Fall fehlen ...
... meine Frau Astrid und meine Tochter Valeska.

06. Urlaub bedeutet fiir mich ...
... einfach mal in den Tag hineinzuleben und mein Leben abseits des FuBballs zu genieBen,

07. Die nervigste Frage, die mir im Interview mal gestellt wurde — ausgenommen unsere.
... Das waren so wiele, dass ich mich nicht erinnem kann. Jeder hat das recht, sich seine eigene
Meinung zu bilden. Sowohl die Reporter wie auch die Zuhérer, Ich Ubrigens auch,

08. Wiirde Geld keine Rolle spielen, wiirde ich versuchen, folgende Spieler zu holen ...

Geld spielt immer eine tragende Rolle, Doch selbstverstindlich schaut sich die Eintracht auf dem Transfer-
markt um und versucht, den einen oder anderen Spieler zu gewinnen. Das Gleiche gilt fur hoffnungsvolle
Talente — am liebsten aus den eigenen Reihen.

09. Wenn ich die Wahl hitte, wiirde ich welchen Monat fiir meinen nichsten Norderney-Aufenthalt
wihlen ...

... den Juli, weil wir alljghrlich im Juli zur Saisornverbereitung ein Trainingslager haben. Auf den Inseln herr-
schen auch im Sommer mal Wind und Trainingswetter. Unsere Vereins-VWebsite zeigt schéne Bilder vom
Team, wie es im Trainingslager 20 14 mit den MNaturgewalten kampft.

10. In stressigen Zeiten schaffe ich mir meine Entspannungs-Auszeit durch ...
... Radfahren.

11. Der Wechsel von Werder zur Eintracht ist fiir mich ...
....eine neue Herausforderung. Bei uns herrschen Euphorie und hohe Erwartungen an die Eintracht sowie
an mich, mit denen ich aber gut umgehen kann.Vor allem hoffe ich, dass unsere Fans hinter uns stehen und
uns auch in den Spielen voranbringen, in denen es eng wird,

Herzlichen Dank!

;7 9
‘,. \

Uber Thomas Schaaf :

Der 1961 in Mannbeim
geborene Schaaf'ist seir 1972
Mitglied des SV Werder Bremen
und kampfie sich als Spieler bis
in die Bundesliga.

Bereits wahrend seiner aktiven
Zeit fibernabm der Vater einer
erwachsenen Tochter Trainer-
anfgaben in Nachwuchsteans
der Griin-Weifien und schliefi-
lich die 2. Mannschaft.

1999 wurde er Bundesliga-
Cheftrainer. Werder Bremen
mit Thomas Schaaf holte drei
Pokalsiege (1999, 2004, 2009)
und wurde zur verldsslichen
Grifle auf dem internationalen
Fufballpartert.

2014 wechselte Schaaf nach 42
Bremer Jabren als Chefirainer
zut Eintracht Frankfirt an den
Main. Nachdem Thomas Schaaf
mit Werder Bremen einige
Male zur Saisonvorbereitung
auf Norderney trainiert hatte,
kebrte er im Juli 2014 mit den

Hessen zuriick.

w7




EINTRACHT FRANKFURT

Die Eintracht ist einer der
groBen Traditionsvereine

im deutschen FuBball.

2 GegrUndet: 8. Marz 1899

st Deutscher Meister 1959

32 Deutscher Pokalsieger 1974,
1975, 1981, 1988

1 UEFA-Cupsieger 1980
Vereinsfarben: rot-schwarz-weil}

www.eintracht.de

Immobilien
Dienst-GmbH

@
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=
L
=
=
=

* Wir kennen den Markt
¢ Wir bewerten Ihre Immobilie

* Wir begleiten Sie bis zum Notar

s Wir bieten Ihnen einen kompetenten
Komplettservice rund um die Immobilie
von der Versicherung bis zur Finanzierung.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr OLB Immobhilien Team
Strandstrasse 3, Tel. 04932/918351

Hier zu Hause. Ihre OLB.

i
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01. ZIMMER

Mzhrere kamfartable Wege fihren zu lhrem Zubaose
auf der Irsel. Sz knnen thren Favanten gaich online
buchen auf www.nordermey.de. Cder Sie nutzen
de persiiiiche Ammerermitiung Kankretszrmn Sie
Ihre Wi iinsche i Ol ne-Buchungsfarmuar —diz netten
Fose-Experten der ZImmervermicthung schicken
Ihnen prampt Thrindrd dusdles Angebat Ganz d mit wan
Merech zu Mensch funkbianert de telefonsche Zme
rrezrverm o ng unter 049 3% f B9 1-300

'02. KINDER, KINDER!

Matiidich 15t jedes Damal aof Marderrey kinder
freundich — weal diz Marderneyer auch WMane Giste
grn gdickich machend Und dach gbt = Ferlen-
wohnungen, Penslonen und Hotels diz ach
auf diz Beditfruzsse van Kirdzrn spaxilkElert haben
Cft tezten stz Spal- und Spartgeritz im Garten =-
nen Kanen Strachelzoo" mit Kannchen & Ca hegen
giretig zu den Strirdzn und den Spelplitzen ader
beschiftgen Knderbetreoer Zhgern Sz richt, Wi
sche be der Ammereermittlung arewsprechen. Dart
stezn Rzise-Beperten fir giickiche Farmilentznen

03. GEPACKSERVICE

Bne entspanntz Anrase st @rantiert, wenn Sz b Ra-
segepick auf de Ired varausschickzn — zum Beizpel
mit derm Mofferservice van DHL Kaffzr mit ainem
Gevacht wan bis zu 31,5 Kilagramm kostzn nor 13,3
Eura. Sa anfach geht's: Bar der Past aine Paketmarks bis
31,5 kg kaufen und dizse auf diz 2benfdls dart erhdlt-
liche Bardzrole Keben Ateznder und Empfinger 2ine
tragen Barderalz befestgen und ba der Past abgeben
Obngens: Fir dras Eura mehr ward das Geplick sogar zu
Hause abgehalt. Ba Fzisen nach Marderney betrigt de
JFahrzat" fir [hr Gepick stwa weridierklage.

04. STRANDKORBE

Mietan e lheen Logenplatz 2m Meer bequem
vaon zo Haose zos Die dharaldedstisch Blau-waBen
Strandk@rbe finden sich 2n allen Strénden, Einfach
dag Farmud & unter e riardeenepdelbuchend 2os-

fillan — anige Tage spéterist lhee MarderneeCard mit

Strandkorb bei lhnen Die Bestellung sollte 14 Tage
varAnrase vor Ot szin, Bz empfishlt 9ch abeq deut-
lich frihar zu bestellen, um seinen parsonlichen Leb-

lingsplatz zu ergattern. Aulerde m ookt & n attrakdiver

Frihbuchar-Rabatt. Cie Prdse lisgen zwitchen
TEDE und |00 €Mag

05. PARKPLATZE

Crz Fnsiz Graligaragenn Marddschladen dazu an zan
Auta aufdem Fzsland zulazzn —schizBichist Marder
ney aine Insel, dle skkh u Full oder mit dem
Rad zur Erkundung anbletet Wer san Gefihrt
mitnehmen michte ader muss, findet kastznpfichbige
Parkplidtme ritt=n i Ort. D=z schlagenim Sam-
meer mit 250 €Magzu Buche, auBzrhalb der Sazan mest
mit 200 € pra Auzfahrt. Grtis und unbewacht parken
Sie am Oetstrand, am FEE-Strand sowee am Cstheller
Ergireend eten sich Parkmighchkatan im Stadtgetiet
fir & €/ag Allz Infoz gbt's unter

watnwe i rde rneydefudaubszutatentparken.



»Meine Loge

im Kurtheater.«

Tickets fur uber 2000 exklusive
VYeranstaltungen im |ahr sowie Kino- :
erlebnisse in besonderer Atmosphare unter: |

www.nordemmey.de/veranstaltungen

Sichern Sie sich lhren ¥Yohlfihlore am Meer
vorab unter Tel. 04932 7/ 89(-910

Bestellen Sie lhren Norderney-Strandkorb direkt zu
sich nach Hause unter: shop.norderney.de
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NORDISCHE KOSTLICHKEITEN

Snwm.l.li REI.AKSTATI'DH

LASSIGES INSELGLUCK
i 3

SEESTEG

N orRDERNEY INSELLOFT
—— NORDERNEY ——
ﬁ
RELAIS & CHATEAUX HOTEL RopeEHUUS & WITTEHUUS KONZEPTHOTEL
STupio / LoFT f PENTHDUSE DOPPELZIMMER f APARTMENTS STUDID f LOFT F PENTHOUSE
SPa & PrIVATE SPA & RoOFTOP-POOL PANORAMAETAGE SR B GYM & SAUNA 7 KIND f LOUNGE
RESTAURANT SPA & SAUNA E NorpseEesuck PooL KoMMLINIKATIOMNSERENE
MICHELIN STERM SEE-VERAMDA / TERRASSEN f BAR BACKERE] / WEINKDEL f E55Z IMMER
15 GatnT MiLLAL PUNKTE Spa SHOP f DESIGN SHOP 1837
HoTEL SEESTEG NORDERNEY HoteL HAUS A MEER NORDERNEY HoOTEL |IMSELLOFT NORDERNEY
Damenpfad 36a # 26548 Nordemey Camenpfad 35 = 26548 Nordemey Camenpiad 37-40 = 26548 Norderney
Telefon 04932 - B93-600 Telefon oq932 - 8930 Telefon 04932 - Bg3-8oo

wwwisessizg-nordemeyde www hotel-haus-am-meerde www Inselloft-nordemey.de
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