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Guten Morgen Norderney.



Me,
..
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EDITORIAL UNSERER BEIDEN KURDIREKTOREN WILHELM LOTH & SIMKE ®

Willkommen
auf Norderney.

Liebe Leserin, lieber Leser,
liebe Gaste der Thalasso-Insel Norderney,
willkommen zur zweiten Ausgabe des

Magazins ,Norderney — Konigin der Nordsee".

as positive Leserfeedback zum Auftakt hat uns inspiriert,
lhnen neue Innenansichten, Wissenswertes, Vergniig-
liches, Kurioses sowie Historisches von unserer Insel
nahezubringen. Apropos Historie: wer sie kennt, kann
das Heute wiirdigen und das Morgen planen. Jede neue Herausfor-
derung stellt uns deshalb vor die Frage: ,Was tut Norderney gut?"'
Angesichts der Entwicklung der letzten Jahre ist oft vom ,,neuen Stil
der Insel" die Rede. Stil ist, was wir sehen — vieles davon modern,
elegant, zeitlos oder avantgardistisch im Design. Doch das Wesen
des Wandels auf Norderney liegt in einer Rickbesinnung.
Unsere Konzentration auf Heilung durch die Kraft des Meeres so-
wie auf das naturnahe Leben hat 220 |ahre Tradition. Zehn Jahre
bade:haus sind sichtbares Zeichen der Rickbesinnung auf dieses
Erbe. Auch Qualitdt ohne Kompromisse, Hochwertigkeit und sogar
ein wenig Luxus sind keine Trends, sondern spitestens seit Kdnig
GeorgV. (siehe Seite 74) Teil unserer insularen ldentit&t,

Neu hingegen ist eine achtsame, ganzheitlichere Sicht auf
die Menschen, die zu uns kommen. Aus dieser resultiert bewusste
Zuwendung, die Uber Gastlichkeit im klassischen Sinne hinausgeht.
In diesem Zusammenhang darf ich Sie einladen, Norderneys Seel-
sorgerin Dr. Siri Fuhrmann kennenzulernen. Auf Seite 44 beschreibt
sle, warum die Insel ein Sehnsuchtsort ist, der nicht allein mit Nor-
derney, sondern viel mit uns selbst zu tun hat. Gemeinsam mit Siri
Fuhrmann wiirdigen wir kirchliche und soziale Einrichtungen, die sich
daflr stark machen, Gemeinschaft zu leben.

Trotz Insellage haben wir richtungsweisende Zukunftsthe-
men unserer Gesellschaft — die demografische Entwicklung, Ge-
sundheit, Naturschutz, Nachhaltigkeit und Ressourcenmanagement
— fest im Blick. GroBprojekte wie das neue Frisia-Hafenterminal, das
2017 eingeweiht wird, tragen diesen Themen Rechnung,

| gk
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st anerkanntes Seebad seit 1797

¢t Thalasso-Heilbad seit 204 <
st ca. 26 km? groBes Inselparadies

52 gut 6.000 Einwohner

32 rund 500,000 Géste pro Jahr

sz etwa 3.3 Mio. Ubernachtungen jahrlich
s zweitgroBte der Ostfriesischen Inseln

m Juli 2015 begannen die vor :
bereitenden Arbeiten an einem
futuristischen, extravaganten und
gleichzeitig hochst funiktionalen :
Bau mit 3300 m* Gesamtfldche: dem

neuen Hafenterminal. Das Gebdiude,

mit Blick auf das Wattenmeer bieten.

res zuteilwerden zu lassen.
Auch der Bau des FUnf-Ster
ne-Hotels ,,Grand Beach Resort”

wdre ohne Integration historischer,
energetischer und ethischer Aspekte
nicht denkbar: Séulen der Entwicklung
des derzeit entstehenden Ensembles :
sind Umwelt- und Energiefragen sowie
die Bedirfnisse einer Gesellschaft, die

2030 zu fast einem Dirittel dlter als 65
Jahre sein wird. Dafur, dass junge Géste
im Hier und Jetzt nicht zu kurz kom-
men, sorgt meine Kollegin Simke — Kin-
derkurdirektorin des |ahres 2015.

o ’/

7

SIMKE IST NATURLICH
INSULANERIN, ELF JAHRE ALT UND
SEIT AUGUST 2015 IM AMT.

Wie allen KiKus seit 2011 stehen ihr

i ein eigenes Biiro im Spielparadies , Kap
das an geschwungene Dinen erin-
nert, wird als besonderes Highlight
eine Aussichts- und Genussplattform
i Kinder hat sie bereits umgesetzt. So
Hier treffen sich Spannungsfelder wie
Tradition und Innovation, Heute und
Morgen sowie Natur und Technologie
erneut zu unserem groBen Ziel: hnen
die Schonheit und die Kraft des Mee-

Hoorn", ein eigenes Budget sowie vor
allem viele eigene Ideen zurVerfigung.
Einige dieser Ideen von Kindern flir

fand 2015 erstmals Kinderyoga statt,
auBerdem ein Fun-Beachhandball-Cup

sowie ein grofles Piratenfest.

Seien wir gespannt, was Simkes

Amtszeit flr unsere kleinen und jungen
i Giste bereithalt. Was das Jahr 2016 uns

— Insel, Gesellschaft und Menschheit —
bringen wird, Bleiben wir Gastgeber
und Sie, unsere lieben Géste, gespannt
aufeinander — bis zum Wiedersehen
auf Norderney!

Herzliche Grifie, Ihr

(e

o
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SEITE 0& “Won Kurdirektor Wihelm Loth und Marderneys
Kinderkurdirektorin 2315, Simke
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F . 02 STRANDE NNNVSRRVRRRDTRRRRRNTGNY
SEITE 10 Wom Glick desWWartens auf die perdekte Welle

Sechs Sekunden Seligkeit — Surfen alsVAeltanschauung

Surfers by Mature — Surfschule Happy

Strandpartie — der Star ist das Meer
Mastalgie pur — historische Badelarren

Im Roten Trikot: Morderneys Lebensretter
HAnything goes" — Ritual ohne Rituale

03 KINDER NNNNRMRMRURRRRRRRRRYY
SEITE 2& Freunde firs Leben: Kinder und Morderney

Wie es euch gefallt: Kinder und ihr erstes Mal”

Abenteuer am Kap Hoorn'

Familienurlaub: WL AN freie Feiten sind wichtig

04 KULINARIK NANNRRURRRRRRRRRRVRRY
SEITE 32 ForgetFilet Mignon — die Friesische Palme in den LJSA

Zu Gast bei zwei Mordermeyer Kiichenchefs

Bitte Machkochen: Scholle Finkenwerder Art

Seid ihr dabei? 2. Morderneyer Cooking Challenge

05 INSEL-SPEZIALITATEN 0000

SEITE 40 Inselparade: zum entdecken, wernaschen, verschenken
In & oot Was war auf der Insel ieben —und was nicht

SEITE 102  Shopping: Timeless classics

06 PERSONLICHKEITEN 0SSNy
SEITE 20 Claus-Ulrich Ipsen: Zwiegesprich mit dem Meer
SEITE 44 D 8id Fuhrmann ilker Sehnsuchtsorte
SEITE 104 Frau Daktor & das liebe Vieh: Katrin Solara




SEITE 46&

SEITE 84

SEITE 54

SEITE 58
SEITE &4

SEITE 80
SEITE 100

SEITE &8

SEITE 82

SEITE 76&
SEITE 78
SEITE 1

07 NATUR NOOOORRRRVBY
Windloopers
Litrone des Mordens" — Sanddarn

YWas im Wvatt =0 kreucht und fleucht
Wattelten im Mationalparkhaus
Inselhimmel; Sonne, Mond und Sterne

08 LOST PLACES \WNNAMNANAWY

Gar nicht verdoren: Gestern und Morgen
auf dern Areal des Grand Beach Resort

09 KULTUR SWWOOINVTRRRRRY
Hali — es wird bunt am Mardstrand
Highlights des Inzeljazhres

Top-Events im Eventkalender

Inselpartie & Winterzauber
SHur ein Blatt im Wind': Bibliothek

i Conversationshaus

10 HISTORIE SNNNNNRRRAOGNY
J¥as fiir ein Theated;

Mobel: Kaserliche Architektur

Luft & Liebe: Badekultur anno dazumal
Aufden Spuren von Kanig Georgh,
Entwicung des derografischen Vandels

11 ICH LIEBE MEINE INSEL %%
Gdstestirmmen

Lino Gargiulo: won Mapol auf die Insel
Crar maak man nichts wvan

SEITE 86&

SEITE 94

SEITE 10&

SEITE B&
SEITE &0
SEITE 108

SEITE 114

MORDERMEY,

12 THALASSO NOUUNRRNRNRRRRVRRRY
Uber die Kraft des Meeres

bade:haus im Stil des bau:haus

Fiar rich, for dich, fur alle: Familien-Thalasso
D Friedhart Raschke: | Prophylaktisch und

therapeutizch wirksam gegen Burnout”

13 SPORT aNNNRRRURNRORR Y
Sportinsel Marderney

316 fur Sportler und Altive

Highlight= irm Sport-Veranstattungskalender

14 ANGESAGT NWUWRRRRNGRWY

Momen est ormen:%as auf der Insel
neu undfoder cool st

15 PROMINENT SO0
Revolerheld unplugged

JGet loud!" Rea Garvey im Gesprich
Jiger aus Essen-Kray': Atze Schroder
Fragen an... Sabine Kaack: Schauspielerin

& Multitalent

16 SERVICE WWVRWRIRRRRRY

Irpressum

Aasblick
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KEIN SPORT, SONDERN WELTANSCHAUUNG ®
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ALCHHA, PEACE AND HAPPIMESS AN MORBERMEYS T UG HSTEN sURFsPoTs B

Sechs Sekunden
Sehgke1t

Merderney und seine Aura haben sich verandert, seit in den
letzten zehn |ahren die Surf-Community den

anuskopf mit seinem Surf-Cafe, den Mordstrand

und die¥veile Dine als Reviers fur sich

entdeckt hat, Die Leute mit den bunten Brettern leben eine

heiter bis glickliche Phil csophie.

Sechs Sekunden — so lange dauert ein Ritt auf einer gu-
ten Velle. Fir sechs Sekunden nehrmen Surfer einiges in Kauf —
auf Morderney etwa den autofreien Transport ihres Equipments
zu den Spots der Surfszene, die sich vorn Januskopf aus auf der
Insel entwickelt hat. Cach Mihen sind nicht wichtig, \Wichtig ist
die Welle. Deshalb kennt sich jeder Surfer, Kiter und Stand-up-
Paddler (SUF% mit Wind und Wetter aus. Und das (beral, denn
im Grunde sind die sieben'eltmeere ihr Revier —Trainingscamp
Kick,denThril Rasanz, Mamente unbindiger Freiheit. Cach noch

rehr liebken sie ihr Leben.

und Shawbithne zugleich. Jede YWelle will bezwungen werden,
egal wo. Entsprechend kosmopalitisch und mehrsprachig sind

viele Surfer Sie waollen keine Grenzen — auch untereinander
nichtYor Gott und vor derWelle ist jeder gleich — gleich coal.ln ¢
kryptischen Codes wverstindigt man sich per Smartphone iber
die Spots und das Yetter Surfer-Blogs sind nicht tages-, sondern

¢ stundenaktuell. Schlielilich geht es um die |agd nach der perfek-
tenelle. lUnd =0 weill man in der 5zene, dass Morderney sanfte
. Einsteigerbedingungen und eine Top-Surfschule (nichste Seited
. bietet. An den Strinden der Inselnordseite und imYWattenmeer
zeigen Surfer bzwe. Kiter ihre Maoves. Extreme”, Loop”,  Jump"
¢ oder ,Odschool” heifien die. Matiirlich herrscht auf Morderney
nie das karibische Fair Hawaiis, des Mutterlandes aller Sufzport-

arten, deren 300 [ahre alte WWurzeln im Fischfang liegen. An der
Mordsee hingegen gilt: ,Zu kak gibt's nicht." WYerrmutlich deshalb
sind Wassersportler meist so fit und gesund Vvie buntes Konfet-
ti leuchten ihre Segel gegen den oft grauen Hirmmel Beabachtet
man, wie souverin die Spartler in thren Meoprenanziigen ber
die Gischt preschen, wihnt man sie unbesiegbar Die Commu-
nity selbst sieht das willig anders: Bei ihr steht der Respekt wvor
dem Meer und den Elermenten garz oben. Klar lieben Sudfer den

LIFESTYLE WW'ITH AR ATTITULE: EALM EIMEM SURFER SIME
FAT LR, UEYELT- UG ELIMASCHUTE, GLOBALE Y ERSTARMD-
GUNG OGER BEWIUSSTE ERMAHRURG EGAL

Chill out-area im Surftafé am |anuskopf s Surfschule Happy am Hafen 22%eilie Diine

Meet the hood im | Mapken" =

Surfepot am |anuskopf 2 Surfrevier Wattenrmeer

YA

I/ NOROURNEY
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Lwolf Winter hindurch haben
wir jede Saison an den spek-
takularsten Traumstranden
Stidafrikas, ﬂgypims, Verre-
zuelas oder der Trirk

tet. Glaubt uns rub g — an die
bommt keiner von ihnen heran.

e

SURFSCHULE KOMPAKT

Unterichtsprogramm, alle
Fakten und Preise findet
ihr auf der Website

W e T e e e i e
Kontakt: Surfschule am Hafen |7/,

- —

—— - www.surfschule-norderneyc
TR L Tel: 04932648
~ ‘ - v W o W T e e
L e - Offnungs- u. Unterrichtszeiten
wiahrend der Saison gezeitenbedingt,
bis 200U
AuBerhalb der Saison auf Anfrage!
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SPOHRT, LIFESTYLE UMD SPASSFEAKT R ZEHM — 13 [AHRE SURFSCHULE HMORERMEY ®

Surfers by nature.

Diie Seschichte der Surfschule ,Ha
story, Das Lntermehmen von Claudia und Gunther

Bazade floriert. Rund 3tHH} Schiller pro |ahr lieben die Bretter
die ihnen die¥elt bedeuten. Kein YWunder

y'' ist gine Erfolps-

rofessicnell pefihrte Surfschule ist

gin familidrer YWohlfohlort.

Ale die Flensburger Surfechilledn Claudia 1992 ihren Leh-
rer Gumther Baade traf, hitte sie sich nicht traumen lassen, dass
sie nicht nur ihrem persénlichen Glick, sondern auch hrer Be-

rufung begegnet war.
“Was den leidenschaftichen Surflebrern und Auskildern
Gunther und Claudia ihr Sport bedeutet, spricht aus jedem ih-
rer Worte. Micht chne Stok berichten sie, was sie seit [993
am Hafen won Morderney geschaffen haben, chne freillich zu
verschweigen, wie wiel Dusel sie mit der Lage ihrer Surfachule
hatten.
Cie vallig geschitzte Buchtsituation auf der Siidseite der |nsel
pradestiniert unser Camp dazu, Einstelger und Kinder auszu-
bilden. Curch dieTide,denVechsel won Ebbe und Flut, steigt die
“Waseerhohe in der Bucht auf maamal |52 m Vahrend
der sechs Stunden, in denen unsere Bucht sufbare
“Wassertiefe aufweist, kbnnen wir Anfinger in Steh-
tiefe einweisen und won der ersten Stunde an aof
dern Brett unterrichten. Auf der lebhaften, toughen
Mordsete Marderneys wire dies unmiglich.”

LLhese”,

so Gunther Baade, st bundeswet einzigartig.

: Tatsfichlich kann der Unterricht risikolos erteilt werden, bis die

Schiiler ins Wattenmeer dirfen. In der Folge erfreut sich Mor-
derneys Surfschule, die wvorm Verband Deutscher YWindsurfing
und Wassersportschulen e, (WEMYS) als eine der besten und

. grifiten des Landes bewertet wird, bei Gasten, der Surf-Com-

munity, sowie bei Schulen gleichermalien grofier Beliebthet.
Cas Ehepaar Baade fihlt sich in seinem behutsamen
Machwuchs-Engagement bestitigt, seit zunehmend Schulklassen

auf die In=el kormmen, die kérperlich oder mental behinderte

Kinder in thren Beihen haben. ,&uch diese kiinnen wir dank
unseres seichten Einstiegs angstfrei unterrichten”, erzihlt Clau-

dia Baade.

mit den Elernenten ein grandioses Erlebnis. Dach im Grunde

Joerade fir diese Kinder &t das unverhoffte Einssein

splirtwohl jeder hierTeilvan etwas Besonderern zu sein Teil der
Schapfung, Teil der Matur Tell der Surfer-Familie — jeder so,wie er
perstnlich es fihlt"
JEIEL 13T MICHT, Gats GIE SCHOLER ZUFRIECER ALU%
CEM WASSER STEIGER WY IR WY O LLER SIE EUFHORISCH SEHER,
WERLIEBT Ik WYIRG LG WWELLER S0 WY IE W IR

"l53 2

Einsteigerschulung =2 Kite-Surfen 22 Kajalfahren

£z Stand-up-Faddeln (SUPY 22 Windsurfen 22 ellenreiten =2 Strandwoga 22 WWark-Out-Frograrmme

/ﬁm

/AR

HD!DIHNIY
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STRANDIDYLL EINST UND HEUTE: EWIGE WERTE, EWIGES MEER ®




Der vielseitige Nordstrand, der &
Familienbadestrand Westbad, €7 I¢
das Surfer-Eldorado , Weile 74
Dine" sowie der FKK-Strand
im Inselosten — jeder Strand hat
seinen eigenen Charakter. Finde
heraus, welcher zu dir passt —
unter wwwi.norderney.de
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i Mondieh wie cer Sehoeider Mo Bauweile Strambkerbe 20f Fonk me:y,

FEUGEM :ER GLAMZVOHLLEW BELLE EPO2UE ®

Nostalgie auf Ridern.

Auf Morderney fungieren sie als Trauzimmern
Als Multimedia-Studic. Als Streitobjekt mit kalifornischen
Rechtsarmwalten. Uind an der WWeilen Dineg" kann man

sich sopar in ihnen verwohnen lassen.

Die Rede ist von Mordemneys sechs historischen Badelkarren.

Englische Schreiner emtwickelten die ebenso eleganten wie niiz-
lichen Badekarren Mitte des |8 Jahrhund erts fiir ihre mandinen
Seebdder Drer Dichter |oseph won Eichendodf schwarmte 805 ¢
.Cer Karen besteht aus einern niedlichen Stibchen auf Radern
und ist zur Seeseite offen. Hat sich der zu Badende in seine klei-
ne YWiohnung einlogiert, so wird sie ins Meer geschaben, und er
kann sich gefahrlos in die See herablassen.” In den Fluten an-
gekommen, wurden die bis zum Hals beriischten weiblichen Kur
giste von resoluten Badewdrterinnen im “asser hin- und her
bewegt. Schwirmmen war im distinguierten Grofbirgertum der
Belle Epoque, das an der Mordses zu kuren beliebte, selbstver
heit. Und Mister Zuckerberg kann wieder beruhigt schlafen.

|e mebr Kurende kamen, desto weniger exdklusiv gestal-

stindlich wverpént.

tete sich das Bad im Meer Peu 3 peu mauserte sich der Strand
zum Ort des heiteren, ungezwungenen Miteinanders. Hakerne
Badekabinen ersetzten die auch als [ Schaferkarren” bekannten
Badegefihrte. Schlieflich hielt der 1882 in Rostock edfundene
Strandkorb an der Mordseekiiste Einzug The rest is histary
Crach auch heute noch stellen ausgewshlte Manufakturen die

Badekarren nach historischemn Yorkild her

Auf MNorderney ist vieles anders. Geheiratet wird deshalb
nicht irm Bathaus, sondern im historischen Badekarren am Yest-

strand — zurnindest won Mai bis September

L5 TRAUZIMMER AUF RAGERM FALST BRALTPAAR,
TRAUZEUGER SCAYIE STARGESBEAMTIN. CHE ZEREMOHIE
FIMGET (M (MM ERER STATT, GERRM S0 WILL ES D% GEZETEL

Cie Haochzeitsgesellschaft gruppiert sich in Strandk&rben rings
umher. Seit 2008 nutzten Hunderte Yerliebte die romantische

Falisze arm Meer, umn =ich das |awort zu geben.

Fir bundesweite Schlagzeillen sorgte der Morderneyer
Badekarren auf derm Kurplatz. 2312 wurde er zum Aufnahme-
studio umgebaut. Seither kann jeder Gast seine |nselbotschaft
aufnehmen und wia Internet mit der%elt teilen. Zur Freude aller
wurde das Studio | Facebos” getauft. Mur einem schrieckte das
nicht: Mark Fuckerberg aus Pala Alto, Kalfornien. Sein cooler
K.onzern drohte ziemlich uncool mit juristischen Kansequenzen.
Friesische Gelassenhet entschied letztiich gegen einen Rechts-
streit mit dem Social Media-Gigarmten Facebook Auch als | new-
box" erfreut sich der multimediale Badekarren grifiter Beliebt-
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Ausgerechnet am Surf- und

Szeneparadies |, Weaille Dine”
im lnselosten stehen gleich vier
der nostalgischen Badekarren. In
thnen kann man unter anderem
eine wohltuende Strandmassage

geniel3en oder sich umziehen




Der Norderneyer Kiinstler
Claus-Ulrich Ihsen

tiber seine Beziehung zum
Meer und der Natur

Foto: johannes Schembs

Zu Besuch im ,, Atelier in der Schmiede*
beim Norderneyer
Kiinstler Claus-Ulrich Ipsen.

Als Junge stand Claus-Ulrich Ipsen vor der Insel-
schmiede und sah dem Beschlagen der Fuhrbetriebs-
pferde zu. Heute ist die historische Schmiede zum , Ate-
lier in der Schmiede" geworden, das die Bildwerke des
Kinstlers Claus-Ulrich Ipsen beherbergt.

Ipsen wurde auf Norderney geboren. Seine friheste Be-

gegnung mit der Kunst fand im Elternhaus statt, wo ein
grofiformatiges Bild des ostfriesischen Malers Julian Klein

von Diephold hing. Schon damals faszinierte den Jungen i
dessen Machart. Er erinnert sich:,,Das Bild war pastds auf |

die Leinwand gespachtelt und zeigte eine Parlklandschaft
mit Wasserfliche, auf der sich die Baume widerspiegeften.

Die Oberflache des Bildes war grob und furchtig, voller i
i Natirlich kommt es, wenn es um Kunst geht, zu den

Energie und Kraft."
Er ahnte natlrlich nicht, dass eben diese rauen, groben

Oberfldchen spater zu einem Markenzeichen seiner Ar- i
beit werden sollten. Nach einer griindlichen Ausbildung

im grafischen Gewerbe kehrte Claus-Ulrich Ipsen 1973
in seine maritime Welt der weiten Horizonte und der
hohen Himmel zuriick. Gemeinsam mit der Norderneyer

Grafikerin Heidi Ipsen entstanden typografische Arbeiten

und Gebrauchsgrafik, fUr die es verschiedene Auszeich-
nungen gab. Klinstlerisch entstanden zu dieser Zeit vor al-
lem Landschaftsbilder:,Was mir vorschwebte", sagt |psen,
Jkonnte ich indes nie addquat umsetzen: die Natur in ihrer
archaischen Kraft darzustellen.”

Ab 1987 wandte sich der Kiinstler deshalb vermehrt der

abstrakten Malerei zu und intensivierte sein stetes Zwie- |
gesprich mit ,allem, was anfangt, wo die letzte Strafle auf- :

hért", Seither erschafft er ,Bilder”, die stilistisch am ehes-
ten dem Expressionismus entsprechen. Claus-Ulrich Ipsen

selbst nennt sein Werk eine ,,grobe, urspriingliche™ Kunst,
die die Gewalt der Natur einfangen will. Diese holt er sich

in seine Schmiede, die ganzjdhrig eine wunderbare Ent-

deckung fir Kunstinteressierte auf Norderney darstelit. |
Oft erwarten den Betrachter auf monochrome Farbwel-

ten reduzierte Bilder und Collagen, die Farbe, Holz, Eisen

sowie grobe Texturen in Szene setzen — geformit, geschlif-
i fen und gegerbt vom ewigen Meer. ,|ch sehe, lausche, rie-

che, schmecke, nehme wahr — Landschaft, Treibholz, DU-
nen, Fundstlicke, von Salz zerfressenes Metall, das filigrane
Netzstrukturen bildet — eine Dynamik von Aufbau und
Zerstdrung, von Kommen und Gehen, von heiterem Idyll
und entfesselter Kraft"* Entsprechend sind die hdufig re-
liefartigen Arbeften Claus-Ulrich Ipsens nicht gefillig. Auch
deshalb ist der Kinstler fasziniert von der Wirkung, die
seine Kunst auf Menschen hat. , Wie die Kunst &ffhet auch
unsere Insel Menschen", sagt er.,,Fernab ihres Alltages sind
sie geltster, sensibilisiert fir Neues und gesprachsbereit.”
Claus-Ulrich Ipsens Ateliertlr steht jedem Gast offen.

ungewdhnlichsten Begegnungen mit anderen Menschen.
Ich frage: ,Na und? Oldschool-Dogmen, auf welche Wei-
se Kunst wahrzunehmen sei, konterkarieren Individuali-
tidt und sind reaktiondr. Trotzdem ist es erflillend, wenn
Besucher meinen Sog zur Poesie des Vergdnglichen, des
Zerklifteten, des Brichigen und des Spréden splren.
Diese Menschen entscheiden sich bewusst fir meine Ar
beit" In vier Jahrzehnten sind intensive Beziehungen ent-
standen — vorrangig zu Kunstsammlern und mittlerweile
guten Freunden aus Nordrhein-Westfalen, wo Claus-Ul-
rich Ipsen seit 20 Jahren immer wieder ausstellt. In der in-
ternational renommierten Sammilung Warth ist er sogar
mit neun Arbeiten vertreten.

Doch Ipsen |dsst sich auch ven anderen urspriinglichen
Landschaften inspirieren. So hat es ihm besonders der
Rhein mit seinen verschiedenen Landschaftsformen an-
getan. ..Dieser majestatische Fuss fihrt Jahrtausende der
Geschichte und der Identitit mit sich. Und schliefilich
mindet er in die Nordsee. Ist das nicht ein wunderbarer

Gedanke? Er lacht laut —

7/ 77 ffﬂ / 7/
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i Mit ihren Quads verfligen die Morderneyer Rettungsschwimmer Ober hochprofessionelles Equipment

AUS DEM ALLTAG EINES NORDERNEYER STRANDKAPITANS ®

~Mein Job: Lebensretter.”

Mit dem kapriziosen VWesen der See, mit Prielen, Wellen

sowie Winden kennen sie sich aus. Und mit Psychologie.
Norderneys Strandkapitinen ist nichts Menschliches fremd.

Wer Julian Ipsen an seinem Strand besucht, sollte Zeit
mitbringen — an einem Bilderbuchsommertag jedenfalls. Alle
paar Minuten muss der Rettungsschwimmmeister das Gesprich
unterbrechen. ,,Qualle?” — ein Blick und die lindernde Salbe ist
schnell zur Hand. ,,Sonne? Viel trinken und sofort in den Schatten!"

Zugegeben — der Alltag in seiner Station an Norderneys
Ostbadestrand ,Weille Dine" klingt weniger spektakuldr als im
US-TV-Hit Baywatch. Glamour interessiert Julian Ipsen und die
Ubrigen ,,Fachangestellten fUr das Baderwesen" der Insel indes
wenig, Ihre erkldrte Mission ist die Prophylaxe. ,Klar ist es cool,
mit dem Jetski Uber weiBe Schaumkronen zu jagen, um eine per-
fekt gestylte Nixe aus den Fluten zu retten”, sagt Julian Ipsen.
»Noch cooler finden wir es allerdings, unser Equipment
gar nicht erst zu brauchen. Schlief3lich sind wir hier, um
zu verhindern, dass jemand in Bedréngnis gerat.”

Seit sechs Jahrzehnten ist im konzessionier
ten Badebetrieb Norderneys kein Mensch zu Scha-
den gekommen. Diese Traumbilanz verdanken Giste
und Gastgeber dem umfassenden Sicherheitskon-
zept der Insel, das weit Uber den Einsatz ehrenamt-
licher DLRG-Krifte hinausgeht. |, Viele Menschen
unterschitzen die Tlcken der Nordsee", erzdhlt
Julian Ipsen. ,,\Wir nicht — an unserem einen
Kilometer langen Strand haben wir je-

des Zucken im Blick. Bei ruhiger See stehen wir mit dem
Fernglas auf unserem Posten. Dann findet sich auch mal

i Zeit fur Instandsetzungsarbeiten oder einen Plausch, Bei

Sturm und Brandung, die Surfer und Kiter naturgemdl’ lie-
ben, wacht hingegen eine Kette von funf Top-Schwimmern
am Wassersaum. Der Aufwand und unsere Verantwortung
sind immens — schlieBlich garantieren wir bei jedem Wetter
tidenunabhangige Servicezeiten von || bis etwa |5 Uhr und an
schénen Tagen auch bis 18.30 Uhr"

DER ROUTIN

STRAND VERDA

RTEN SORGFALT DEST

Nicht die See, sondern sein Herz drohte dem Badegast zumVer-
hangnis zu werden. 2013 war er nach einem Infarkt im Wasser
klinisch tot. Julian lpsen und ein Teamkollege konnten ihn reani-
mieren. Wie durch ein Wunder erlitt der betagte Herr keinen
bleibenden Schaden. Genau ein Jahr spéter kehrte er zurlick, um
dem Strandkapitdn und seinem Team zu danken. ,Ein Meilen-
stein in unser aller Leben", sagt Julian Ipsen.
Wenn er sagt, seine Aufgabe als Rettungsschwimmer sei
ihm Berufung, klingt er ganz und gar nicht pathetisch. Der
Strand sei nun einmal der Ort, in den er hineingeboren
worden sei. Den einmaligen Versuch, dauerhaft in einer
anderen Welt zu leben, legte Julian nach drei Monaten
Musikstudium in Braunschweig ad acta. ,,Da war jener
Moment, in dem ich dachte: ,Wenn du jetzt hierbleibst,
wirst du dein gesamtes Leben in der Stadt verbringen.

Ich packte, fuhr zur Féhre und kehrte nie zurlick."

Rote Fahne #t Salbenverband 2 Trostpflaster 22 Rettungsring s Ratgeber st Prophylaxe s

ene Pl

Quad 32 Sturmwarnung 32 Troubleshooting s Jetski s Sonnenbrand
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JBREAM &% IFYorU LIVE FOOREVER, LIVE &% IF THERE'S Moy TaMoaRRow" 8

»2Anything goes.

Norderneys Strdnde — die schinste Open-Atr-Lounge Deutschiands. In den |etzten funf,

velleicht auch zehn Jahren hat sich eine wunderbar entspannte Kultur auf der Insel eta-
bliert — die Fahigkeit, den Moment zu leben ,as if there's no tomorrow”, wie das obige
Zitat James Deans sagt. Zur Blauen Stunde von |7 bis 22 Uhr feiern Menschen jeden

Alters den Sonnenuntergang, das Meer und sich.

_y));;f I.'.-r.-.:_,-'__-:.-/_,z(r.__:__ ...... 7 Iy, 1'"_-“."’.-3 /i

YWER CHEM AR CIER HINTER *//////// .
PO RAMAG LS EINEN IMSEL-SCMM EM- é N

UHTERGARMSG ERLEBER D& RF, SCHAUT
GEM GLOCE GIREET IM%S GESCHT

“Wenn ein langer Sommertag erste
Schatten wirft, wenn sich Morderneys
Strinde leeren und =ich die Restaurants
nach und narch fillen, dann naht die Blaue
Stunde — die Zeit fir einen Sundowner
in Morderneys Strandbars. Diese lounge-
artigen Locations in erster Reihe — allen
wvoran Milchbar Cornelus, Surfcafé und
Riffkieker— =ind Bihnen eines Rituals ohne
Rituale Wichtig, aber nicht zu wichtig, sind
freshly made Holunderlimonaden, Mojitos
oder Limmet Bernes Lachen und Stim-
ren sind wichtig, Easy Listening, gechillte
Basse. Auch der Soundtrack der Matur
spielt eine grofie Rolle — dasz Rauschen
des Meeres, der¥ind cder das Trormeln
des Regens. Seinen Sundowner am Meer
geniefit man auch, wenn die Sonne wet-
ter-, oder das Meer tidenbedingt durch
Abwesenheit glinzen. Cenn das ultimatie
Merkmal des Sundowners ist allein =eine
Ungezwungenheit. | Amthing goes" lautet
das Credo — alles ist mbglich.

An diese Farm der Fretheit mils-
sen wir uns nach Ankunft auf der Insel erst
gewbohnen. Miemand checlt ab, be- ader
entwertet Wir sind einfach. Einfach war

24 .25
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= Offnungszeiten
taglich ab 2.00 Uhr bis
zum Sonnenuntergang
und langer ...

An Januskopf 9 8 it Meeresblick

8 Morderney
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NORDERMEY FUR KINDER

MNaorderney lst dle elnzlge Insel
mit elnem elgenem Kinderkur-
direktor. Doch auch alle anderen
G000 Morderneyer tragen dafiir Su:urg,e,<
| dass sich Kinder auf der Insel rundum
weohl fiihlen.

Der eigeneVeranstaltungskalen der,
eigene Programmein Theater und Kino,
arandiose Spielplitze, die Kind eranima-
tion, das Spielhaus, Sport, Spafl sowde
natiirl ch das badehaus bieten wiel Ab-
weechslung, weenn es draufen mal nicht
so schiin ist
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Auf Norde Kieine viel Grofes. jede rTag ermuitigt sie zu
neuen Entdeckungen und Erfehrungen. Entsprechend grof ist ihre
Liebe zur insel — stlirmisch wie ein Bad im Meer der Moglichkeiten.

immer werden sie sich an iAr erstes Mal ennnem — etwa die erste
Expedition zu skurrilen Tieren, exotischen Pflanzen und
ritsethaften Funden. Stets werden sie sich sehnen — nach der (nsel
als Hort ihrer Kindheitsphantasie. Unbeschwerte Unoubs-

toge lassen Kinder chnen: , Norderney st unser Spielplatz

Doch dags wirkliche Abenteuer sind wir™
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ABC DES STRANDGLUCKS

Abenteuer traumen, Brandung jagen,
chilig abhdangen, Deiche bauen,

Ebbe und Flut, Graben buddeln,
Herbststurm trotzen, ldeen entwd-
ckeln, |etzt erleben, Krabben pulen,
Leselust, M awen nicht fiitkern, nackte
Fiilde, O'maist dabei, Fratenbriute,
Quallen meden, Sonne, Trei baut, vel
zusammen sein, vWatt ernandern, X7
aus Muscheln legen, Zeit wergessen.
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i Kleine Zwerge riesengrol: Micht wenige Kinder kemmen auf Morderney erstmals mit Meer, Matsch und Schlick in Berhrung, Keine Frage, sie lieben es.

26000 QUADRATMETER INSELERLEBNIS FUR 001 TOLLE IDEEN ®

Auf Sand gebaut.

Blod, dass die Uhren auf der Insel anders gehen.

Sie rasen! Viel zu schnell sind der Tag am Strand,

die Expedition ins Watt oder der ganze Urlaub vorbei.

Warum lieben alle Kinder Pippi Langstrumpf — seit der
Erstverdffentlichung vor 70 Jahren? Weil Pippi die Welt nach ihren
Gesetzen gestaltet. Die Wahrung dieserWelt ist Phantasie.Wih-
rend wir Grof3en auf dem beharren, was wirzu wissen glauben, ist
Kindern alles gleich wertvoll — das Sichtbare wie das Denkbare,
Fir Pippi ist ein Spunk ein Spunk — und wer das nicht erkennt, ist
eben einfach nicht besonders helle. Pippis geschiitzter Freiraum
zur Entfaltung — neudeutsch: ihre Homebase — ist die Villa Kun-
terbunt. Die unserer Kinder ist die Insel Norderney. Hier traumen
Kinder die Welt in ihren Lieblingsfarben.

RAUM ZUM TOBREN, TRAUMEN, HUPFEN, KRABBELN,
RUTSCHEN UND LERNEN FINDET SICH UBERALL — AUCH
BEI'WIND UND WETTER!

Spielplitze bieten die Weille Dine, die Nordhelmsied-
lung, der Schwanenteich nahe der Mihle sowie der Nord- und
der Weststrand. Hier wartet Norderneys Abenteuerspielplatz
mit weil3lem Sandstrand, Klettergeristen, Seilbahn, Trampolin, Pi-
ratenschiff und vielem mehr.Wie spannend das Meer, das Watt
und ihre Bewohner sind, erfahren Kinder auf spielerische VWeise
in den WattWelten am Hafen.

Dort ist Raum fir ihre Fragen — warum Heuler heulen und
Quallen quélen oder ob sich vor der Insel Delfine tummeln. Der
Erlebnis-Kalender fir Kleine ist so abwechslungsreich wie der fir
die GroBen — einfach selbst erstdbern und planen unter www.
norderney.de. Auch das Sportangebot ist grenzenlos kindgerecht
— nicht zuletzt durch das Herzblut vieler engagierter Menschen,
deren Alltagsheldin ebenfalls Pippi Langstrumpf hei3t.

Nach Spiel & Sport locken das Kino, das Puppentheater
Purzelbaum, Wasserwunder im Familienbad, Piratenfest, Oster-
feuer oder Sternenhimmelgucken zum Lied unbekannter Nacht-
gerdusche. Kleine ,Schatztruhen™ in den Einkaufsstral3en bieten
Meereslakritze, Strandkiesel, Seerduberbrause, Waffeln und den
leckersten Milchreis der Welt. Kaum ist er da, schon ist er weg

Milchreis mit Zucker & Zimt g2 Currywurst mit Pommes 82 Monsterrieseneis mit Sahne
Lecker Krabben mit Brotchen s Fischstdbchen ,,mit ohne” Fisch st Alles, was uns Kindern schmeckt

o
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DAS BESTE IM LEBEN IST MANCHMAL WIRKLICH ,FOR FREE® ()

Abenteuerland!

Es gibt Tage, da will es einfach
gieflen, winden und stiirmen. Kein
Grund fiir lange Gesichter: Ab ins
Kap Hoorn, Norderneys
Allwetter-Abenteuerspielplarz.

Rehabilitation und
Pravention fiir Frauen in
Familienverantwortung

Rehabilitation und
Pravention fur Mutter und
Kind / fiir Vater und Kind

Das 201 1 in der Mihenstrafie 20 erdfine-
te Kap Hoorn" ist ein {berdachter Spiel-
Sport- und Abenteuerspielplatz mit In- sowie
Outdoor-Action fir Kleine und nicht ganz so
Kieine. £s &ffnet ganzjdhrig jeden Tag von
i1 bis 18 Uhr £s ist ein Riesenspal. Und
es ist kostenlos.

Kap Hoorn bietet tolle Spielgerd-
te, einen hdlzermen Parcours zum Han-
geln, Baumeln, Kraxeln und Klettern sowie
zahllose Optionen, um sich auszupowern,
Der mit weillem Dinensand befllite In-
door-Bereich umfasst neben dem Kletter
parcours verschiedene Balander-Elemen-
te. kin Highlight ist der Kletterleuchtturm
mit Rutsche, Hangebricke und Steg.
Dort liegt ein Kleines Piratenschiff vor
Anker Geht jemand Uber Bord, kommt
der Seenot-Rettungskreuzer ins  Spiel.
Die Wasserstation mit stets dicht umla-
gerter mechanischer Pumpe sorgt fur
naturnahe Sand-VWasser-Erlebnisse.
Im Klartext: 1Ur Matschepampe. Viel
Matschepampe.  Ein  Kickertisch
sowle Tischtennisplatten kom-
plettieren das Angebot,

Das weite, grine Frei-
gelinde ist wie ein Park ange-
legt  ein kinderfreundlicher
Fark ohne Verbotsschilder

Familienbildung

Familienerholung und

Auch hier heilit es: Toben ohne Grenzen,
Ein Bolzplatz mit Toren riecht geradezu
nach heien Ballsport-Matches. Jugendli-
che lieben die asphaltierte Skateranlage
mit Halfpipe. Wer es noch rasanter mag,
nimmit die Seilbahn Uber den Platz,

Ene weitere familienfreundliche
Idee ist der Grillplatz, den jeder ab 18 be-
nutzen kann. Einfach leckeres Grillgut mit-
bringen und schon geht es los. Der Kiosk
bietet Snacks und Getranke dazu. Innen
sowie auflen stehen Strandkérbe und
Binke fUr das wartende Servicepersonal
(Eftern, Groleltern & Co.) bereit. Es solfte
Geduld mitbringen  Kinder zeigen sich

erstaunlich resistert gegen Aufbruchs-
versuche jeder Art. Aulerdem haben wir
Groflen im Kap Hoorn nichts zu melden:
Kinderkurdirektorin Simke, deren bunter
Biro-Container auf dem Gelande steht,
mochite schliefllich keine Klagen héren.

s

TIPP: Bel , gesundem Inselklima™ mol-
lig warme Qutdoor-Klamotten
anziehen/ Kindern mitgeben. Die
Spielanlage ist unbeheizt. Auch

Matschhosen und Stiefel sind

nie verkehrt. Kap Hoorn macht

Kinder rundum glicklich  und

oft auch ganz schén dreckig.

YRV TAL
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Erholungsaufenthalte
fur Menschen mit und
ohne Handicap



st bei Funbstille?

Norderney ladt dazu ein, die eigenen Akkus aufzuladen

Handyfreie Zone:
Wie sinnlos und
konflikttrachtig plumpe
Verbote sind, wissen nicht
riur Medienpadagogen.
Faire Regeln sind das
Mittel der'Wahl,

L]

— mit Fhantasie, Bewegung und Spaf

~eo®

Sandkasten XXL
Kinderlachen statt Emnajis:
Dank Strandspielen,
Beachvolleyball & Co sind g
Smartphone und Tablet
blitzschnell vgrgessen

- L

Fiir kreative Spiirnasen
Mit etwas Vorbereitung ein
randioses Abenteuer: Such-
pigle, Schnitzeljagden, Schatz-

home el

Friher hieB Familienurlaub, Zeit zu haben.
Zeit fir unsere Kinder Das familidre Mit-
einander rangiere noch immer weit oben
auf deren Wunschliste, beruhigt uns die
Sozialforschung. Doch heute schaut die
halbe Welt zu — online. Kein Erlebnis ohne
Echtzeit-Post auf What'sApp. Kein Imbiss
ohne Selfie auf Instagram. Und dieses
fiebrige Abscannen jeder Location nach
WLAN erweckt fast Mitleid.

An die eigene Nase fassen: Laut aktueller Studien der
Uni Bonn schauen auch viele von uns Erwachsenen
dauernd auf ihr Smartphone — bis zu 80 Mal am Tag!

Wer stiandig chattet, surft und spielt, dem
bleibt zu wenig Raum fiir das reale ,,Wir*.

Nattrlich “wollen wir, dass unser Nach-
wuchs Kontakte pflegt. Doch miissen ge-
rade Teenager zu Nervenbiindeln mutie-
ren, sobald das Handy einmal schweigt?

Ferien auf Norderney sind die ideale
Zeit, um im Luxus zu schwelgen — dem
Luxus der Unerreichbarkeit. Selbst wenn
die ,splendid isolation* nur fur Stunden
fest verabredet wird — sie wirkt VWunder:

Beweisen wir; dass es auf Norderney keine
App braucht, um seinen Weg zu finden!
Ermutigen wir unsere Kinder, aus den Zei-
chen des Himmel abzulesen, wie das Wet-
ter werden soll. Zweifellos tut es ihnen gut,
ausnahmsweilse mal an ein und demselben
Ort zu sein — und zwar mit ihrem Kopf,
mit ihrem Herzen sowie mit ihrer ungeteil-
ten Aufmerksamkeit.

4 130 .31
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, gastronomfe kirre. Sogar McDonald's liebdugelt mit de
und'!asst einen Versuchsbaﬁon stefgen — mit Griinkohl.zum Fruhstud}f"
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Mas ibr brancht

SR R R AR S R
1 kg frischen Grankoh!
30 g Schmalz, 1 Zavickel, Senf; Salz,
1/8 ! Briife, 1 kg Kartoffein
1 kg Kassier-Nacken
6 x Bregenwaarst oder Pinkel — gern auch beide!
eine Prise Zucker

Wie es gebf

Griinkoh! wasehen und griindiich putzen.

In kochendem Salzwasser blanchieren

und abschrecken. In einem grofen Topf Schmalz
zerlassen und dic gewvsirfelte Zawiebel braten.
Den Griinkohl hinzufiigen und

mitbraien. Mit Brithe Idschen und mit Salz und
Senf wiatrzen. Das Ganze eine Stunde

sanfi kocheln lassen. In dieser Zeit

Kartoffeln schitlen und kochen. 20 Minuten,
bevor der Griinkoh! gar ist, Kassler,

Pinkel und Bregenwiirste unter das Gemiise legen
- wnd mit garen. Grinkohl mir Kartoffeln, Kassler
und Waurst servieren.
Dazu passen Bier und
zumn Abschiuss ein Schuaps

Zubereitungszeit: 40 Min —
Gesamzeit ca. 1 1,2 Stunden

el uns ist Grinkohl alles an-
dere als hip. Wen wundert's

die vorrangig norddeutsche
Spezialitit mit Kohl, Graupen,

Haferflocken, Schmalz, Kartoffeln, Raucher
mettwurst und Pinkel besticht nicht gerade
als Schlankmacher. Das war indes nie seine
Aufgabe: das deftige | Arme-Leute-Essen”
half, langen, harten Wintern zu trotzen,
Folglich gab es Grinkohl traditionell nach
dem ersten Frost bis etwa zum Monat
Mirz  dann also, wenn andere Vitamin-
lieferanten Mangelware waren.

Ganz anders in den USA: dort ist
(Kale", wie der Grlin- oder Braunkohl auf
Englisch heifit, seit 2014 aus keinem Trend-
restaurant wegzudenken  der stetig wach-
senden Community von Vegetariern, Vega-
nern und Heafth-Foodies sei's gedankt,
Blogs feiern das , super vegetable" mit dem
palmenartigen Wuchs und den grofBen,
festen Blattern als Offenbarung,

JWERGESSEN SIE FILET MIGNON®,
ORAKELTE DIE NEW YORK TIMES BEREITS
[Tl A RO B A S A SR E A = R
ZUKUNFT IST GRUNKOHL”

Gesundheitsbewusste GenieBer auf der
anderen Seite des Atlantik veredeln ih-
ren Kale zum Salat mit Melone, Mandeln
und Minze, in pikanten Smoothies oder in

| ey

Suppen. Asiatisch gewlrzie Kale-Chips mit
Cashewkern-Hulle finden ebenso reifien-
den Absatz wie ganzjdhrig frischer Kohl im
Supermarkt.

Natlrlich rangiert Grlnkohl ganz
zu Recht als Fitmacher par excellence.
Sein Gehaft an wertvollen Inhaltstoffen ist
rekordverdachtig. 10C Gramm  eine Tas-
se voll  decken unseren Tagesbedarf an
Vitamin €. Zudem strotzt Grinkehl vor
Calcium sowie denVitaminen A und E. Bei-
de sollen Freie Radikale neutralisieren, die
offenbar fUr fast alles verantwortlich sind,
das uns krank macht. Kalorienarm ist die
. Ostfriesische Palme' auch. Also: eigentlich,
Die Energiebilanz inklusive ein paar nord-
deutscher Zutaten wie Schmalz und Brat-
kartoffeln sieht natlrlich anders aus.

Waihrend Grinkehl in Deutsch-
land ein ebensc bescheidenes wie unver-
diertes Schattendasein fristet, hat sich die
Zahl der US-Farmen binnen zwei Jahren
vervierfacht. Hierzulande gehen 75% der
Ernte tiefgefroren oder in Glaser einge-
kocht Uber den Tresen. Die USA hingegen
setzen mit 95% Marktanteil konsequert
auf frische, unbehandefte Rohkost. Doch
well wir Norderneyer unseren Kohl natlr-
lich auch weiterhin nordisch lieben, folgt
hier (siehe oben) kein Trendtipp aus sunny
California, sondern das klassische ostfrie-
sische Rezept.
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JEIN KOCH IST IN DER GANZEN WELT ZU HAUSE.
DARAUS LASST SICH SO VIEL MACHEN!" ®

»Koch

Alfred de Vries

Er hat zwei |ahre in den USA, der Schweiz sowie

mehreren Sterne-Restaurants gekocht. Seit 2008 steht er
am eigenen Herd — in der allseits offenen Kiiche des

~Cornelius. Schauen wir doch mal vorbei.

Als Kiichenmeister Alfred de Vries und seine Frau Rita
2008 das Restaurant Cornelius Ubernahmen, stand fest: Im
Zentrum seines Konzeptes wiirde eine mit Liebe zubereitete
Sommer- und Meerkiiche mit viel Fisch und Meeresfriichten ste-
hen. Seine internationale Erfahrung — so hat de Vries sogar als
Patissier im Hamburger Hotel Kempinski gearbeitet — fliel3t in
die leichte, saisonal gepragte Restaurantkarte ein. Beispielhaft fir
den entspannten Mix globaler Einfliisse und nordischer Wurzeln
ist das , Friesen-Sushi”, ein Cornelius-Klassiker:

CH STEHE FUR DAS EHRLICHE, ORIGIN KOMBINIERT.
MEIN KABELJAU KCMMT MIT MANGOLD UND MEIN AUF DER
1AUT GEBRATENER ROTBARSCH MIT RAHMWIRSING

Doch Alfred de Vries hat eine Mission. Er will nicht nur
bodenstandig, ehrlich und lecker kochen, sondern auch erndh-
rungsbewusst. Modern und zeitgemal, Sein Konzept nennt de
Vries ,Herzkiiche". Diese sagt Cholesterin und anderen Belas-
tungen fur das Herz-Kreislauf-System den Kampf an. ,\Wir ko-
chen heimisch”, beschreibt der didtetisch geschulte Koch, der
einige Jahre Kichenchef der Norderneyer LVA-Klinilk war; ,,aber
mediterran in der Machart mit ausgewdhlten Fetten, Krdutern
und Gewdrzen." Konservierungsstoffe haben in dieser bewuss-
ten Kiche nichts zu suchen. ,,Doch natlrlich soll der Gast ge-
nieBen — gerade im Urlaub. AuBerhalb der Hauptsaison und
vor GenuB3-Events und Hochzeiten im ,,Cornelius” habe ich die
MuBe, zeitintensive Gourmet-Geniisse auf die Karte zu nehmen.
Ich denke an Steinbutt, Austern, Muscheln und Lachs — unsere
Gaste lieben diese vielfiltigen Gaben des [Meeres!”
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Neben dem Strandrestaurant b
Cornelius lidt Alfred de Vries
in seine schéne Strand- und
Austernbar mit grandiosem
Blick auf die See ein.
Samstags wird der Genuss des

edlen Krustengetiers zum Fest.

Kilhler WeiBwein dazu, ein

Stiick Brot und etwas Zitrone — -
der Himmel auf Erden s
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SINN FUR AROMEN, PROPORTIONEN UND DIE
BEDURFNISSE VON MENSCHEN ®

Duell”

Felix Wessler

Gliicklich zu sein und Gaste gliicklich zu machen —

beides beherrscht der Kiichenchef des ,,Esszimmer"

im Inselloft perfekt. Er liebt, was er tut. Wir auch.

Vor sieben Jahren flihrte eine kleine Stellenanzeige den
heute 26-jdhrigen ambitionierten Jungkoch nach seiner Ausbil-
dung erstmals auf die Insel. Zwei, vielleicht drei Sommersaisons
wirde er bleiben. Dachte er: Dass ihm Norderney und das ,,In-
selloft” mit seinem Charakter von Freunden flir Freunde schier
grenzenlose Freirdume bieten wiirden, ahnte er indes nicht. In
der offenen Kiiche des , Esszimmer", das vor allem aus tUberdi-
mensionalen Holztischen besteht, leben Felix Wessler und sein
Team konsequentes ,,Foodpairing” — die kreative Kombination
von Aromen, die sich nach konventionellen Malistaben auch mal
beiBBen. Auf der Basis seines Sinns flr Proportionen, seines Ver-
standnisses flr die Textur von Lebensmitteln sowie seiner Er
innerung an Gliicksmomente in der Kiiche seiner GroBmutter
bietet Felix Wessler von Mittwoch bis Sonntag eine wochentlich
wechselnde Karte. Diese weist vier Entrées und drei Haupt-
ginge sowie stets nur deren Komponenten aus. So geniefien
die Gaste ,Scholle, Risotto, Birne, Bohne und Walnuss", ,Pasta,
Mango, Buttermilch, Ziegenkase und Dill" oder ,,Linsensalat, Hiit-
tenkdse und Leindl" — schndrkellose, weitgehend naturbelassene
Kreationen, deren Entstehung Felix Wessler auch in Kochkursen
und Kiichenpartys fir bis zu 20 Personen teift. ,,Unser Konzept
hat viel mit Vertrauen zu tun’, sagt er ,Viele Menschen sind
zundchst ein wenig skeptisch, was sie erwartet. Doch wenn sie
splren, dass wir nie mit Essen spielen, sondern im Gegentell
jede Komponente ernst nehmen, lassen sie sich umso lieber auf
Neues ein.”

VERSTEHEN SICH ALS GASTG

GASTEN ZU UND LASSEN SICH KREATIV INSPIRIEREN

Wertschiatzung fiir Rote Bete:
Wenn Felix Wessler seinen
Kochléffel schwingt, geht es
gern modern, auch mal nos-
talgisch sowie immer
entspannt und
herzlich zu
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In der Mitte p
_Rotbarschpfanne mit Shrimps” von
Peter T. aus Lienen. Fast 300 Mal orderten
1selgdste seine kostliche Kreation.
Platz 2 belegte das ,Hihnchenfilet
Norderney* von Anke B. aus Metelen
(rechts) und Bronze ging an die
,Gelmii.se-Spagh.ettf rhit No:_’de-m.e}-'er
Seeluftschinken” (links) von
Marie-Luise G. aus Leer
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MISSION DER COOKING CHALLENGE:; WAHL DES KOSTLICHSTEN GERICHTES DER NORDDEUTSCHEN KUCHE ®

Inselfrisch aufgetischt.

Teil einer Qualitdtsoffensive ist die seit 2014 aus-
getragene ,,Cooking Challenge® des Kochevereins
~Nynorderoog'; des Inselvereins sowie des Orts-
vereins des Hotel- und Gaststitten-

verbandes DEHOGA. Die Challenge -
neudeutsch fiir Herausforderung - 2016 richtet
sich erneut an alle inspirierten Hobbykiinstler an
Pott un Pann. Das Beste: jeder hat die Chance,
die eingereichten Rezeptideen zu geniefSen, denn
nach fachlichem Check durch den Kicheverein
kiiren die Gdste der Insel auch 2016 den Sieger.

i |
|

Wir wollen |hnen auf unser Hotel Appe-
tit machen und haben dafiir so einiges
aufzutischen: Man nehme ein starkes
Stlick Natur, vorzugsweise Ostfriesland,
reichlich Dinen und Strand, Wind und
Wellen, pulsierendes Inselleben und
absolute Stille - riihre Heimatliebe und
2wel gehdufte Essliffel Romantik unter.
DasGanzeinderSonneruhen lassenund
mit besonders viel gesunder Luft und
familidrer Herzlichkeit servieren - fertig
ist die Insel Norderney und das Hotel
Ennen.

LWin frewen wuns auf Vinen IBesuch!

Der Wettbewerb, 2014 vom Kécheverein ,,Nynorde-
roog" sowie Partnern und Sponsoren ins Leben gerufen, bietet
Koch-Enthusiasten die Chance, ihre besten Rezepte mit Verbin-
dung zur Insel oder mit maritimem Belklang einzureichen. ,Wir
suchen kreative, klassische und gern auch experimentelle Rezep-
te von der Kiste", erldutert Uwe Ennen, Vorsitzender des Ko-
chevereins und Chef des Hotel-Restaurant Ennen. ,Pizza oder
Spaghetti Bolognese, die nicht bei uns beheimatet sind, haben
hingegen keine Chance auf das Siegertreppchen.” Teilnahme-
karten gibt es in den elf teilnehmenden Restaurants. Wer seine
Zutaten im Kopf hat, kann die Karte direkt ausflillen oder von zu
Hause aus einreichen. Bis zum 31.12.2015 lduft die Frist fur lhre
kiistenfrischen kulinarischen |deen. 2014 gingen Uber 350 Einsen-
dungen ein — die meisten zwar aus Niedersachsen, doch keine
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einzige von Norderney. , Es scheint, als wollten die Insulaner keine

Personen.

Die eingereichten Rezepte werden vom Kocheverein
gepriift. Maritimer Bezug sowie die Eignung fir die Produktion
in einer professionellen Gastronomiekiiche sind Hauptkriterien.
i 2016 wieder dabei sind:
runde der besten 25 Rezepte, die alle einen leckeren Preis von
der Insel gewinnen. Sechs Finalisten schlieBlich krénten vom | 1.
Juni bis zum 22 Juli 2015 fir je eine Woche die Speisekarten
der teilnehmenden Restaurants, Deren Gaste kiirten mit ihrer
Wahl den Sieger. Klarer Champion der Cooking Challenge 2014
war PeterT. aus Lienen mit seiner , Rotbarschpfanne mit Shrimps |

Sind diese erflllt, qualifizieren sich die Vorschlige fir die Final-

— meisterlich komponiert aus Rotbarsch, Cham-
pignons, Shrimps, Knoblauch, Creme Fraiche,
Petersilie sowie zum Abldschen einem guten
Schluck Cognac. Knapp 300 mal besteliten
hungrige Giste diese Kreation. Platz 2 belegte
das ,Hihnchenfilet Norderney” von Anke B.
aus Metelen.

HERZLICH WILLKOMMEN IM HOTEL FRIESE*** UND

{ Bronze ging an die ,,GemUsespaghetti mit Norderneyer Seeluft-
Woche auf Norderney gewinnen”, witzelt Uwe Ennen angesichts
der Siegertrophde, eines Inselaufenthaltes im ****-Hotel fir zwei

schinken” von Marie-Luise G. aus Leer.
SPANNEND IST, DASS ELF UNTERSCHIEDLICHE BETRIEBE VON
TRADITIONELL BIS MODERMN DIE GERICHTE NATURLICH

NTERPRETIEREN BZW. PRASENTIEREN
Ké&nigs Brasserie in der Friedrichstrale N
die Friesenschdnke in der Friedrichstrafe
Hotel-Restaurant Ennen in der Luisenstralle
das Elefantenhaus in der Strandstralle \
das Flughafenrestaurant am Leuchtturm
das Inselhotel Kénig
@' der Riffkieker' am Januskopf
@/ Restaurant Mai in der Jann-Berghaus-Stral3e
@/ Restaurant ,,.Zur Mihle” in der Marienstral3e
@/ die Giftbude am Weststrand sowie
@ das Kurpalais im Conversationshaus.
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Einfach késtlich ist die hochwertige ,,Norder-
neyer Mischung” — mit Liebe gemacht beim
Schokoladenhaus Solaro in der FriedrichstralBBe.
Kreationen wie ,,Genevertriffel”, ,, Ostfriesischer
Butterkuchen-Triffel”, Sanddorn-Grappa- Triiffel,
Meersalztriffel oder die |, Steife Brise” versiilen
manchen Abschied und manches Wiedersehen —
in der hibschen |30 g-Prasentbox
fur 895 €,

Erhaltlich bei Spezialitdten Solaro,
FriedrichstralBe 27
angelasolaro@aol.com

Immer ein HochgenuB!
Echter Norderneyer Seeluftschinken

Heute gibt es ihn fast Uberall — Norderneyer Seeluftschinken, der auf
der Insel seeluftgetrocknet wird. Der feine Schnitt bringt das Aroma
bestens zur Geltung, Sieht der Inselfan ihn im Kihlregal, macht

das Herz einen Freudensprung, Weitere Informationen unter
www.norderneyer-seeluftschinken.de

Scharfe Sache - unser Rezept
gegen Inselsehnsucht

Der heil3 geliebte VWeisse Dine-Klassiker — endlich
auch fur zu Hause! Aus |5 Zutaten entstand 2005 die
scharf-feine , Mutter aller Currysaucen™. Zur Zeit
exkdusiv vor Ort im Weisse Diine-Shop erhiltlich!
www.weisseduene.com
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Juwelier « Uhrmacher ... scheint die Norderney-Kollektion des Juweliers
T Gétting in der FriedrichstraBe zu sagen. Das Tradi-
tionsunternehmen bietet eine Seeschmuck-Edition an,
in die echter Inselsand eingebrannt wurde und die die
Silhouette der Insel oder maritime Motive zeigt.
Etwas ganz Besonderes!
Juwelier Gotting - Friedrichstr. |5 —Tel. 04932/572
shop.norderney.de
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1. Norderneyer Schinken www.norderneyer-seeluftschinken.de// 2. , Heimatinsel® Triiffel und Pralinen zu b

gelasolaro@acl.com// 3. Strandliebe Schmuckkollektion
shopnorderney.de // 4, Currywurscht Sauce ,Weisse Diine™ www.weisseduene.com// 5. Kreative Kiichen-, Wohn- und Lifestyle-Accessoires www.inselraum.de// 6, Gewiirz-Inspira-
tionen fiir Kiichenenthusiasten unter www.inselmanufaktur de// 7. Nordseesalami www.inselmanufaktur.de // 8. Schlickkuchen norderneyshop.de// 9. Strandkorb shop.norderney.de

stellen unter ar
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Norderney macht fit. Schén. Gesund und gliicklich. Stichtig, sagen manche. Da wir aber nun
einmal nicht alle auf der Insel leben kénnen, sollten wir stets ein Stuck vom Gllick bei uns
haben. Nichts leichter als das — mit unseren liebsten und leckersten Inselsouvenirs.

INSEL SwvOrEpesconen e KICRenkImEne | S 8 s

AU M MNeu bei der Inselmanufaktur sind geniale Gewdirz-

NORDERNEY kempaositionen vom Inselmetzger Deckena.Was
drin ist, erlddrt sich angesichts bildhafter Namen
——r— wie ,Aye B, Sidwind" oder , Inselfeuer” fast von

selbst. Dennoch wird es im Shop natirlich detailliert

erklirt Dazu gibts tolle Rezept-Empfehlungen.
Die bunt gestalteten 60 g- bis 100 g-Gldser kosten
je 7.95 € www.inselmanufaktur.de
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Inselraum fiir Inseltriume

Der Inselraum™ in der Poststralle hat
vieles, das uns glicklich macht. Fund-
stiicke mit Stil und Eleganz fir Living,
Kosmetik und Kunsthandwerk, Kochen
und Feiern lchnen einen Streifzug
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Deckenas Nordseesalami

Die Metzgerei und Manufaktur Deckena zihlt seit tber 50 |ahren zu den Top-Adressen der P,
Insel. lhre Nordseesalami ist besonders wiirzig, Sie kemmt als 330 g-Stiick in der Geschenk-
box ab 3 €100 g Probieren? Auf der Insel oder unter www.inselmanufaktur.de
Der hochwertige

Original Norderneyer
Strandkorb st |hr perfek-
tes Refugium zum Trdumen
und Entspannen.
Ab 94900 € inkl Versand
kommt der charakte-
ristisch-nordseeblaue
2-Sitzer zu lhnen in
den Garten, Erist
auch als 2,5-5itzer
erhiltlich. Details
und Bestellmag-
lichkeiten unter
mimm UL shop.norder-
o ney.de
Auslieferung
ab Februar 2016

iyt

nSchlickkuchen

mit Wurm® im Einweckglas
all0Ogfir490 €oderlOg
flir 6,90 € schmeckt Watt- und
Strandldufern — vor allem, wenn
es sich um Vanillesandkuchen
mit Schattenmorellen handelt.
Zu kaufen in Norderneys
Konditorei des einstigen Central
Cafes in der Jann-Berghaus-
StraBe und unter
norderneyshop.de
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P Quietsch

Er ist knatschgelb. Er quietscht.

» = Schlanker macht er auch nicht gerade.

Aberwas soll's  gegenWind Wetter und
Olflecken beim Warten von Schifsmotoren

[ J ®
I I p p I e ist der Friesennerz ein Hit.

Nun ist es offiziell: Fin= hochkaritige |ury

hat das > badehaus nordermey als | Best public bath”
2015 mit den , European Health & Spa-Awards" L 2 f t I
ausgezeichnet! Bewertet wurden unter anderem I e s Y e
Design, Technik, Gesundheitskonzept, Service
und MNachhaltigkeit. Das finden wir definitiv I, Anno 2015 hat der

= neue Stil der Insel” mit seinen Saulen

a) Qualitit und by Nachhaltigkert
WAS UNS GEFALLEN HAT ® auch anfangliche Skeptiker Uberzeugt.

Shanties
Insulaner freuen sich auf lhre H m m h

Giste beim urgemiitlichen

Heimatabend im Kurtheater.
Die ,,Welt am Sonntag*“

fragt, Norderneys Leckermauler
antworten:

= Die inselbesten Fischbrétchen gibt's

im . Le Pirate" Winterstrafie.

= Seemannslieder aus allerVelt, Tanz

und Spall f6r Mannll un Froll!

Entwicklungen kommen und gehen  wie das

N eu sta rt Meer Wvesentlich langlebiger als Launen und

Trends sind da schon Klischees, die sich in ab-
geschiedenen Insellagen  besondern  hartnackig

= = @ i
pDraulen our IngKannchen Swaripastarn: hatten. Wir haben notiert, was 2015 fUr alle auf
= Die traditionsreiche ., Marienhahe' bricht endlich der Insel okay war  und was weniger Auf die-
in entspannte, gastorientierte Jeiten auf, ser Seite finden Sie Fundstlcke mit einem

dicken LIKE!



Quatsch

Spinner, die noch immer

#Gucci

Coole Styles machen beim

glauben, > buntes Plastikgetier
oder Luftmatrazen schitzten

ihre Kinder vor der Strémung,
Flanieren zu Recht Furore. kapieren's wohl nie,
= Watt- und Inselfihrer sehen es indes
lieber wenn gerade bei der Wahl des

Schuhwerks mitgedacht wurde,

WAS WIRKLICH NICHT UNBEDINGT SEIN MUss @

Schiet

Noch nicht immer

will das fachgerechte

Entsorgen der Hunde-

Schietbiidel klappen.

= Da ist noch Luft nach oben : - (

" Wrrooom

FuBginger, Fahrrader, E-Bikes,

Busse, Taxen, Transporte,
Lieferungen > da braucht es auch auf einer
stark verkehrsteruhigten Insel Einsicht und
Ricksicht Verkehrs- und Parkkonzepte fir die
Insel werden stets optimiert  aber ohne euer

aller Beitrag klappt es nichtl

I I u n sc h & C o Nicht immer sprechen Insulaner und Gaste

die gleiche Sprache  was angesicht verschie-
Auch wenn die Saison lang ist: Jeder Gast dener Interessenslagen kaum Uberrascht,
Doch im Grolen und Ganzen pflegen Gaste
und Gastgeber heute ein unaufgeregtes, oft
sogar richtig freundschaftliches Miteinanden
Ein paar Dinge, die aus beider Sicht nicht
sein mussen, finden wir hien

ist Kbnig  finden jeder Gast sowie fast jeder Insulaner
= Ab Oktober einen Flunsch zu ziehen ist doch doof.

4 ®
M%"N&f\DERNEY ;.42 A



. A i e o 0) | &
ZIN // norderney # 2016
—————— BRSO R IR IINIIOINGINORINGY = = = = = = = mmmmmmmmssmm-mssssss-sss-sssssssssessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss=s======

Dr. Siri Fubrmann begleitet
Mensc/.ren auf der Suche nach innerer Heimat.

»Sehnsuchtsorte«

2,
/ f‘ //;/,/,é/ﬁ LN

DerVorname Siri stammt aus Persien und bedeutet ,,mein Geheimnis",

Kein Geheimnis macht Frau Dr. Siri Fuhrmann aus ihren persénlichen Passionen —
Kirchenmusik und geistliche Lieder, U2, Zeichnen, Schreiben, Lesen sowie in
kinderlosen Zeiten das Reisen. , Ich bin viel herumgekommen®, sagt sie.

\Jetzt kommt die Welt zu uns — nach Norderney!"
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Sehnsucht nach personlicher Ent-

wicklung ist dafiir verantwortlich,

dass Dr. Siri Fuhrmann als Seel-

sorgerin auf Norderney arbeitet.

An Weihnachten 2013 siedelte die
Theologin aus dem Ruhrpott nach Norder-
ney Uber, begleitet von ihrem Mann, Diakon
und Inselseelsorger der katholischen Kir-
chengemeinde St. Ludgerus mit Stella Maris,
sowie ihren beiden kleinen Sohnen. Heute
findet sie Zeit fiir ein paar Antworten.

Frau Dr. Fuhrmann, braucht es an
einem Gliicksort wie Norderney Seel-
sorge?

Oh ja. Auf Nordemey leben gut 6.000 Men-
schen. AuBerdem haben wir Kurgiste, Kranke,
Rekonvaleszenten. Nach unserer Ankunft hatte
ich das Gliick, erst vielen Einheimischen begeg-
nen zu dirfen, bevor die Saison begann. Nach
unserer Silvesterentscheidung 2012, in der wir
beschlossen haben, noch einmal ganz neu an-
zufangen, wusste ich:, Hier mochte ich mit den

Menschen leben und arbeiten”.

Wie viele Norderneyer sind katholi-
schen Glaubens?

Wir betreuen eine kleine Gemeinde von der
zeit | 100 Mitgliedern. Zu ihnen gesellen sich
mittlerweile ganzjahrig Urlauber und Kurgaste.
Drei Milionen Ubernachtungen pro Jahr ent-
fremden Einheimische auch von ihrer natiirlich
gewachsenen |dentitat. Meine Begleitung liegt
im Versuch, diese Menschen wieder zu erden.

lch ermutige sie, ihrer Sehnsucht zuzuhdren.

Sehnsucht wonach?

. Sehnsucht ist die charmante Art Gottes, sich
in Erinnerung zu bringen”, hat ein kluger Kopf
mal gesagt. Ich denke, dass wir alle Sehnsucht
danach haben, mit unserem Inneren in Kontakt
zu kemmen oder zu bleiben. Fiir meinen Mann
und mich hat der Kontakt zum eigenen Inne-
ren spirituelle Bedeutung. Wir fiihlen uns allen
Menschen verbunden, unabhangig davon, ob
sie diese Dimension mit Gott in Zusammen-
hang bringen oder nicht.

Bedeutet das, zu thnen kommen auch
Menschen, die konfessionsios sind?

Matiirlich. Manche gehen nur im Urlaub zur

Kirche. Auf Norderney sind sie der Natur mit
einem Mal nah, spliren die Elemente, den Lauf

der Zeit und haben Mufe fir Fragen, die im
Alitag wenig Raum haben.Viele Menschen sind
rastlos und suchen die Losung ihrer Probleme
iim AuBen, etwa in Leistung und Besitz. Sie wis-
sen nicht, dass ihre seelische Gesundung in ih-
nen selbst liegt. Dies mochte unsere geistliche
Begleitung ihnen nahe bringen.

Auf welchen Wegen finden Menschen
und Sie zueinander?

Als Referentin fir spirituelle Bildung und Be-
gleitung arbeite ich als Seelsorgerin im Cari-
tas-Gesundheitszentrum, zu dem auch zwei Kli-
niken gehdren. Im Rahmen ihrer Therapie kon-
nen die Patienten auf freiwilliger Basis auch mit
mir Gesprachstenmine vereinbaren. Aulerhalb
der Klinikarbeit steht natlirlich auch unsere Kir-
che jedermann offen. Die Keine Pfarrkirche am
Denlimal, St. Ludgerus, ist ganztagig gedffnet —
ein Ort der Ruhe. Die dort im Rahmen der
Urlauberpastoral stattfindenden Angebote wie
Abendgebete oder spirituelle Kirchenfiihrun-
gen sind gerade in der Saison liberaus gefragt.

Welche Themen bringen die Men-
schen in die Gespréche mit thnen mit?

Oft gestalten sich Gespriche konkret und
pragmatisch. Sie drehen sich haufig um Facet-
ten von Verlust — dem Verlust von Jugend, Ge-
sundheit, Perspektiven, Sozialstatus, eines An-
gehdrigen oder des Partners durch Tod oder
Trennung Viele kommen mit dem Neuen nicht
gut zurecht. Bei uns flihlen sich diese Menschen
mit allen Abgriinden und Widerstanden ange-
nommen. Die Offenheit, die mir die Menschen
entgegenbringen, erachte ich als Geschenlk

Sie sind jung und Mutter kleiner Kin-
der. Ist es nicht belastend, hdufig von
Leid und Problemen zu sprechen?

Unsere Aufgabe ist manchmal eine emaotionale
Achterbahnfahrt. Ohne Gespriche mit mei-
nem Mann, ohne Meditation, ohne das Gebet,
ohne Exerzitien und ohne Supervision kinnte
ich meinen Dienst nicht ausliben. Auch meine
Kinder haolen mich mit ihrer Lebendigkeit im-
mer wieder in die Realitdt zurlick

»1)ie Weite des Meeres

lasst vieles hochkommen.

Verschlittete Sehnsucht wird hier an den Strand
des Herzens gespuilt. Diese Geflihle aufzufangen,
ist eine meiner Aufgaben.,

Was ist eine spirituelle Kirchen-
fithrung?

Etwa wdchentlich laden wir im Rahmen einer
einstlindigen Begehung dazu ein, den beson-
ders gestalteten Kirchenraum von St. Ludgerus
und ber ihn sich selbst {neu) verstehen zu ler
nen. Wir erklaren weniger historisch-architek-
tonisch, sondern eher theologisch-spirituell die
Bedeutung bestimmter Orte, Kunstwerke und
Mdabel im Kirchenraum. Fir viele Menschen
stellen sich wihrend der Begehung Aha-Effekte
ein wie ,,Deshalb gibt es das alsc!” und ,Ich
whusste bisher gar nicht, dass der Raum so viel
mit mir zu tun hat' In der Tat ist es in unserer
gesamten Arbeit ein Anliegen, das Leben der
Menschen, ihre Biografie in Dialog zum christ-
lichen Glauben zu setzen.

Jone il

Vor allem aber well} ich, dass ich bel dem, was
ich tue, nie allein bin.

JAlles vermag ich durch den, der mir Kraft
gibt", heillt es im Philipperbrief des Paulus. Dies
ist ein Leitsatz fir meine Arbeit. Ich kann meine
Gesprichspartner nur ein Stlick ihres VWeges
begleiten. Die Kraft zurVerdnderung gibt ihnen
jemand oder etwas anderes — jemand, von
dem ich glaube, dass er immer bei mir ist.

Dieses Wissen ist meine Insel — der Ort, an
dem ich tiefe Ruhe empfinde’.
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POWER-BEERE AUS DEN DUNEN — SANDDORN

JZitrone des Nordens.”

1856 wurde der aus Tibet stammende Sanddorn erstmals auf i Im Windschatten der Graudiinen und
Norderney erwdhnt. Seine orangeroten Beeren erfreuten sich bis i Braundinen — auf der Insel zwischen

. . . . Weiller Dine sowie Golfplatz gelegen —
ins spdte 20. Jahrhundert hinein vor allem bei gefiederten | .\ o . it AEE NSRS, s

Insulanern groBer Beliebtheit. Die | 990er Jahre mit ihrem | Sanddorn. Wind und Wetter kénnen den
Metatrend der Gesundheits- und Fitnessbewegung brachten i widerstandsfahigen, bis zu 2m hohen

die Wende. Heute ist Sanddorn Kult, | Buschformationen aus der Famie_der
Olweidengewdchse nichts anhaben. Zum

Sanddorn gesellen sich die hagebutten-
Der Dinenraum Norderneys unterteilt sich | artige, duftende Kartoffelrose, die Uberall
in Weil3dinen, die dem Meer am ndchsten | aufder Insel gedeiht, sowie Heide, Krdhen-
sind und auf denen ausschlieBlich Strandhafer | beere, Holunder und die Kriech-Weide.

wachst, sowie in Graudinen und Braundinen i Gerade in Norderneys Braundinen ist
im Inselinneren. Der Einfluss von Salz, Sturm | Sanddorn verbreitet. Seinen Beinamen
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I Micht nur wegen der spitzen Dornen solite die friihherbstliche Sanddomernte Kénnem iiberlassen werden

Kalzium, Magnesium, Mangan und Eisen gbt's obendrauf. Des
Weiteren liefert Sanddorn, der unter anderem WWeidendorn,
Fasanenbeere, Rote Schlehe oder Sandbeere genannt wird,
wertvolle ungesittigte Fettsduren. Aus medizinischer Sicht ist er
ein Alleskénner Vor allem bringt Sanddorn T-Lymphozyten, die
Helferzellen unseres Immunsystems, richtig auf Zack. Zur Stir

NORDERBMNEYER

/' SANDDORN
I STUBCHEN

kung bei Erkaltung, Infelten und Erschépfungszustinden gibt es
keine bessere Empfehlung. Zudem wirkt Sanddorn entziindungs-
hemmend, harmonisiert den Fettstoffwechsel und regeneriert
bei Hautirritationen bzw. Sonnenbrand.

Kulinarisch ist mit Sanddorn wenig Staat zu machen. Wie
man es auch dreht und wendet: er schmeckt ziemlich sauer
Trotzdem hat die Power-Beere ihren festen Platz in Norderneys
frischer; gesundheitsbewusster Inselkiiche. Als Saft, Mus, Marlk, Si-
rup, Marmelade oder pikanter Aufstrich erginzt Sanddorn vor al-
lem StiBspeisen — zum Beispiel Milchreis, MUsli oder Joghurt, wie
er auf Norderney Uberall angeboten wird. AuBerlich empfehlen
sich Cremes und Ole mit ihrem hohen Anteil ungesittigter Fett-
sduren. Diese kann unsere Haut besonders gut aufnehmen. Vi-
tamin E und Karotinoide neutralisieren Freie Radikale, die unter
anderem fiir die vorzeitige Hautalterung und Faltenbildung ver-
antwortlich gemacht werden. Auch trockene Haut profitiert also
von den wertvollen, reichhaltigen Inhaltsstoffen. Sanddorn — ein
natirliches Multitalent aus der Inselnatur; das gesund und schén
macht. Ein klares LIKE!

Gegen Vitaminmangel 22 Fir schdnes Haar und starke Négel 32 Gegen Erschépfungszustdnde
Fir einen gesunden Stoffwechsel 32 Gegen trockene Haut sz Fir mich

o

7

%/ 7



REMEMAGAZIN /f norderney # 2014

CAARSLOPER, ENUTT UG GRITTEM — MEUES AU% HEM HOREERKEYER @

kabinett.

MNiche immer sind die Dinge, wie sie'scheinen.

Schon gar nicht dei der Tierwelt auf Norderney

Wer namliich denkt diese beschrankte sich fm Wesen

auf niediiche Robben und gierige Motwen, irrt.

icht nur menschliche, son-
dern auch tierische Insula- |
ner kénnen mitunter recht
Gesellen sein. Ent- | geblieben. 5% Mio. [ahre alte Funde bele-
gen indes, dass der Plattfisch einst definitiv
Knutt, Sandregenpfeifer oder Ratschenkel.
Bodderlicker heilien Schmetterlinge, Gnit-

ten stechen charmanter als Micken und

skurrile
sprechend kaprizits sind ihre Marmen wie

7 -Punkte-Sinnenkiken verheilien Glick.

Fegelrecht bizarr geht es im Watt
und im Meer zu. ,Gemeine Seepocken”
weiinscht man natiirlich nieranderm an den
Hals. Crwarsloper” hingegen sind richtig
unterhaltsarn. Héchst geschickt und flink
gritschen die Querliufer auf fiinf Beinpaa- | 25 kg Sand verdaut jedes Tier pro Jahr
ren iber den Sand. Der Crwarsloper, auch
bekannt als  Strandkrabbe", hat sogar Ein- |

zug in die Mautik gehalken — fir das Schiff,

dat dwars to sien Kurs afd rifft".

Etwas speziell kommt auch die
Mordseescholle daher Gourmets wie Bio-
logen lieben sie. Sie dient avfgrund ihrer
Anatomie sogar ak schlissiges Argument
gegen Darwins Evolutionstheorie, schwebt
die Scholle doch nicht in Bauchlage, son-
dern flach seitwirts fiber den Meeres-
boden. Beide Augen sitzen auf derselben
Seite des Kopfes, sodass das raurnliche Se- ¢

hen gewahrt bleibt. Eine Erklirung, wie die
Evolution dieses Kunststiick fertiggebracht
hat, ist die Forschung bis heute schuldig

nicht platt war

“Wahl ebenfalls set 53 Mio. ah-

ren lebt die Scholle auskdrmlich wom

JArenicola marina”, dem 30 Bis 40 cm
Wlatbaarm,
de izt er nicht, aber iberlebensnot-
wendig for den Lebensraurm ‘Watten-
rmeer und seine Bewohner: Unfaskare

langen Eine Augemwvei-

[ Yatt leben 40 Exemplare pro m? Auf
diese'eise geht die gezamte cberste Bo-
denschicht van etwa 20 cm jihrlich ein-

. mal den YWeg alles Irdischen. Durch den
Urnwilzungsprozess befordert der Watt-

weurm wichtige Mahretoffe insVWasser und
reichert den Meeresboden mit Sauerstoff
an,wowon viele Mitbewohner profitieren.
Wi lRG ER WICHT Wk ZIEFLICH
AUSGEBUFFTEM AUSTERMFISCHER
GEZRTET UMEGYERSPEIST, EAMM CER
WATTWY LR FORF [AHRE ALT WERGER.

®



_EINSIEDLERKREBS #

30 Jahre alt kann er werden —wenn seine Fein-

_WATTWURM #

Bei aller Liebe: optisch st der
attbewohner nicht hitverd3chtig.

Wiellzicht auch deshalb halt er sich

n?l.as o t.lis 4!3 Sl Wiee TiE.r o ¥ AR _SCHOLLE # Die eiren favorisieren sie in

hEhstEFf Li II"'IEFI:“:'_FEE”E” L ur'u:l - O . : Ay der Ffanne, den anderen dient sie als faszinie-

e e R e : L ' T rendes Forschungsobjekt. Einst war die Schalle

de ik lassenl Seim Lebensmum sind leere Mu-
scheln,um die die Tiere oft erbittert kimpfen.

definitie nicht platt. Heute ist sie der po pulirste
Plattfisch Dberbaupt. WWarim, weill niemand.
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WatH Weltren
“ MATIONALPARK-HAUS NORDERNEY

AUF EINEN BLICK

Matlonalpark-Haus Mordemey
Am Hafen 2,26548 Morderney
T: 049322001, infoffnatbnel ten de

7/
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Taglich von r

fim Winter won | 0 =17 Uhr)
ElntHttasprelse:

Erwachsene: all€, *L00£
Kinder: (517 |) 200€, *2I0€
Kinder unter & ahren frei
Famlllenkarte: |500€, *(2,50 €
*mit Morderney-Card




EIN MUSS FUR |[EDEN, DER DIE NORDSEE NICHT NUR LIEBT,
SONDERN [HR WESEN VERSTEHEN wiLL ®

WattWelten.

Im Februar 2015 war es endlich so weit:

Das avantgardistische VattVVelten Nationalpark-Haus

offnete seine Pforten.War das moderne

architektonische Konzept auch

erst umstritten, liebt es heute fast jeder.

Warum Norderney einen Nationalpark brauchte, liegt
auf der Hand: 8.008 Tierarten leben auf den Ostfriesischen In-
seln und rund 2.700 auf Norderney — die meisten von ihnen
unsichtbar: Nahezu alle Arten kommen nur im Niedersichsi-
schen Wattenmeer vor. Dieses ist seit 1986 als Nationalpark
ausgewiesen. Seit 1993 genief3t es Schutz als UNESCO-Biosphé-
renreservat. 2009 wurde das deutsch-niederliandische Watten-
meer schlieBlich als Weltnaturerbe anerkannt. Ob man wirk-
lich ganz genau wissen méchte, was dort im Einzelnen kreucht
und fleucht, dirfte angesichts ven 85% Insekten, 8% Spinnen,
einigen Hundert Wirbel- bzw. Krebstieren sowie Milliarden
von Wiirmern zwar Geschmackssache sein, aber hochst
spannend ist die Tierwelt allemal. Einzelne Arten sind Im-
migranten, die meisten aber zihlen seit je her zum Insel-
invertar. Rund 930 gefihrdete Arten im Wattenmeer
belegen, warum es uneingeschrankten Schutz genief3t.

Kleine, flexible Holzkeile richten sich
kontinuierlich neu am Wind aus. N ‘,“l,‘,\\, A
Anschaulich bezeugt der Bau das Spiel

A HLA OO LT
: 1~\\'L’;.‘I i gt 1|';
von Elementen und Gezeiten.

Das innovative Naturkundemuseum , WattWelten National-
park-Haus" bietet umfassende Informationen zum Wattenmeer,
zu seiner Beschaffenheit als Biotop und zu seinen Bewohnern
sowie interaktive Ausstellungen und abwechslungsreiche Events.
Wissen rund um das Wattenmeer wird auf zeitgemille, auch
pddagogisch sinnvolle Weise mit viel Spali erlebt.

Avrchitektonisch prdsentiert sich das Gebdude des Na-
tionalparkhauses nicht minder interessant: Massive Holzer des
flacherenTeils (auf unserer Abbildung unten im Hintergrund) bil-
den ein Relief, das die fur das Watt charakteristische Rillenstruk-
tur aufgreift. Das unbehandelte Holz symbolisiert das Element
Erde und setzt sich natlrlichen Einflissen wie Wind, Wetter, Salz
sowle Sonne bewusst aus. Der hohere Teil des Gebdudes ist
durch seine Fassade geprigt. Helle Holzkeile in Form von Wind-
stromen wurden auf dunklem Grund angebracht. Alle senkrech-
ten Zeiger sind beweglich und schwingen je nach Windstirke

im Wind. Der Bau lebt und atmet gleichsam im Rhythmus
der Elemente. Das Nationalpark-Haus sowie jeder Strand
auf der Insel halten faszinierende Entdeckungen bereit.
Kommit, forscht und lasst euch Uberraschen!

Die Kornweihe: Der grifite, schnellste Greifvogel war einst
europaweit verbreitet. Heute briiten die letzten konsistenten
Populationen MNiedersachsens auf dem Golfplatz von Norderney:

2/,93



Fir , Lost Places"-Fans hier einige
‘Websites mit Infos und Bildern
e P e e
www. marodes.de

WWw.vergessene-orte.com
www.lost-places.com
www.rottenplaces.de

Der Mitteldeutsche Verlag publiziert
zudem Lost Places-Bildbande fur

e deutsche Regionen. Sie sind
zweisprachig und kosten je 19,90 €
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{1 Die MNatur holt sich zurlick, was ihr genommen worden warWildwuchs im einstigen Kurmittelhaus.

VON WEGEN VERLOREN: NORDERNEYS LOST PLACE ERWACHT ZU NEUEM LEBEN ®

Im Herzen Norderneys traumt ein verborgener Schatz

im Dornréschenschlaf. Sein nostalgischer Charme lasst sich

allenfalls erahnen — der Zugang zur stillen Schonheit
ist uns verwehrt. Graffiti und die Natur haben ihn dennoch
erobert — voriibergehend. Der ,,Lost Place" ist das einstige

Kurmittelhaus der Insel. Selten liegen Gestern, Heute und

Morgen so nah beieinander wie hier.

Seit einigen Jahren ziehen Fotografen quer durchs Land
auf der Suche nach ,Lost Places', verwitterten Industriean-
lagen, Grinderzeitvillen, Werften, Hospitdlern, Schléssern, Kir
chen, Gérten und Vergniigungsparks, die der Abrissbirne harren
und die, bis es soweit ist, die Asthetik des Verfalls feiern. Lost
Places-Fotografen treibt die Jagd nach Geschichten und nach
dem Zauber des Vergénglichen. Sie sind gebannt von der Kraft,
mit der die Natur marode Substanz einnimmt und neu model-
liert. Ihre Kommunikation lauft Gber Facebook und andere So-
cial Media-Kandle, wo sie Informationen Uber unentdeckte Lost
Locations in ganz Europa austauschen.

Norderneys einstiges Kurmittelhaus ist ein solcher
Lost Place. Das 1964 erdffnete, damals sehr moderne Areal
von 8,000 m? diente 35 Jahre lang als Mekka all jener;, die von
Thalasso und den Segnungen
des Meeres profitieren  waoll-
ten. Behandlungs- und Anwen-
dungsrdaume, Wannen fur Sole,
Schlick- und Fangokuren, Fitness-
abteilung sowie heute abenteuer-
lich anmutende Inhalationstechnik
fur die Asthmatherapie sind noch

immer erhalten. 1999 wurde das Kurmittelhaus geschlossen.
Seither liegt seine Ruine brach und wird Uberwuchert. Sozu-
sagen in letzter Minute hat der Norderneyer Fotograf Ingo
Jahn den Ort fir Ruinenromantiker im Bild verewigt.

Blick in die Zukunft

IIm Gegensatz zu vielen Places, die dauerhaft ,lost" sind, wirft
die Zukunft des strandnahen Terrains des Kurmittelhauses
vielversprechende Schatten voraus. Bis 2018 wird dort ein
Finf-Sterne-Hotel fir hochste Anspriiche entstehen. Die Ar
beiten beginnen im Winter 2015/16.

Das ,,Grand Beach Resort" wird mit Augenmal3 in seine
Umgebung integriert — achtsam gegenUber dem Terrain und
seiner Historie. Ergdnzend zum Hotel entstehen drei Strand-
villen mit flexiblen, nachhaltigen Nutzungsoptionen. Wellness,
Dachswimmingpool, Sonnenterrasse und Thalasso-Dachgarten
verheilen gliickliche Inselmomente. Die nachts illuminierte
wSkybar” mit ihrer glasernen Kuppel wird allen Norderneyern
und Gisten offenstehen.

Zentrales Anliegen des Konzeptes ist es, das Attribut

i des Luxus nicht wie eine Monstranz vor sich her zu tragen,
i sondern ganz unaufgeregt erlebbar und fuhlbar zu machen.

WERTE WIE ZWAMNGLOSES
MITEINAMNDER,
FAMILIE UNDT
WERDEN DEM CHARAKTER
DES NEUEN RESORTS PRAGEN

.S

HALASSO

Reiz desVergdnglichen 2t Strahlkraft des Neuen g Willkommen und Abschied

et

32 Licht und Schatten 32 Gestern und Heute

&4/ /85/,
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 Alle Infos zur Tour im MErz 2016 findet ihr unter wearwrevaleerheld de

))

Lieder von der
Extrameile, die man geht,
um den anderen glicklich

U sehen.
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)
Ritterschlag.

Von der Ehre, ein MTV-UNPLUGGED-Konzert zu geben

Interview: Friederike Sauerbrey Foto: Revolverheld

2005 verbffentlichten Johannes Strate, Kristoffer Hiinecke, Niels Grotsch, Florian Speer und fakob Sinn ibre

ein , MTV Unplugged-Konzert. Und das, um einen ihrer gréfiten Hits zu zitieren, kann ihnen keiner nehimen.

»Was unterscheidet eure Musik von Stilen wie
zum Beispie! der ,,Hamburger Schuie“?
Heute existiert eine phartastische Musikszene in Deutsch-
land die sich nicht ohne Verteres klassifizieren lasst. Ein LUn-
terschied zu manchen Klnstlern der ,,Hamburger Schule”
liegt sicher darin, dass unsere Texte weniger verkopft sind,
Einfach direkter.

»Auf ,,gutefrage.net fragt eine junge Dame an,
ob man zu eurer Musik Discofox oder Jive tanzt.
Na und? Es ist doch tall, dass verschiedenste Leute unsere
Sachen hdren Wer mag, soll zu Revoberheld Jive tanzen
YWir mdchten nicht in Schubladen gepackt werden und pa-
cken niemanden in Schubladen.

»nihr kommuniziert sehr herziich und persenlich
in den Medien bzw. auf eurer Website.
Wir gehien so normal wie mdglich mit den Fans um. Sie
mdchten in gewisser Weise an unserem Leben teilhaben.
YWir kennen dieses GefUhl und teilen gern auch Erlebnisse
und Bindricke — innerhalb definierter Grenzen, die wir nie
Uberschreiten wirden.

»Was geben die Fans euch zuriick?

Sie schreiben ung, dass sie in Krisen durch unsere Texte er-
mutigt wurden und nach viel dfter, dass die Songs schone
Momerte begleitet haben, ,,lch lass fir dich das Licht an”
wurde in letzter Zeit Sfter auf Hochzetten gespiett, weil es
der Soundtrack zur jeweiligen Liebesgeschichte war o ver-
krlpft sich unsere Arbeit mit echtern Leben Das bedeutet
uns viel.

»Warum war gerade dieser Song so erfolgreich?
Das Geheimnis lag darin kleine ramartische Erlebnisse, die
jeder Verliebte kennt, kitschfrel zu transportieren. Diese ei-
geritlich unspektakuldren Momerte, die den Urnterschied
machen. Die Extrameile, die man geht, um den anderen
gllicklich zu sehen,

nEuer bisher groBtes Projekt sind das MTV

Unpiugged-Konzert und das im Herbst erschienene
Album.

Es war fast unwirklich. Dias Telefon klingette. MTY fragte ein-
fach so an, ob wir unplugged spielen wallten. Mun hat uns
dieses fast 25 Jahre atte Konzept ja musikalisch sozialisiert,
SchlieBlich sind wir nicht nur Musiker, sondern waren auch
immer schon Fans. GroBe Kinstler, die wir verehren, haben
legendére Unplugged-Korzerte gespielt. Insofern bedeute-
te diese Einladung den Ritterschlag fir uns.

»Wie habt ihr konkret gearbeitet?
Fir das MTYV-Korzert haben wir 22 Songs vallig neu ar
rangiert Vorher hatten wir ein paar Leute gefragt, ob sie
Lust haben, gemeinsam mit uns die Revolerheld-5ongs
komplett auf links zu drehen. Alle haben ja gesagt. Mit dabei
waren gute Freunde wie Annett Louisan, Rea Garvey, Mark
Forster, Johannes Cerding und andere. Die Stim mung war
so besonders — vertraut und famlidr ganz ohne gefuhtte

Frem dkorper.

»nAb dem I 1. Mdrz tourt ihr live & unpiugged.
Matdrlich haben wir viel Liebe und Arbet in die Aufnah-
men gesteckt — echtes Herzblut. Danach wussten win dass
diese 27 neu entstandenenVersionen unserer Songs auf die
Blihne mUssen. Wir spielen 20 Konzerte in Deutschland so-
wie eins in YYien. Tourauftakt ist Gbrigens im ostfriesischen
Emden.

»War es fiir euch Neordlichter noch ein High-
fight, 2015 bei der summertime@norderney zu
spielen?

Wir sind immer gern arn Meer und auf Inseln, An MNor-
derney gefallt uns var allem die entspannte Stimmung. Die
Leute, die hier Urlaub machen, sind verstandlicherweise so-
wiesa happy und relaxt. Wern es dazu noch gute Live-Mu-
sik am Strand giot, ist so ein Sommerkonzert fur alle eine

richtig runde Sache.

yrene Jod. |

erste Platte als Revolverheld. 10 Jahre, etliche Freise und vier Alben spéter nahmen sie den Echo als , Beste Gruppe national” entgegen.
Uiberhaupt markierte 2015 einen vertablen Meilenstein flir die flinf Hamburger: als bisher | 0). deutsche Band ever gab Revolverheld
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THE SPIRIT OF HOLI

oliBeach #

Holi kommt aus Indien. Das Fest, (ibrigens eines der dltesten der Welt, begrii3t

den Frilhling. Die Menschen tanzen und werfen Pulver in allen Farben des Regenbogens
in den Himmel. Eine ,,europdisierte” Sommer-Variante verzauberte

Norderneys Nordstrand am 18. Juli 2015 in ein Meer der Farben — 6kologisch
unbedenklicher Farben, versteht sich. Zu den Beach-Mixes hochkardtiger DJs tanzten
2000 Menschen zwischen den Countdowns zum stlindlichen Farbrausch.

Viel Lob gab es fir die junge Party-Community und ihre Gastgeber: sie hinterlieBen

den ihnen anvertrauten Strand so, wie sie ihn vorgefunden hatten. Nicht zuletzt

deshalb passt Holi wunderbar zum Geist unserer Insel. Es macht gliicklich,

achtet die Natur und am Ende sehen alle gleich aus: bunt.

[4
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| RUCKBLICK UND AUSBLICK

Auch im Sommer 2016 werden am
Nordstrand wieder mehrere erfolgreiche,
zum leil bereits fest etablierte Groflevents
und Konzertprogramme stattfinden. Save
the date, hier kommen eure Termine:
White Sands: 13.-16.05.16
Holi Beach: 28./29.05.16
Summertime: 27.-31.07.16

S
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Don’t be afraid
to get loud!

Im Gesprich mit Rea Garvey

Im Cktaber 2015 erschien Rea Garveys drittes Soloalbum |, Prisma®. Anders als in bisherigen Songs fokussiert der irische
Sanger, Songschreiber und |, The Voice of Germany-Juror’ weniger auf emotionale, als vielmehr auf politische und humanitare

Themen. Garveys Message ist kdar und deutlich:,,Mach den Mund auf, setz deine Stimme fir diejenigen ein, die keine haben.”

60 /61

»Haben Sie ais Kelte ein besonderes
Verhdltnis zum Meer und zu Inseln?

Das Meer ist die Pforte zu unseren Fantasien. Bereits

als Kind habe ich davon getraumt, es zu lberqueren,

denn ich fragte mich immer, was hinter dem Hori-
zont liegt.

nlren wissen ihr Gliick in der Ferne zu
machen. Denken sie an Deutschland, fdllt
22 % der Iren Effizienz ein, 14% Bierund I 1%
Angela Meriel. Aus welchem Grund sind Sie
nach Deutschland gegangen?

Wir Iren sind zu 50 % Rormantiker 25 % glauben,

man misse alles hinter sich lassen, um erfolgreich zu
sein und 25 % ignorieren die Gbrigen /5 % und ge-
hen dahin, wo es gutes Bier gibt — nach Deutschland!

»Die Medien lieben Sie. Gern werden Sie

ais Womanizer, juror, Ehemann, Vater, als
»Mr. Nice & Naughty* oder Umweltaidtivist
charakterisiert. Seltener liest man iiber {hre
Arbeit.
Ich selbst habe gelernt, erst in dem Moment, in
dem ich jemandem gegeniliber stehe, zu begn-
nen, mir mein Bild zu machen. Yiele Medien ha-
ben eine wverzerrte Wahrnehmung — denken
vor allem in Schlagzeilen, was einer detaillierten
Auseinandersetzung mit dem Gegenliber natlr
lich nicht gerade nitzt Als ich nach Deutschland
ging, habe ich den Beschluss gefasst, mir selbst je-
denfalls immer treu zu bleiben. Nur so war diese
ganze Reise liberhaupt machbar

»Sie haben einmal gesagt, Popularitdt
diene vor allem dem Versuch, etwas zu ver-
dndern. Was?

Popularitit verschafft dir Aufmerksamkeit, die du
nutzen kannst, um Dinge zu thematisieren und ins

Bewusstsein zu riicken. Ich denke etwa an die OI-
katastrophe in Ecuador oder an Familien, die Not
leiden — hier in Deutschland und anderswao.

Das Meiste, was ich Uber dieWelt well3, lerne ich aus
Schilderungen von unmittelbar Betroffenen. YWenn
ich glaube, helfen zu kénnen, indem ich Publicity
generiere, erachte ich diese Art der Unterstiitzung
als meine Pflicht als Musiker und als Mensch. lch bin
der Uberzeugung, dass letztlich alle auf die eine oder
andere Weise helfen wollen — doch oft sind wir un-
behalfen, well wir einfach nicht wissen, wie.

»Wir Deutschen sehen uns gern als Me-

lancholiker im Tal des Jammers. Umso er-
staunliicher, dass Sie uns 2009 eine positive
Weltsicht attestiert haben. Wie stehen Sie
heute dazu?
Genauso! Ich bin von groBartigen Leuten umgeben,
die groBartige Dinge tun. In Deutschland habe ich
gelernt, dass Dinge, die unméglich scheinen, eben
doch méglich werden und dass die Stirke einer Per
sonlichkeit in ihrem Glauben an sich selbst liegt.

»Musikalisch erfinden Sie sich immer
wieder neu zwischen Stilen, Genres und Ein-
fliissen. Konsistenter sind die Werte, die Sie
besingen: Liebe, Stolz, Respekt. Es fallt auf,
wie oft Sie vom Respeid fiir starke Frauen spre-
chen.

Ich finde starke Frauen sexy Genau deshalb habe ich

eine geheiratet : - ).

»jJohnny Cash war ein Mann der Briiche
und Abgriinde. Seine Version von ,, Hurt* bringt
dies besonders eindringlich zum Ausdruck.
Konnen Sie beschreiben, warum lhnen dieser
Musiker etwas bedeutet?

Ich sall mit dem Toningenieur; der Johnny Cashs

e el
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letztes Album aufgenommen hatte, zusammen und
blstterte im Booklet zu einem won Johnnys Alben,

Die letzte Seite zefpte ein Portrait von |ohnny Cash, -
zurfickgelehnt in einem Stuhl Augenblickich er
kannite ich den Stuhl Es war der, in dem ich gerade
saff — im Studio, in dem das Bild entstanden war Es
liegt mir ferm, andere Musiker kopieren zu wollen,
doch manchmal hallt ikr Leben wie ein Echo durch
deine eigenen Erfabrurgen. Du weilt, dass du dem-
jerigen nie begepnen wirst — und weilit gleichzeitig,
dass sich eure Plade gelrewst haben.

»Die Songilexite (fres vorletzten Alboams

wHde™ splegein die persdnfkhe Blografle
elnes erwacisenen Mannes. ilbnnen Teen-
ager, deren lommunkation skfit nlcfrt selten
aaf Emolls Deschninkt, dlese Tlefe wert-
se fdtzen?
lch habe mieine Teeraperzhre pehasst |eder, der
durch die Pubertst hindurch muss, hat mein auf-
richtiges Mitgefihl. Es ist einfach eine hdllische
Zeit — du hast das Geflihl, die garze Welt sei ge-
gen dich! lch hatte das Glick, die Musik fiir mich
ertdeckt zu haben. Meine Mutter gab mir eine
Gitarre und so blendete ich spielend jedes Prob-
lem aus, bis es mich nicht mehr frustnerte. Zuriick-
blickerd denke ich auch an grofiartige Erlebrisse in
insgesamt eher miesen |ugendzeiten. Meine damal-
ge Art, mit 2ll dem klarzukommen, machte mich zu
dem, der ich heute bin.

»Sle doarften berels mik wviekn
bedeutenden (instlern arbelen. Ml
wem wilnscitt skcfr der Mus e r Rea Gar-
wey eln kiinftiges geme insames Pro jekt?
lch gehe setten auf jemanden zu. Spannender
finde ich es, Menschen zufillig zu begegnen
und den Cirgen ihren Lauf zu lassen. Wenn
ich wieder mal jemanden treffe, mit dem das
midglich ist, lasse ich es euch wissen ...

rmn-_fﬁ
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FORMIELE GER HOHEPUNET IHRES GANZ PERSPNLIEHEN IMSELSCHHME RS @

- Summertime #16

Fﬁﬁaﬁﬁ%ﬂhme@@nd flinf Tage Party, Sport und Enteriginment’flir alle orm
., Nordsirand: das surmmertime@nordermey 2016 vom 27,7, bis 31.7. schitigt bereits
L ) Mﬂ Grund dafiir sind nicht zuletzt zwei Suberstars der deutschen Musik-
N o aft UNHEILIG mit ihrem charismatischen Frontmann ,Der Graf™ im Rahmen
ihrer Abschiedstournee sowie CRO, der hierzulande erfolgreichste Ropper mit der
Pandabérenmaske. Der Ticketverkouf iduft seit Oktober — also nicht zu lange warten/
Unser Biid zeigt Rea Garvey und seine eleltrisierende Biihnengestoltung beim
5 summertime-Kenzert 2015.
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2. PIRATENFEST AM STRAND

Piraten Ahoi am Nordstrand
Kiku Simke ladt zum 2. Kinderpiraten-
fest ein. Am Nordstrand begeben sich
zu Seerdubern verwandelte Kinder mit
Spiel & Spal3 auf Reisen in die legen-
ddre Welt der Piraten. Es geht um
Schitze, Abenteuer und mehr.

N\

Ein Stiick Gemeinsamkeit und Identitit das die Insula-
nersehr gern mit ihren Gasten teilen, ist die plattdeutsche Sprache.
Bereits zum 8. Mal wird sie im Rahmen der , Plattdeutschen Wo-
i che" auf der Insel mit einem umfassenden Programm gewlirdigt.
Vielféltige Lesungen zum Beispiel im Teehuus, Theaterstiicke, Lyrik,
. ein plattdeutscher Gottesdienst, Stadtfihrungen oder ein Talk am
Kamin zeigen ihren Facettenreichtum und ihre Originalitdt. Das
i Motto 2016 sowie das Veranstaltungsangebot der Plattdeutschen
Woche werden friihzeitig auf der Insel-Website verdffentlicht.

TERM'N. 02. bis 09. Oktober J"J"f"f"f"f"fJ"J"J"f"f"f"f"fJ’J"J"f"f"f"f"ff"f"f"ffffffffffffﬁﬁfﬁ TERMIN: 06. und 07. August /111111

KLASSIK AUF NORDERNEY

Auftakt der Kurkonzerte

Ab dem 23. Mdrz spielen wechselnde Kinstler
beim tiglichen Kurkonzert auf. Und ab dem 12.
Juli wird dasWarschauer Symphonie-Orchester
seine 37. Konzertsaison auf der Insel geben.

White Night im Kurgarten

Norderney ladt zum stilvollen Picknick bei ent-

spannter Musik, Alle in elegantem Weil3 geklei-

deten Gdste sind herzlich eingeladen. Die Tradi-
i tion des gemeinsamen sommerlichen Genusses
wn‘d soauch aufdel Inselwﬂedel m|t Leben erFuIIt

'I'ERMIN. |5 Jull ZOI 6 fffﬁﬁffffﬁﬁfffffﬁﬁfffﬁ

O 1 B PLATT KUMMT VAN HARTEN

27. INTERNATIONALES FILMFEST

Emden-Norderney. Zum 27. Mal findet das
Filmfest an seinen beiden Spielstatten in Emden und
auf Norderney statt. Es Uberzeugt durch Vielfalt, qua-
litatives Niveau, filmischen Facettenreichtum und eine
sichere Hand fir Nachwuchstalente und ihr Werk.

I TERMINE O1. bis 09. Juni

Anderungen vorbehalten! Veitere Veranstaltungstipps inklusive Kartenreservierung finden Sie laufend aktualisiert im Internet unter www.norderney.de/veranstaltungen



SONMNENHUT & REGENJACKE, ABENDKLEID & SOMMERSANDALEN ®

Highlights 201 .

Jahrlich rund 1.000 Veranstaltungen begriinden Norderneys Ruf i
als Thalasso- und Naturinsel auf kulturellem sowie sportlichem

GroBstadtniveau. Ob Symphonie- oder Kurkonzert, Kabarett,
Comedy, Kino, Open-Air-Festival oder Sportevent — die Redaktion
hat ein paar Favoriten fiir Sie ausgewdhlt. |

s dirfte kaum
jemanden ge-
ben, fir den
der Veranstal-
tungskalender
der Insel kein
persdnliches
Highlight pa-
rat hat.

Und falls doch: die Redaktion ist fur
Tipps und Vorschldge jederzeit offen.
Es lohnt sich ganzjdhrig, die Augen
offen zu halten, denn auf Norderney
ist immer etwas los! Auch Erlebnis-

se, die vielleicht nicht ganz oben im
Eventkalender stehen, méchten wir i 17. WHITE SANDS FESTIVAL

lhnen ans Herz legen. Wussten Sie Das Sport- & Partyevent Zisht jedes

etwa, dass alljihrlich ein gemeinsames . .
- : : S Insel,
SOMMER-AKADEMIE Weihnachtsbaumverbrennen und ein JahrTausen.de auf die Insel, um Spr&enspgrt

RARES (GEEEASIEF SR ISR und exklusive Partys zu erleben. Unser Bild
ctattfinden? Oder dass sich auch Ein. ertstand beim Nightclubbing 2015 im Haus

Wolfgang von Goethe-Universitit : S der Insel. Die ausgelassene Urlaubsstimmung
Frankfurt lidt die Insel zu Vortragen : zelha?del i Gaistronlomle Vel i und das maritime Flair von Norderney lisst
und Diskussionen einein, die sich einem i tras flr unsere Gaste einfallen lassen? i das Festival zu einem be-

kulturell, gesellschaftlich und/oder politisch i
relevanten Dachthema widmen.

In Kooperation mit der Johann

sonderen Erlebnis werden.

TERMIN: |3.bis [6. Mai /11T

SUMMERTIME@NORDERNEY

BIS ZU 50.000 GROSSE UND KLEINE GASTE feiern bei
vielféltigen Konzerten der Sparten Klassik, Rock, Pop oder Rap, bei
einem bunten Musical-Programm, bei abwechslungsreichen Begleit-
events, bei spannenden Sport-Challenges, bei einem umfassenden
Familienprogramm  inklusive eigenem Kindertag sowie bei kulinari-
schen Genlssen gemeinsam den Sommer:

TERMING: 27 bis 31 Jull A0 T 0 ’ 7
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- 8. Norderneyer Nachthummel White Sands Festival

- Der Norderneyer Einzelhandelsverband
¢ ladt alle Giste und Morderneyer gin

01.01.

Neujahtskonzenrt
auf dem Kurplatz

14.05.
Pfingsthaumaufsteliung

mit dem Heimatversin NMorderney

01.07.

Llons Rock-Nacht

05.08.
OLB-Klasslk-Nacht:

Warschaver Symphonie-Chchester

06./07.08.
2. Plratenfest Norderney

REMEMAGAZIN /f norderney # 2014

August/September

13.-16.05.

28. - 29.05.
- Holl Beach Notderney

I // UNSERE SPECIALS:

01.—09.06.
- 27. Internationales Fllmfest
_Emden - Norderney

04.-00.00.
- 8. Sommer-Akademle

. —in Kooperation mit der Goethe-
LIniversitdt, Frankfurt am Main

16.- 19,09,
Inselpartie Norderney

02.-09.10.
8. Plattdeutsche Woche

| 7. Mordemeyer Classic Might mit dem

27.12.-01.01.
- Winterzauber
auf dem Kurplatz

3112,

Slivesterparty Im
Conversationshaus

11.06.
- EWE-Nordseelauf

10.-12.06.
- 14, Junlor Beach Soccer
 Fun Cup

17.-19.06.

9. Kempa
 Beachhandhall-Turnler

Im Juli:
Tralningslager elnes
 Fufihall-Bundesllglsten

- Im August:
Kite Surf Masters

Inselschwimmen
_ der DLRG Norderney

Im September:

01.01.
Anhaden
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{f INSEL-KLASSIK:

22.03.
Auftakt der Kurkonzerte

06.07.

Klavlerahend
mit Justus Frantz

12.07. - 26.08.

15.07.

White Nlght

{f INSEL-KLASSIK:

07.09.
German Tenors

/r-/




POMP UND POPCORN — NORDERNEYS HISTORISCHES KURTHEATER
BEZAUBERT NICHT NUR NOSTALGIKER UND CINEASTEN ®

Glamour & Grandezza.

Ein Highlight im Ensemble der historischen Inselarchitektur bildet das

spatklassizistische Kurtheater; das der Eigentliimer des Hotels ,,Deutsches Haus", Gustav
Weidemann, |893 hatte errichten lassen.Wenngleich in Privatbesitz, stand das Haus dem
kulturbeflissenen, furstlich zahlenden Grof3birgertum jener Zeit von Beginn an offen.

Im leuchtend weien Anstrich der
Baderarchitektur durchlebte das Theater,
das stilistisch gern mal im Barock, oder
im Tudorstil angesiedelt wird, eine sehr
dynamische Geschichte. Das Programm
war stets erstklassig und bot zundchst vor
allem Konzerte mit Kiinstlern von nationa-
lem Ruf. Der Siegeszug Hollywoods brach-
te 1924 die Erweiterung zum Kino mit sich.

Seither bilden Kurtheater und Inselkino
neben dem Conversationshaus die bedeu-
tendste Blihne flir Norderneys kulturellen
Eventkalender:

Pompds und glamourds présen-
tiert sich der Theater-Innenraum, Bis heute
bezaubern die Eleganz seiner geschwun-
genen Formen, erlesene Materialien wie
Samt, die Strahlkraft seiner Farben und
seine nahezu intime Sinnlichkeit. Der von
Sdulen eingefasste zweistockige Saal st in
Weil3, Gold und Rot gehalten. Die klassi-
sche Anordnung von Parkett, Parkett- und
Orchesterlogen, Ranglogen und Balkon-
logen sowie die groBzligige Bilhne zeigen
eine Grandezza, die man in Wien, Prag
oder Budapest, nicht aber in Ostfriesland
ansiedeln wiirde. 1977 wurde das Kurthe-
ater in das neue, architektonisch indes we-
nig charmante ,,Haus der Insel” integriert.

Insbesondere in den |1960er und
[970er Jahren gastierte dort alles, was
in puncto (Volks-)Theater, Klassik, Come-

yheine (el




AARRRRRRRRNNY AAAARRRRRRRRRRRNY

dy und Schlager Rang und Namen hatte.
Allein 1978 besuchten Stars (und heutige
Kult-GréBen) wie die Wiener Sangerkna-
ben, die Kénigliche Oper Stockhelm, das
Ohnsorg Theater, Justus Frantz, Karel Gott,
Roy Black, Peter Kraus, Wim Thoelke, |Ur
gen von Manger, Dieter Thomas Heck und
Rex Gildo die Insel.

Interessierten Lesern sei die Lek-
tlire einer amusanten, sehr prazisen Chro-
nik des Kurtheaters anldsslich dessen
| 00-jahrigem Bestehens empfohlen. Auf
68 Seiten dokumentiert Karl Veit Riedel
das Wirken grofler Bilhnen auf der Insel,
zeigt Konzert- sowie Spielplane und vieles
mehr. So erfahren wir etwa, dass Exkurse
in die Avantgarde des MNachkriegsdramas
— unter anderem eine Farce von Dario Fo
oder , Eine respektvolle Dirne" von Jean-
Paul Sartre — beim insularen bzw. kuren-
den Wirtschaftswunder-Publikum  nicht
punkten konnten. Sie finden die Chronik
unter: www.norderney-chronik.de.

HISTORISCHES KURTHEATER

Am Kurtheater 4, 26548 Norderney

2t Baujahr 1893

& 363 Kordsamt-Sitzpldtze

£t Umfassende Modernisierung 2005

&t Rund 100 hochkardtige Events pro Jahr
&2 Spielstdtte Landesbihne Niedersachsen

&t Lichtspieltheater der Insel Norderney
&t Blhne d. Emden-Norderney Filmfestivals

22 Top-Eventlocation
Anfragen bitte an das Staatsbad Norderney
unter www.norderney.de

.68 .69
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YWier mehr wass en mdchte, macht sich
am besten bei strahlendem Sonnen- <
licht, das das wweill der Bauten eindrucks-
wioll reflebtiert vor Ortsein eigenes Bild.
Worbereitend oder ergdnzend empfiehlt
sich die Lektiire eines lesenswerten
Jnsels pazi ergangs “won Christiane Wyinter,

Chrlstlane Winter, Archltektur-
Highlights auf Norderney

Book Prnting Verlag 2009
ISBEN 978-3-940754-47-9
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{Verspielte Fassaden und preuflischer Pomp: Loggias, Jugendstil-Rundbogenfenster und Stuck in der Villa Wilhelm-Augusta

STILBILDEND FUR NORDERNEYS MONDANE SEEBADERARCHITEKTUR: ERLAUBT WAR, WAS GEFIEL @&

Noblesse oblige.

Norderney, anno 1797 als Seebad begriindet und stolze
Sommerresidenz des Konigs von Hannover, war einst richtig

elegant. Heute schicke sich die Insel mehr denn je an,
diese Eleganz entspannt zu kultivieren. Zur Zeitreise ladt ein

Streifzug durch die nach Kaiser Wilhelm I. benannte

wilhelminische Baderarchitektur und ihr Flair von Adel,

Sommerfrische und Meer.

Kurios ist es schon, dass die , Biaderarchitektur” Eingang
in die Annalen der Baustile gefunden hat. Im Grunde handelt es
sich ndmlich weniger um einen Stil, als vielmehr um ein grandio-
ses, well bemerkenswert ungeniertes Crossover der Epochen
und Elemente. Neoklassizismus, Grilnderzeit und Art Déco —
nach dem Motto ,.erlaubt ist, was geféllt" war kein stilistisches
Erbe vor dem Geschmack des (Geld-)Adels des |9. bzw. frilhen
20, Jahrhunderts sicher,

Mehr als 100 denkmalgeschiitzte Bauten prigen noch
heute die mondéne, urbane Architektur der Insel. Die meisten
fungierten als Sommerresidenzen der gehobenen Gesellschaft,
die auf Norderney zu kuren pflegte — charmante, gleiBend
weille oder cremefarbene Bauten, die wie Dependancen
opulenter Stadthauser anmuten. Besonders sehens-
werte Beispiele fur die hochherrschaftliche
Biderarchitektur sind das Kurtheater; das
2008 wieder ertffnete Conversationshaus,
das Inselhotel Kénig, das Strandhotel Pique,
das Haus der Schifffahrt und daran angrenzend

i Teile der MarienstraBe, verandageschmiickte Wohnhéuser an

der Heinrich- und der MoltkestraBe, Relikte der einst Uberaus
eleganten Viktoriastrafie und viele andere.

MNatdrlich gab es auf Norderney auch Zweckbauten wie
etwa das Kaiserliche Postamt von 1892 Viele zeugen noch heute
von ihrer bewegten Geschichte und einer seit dem 2. Weltkrieg
endglltig vergangenen Gesellschaftsordnung. Auch hier griff man
gern zu grinderzeitlichen Elementen oder Jugendstil-Anleihen
wie verzierten Balkongittern, steinernen Ranken und Erkern bzw.
Dachreitern. Selbst simple Bootsschuppen und Lagergebdude
erstrahlten in nordisch noblem Weif3.

Heute hat sich die Insel ihrer Schitze besonnen. Seit
etwa zehn Jahren wird die Stadt mit besonderer Riicksicht auf
die kulturhistorischen Charakteristika behutsam saniert, bzw.
neu errichtet. Ein gelungenes Beispiel fur diesen , Aufbruch in
die Vergangenheit” ist das Norderneyer Inselloft. Ziel seiner Ar-
chitekten war es, den einst sommerlich hefteren Hiusern am
Damenpfad wieder Leben und authentisches Flair zu verleihen.
So wurden insbesondere die Fassaden sowie Veranden durch
Stuckateure und Schreiner in bewihrter Handwerkstradition

wieder hergestellt.

NORDERNEY IST AUF DEM BESTEN WEG,
TEKTONISCH WIEDE
; ES EINMAL WAR:;
EGANT UND FRIESISCH ENTSPA

ALUCH ARCH

Zu Kaisers Zeiten 22 Was kostet die Welt 32 Klotzen statt kleckern 82 Sehen und gesehen werden

2t Prunk, Pomp, Putz und Privilegien s Hoher, groBer; teurer, weiler
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APROPOS BADEMUSEUM

e

. i Wissenswertes und Unterhaltsames
| zu Badesitten und Bademoral im
Bademuseum am Weststrand. Son-

derausstellungen wie zur ,,Bademode
aus |50 |ahren” sind ebenfalls hochst
sehenswert!

bade~museum norderney
AmVWeststrand | [, 26548 Nordemey,
Tel. 04932-935422
info@museum-norderneyde
wwawmuseum-nordemeyde
Offnungszeiten siehe Website
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i Droer Herr im s rarte n Som e roadion, obe Dame in liehtem e e n: BUrge diche deeh durchas e ralgierbe Stramdmock: 20 Bomderpey inden 1920er undd 19 30er |2 hren

Dés ALTESTE BEUTSCHE NOHRDSEEBAL 1M SPIEGEL SEIMER ZEIT 8

[.uft & Liebe.

Als  deutsches Deauville’ erlebte das meondine
Seebad Mordemney von der Mitke des |9, [ahrhundert bis

zum |.Weltkriep eine ganzvolle Epoche der Bader-

kultur und <tradition mit eipener Handsc hrift.

Unser Bediifnis nach Sauberkeit ist nicht neu: Die Agyp-

ter und andere Hochkulturen entwickelten bereits wor 4000

|ahren Badeanlagen. In der Antike zihlte e= zum guten Ton, B&-

der afzusuchen. Mach derm Untergang des Ramischen Reiches
wihrte es allerdings bis zum Ende des |8 |ahrhunderts, bevor

die Lust am%Wascer wieder erstarkte. Mit dem Zettalter der Auf-
klirumg entdeckte die Medizin den Zusammenhang von Hygiene
und Gesundhet. Wasser avancierte zum Allheilmittel — spites-
tens seit MedzinerThalasso, die Heilkraft des Meeres, fir thera-

peutische Awecke nutzten. lUnd so entstand auf Marderney das

erste Seebad an der Mordsee.
Als es i Mai | 80Gfeierlich eroffnet wurde, zihlte die Insel
5 Kurgdste. Bald wurde emsig gebaut |, zur Unterbringung flrst-

licher Persanen in passenderteise.! Morderney erblihte als das

Ldeutsche Deauville" der Beichen und Schénen mit seinen ex-
klusiven Badeanlagen, Hotels und Yilen. ,Retesel zurn Damen-
oder Herren-Badestrand 3 5gr” bewarb die Morderneyer Bad e-
zeitung anno | 848

Cras Bad in der mit Pferd bespannten Kutsche' kostete
| Groschen. Um 1880 rmutmalite der Morderneyer Badearst

|ahann Paul Leanhard Bluhm:

LT BEGECKUMG [M3 WWASSER ZU GEHEM,
TAUGT IM CGER REGEL MICHTS"

Beialler neu erwachten Liebe zum Meer und zur cham-
pagnerrischen Luft brachte spitestens diese Bluhr'sche These
ein Problerm mit sich: die “ahrung won Moral und Anstand. In
der Folge badeten Minner und Fraven auf Momerney bis etwa
[92% getrennt. Z5une und Schirme sorgten fir Sichtschutz zum
JCarnenbad". Signalrote Fahnen schiitzten die Halden zusitzlich

wor neugierigen Blicken. Die Herren der Schipfung wertrieben

sich thre Zeit mit mehr oder minder originellen Strandspielen.
Aber das lebhafte, auch damals schon besonders anspruchssolle

Gesellschaftsleben Morderneys brachte abends schliefilich dach

i ZUSAMMEN, Was ZUsamme ngEhE\rtE.

“Wen stirte da die Strandmorall Baden in der offenen
See galt in den waohlstuierten Kreisen des gehobenen Biirger

tums sowdeso als |Unsitte. Sich in die Futen des Blanken Hanszu
. werfen,war zudem nicht ganz ungefshrlich: Schliefilich konnte bis

in die |92CGer |ahre hinein nahezu niermand schwirnmen.

Charnpagnerluft = Thalassa 22 Meeresrauschen

Flaniermeile 2z Gralibiirgertur &2 Sittengernilde 22 Herrenpfad =2 Damenpfad

Jrone Joel

A/
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MEHRERE MONATE PRO JAHR RESIDIERTE MAN IN GLANZ UND GLORIA AUF DER INSEL, DAS GEFOLGE
KONIG GEORGS V.VON HANNOVER NANNTE NORDERNEY DESHALB SCHLICHT DEN ®

,Vorhot des Himmels.”

Aus dem Besitz von PreuBenkonig

Friedrich Wilhelm lll. gelangte Norderne

1815 zum Konigreich Hannover.

Und zu Weltgeltung.

ohin man blickt, erblickt man Geschichte.
Nicht die eines Fischerdorfes, sondern die ei-
,{pw nes geistigen und politischen Zentrums.Von
/1815 bis 1866 war Norderney nicht preu-
Bisch, sondern die kleine, aber feine Sommer-
residenz der Hannoveraner Welfen und ihres
Kénigs GeorgV. Die Monarchen von der Leine zeigten bereits ab
836 groBtes Interesse an den Segnungen des Meeres. In jener
BlUtezeit des |9. Jahrhunderts rangierte die Insel als In-Place des
damaligen , Who's who". Im Gefolge und auf Rechnung desWel-
fenkonigs tummelten sich allerlei blaublitige A- und B-Pro-
mis auf Norderney. Militdrkapellen intonierten zackige Mar
sche, wenn Europas Hautevolee im Kurpark lustwandelte.
Georg V. mochte auch die Insulaner Im Juli 1864
wohnte er hochstselbst der Bestattung eines
istrischen Matrosen bei, der am Strand angesplilt
worden war. Der Grabschmuck entstamm-
te des Konigs Logierhaus, in das er seine
sommerliche Hofhaltung verlegt hatte.
Heute ist kaum vorstellbar, welch illustre
Hoheiten, Militdrs, Politiker sowie Dichter

"

D,

und Denker sich im Seebad vergnigten, so etwa Kaiser Wilhelm
Il, Otto von Bismarck und Reichskanzler von Bilow, dessen Re-
sidenz am Weststrand, das Hotel Belvedere, noch steht. Frsten,
Diplomaten sowie Staatsgdste sonnten sich im Glanz der Béide-
rarchitektur, die tat, was sie am besten konnte: protzen. Das Bad
in der Nordsee rangierte unter ,ferner liefen", zumal niemand
des Schwimmens méchtig war. Auch Kurioses ist aus jener Epo-
che Uberliefert. Theodor Fontanes Nordseeliebe ist kaum in sein
Werlk eingeflossen, sein seinerzeit gesellschaftsfahiger Antisemi-
tismus ist hingegen Uberliefert. 1842 schrieb er; Juden hétten
kein Recht,,,auf Norderney unter Prinzessinnen herumzuzieren.”
Als der spatere |. deutsche Reichskanzler Otto von Bismarck als
29-jahriger auf der Insel kurte, zihlte es zu seinen Zerstreuungen,
Delfine zu jagen, wie er nicht ohne Stolz meldete. Was schadete

es da, dass der zoologisch wohl eher unbedarfte Bismarck
Delfine mit Schweinswalen verwechselt hatte?

GEKOMMEN, UM ZU BLEIBEN: SEIT 1620

SEL KANINCHEN

Seit sie im Jahre 1839 zur Jagd freigegeben
wurden, haben Kaninchen auf der Insel
keinen leichten Stand. Doch gegen die
kleinen Nager ist kein Kraut gewachsen:

Sie vermehren sich nun mal wie ...  ja

wie die Karnickel.

Aus Bismarcks Speisekarte anno 1864 st Schellfisch 28 Hammel 2 Pudding mit Rosinen

Scholle 2 Aal 22 Kalb 22 GrieB3brei 22 kein Kaninchen

7
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GEORG V. VON HANNOVER

* 27.05.181 12.06.1878

AR AR, AR R I RIS

Der letzte Kénig von Hannover, ein
musischer Mann, war jung erblindet. 4
einer Regentschaft erlebte
das Kénigreich einen kulturellen
Aufschwung. Dem Deutschen Krieg
folgte indes die Annexion Hanno-
vers durch PreuBBen. GeorgV. starb
im Exil und hinterlie3 drei Kinder:
Das derzeitige Oberhaupt des Hau-
ses Hannover, Prinz Ernst August ist
sein Nachkomme in erster Linie.
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Bioztawris

Mit einer mehr als 75-jahrigen Tradition
ist BIOMARIS der Spezialist fuir Thalasso-
Kosmetik. Alle Produkte basieren auf wert-
vollen Wirkstoffen aus dem Meer. Sie sind
fiir Ihre personliche Thalasso-Anwendung
bestens geeignet. Probieren Sie es aus!

Besuchen Sie uns auf Norderney und
erleben Sie Thalasso hautnah.

BIOMARIS Shop
Am Weststrand 2
26548 Norderney

bade:haus norderney
Am Kurplatz 2
26548 Norderney
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| Rob aus Sydney/dustralien +The boat to Norderney
doesn't only take you away from the mainland. it
takes you away from stress, pollution and erdinary fife.
Euverything from the seals in the sea to the untowched
istand landscape, and from the sophisticated venues
ta the relaxed local hangouts, add to the magic of the

Place — which is unitke any I bave experienced.«

Jobanna aus Sieghurg

olch liehe den Piratenspieiplatz am Weststrand.
Tmmer wenn wir Novderney verlassen, kann ich
&5 gar nicht abwarten, wieder Su kommen.«

| Sabine und Reto aus Adelbodens/Schweiz
Ferfieht hin & verlobt weg — abwechslungsreiche
Tage mit abenteuerlichen Sturmmomenten, aber auch
mit fantastischem FlipFlap-Wetter, begleiteten wunser
Ferienpragramm. Novderney bat einen ganz besonde-
ren Platz in unseren Herzen und ist ab sofort unsere
Lieblingsinsel in der Novdseel«

Familie Honold aus Ziirich/Schweiz

»feden Sommer — immer wieder gentefien wiv wn-
ser geliebtes Ferien-Paradies. In diesem Semmer
waren wir bereits mum 10. Mal auf der schénsten
Tnsel Deutschiands.«

Ina & Daniel aus Haltern am See

»For 10 Jahren baben wir uns kennengelernt wnd
kurz darawf unseren evsten gemeinsamen Urlaub
awf Norderncy verbracht. Seitdem gibt es eigent-
lich kein Jakr, in welchem wirv nicht auf der Insel
waren. Norderney lasst wnsere Seelen baumeln
und den Alltag fir ein paar Stunden vergessen.«

Wilma ans Emsdetten

»lch komme wegen der guten Luft und der einzig-
artigen Atmasphire seit Jabren nach Nevderney.
D Tnsel tut miv rundum gut.«

V0380307, :
/X// //. 1/
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-
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Kim ans dem Sanerland

»Beim ersten Urlaub awf Novderney babe ich mich
in die Insel werlieht. Hier bat die Natur ein Zu-
hawse. Norderney ist mein Ort wm die Seele ban-
meln 2 lassen & Energte xu tanken.«

Lynette und Heiner aus dem Miinsterland
#Wir evholen uns wunderbar auf der Insel und
tanken Kraft fir den Alltag. Besonders die
Wattfulrung war fiir wns das Highlight unserer
Uriaubstage. Ein echtes Eviebuis fiir alle Sinnels

Nancy und Keks aus Remscheid
«Norderney ist flir uns die schonste Insel der Welt.
Jedes Mal baben wir schon auf der Fibre das Ge-
Sfiibd nach Hause zu kommen. Auch Keks fiibit sich
auf Norderney pudelwobl — kein Wander bei den
wizlen fubschen Hundedamen ; J«
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_GIFTBUDE Am Weststrand 2
TELEFON 04932-991372, www giftbude.de
TAGLICH ab 10.00 Uhr durchgehend Kiiche

MONTAG Ruhetag
(Von Mitte November bis Marz geschlossen)

_MIT DER GIFTBUDE schloss
sich fir Lino Gargiulo ein Kreis: Erst
hier konnte er sich den Traum einer
exzellenten Selektion internationaler
Weine erfillen. Seit 2012 warten
edle, hochwertige Tropfen direkt im
Gastraum darauf, empfohlen zu wer-
den — auf Augenhéhe unter Kennern,
Kennern wie Lino Gargiule.

_SPEZIALITATEN (AUSZUG)
Carpaccio vom Yellow Fin-Thunfisch
Scampi-SpieBe mit Baguette und Aicli
Piccata Milanese auf Spaghetti, Lammkrone
mit SaisongemUse und Kartoffelspatten

Willkonumen in der Villa Ney..

eine postmoderne Villa im Zentrum der Insel. Ein Ziel for alle, denen die
Verbindung von Komfort, Esprit und ciner exklusiven, persénlichen Atmo-
sphire wichtig ist. Der eigentliche Genuss emer Exklusivitat jedoch biegt in
den kleinen Dingen. die aus professioneller Hospitalnst wahre Gastfreund-
schaft macht, liebevoll im Detail, die individuelle Zuwendung von Karin
und Peter Mackel jedem einzelnem Gast gegenitber und echte Herzlichkeit
machen jeden Aufenthalt zu einem besonderen Erlebnis. Die elegant und
licbevoll eingerichteten 14 Studios und Suiten bicten idealen Raum fiir
emen erholsamen Urlaub. Ob Sie allen, zu zweit oder als Familie anreisen,
vol Platz st hier kein Luxus, sondern in der Villa Ney eine Selbstverstind-
lichkeit. Wir verwihnen Sie Kulinarisch, das Frithstiickbuffet mit frischen
Krabben uvm. und auch das Abendmentl ist eine wahre Freude fiir den
Gaumen. Entspannen Sie in der Saune oder Dampibad.

-

’----.—_-..

. 8 A
Hotel Villa Ney - Karin und Peter Mackel
; Gartenstrafe 59 - 26548 Norderney
I Telefon 04932 / 91 70 - Fax 04932 / 9173 1
info@villa-ney.de - www.villa-ney.de

o w2




DER 1949 IN NEAPEL GEBORENE LING GARGIULO IST EIN WUNDERBARER ERZAHLER ®

Con tutto il cuore!

Nach einer erstklassigen Ausbildung an der Hotelfachschule

Neapel sammelte Lino Gargiulo in mondanen Kurorten wie

Evian-les-Bains oder Gstaad Erfahrung. Eine Karriere in

Lino Gargiulo nach Norderney — und blieb. Heute liebt er

seine Heimatinsel ,,con tutto il cuore” — von ganzem Herzen.

Norderneys Kurgiste fanden Gefallen an dem jungen,

kultivierten Haliener, der ab 1971 als Oberkellner fur das Kur-
hotel und schlieBlich fir das gesamte Kurhaus verantwortlich

war. Lino Gargiulo schétzte das hdufig weltoffene Publikum des :
Kurhotels nicht minder;,,Die Menschen hatten Zeit, brachten uns

Wertschatzung entgegen und horten mir gern zu.”

Einige Jahre spater heiratete Lino eine Norderneyerin und
grindete seine Familie. Damals hatte er sich bereits auf der Insel
selbststindig gemacht — mit dem |, Veltins-Stlibchen™ in der Jann-
Berghaus-Stral3e. Unter dem bieder anmutenden Siegel erbliihte

ein ebenso unkonventionelles, wie erfolgreiches Konzept. | ltali-

enisches Flair" nennt es Lino Gargiulo schlicht. Er servierte den
ersten Irish Coffee auf der Insel und dazu Cucina ltaliana mit Stil.
Einlass begehrende Gaste saumten die Stralle — nicht wenige

von ihnen elegante Golfsportler aus der Hansestadt Bremen, die

sogar im Sommer mit Krawatte zu speisen pflegten.

N

Sein Klientel folgte ihm, als er 1990 seinen ersten eigenen Be-
trieb erwarb — ,Linos Bistro", das ihm ebenfalls viel Erfolg, aber
noch mehr Arbeit bescherte. Arbeitstage von |5 Stunden waren
keine Seltenheit — bis drei Uhr nachts!

ST ZUR INSTITL J N
D MEHR NOCH BE JLANERN,
DER IHREN AUFGENOMMEN HATTEN.,

Dass er einem Freund zufolge ,deutscher als jeder Deutsche"
sei, dirfte, wenn es denn zutrifft, nicht zuletzt seiner jahrzehn-
telangen Mitgliedschaft in drei Vereinen sowie bis 2013 im Lions
Club geschuldet sein.

Seit 1980 spielt Lino Gargiulo ausgerechnet Skat — und
brachte es in einer landesweiten Ausscheidung mit 18.000 Al<ti-
ven auf den 181. Platz. Auch mit dem Golfclub Norderney, dem
er seit 1996 angehort, errang er nationale Pokale.

2000 Ubernahm Gargiulo die 200 Jahre alte Giftbude und
baute sie aus. Mit Fachwissen, mediterraner Lebensart und stets
hervorragenden Zutaten brachte er den Traditionsbetrieb mit
grandioser Panoramasicht auf den Weststrand sowie das Meer
nach oben. Das sicherste Indiz fur konstante Qualitit auch Insu-
laner feiern hdufig gern bei ihm — und immer wieder gerne.

8 /18
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NORDERNEYER WINTERZAUBER RUND UM DEN KURPLATZ. ®

| Z.eichen und

Wunder.

Wenn sich Winterlicht und weihnachtlicher Glanz ein
Stelldichein geben, wenn die Diifte kulinarischer Ge-
niisse aus vieler Herren Ldnder das Herz erwdrmen,
wenn festlich gestimmte Menschen zusammenkom-
men, um Genuss und einen Moment Lebensfreude
zu teilen — dann ist Winterzauber auf Norderney.

ild und ehrlich ist so ein Inselwinter. Nicht selten

treibt der Sturm so einen feinen, salzigen Sprih-

regen vor sich her, der Strandhafer und Dinen-

gras binnen von Sekunden in ein glitzerndes

Kleid aus Reif taucht. Nach einem weihnachtlichen Strandspazier-
gang durch Kalte und Wind diirfte es wenig Schoneres geben, als
die beleuchtete StrandstraBe hinab zum Kurplatz zu schlendern,
der anheimelnd geschmickt ist und ganz wunderbar duftet —nach
Reibekuchen, nach Waffeln, nach gegrillten Scampi, Raucherfisch
und Bratwurst mit Chilisauce. Diese und andere Verheilungen
bietet der alljahrlich vor dem Conversationshaus stattfindende
Winterzauber, jene kleine und feine kulinarische Promenade, zu
der die Insel auch 2015 mit dem Team von Schloss Godens (sie-
he rechts) einlddt. Dem Anlass — schlief3lich ist Vweihnachten und
' fast noch wichtiger: VWeihnachten auf Norderney! — entsprechend
‘J gibt's dazu Champagner, internationale Biere und Brande sowie

un weifBen Gluhwein und mehr
Begleitend spielen Steve & Gerrit sowie Oliver Jlichems
| _ 1 taglich live & unplugged auf dem Kurplatz. Am 31. Dezember star-

tet der traditionelle Silvesterlauf. Und schlief3lich wird mit ,,Blue
Night Boogie” und ihren Medleys von Udo |irgens bis zu den

n-‘\

Blues Brothers gemeinsam das neue Jahr begrii3t — an Neujahr
um |3 Uhr auf dem Kurplatz.

Gaéste betonen immer wieder, fur die einmalig familidre
Atmasphire beim Norderneyer Winterzauber gebe es kein
wirklich treffendes Wort, Wir glauben das auch — haben jeden-
falls noch keins gefunden. Deshalb sollte wirklich jeder, der
MNorderney liebt, einmal dabei sein.

) 2015 findet der Winterzau-

Y ber vom 27. Dezember

- bis zum |, Januar statt
— taglich von || bis 20

& Uhr Vielleicht sehen

i 4

Vi ;
’- ﬂI:?' ! wir uns?

|
- . _ W gosch.de

e

sl R\ . 5 o ?é‘v
_ e <

! Lecker Fisch ung Weini
' ‘ :’ GOscH No |

- WJ'.'hel'mstr
50 bis Do 3¢ Mhis g
Frund s3 ab 11

Vil r 5 -

v
-
g

fderney
ale 7.3

Uhr, Kiiche bis 25 Uy
Jhr bis Open End
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¥ Entokecken undd erkeben: Sehbkss Giwke s Ente rtainment garantie vt Kuroaeil auf oen e anstabungen. IS nie Den: Sehiane Stuncken in stibolke St e phd re

Inselpartie Norderney.

o

Mit Sand zwischen den Zehen, Sonne auf der Haut und ¥¥ind s 2

in den Haaren — die Inselpartie Morderney ist ein besonderes

Erlebnis. Hinter der Lifestylemesse stehen die erfolpreichen
Landpartie-Macher der 5chloss Sedens Enterminment.

Irmrner am dntten Septemberaochenende (16—19.
Septernber 20 &Y lockt Marderney nicht nur mit Meer, Strand
und Sonne, sondern auch it rund 43 Ausstellern der Insel-

partie. In festlichen Pagodenzelten werden auf dem Kurplatz i
wor dem Conversationshaus Besonderheiten aus den Berei-

chen Mode,Wohnen, Garten, Lifestyle und Kulinark prisen-

tiert. Meben der kleinen und gemitlichen Inselpartie Mar

derney weranstaltet die Schloss Gédens Entertainment im

Mardwesten Deutschlands weitere exdklusive Lifestylernessen
auf Burgen und Schléssern mit durchschnitlich Gber 15003 Reglon Kdin/Bonn:

Besuchern sowie zwischen [ G0 und |83 nationalen und inter Landpartie Burg Adendorf 05.—08. Mai 201 6

nationalen Ausstellern. Ein Besuch dieser Veranstalungen ist Reglon s Gdliches Mansterland/ndrdliches

wie ein Kurzurlauk in der’Velt des stibvollen Lebens. Ruhrgeblet:
| Landpartie Schloss Lembeck 2629 Ma 2014

Reglon QstfMestand:

Landpartie Schloss Gadens [2.—16.Ma 2014

Inselpartie Morderney | 6—19. September 2014
Lijtetsburger Herbst 2325 September 2014
Weihnachten Schloss Gddens 24.-27 Movermber 201 &
Wy hnachten Schloss Litetsburg 09 —1 |, Dezember 2014
MorderneyerWinterzuber 27, Dez. 20| 6—| Januar 2017

YWeitere Imformationen zu allen Events won Schloss
Gadens Entertainment unter wwwilandpartie.com
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1950:

8.299

EINWOHNER:

1550

Minimum der

Entwicklung des

demografischen Wandels

auf der Insel
l\Torderney

Demograflscher Wandel

grafischen Wandels ab dem Jahr 2012 vorhergesagt.
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Einwohnerzahl: _
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Hauptwohnsitz

2.128 |

Nebenwohnsnz

Gesamt: § 816 2014

§
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Flotte dex Noxden-Frisia AG

4
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93%

Anzahl der weib-
lichen Haushalte:

4

Anzahl

lichen Haushalte:

| Ao _' | Fahrgastschiffe %
4 1970 MS Frisia / -3

1978  MS Frisia Il

_______ 2015  MS Frisia III (neuestes Schi |
2002  MS Frisia IV -
1965  MSFrisiaV
1968  MS Frisia VI /
Frachtschiffe / |
1984 MS Frisia VII /
2010  MS Frisia VIII [
1980  MS Frisia IX / ;
1972  MSFrisia X / |

® 1967  MS Wappen von Norderney |

@ 7|

e e | |

" Pendler: Mancher Insulaner

[ ] pendelt mittlerweile mit der V

Fihre in die eigene Heimat, weil die Mietpreise auf
dem Festland deutlich erschwinglicher sind als auf
einer Ferieninsel. Die Pendler stehen um fiinf Uhr
morgens auf, um zu ihrem Arbeitsplatz auf der

Insel zu gelangen.Auch deshalb ist es wichtig,
dass die Fihrverbindung tideunabhéngig bleibt.

1%

der mann-

Fir Norderney wird ldngerfristig eine im Vergleich zur Gegen- |
wart in etwa gleichbleibende Inselbevilkerung vorhergesagt. Ein |
leichter Anstieg der Bevdlkerung wurde aufgrund des demo- |

Anzahl der EheschlieBungen

1785 3 2014 394

~ Bevélkerungsstruktur 2011

| Anzahl Schiffshewegungen:
| Vom Hafen Norddeich Mole ist

| Norderney mittels Fihrverbindung

| in etwa 55 Minuten zu erreichen,

| Eingesetzt werden Autofdhren, die

| Personen und Fahrzeuge auf die In-
| sel Ubersetzen. Die Fahrschifffahrt
| liegt in den Handen der Reederei
| Norden-Frisia AG, die im |ahr 1917
| durch eine Fusion der Dampfschiffs-

| reederei Norden und der Neuen

o| Dampfschiffs-Reederei Frisia ent-
| standen ist. Die Féhrverbindung zur
| Insel Norderney ist unabhingig von
| den Gezeiten. Hierzu werden mehr-
| mals jhrlich die Fahrrinnen Busetief
| und Hohe Plate freigebaggert.

-_ Tagliche Schiffsverbindungen

bzw.

L PRy T )

SOMMER

22.06.2015 - 06.09.2015

| sssssssssssessssssssssssssssnsnas

| e—

) m =

| Transportierte Personen

1,976 Mio.
| Ubergesetzte Fahrzeuge  146.500
Frachtvolumen im Jahr 350.000T.

Dafiir wird ein Budget von [

1260.000 oo

: jahrlich benotigt f
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Tauchen Sie eil
Die herrliche La:
das Wohlftihlambier
die phantastischen Aussicl
und die ausgezeichnete Kiche
Bodenstandigkeit mit mediterraner
Erleben Sie auf 4000 gm den absoluten 1
einer perfekten Bade- und Wellnesslandschaft.

Nutzen Sie die zahllosen Angebote flr Fitness ul

Das ist Wellness auf der Hohe der Zeit.

WELLNESS
2014 - 2016

PREMIUM
v %
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SONNE, MOND UND STERNENSTAUR: NORDERNEY FUR HOBBY-ASTRONOMEN ®

...und uber uns
der Himmel.

Was kinnte erbabener sein als das Gefiihl,
ewige Elemente zu spiiren — am Strand, dem Ort, an dem
die Welt beginnt? Bei Nacht verschmelzen Meer und
Gestirne, teilen sich Horizonte, finden sich neue —

nicht zuletzt in unserer Phantasie.

atirlich existieren zahllose

wissenschaftliche  Abhand-

lungen dariiber; warum der

Sternenhimmel auf Norder-
ney so unvergleichlich klar zu sehen ist.
Hier unsere Kurzversion: Reine Nordsee-
luft ist praktisch staubfrei. Zudem entfallt
das storende diffuse Streulicht indust-
rieller bzw. zivilisationsbedingter Licht-
verschmutzung. Auch deshalb erfreut
sich die 1964 eingeweihte Wilhelm-Do-
renbusch-Sternwarte grofier Beliebtheit.
Nachts offnet sich ihre silberne, 330 m
groBBe Kuppel. Mehrere Hochleistungste-
leskope laden zur Reise durch das Univer-
sum. In den Weiten des Weltalls kreuzen
wir Sternhaufen, MNebel, Kometen und
Sternschnuppen — Uberwinden spielerisch
ungezahlte Lichtjahre, Im Sommer geniigt
oft ein Fernglas, um die MilchstraBBe oder
die Sternbilder am Norderneyer Abend-
himmel zu ,,erwandern”. Kurz: Es gibt viel
zu entdecken — am Strand, in der Stern-
warte und auf dem Planetenweg (Infos
siche rechts). Seit Menschengedenken
haben die Gestirne nicht nur Physiker,
Astronomen und Astrologen, sondern
auch Kunstschaffende inspiriert. Lieder
Texte und Gemalde Uber das Firmament

sind so zahllos wie die Sterne selbst,
Eine Art ,StarKult" pflegten auch jene
groBen Dichter; die die Insel Norderney
liebten. So sinnierte etwa Heinrich Hei-
ne dariiber; wo er einst begraben werde
und schloss mit den Worten: ,,Immerhin!
Mich wird umgeben Gotteshimmel, dort
wie hier, und als Totenlampen schweben
nachts die Sterne Uber mir"* Diese Zeilen
zieren seine Ruhestatte auf dem Friedhof
Montmarte in Paris. Theodor Fontane, der
ebenfalls hiufig auf Nordemey welilte,
schuf unter anderem beriihmte Frauen-
bilder: Sterne fungierten als Leitmotiv der
,Marie in Fontanes frihem Roman ,,Vor
dem Sturm®. Dort ergeht sich der Dichter
uber die Grazie und Einzigartigkeit Maries,
um sie letztlich in einen zentralen Vers zu
fassen: ,,und kann auf Sternen gehen” —
als Inbegriff poetischer Vollendung, Etwas
weniger lyrisch duBerte sich ein legen-
dares Universalgenie:

+ZWE| DINGE SIND
UNENDLICH: DAS UNIVERSUM UND DIE
MENSCHLICHE DUMMHEIT. BEIM UNIVER-
SUM BIN ICH MIR ALLERDINGS NICHT
GANZ SICHER."

ALBERT EINSTEIN

e ol



_ PLANETENWEG NORDERNEY #

Langs des ,Alten Postweges" (1216 km)
findet sich ein malistabsgetreues (1:1 Milli-
arde) Modell des Sonnensystems. Informa-
tionstafeln  erlautern VWissenswertes und
Lehrreiches zu den Planeten — so etwa den
Durchmesser, die Umlaufzeit um die Sorine,
Termperatur sowie Sonnen- und Erdabstand.
Nicht nur fir Kinder ein geriales Erdebris!

_STERNWARTE NORDERNEY #
Koritakt & Infos
SMilhelm-Dorenbusch-Stern-
warte” Nordemey
Willi-Lahrs-Stral3e

fin den Diren nahe dem Kap)
26548 MNorderney

Telefor: 0176 24328209
whnwsternwarte-nordermeyde
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WAS BEDEUTET THALASS0?

Marme Thalsssa geht auf

:, Witarnine,
[
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GESCHEME DES MEERES AN UNSERE GESUNCHET @

Thalassos Zuhause.

Wo Himmel, Erde und der Honzont verschmelzen, do Aerrschen
Winde, Wellen, Wolkenkino. Hier heiteres (dvll, dort melancholisches Drama, mal
pudrige Postelllandschaft und wenig shdter gischisprihende Flut

Hauptakteure dieser zeitiosen nszenierung im Bhythmus der Tiden sind das
Meer und seine Energle, sind \Wasser, Salz, Luft, Schiick und Algen.

g Morderney bietet zwel Blihnen, um die Kroft des Meeres zu nutzen — eine sogar
S Cpen Airund rund um die Uhr gedffnet 26,3 km?® MNorderney sind 26,3 km?
Thalgssotheropie — for free mit jedem Atemzug Die zweite Blhne findet sich
Jbinnen” — in Morderneys bodeshaus, dem modemsten
Thaolassobad Europos. Wo Himmel, Erde, Grenzen und der Horizont
verschmelzen, do wirkt Thalasso Auf MNordemey (st es zu Hause.

E.Eﬁ 87
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i Das wohftuenck:, megone rie e nde Erkebois v n S asserd rme, Lft und Licht

AL% GESTALTUMNG YO LEBENSY DR GAR GEN" VERSTA NI ER
WELTBERUIHMTE BALHALS-ARCHITEKTEN IHRER TIL 8@

# bade:haus

rckelnde Champagneduft umschmeichelt
eine ¥¥elt desVassers und der Farben, der Schattenspiele

und der Lichteinfdlle, der Erde, des Feuers und der irisieren-

den Grins ¥Willkommen im bade:haus! Seit zehn [ahren lebt

das profite Thalassohaus Deutschlands die Kraft des Meeres.
LInd faszinierende Kontraste,

Thalasso, das griechische Yaort fiir Meer, urifasst das
Eimwirken won Meerwasser, Algen, Schlick, Salz, Sonne
und 5and auf den Crrganismus. AuthentischesThalas-
= bedingt folglich maritimes Klima Das badehaus
norderney vermittelt die Gaben der Maordsee
sowvie des Inseldirnas auf =innliche Veise — und
zudern auf historischern Terrain: Das im Bau-
hausstl errichtete, 193] eroffnete erste Meer
wasser-Hallenschwirmbad Europas erhielt seit
2005 in mehreren Schritten sein heutiges Profil
als badehaus und Thalasso-Bad. Mit Achtung vor der
urspriinglichen Bausubstanz einten seine Architekten

w

den Charakter dez Gebiudes mit moderner Farmensprache
und Technik sowie einern nachhaltigen Energiekonzept.

L% BAGEHALS UNE SEIME BOOO M2 FLA CHE LEBER Wik
KON TRASTER. GECFMETRISCHER MIMIMALISFUS BEHERBERGT
EIMEWYELT CER. ELEMEMTE UM CER. ERLEBMISSE.

Kennzeichnend fir den Bauhausstil des heutigen badehauses
sind symrmetrische, puristische Farmen, der Yerzicht auf Orna-
mente sawie der grofiziigge Einsatz von Glas und Licht. Die ar-
chitektonische Beschrinkung bietet eine perdekte Bihne fir das
‘Wesentliche —Wasser, Salz, Horzonte, Klanglandschaften — das
authentizche Erleben der Mordsee.

Cie geradlinge Formensprache zieht sich konsequent
durch die Gestaltung der Innenriume. In deren Zentrumn steht
das W35 m grolie, 32°C warme Bewegungsbecken in einemn
imposanten Raurm. Seiner Wesen entsprechend trigt das ba-
dechaus, das gut 267 m* Wasserfliche urfasst, eine von den
Matur inspirierte Handschrift. Maturbelassener Qluarzit und
behagliche Holztine, bernsteinfarben gedimpftes Licht und
COmee wverleihen den RAurmen ihre ruhige, entspannte Atmo-

sphire. Das Spiel won Licht und Schatten, Ehythrmen

wie Sprudeln, Trormeln, Rauschen und Trapfeln
sowvie Reflexdanen auf grilngrau schimrmerndern
Stein erzeugen eine fast surreale Atrmosphire.

Cras badehaus unterteilt sich in drei Ebenen.
CieVascerebene macht das nasse Elerment viel-
sgitig erlebbar — etwa durch das Heilibad (42 °C),

das Kaltbad (14 °Ch und das Aulienbecken sowie
durch sechs Meter hohe Regenduschen. Die Kraft
des aus der Hhe fallenden Sakwassers |isst die Ener-
gie des Meeres erahnen. Im Salzbad (36 °CY das den gleichen
. Sakgehalt aufweist wie das Tote Meer, schwebt der Badende aof
der Wasseroberfliche. Die Feuerebene bildet einen spannen-
den Kontrast mit Bio-5auna, Mebel im Dampfbad, kristallenen
Farben sowie der Hitze einer finnischen Sauna. Als dritte Ebene
|adt das Familienkbad, das wir auf der niachsten Seite vorstellen,
¢ mit Bliz und Donner,*vellenbad sowie einer'Matbaurrrutsche
¢ zum Badespall ein. Ruhezanen, grofiziigge Aullenterrassen so-
wie in dunklem Stein gehatene Massage- und Anwendungsriu-
¢ me ergirzen das Gesamnterlebnis fir unsere Gesundhett, unsere
Schénheit und unsere Balance.

N —

nordarnuy
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Aury Korplate 3, 26548 Morderney
| Tel:C4932-B3 1400
6ffnung'nznltnn|

Téglich vion 930 bis 1800 Uhr
Frase unter waesbade haos-
novde ey

Attraktive Familien Yiochen- und
Gruppenkartean somee fiir die | FKeine |
| Familie” (Single + Kind) Kinder urber
vier Jahren zahben keinen Eimtrtt!

—
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UBERRASCHEMDE WA SSERVELTEN:
IM FAMILIEN . THALASSOBAD SIND BADESPASS, NATURERLEBMIS UND AUGCH LEHRREICHES ANGEsAcT B

WG'HQO.

Der Kinderarzt Dr. Herbert Renz-Polster hat erfelgreiche
Blicher Diber Kinder peschrisben. Fiir Kinder sai die Matur sc
wichtig wie pute Erndhrung, steht darin. Kentraste wis
Wiarme und Kile cdar Licht und Schatten sorpten fir

neue kreative ldeen Viales, was der Arzt und Autor

postuliert, wurde im 2012 ardffneten $pafbad umpesetzt.

Als geschiteter Raum angelegt, geniefen Kinder im Fa-
milien-Thalassobad nicht nur fir ein paar Sommerwachen, son-
dem ganzjdhrig das Maturerlzbnis Mordsee, Bine 57 Meter lan-
ge Riesenrutsche schingel sich wie ein Wathwurm durch die
Echwimmballe. Der Rutschende nimmt Fahrt auf und gleitet mit
einem coolen Slide ins Landebecken, das in das 32° C wame
MeerwasserBecken mindet Hat er Glick, ertdnt dort permde
jeries largpezopene Schiffshom, das alle 30 Minuten Wellengang
ankindigt. Und schon tiimen sich beeindruckende Wogen mit
Getdse auf und branden gegen den Maturstein, der das Becken
einfasst. Mit Schaumsto flbrettern stiizen sich nicht nur kleine Ba-
degdste in die Fluten — schlieflich ist das Familier-Thalassobad mit
frisch gefiltertem Meerwasser eine wunderbare Erg3nzung zum
MNordseebad.

Das Brandurgsbecken ist indes nur eine
von wielen Erlebnis- und Aktionsinseln. Da gibt
es bunt bemaltte Strandh3user — raumhohe
Holzkulissen, die das histarsche badehaus

: T \ ., " .
Dptlsch vom Farr?lllen Thalassobad trennen PR NCN, \
und die einen lisbevoll pestalteten Lem- L _akt A

und Spielbereich bisten.

Hier gibt es — kindgerecht aufbereitet — Wissenswertes zu den
Themen Mordsee, VWelknaturerbe Wattenm eer, Gezeten, Linter
wasierwelten sowie Hora und Fauna der Kiste In der | Wasche
strafle”, einer offeren, grofzipip en Aktionsinsel mit viel Holz und
Maturstein, kommt das nasse Element sogar von allen Seiten— als
Schweall, Mebel ader Strahl, trdpfeind, sprithend, neselnd, damp-
fend, prasselnd. Oder eiskalt platschend aus hilzernen Eimern, die
man sich vortrefflich gepenseitiy Ober dem Kopf ausleeren kann.
Muttim ediz-Installationen illustrizeren urterschiedliche Biotope des
Wettnaturerbes YWattenm eer
Ehenfalls im IndoorBereich finden sich die  Hohe Pla-
te" und der argrenzende Whirlpool, den aufwindige Licht- und
Soundtechrik in eine illuminierte, mystische Grotte verwandelt,
Die Insularer sollen den kreisrunden, sprudelnden YW hirlpoo|
Ubrigers als Eierkocher" bezeichnen VWahrend im Innenbereich
des Spalbades das kithle Mass im Fokus steht, warten draufen
vom Strand- und Wattleben inspirierte Edebnisse wie der Spiel-
patz |, ZFandbank', eine Matschzone zum Austoben, ein Pirater-
kletterschiff mit Schatzlisten, der Spielbereich | Insel Kunterbunt
sowie eine Erdsauna auf abenteuer und erlebnishungrige Giste.
Apropos hurgng: Der Heine Gastronomiebereich bietet leckere
Kuchen, kKleine Snacks sowie Kaffeespezialititen, S3fte und alko-
halfreie Drinks. Familienfreundlich présentiert sich auch die bar
_geldlose Zahlurg. Derverzehr wird auf einen Chip gebucht, den
man am Eirgang bekommt und mit dem man auch sei-
ren Spind verschlielit. Bezahlt wird, wenn
die Familie das Bad wieder verlisst.
Clach wer will das schon,

Ist dasweild &1 Gleich tutets wieder # Hmb, schin warme Steine 12 Cool, ein Piratenschatzl
YWie im Ureald! i Matschepampe 3 Papa, ein Eis & lch ruk’ mal eben aus

/h_m

dﬂ A

NORDERNEY,



DR. FRIEDHART RASCHKE VOM INSTITUT FUR REHABILITATIONSFORSCHUNG UBER ®

7y

REISEMAGAZIN // norderney # 2016

r

alasso Burnout.

=

Meistens trifft es die Besten, ndmlich die Tiichtigen, die jahrelang
alles gegeben und sich verausgabt haben, dafir aber weder Anerken-

nung noch Unterstiitzung erhielten. Die Ursachen sind bekannt, die
Behandlung ist aber nicht einfach: Burnout! Eine Norderneyer Studie

i Y, ...

zeigt, dass Thalasso bei ausgebrannten Menschen wahre Wunder wirkt.

Das haben wir alle schon mal erlebt: Nach einer kérperlichen
Hochstleistung total erschopft zu sein oder nach einer stundenlangen
Diskussionsrunde véllig fertig ins Bett zu fallen. Ausgiebig duschen oder
einmal liber die heiBen Diskussionen schlafen — und die Welt war wieder
in Ordnung Was aber, wenn keine Zeit bleibt fiir erfrischende Pausen —
tagsiiber nicht, am Abend und am Wochenende auch nicht? Wenn Erho-
lung seit vielen Monaten ein Fremdwort ist? SchlieBlich kommt hinzu, dass
niemand da ist, der hilft oder unterstlitzt. Diese Konstellation fiihrt auf
direktem Weg ins Aus. Anfangs ist es nur Resignation und verlangsamtes
Arbeitstempo, dann Unlust und schlieBlich Rickzug und Depression.

Das Institut flir Rehabilitationsforschung auf Norderney hat funf
Jahre lang die Erkennung und Behandlung von Burnout untersucht. Ver-
schiedene Fragebogen wurden wiahrend einer dreiwdchigen Reha im
Meeresklima sowie vier Wochen, drei sowie sechs Monate danach be-
antwortet. Aktivitdt und Stoffwechsel wurden an zwei Gruppen von
Burnout-Patienten gemessen. Die eine Gruppe erhielt eine stressfreie
Bewegungstherapie, die andere hingegen nicht. Der Erfolg war verblif-
fend: Die Burnout-Beschwerden gingen in beiden Gruppen dauerhaft zu-
riick, Schlafstérungen verschwanden sogar véllig. Uberraschend war, dass
die Beschwerden sich in jedem Fall besserten, mit oder ohne spezielle
Behandlung Dafir gibt es nur einen Hauptgrund: Thalassol!

D Friedhart Raschke

Thalassotherapie, das sind Meer
wasseranwendungen, die Klimafaktoren
der Insel Norderney, stimulierende und
erholungswirksame Aktivitaten am Meer,
am Strand und in den Diinen. Zweierlei
Prinzipien verdoppeln die Wirkung, Einer-
seits sind es Reizfaktoren wie der standig
vorhandene Wind, der dem Korper War
me entzieht und damit die Mikrozirkulati-
on, den Stoffwechsel und gemeinsam mit
der stark erhéhten UV-Strahlung das Im-
munsystem aktiviert. Auf der anderen Sei-
te wirkt entlastend, dass es an der Nord-
see nie richtig heill und selten schwdl ist.
Allergene wie Pollen und Schimmelpilze
sind reduziert oder fehlen ganz. Die Luft
besteht aus schadstofffreiem Aerosol Ver
kehrsldrm fehlt ganz. Zu den Entlastungen
zahlt die Ruhe und die Einsamkeit, die sich
an kilometerlangen, weil3en Sandstranden
oder in den Diinen erleben ldsst. Dies
ermoglicht die Befreiung aus der beruf-
lichen, hauslichen oder familidren Tret-
mihle und setzt Selbstfindungspoten-
zlale frel.

NORDERNEY
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T hakasso-Tippsi
01 _ & spartimweichentand=

Garz kirperbewegungen ahne Reika —
L b= refre udie = ravacht.

s

02_ # Spariergdnge im Spikaum —am
besten barfull — am Margen beleberd,
arn Abend schlaffadernd.

03_# Baden im Meer zu allen [ahres-
zeiten bastet Dberwindurg, wirkt aber |

besanders marmakkerend auf Herz,
Lurge und Kreklauf.

Poom e e
04 _¥ Strandepaziengings in der

Abendzanne adererschmeken mit der
Matur auf einer der T halz=sa-F httfamen.

Burnout lsst sich mit einer dualen Thera-
pie, die das werlorene Gleichgewicht won
Anforderung und Entlastung wieder her-
stellt, besonders edalgreich behandeln.
Eine Meuordnung des Schlafach-Rhth-
mus it das Fiel Als Bdra-Bonus gibt es
erholsarmen Schlaf dazu.

{f Thalazso-F lattiarm am Zuckerpad und Gilneneender
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OB PROFI, ROUTINIER ODER EINSTEIGER —
NORDERNEY BIETET |[EDEM VON UNS WEGE, SEINEN SPORT (WIEDER) ZU LEBEN ()

Just do it!

| . lopform war gestern”, sagen Pumpe und Spiegel. Eigentlich wdre ja Zeit flir Sport

Oy — wozu hab' ich schlieBlich Urlaub? Vom Himmel fdllt mein Lieblingsalibi in Grau —

feiner Nieselregen, den sie hier oben allerdings ,,gesund” nennen.

Also doch zum Koffer, Laufschuhe raus und rein in die Nordseeluft.,,Mama, blof3

nicht am Surfcafé vorbei”, vernehme ich zum Abschied

a, £ aus dem Off. #peinlich#eltern
Sy

-~

' é
s ﬁ«r‘ 4 g
2% A /www,
. . NORDERNEY

S
> . .94 .95

|
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Fitnessplan — angesichts dieser Viel-

b Angeln, das auf Norder i
ney jedem ab |8 erlaubt i falt versanden selbst die besten

: ist, ob Wind- und Kite- } Ausreden, Zum 1927 gegriindeten
i surfen, Stand-Up-Padding (SUP) { Golfclub Norderney sei erginzend
i (wwwisurfschule-norderneyde), ob i angemerkt, dass er Deutschlands
Kanusport, Segeln, Tennis (www. einzigen klassischen Links-Course
i tus-norderneyde, seit 1894), Reit- |
i sport oder natiirlich Golf (www. golfplatz nach nordenglischem bzw.

i bietet — einen baumlosen Dinen-

schottischem Vorbild, der definiti-

ie meisten Menschen lieben Norder- ge-norderneyde), ob Open-Air-Yo-

ney indes nicht trotz, sondern gerade ga am Strand oder Wattwandern onsgemal direkt am Meer gelegen
wegen der ungezihlten Indoor und { im Nationalpark Niedersichsisches § sein muss.

Outdoor-Maglichkeiten, sich und seinem Kér- | Wattenmeer, ob Strandaerobic oder i

per Gutes zu tun oder sich auszupowern. Nicht
weniger als 24 Sportgattungen und viele Uber- ;
regionale, teils internationale Sportevents stellt
die Inselwebsite vor.

Sportvielfalt

- 2016

port auf Norderney verhei3t ungewohn-
te Gegner — mal den Wind, mal die Flut,

mal die Faute. Doch vor allem verheit

Sport auf Norderney Luft, Weite und Horizon-
te, die zum Uberwinden da sind. Ob Profl, Rou-
tinier; ,alter Hase" oder Einsteiger — Inselsport
verheiB3t Glick. Just do it — mach es einfach!

Trendsport- und Breitensportarten, etwa beim White

Sands-Festival (http/fwww.whitesandsfestivalde), das je-
des Jahr zu Pfingsten Tausende bei Windsurfing und Beachvol-
leyball vereint,

Im Sommer mutiert die Insel zur Event-Location flr

.

chwimmen, Baden und Planschen gibt es
ganzjihrig in der Nordsee (bei Tempera-

turen zwischen etwa 22°C und 10°C) :
i events.de) und den vom Publikum stets

sowie im badehaus. Radsportler erwarten
26 km Radwege durch das Auf und Ab der
Dunenlandschaft. Unter wwwinorderney.de

finden Sie Vorschldge fur Wander- und Rad-, i
sowie Laufsporttouren und Infos zu gefihrten :

Wanderungen bzw. Radparcours.

yheine el

dufern bietet die Insel zudem ganz-
jahrig groBartige Events wie das Insel-
Laufcamp im Januar (www.koenig-

frenetisch bejubeften ISLANDMAN Triathlon
im August (wwwiislandman-norderney.de),

m September 2016 (ge-
Inauer Termin wird auf der

Website bekannt gegeben)
findet berefts zum 31, Mal das
traditionelle Reit- und Spring-
turnier Norderney statt. An drei
Tagen wird es bis zu 1,500 Starts
vor begeistertem und vielfach
fachkundigem Publikum geben.
Auf dem Programm stehen
Top-Dressur- und Springprifun-
gen auf mehreren Turnierplatzen
an Meierei und Strand.
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SIEBEN SURFSPOTS
PR %= sind sieben Grinde fir
' __ « Norderneys Ruf als TOP-
#%4 Surfer- und Kiterinsel. Die
ﬁft& bekanntesten sind WeiBe

. Diine, Januskopf und Hafen

,Im August 2015 war ich
zum 3. Mal dabei — 8,2 km

gegen einige der besten I_ ; 2 WHITE SANDS

Schwimmer Deutschlands.
Ciao, innerer Schweinehund
—ich melde mich fir 2016
wieder an!"

Highlight im Eventkalen-
der aller Beachvolleyballer,
Surfer und Chiller: Das le-
gendare Festival, Pfingsten
vom |3.bis 16.Mai 2016
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7. ISLANDMAN TRIATHLON 2016

_Mit fast 500 Athleten und 70 Teams gingen wir 2015 an den
Start. Atmosphire und Publikum waren wie immer fantastisch.
Das Schwimmen in der Nordsee, von der du nie genau weilt,
was dich erwartet, die Radstrecke auf der Strandpromenade,
der Lauf durch Diinen, StraBen und Wanderwege — groBartig!”

_ Momente,
~r ul‘ﬁ.w- ﬁrihei‘m-d‘e uns .
= :_praga und verandern.

—

EWE NORDSEE-
LAUF

Laufen und Walken unter
dem Motto: ,,Mach nicht
halt, lauf gegen Gewalt!”
Seid im Juni 2016 dabei!

SUMMERTIME 2016

,29. Juli! Ich kann kaum glau-
ben, dass ich UNHEILIG noch
mal live am Strand sehe!
Schon das Konzert 2013 war
so cool, einfach unvergesslich!
Doch jetzt weiB ich, dass es
das letzte Mal sein wird ...
der GRAF und ich —a day to
remember am Nordstrand ..."

el

NORDERNEY -




cheint das einzige je Uber Norder
S ney erschienene Buch zu sein, das die

hervorragend sortierte Bibliothek im
Conversationshaus leider nicht vorhdlt. Die
Biografie des Begriinders der Sternwar
te Norderney (siehe auch Seite 94/95) ist
scheinbar vergriffen — méoglicherweise hat
die tdglich erscheinende Inselzeitung ,Nor
derneyer Morgen” (in der Winterstral3e)
noch Restexemplare. Darliber hinaus jedoch
offeriert die Bibliothek, die fur Géiste sogar
einen Online-Bestellservice anbietet, stolze

|26 Printpublikationen zur Insel. Fotoblcher,
Kochbiicher; historisches Materal, Kinder-
und Jugendbiicher sowie Inselkrimis aus drei
Jahrzehnten laden dazu ein, Norderney zu er-
schmékern. Dies gilt umso mehr, als dass die
Bibliothek mit zwei Lesesdlen ein Refugium
gediegener Eleganz, nostalgischer Diifte wie
Papier und Holz, puristischer, teils sehr mo-
derner Designs sowie behaglicher Stille ist
Hier erwarten den Leser nicht nur die wich-
tigsten deutschen Tageszeitungen, sondern
manchmal sogar ein offenes Kaminfeuer

I,

roine il



FISCHERKATE

NORDERNEY

Chh

........
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Die Lounge-Bar-Kneipe “Fischerkata® It wobl efmer der
beliebtesten Treffpunkte auf Morderney. Hier haben Sie die
Maglichkeit, mit netten Leuten in einem modernen und
gemitlichen &Ambiente zu plaudern, bei Fulballibertragun-
gen mit zufiebern oder einfach nur bei ausgewdhlter Musik

ein frisch gezapftes Bier zu geniefen.
tiglich gedffnet

It
Wl’ l?H |

17390 -t
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DAS GLUCK INS ROLLEN
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Spannung & Gewinnchancen
wie Sand am Meer
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mit Auszahlung=quoten von durchschnittlich aga. E
4

&

£

-

E

]

2

2

Und beim Niedersachsen- Jackpot sind sogar
Millionen-Gewinne drin.

1. April biz 31, Oktober: 1.oo —cgo Uhr
1. Movember bis 31 Mérz 14,00 — 22,30 Uhr

DIE SPIELBANK.

NOADERNEY
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Leger und leicht im
bewidhrten
Lagenlook — ideal fur
launiges Inselwetter:
Gibt es bei , Maad-

Puli ,Marco Polo

SAZIN /I norderney # 2016

PULLI 0? My Look @ INSELSTYLE
]

Timeless

classics
neu gemzxz‘.

Nordisch, witzig und immer
inseltauglich sind unsere
§ Lieblingsstlicke zum maritimen
iLookbook kombiniert. Lasst euch
inspirieren und werdet selbst
zur Inspiration!

Waters”

Denim”
9990 €

49 £

‘o I
CHRONO-
GRAPH

Die Herrenuhr mit

dem Anker: deutsche
Prézision und

schwedisches Design

von ., Kapten & Son™
135,00 €

WESTE
Leger und warm im
bewihrten
Lagenlock — ideal fiir
launiges Inselwetter:
Gibt es ebenfalls bei
bei Maad \Waters,
StrandstrafBe 8

Maad Waters

NORDERNEY

www.maadwaters.de
Weste . Calmar”
179,00 €
FLIP-FLOP
t' \ -3 Stylische Strand-
\\

fahig sind diese hoch-
‘\ wertigen Leder-Sandalen im
: ' : \._\ Flip-Flop-Stil van ., Amazonas'

6900 €
' Wi
0.

L - \ \ sandalen. Absolut gesellschafts-

4.

JEANS
»Wunder Werkg
Das absolute
Muss™ fur
MNorderneys ty-
pischen Insellook
9995 €

Jeanss Co.

Wie funktioniert’s? Cool und leicht prasentiert

sich der bequeme Stil rund um den ewigen Klassiker
aus Denim. An sommerlichen Tagen kombinierst du
deine Jeans mit Flip-Flops und dem Pulli oder einem
schlichten Shirt.Wird's frischer; hat die Weste ihren
Auftritt.

01, 02, 03, 04, 05. Maad Waters. Strandstralie 8, www.maadwaters.de 06. Campione Store Norderney. Strandstrafle |, www.campione-norderney.de 07. meine
Insel - der Laden, Am Kurplatz | {Conversationshaus). shop.norderney.de 08. QUADRO im Alten Rathaus, Friedrichstr 31, 26548 Norderney. www.quadro-norderney.de
09. mia coprian. Friednchstrafie 26, www.mia-coprian.de



POLO-SHIRT
.Norderney”
Hanseatisch-sportlich
und elegant: Das
Norderney-Polo mit
Inselwappen in
Campione-Topqualitit
reis: 59,95 €

0b.

(5.

T-SHIRT
Froghox » Tweety«
Vielleicht nicht
wirklich maritim,
aber dafir witzig
und sehr lassig
69,00 €

Nicht ohne meinen Hoodie! Hier liegt die Wiirze
wie so oft im Kontrast. Kombiniere maritime Klassiker wie
das Norderney-Shirt oder elegante Polos im Golfer-Style
mit Retro-Prints, bunten Akzenten oder ganz einfach mit
Tweety. Du weil3t ja: Inselstil ist, was du draus machst!

T

wi
vrs.
HOODIE

»MNorderney«

Mordisch blaue Seele,

wetterfester Schnitt:

Mit der weilen Stickereai

bekennst du dich
zur Insel

5300 €

~HANDPRINTED
SHIRT”

Van mia coprian stammt
das charakteristische
Longsleeve-Shirt
mit Kap und Nordsee-
wellen

//A02/408/)
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Homo liber*

Manche Personlichkeiten sind so bunt, dass sich die
Begegnung mit ihnen wie eine Reise in ferne LEnder anfihlt
Katrin Solaro ist gine solche Parsanlichkeit. Lnser Portrait
kann nur einen Streifzug durch ihre Yertewelt bieten.

Wersuchen wir dennoch die Ortung eines Seelenkontinents.

Wenn Katrin Solaro erzahl, erzahk ae won Tieren. Das
liegt nahe angesichts ihres Berufs, der ae nach ihrer Jugend im
Schwiabischen undihren Studienjahrenin Berlin war 25 |shren nach
Marderney gefihrt hat Dach was heill Berof! Liebe ist das Min-

deste, was de Bindung der Tierarztin zu ihren Schiftdingen pragt.

Katrin Solaro fihlt sich sorgfatig sachkundig” in die thr anver
traurten Hunde, Eatzen, Pferde bzwe. Kleintere ein. Sie betrac htet
|eden Patiernten ganzhelich — so wie Menschen, Pflanzen und

sogar Dinge. Bne fir sie getdpferte Teetasse mm gebrochenem
Henkel handhabt Katrin Solaro mt der geichen Achtsambkert

wie die Hurnmel, die ach in die Yerandaithres Hauses veriret hat.

Cabei ist sie die Antithese eines materialistischen Men-
schen. |hr VWyohlstand liegt jensets des Habens
gare urverbriichlich im Sein. In errungenen Ein- -
und Ansichten. In gelebter Licht und Schatten.
In der Liebe zur Insel und schnérkelloser Ern-
pathie fir hre Bewohner In kosmopaolitischer
Cffenheit und Werstindnis fir die Sprache der
Hunde, die =ie besser wersteht als manchen
Mitrnenschen. Zivilen Ungeharsam hat Katrin
Solarc nie kultriert, sondern stets weherent
und wortreich verfochten — gegen Klischees und
Klas=ifzierungen. Einzig wichtig sei es dach, relath
brauchbar zu sein in dern, was man tut", sagt se.

Mt unpratentidsern Homor den zu beschreihen 5erten fiil-
len wiirde, berichtet sie wan einem ,Hang zur Mischenbe gabung”,
weenn e ebwa thre verhaten stherapeutische Arber rit Hunden
beschreibt.\VWeniger intenav istihre Beaehung zurm Quantifiner-
baren. ,Betriebswirtschaffiches Haralin™ sei thre Hundepension,
in derVierbeiner stunden-tage- oder auch wochenweise aufge-
narmmen werden. Doch das Miteinander mt den Tieren ist Katnn
Solaros Lebensehxer Tagtagich trotzen sie,ihre Hunde sowie thre
Hundekindergarten- oder Pensionsgdste Wind und Wetter

WYER EMTRUFP BEIM GASSIGEHER" BEGEGMET, WERSTEHT,
WA RN CSICH FRAL SOLARD &L% RUGELFAHIG BEZEICHMET.

Bis zu |5Vierbeiner hat sie an der Strippe — und jeden won ihnen
im Blick Auch zu Pferden hat Katrin Salaro ein intensiesierhiknis
und mit Amseln verbindet sie gar Solidaritit. | Yogeljunge aufzuzie-
hen izt ein Scheiligeschift” kanstatiert sie mit derm Respekt der be-
rufstitigen Frau, die mit threr Mann, dem Tierarzt O Karl-Ludwig
Solare, vier Kinder zwischen || und 23 |ahren hat. Auch zu ihnen
lebt sie eine ungewdhnlich graliherzige Haltung —vallerYertrauen
in ihre Autonomie. Ahnlich wie die verrrte Hurmmel will
sie auch ihre Kinder in die Freiheit geleiten.
Jkinder haben definitiv rehr irm Grif, als wir
ihnen zutrauen", =agt =ie. Sie regeln ihre
Cringe instinktiv richtig — wie die MaturWas
imrer die Matur an Entwicdung und auch
krisen oder Krankheit bereithalt, mochte ich
nicht missen. lch weill fir mich, dass wir aus al-
lern letztlich beschenkt herausgehen” “er das
Leben =a demiitig fihlen und (mititeien kann,
darf wohl als freier Mensch bezeichnet werden.

*Homo liber = lateinisch fiir der freie Mensch”,  Freidenker”

(T}

L



HIER FINDEN SIE RAT & TAT

Tierarztpraxis

Katrin und Dr. Karl-Ludwig Solaro
FischerstraBBe 7, 26548 Norderney
Telefon 04932-82218

Offnungszeiten:

bei Bedarf rund um die Uhr, da
Solaros die einzigen Tierdrzte auf
den Ostfriesischen Inseln sind
Hundepension:

Kontakt ebenfalls Uber die Tierarzt-
praxis — einfach anrufen!

110“ l1"5 —
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Seit je her verwirklichen kreative Menschen auf Norderney neue
Ideen oder entwickeln Bewdhrtes weiter. Sie denken coole Konzepte,
laden zu originellen Events und bieten liebenswerte Dinge — jedes auf
seine Art inseltypisch und jedes herzlich willkommen. Auch im Herbst

58

) &

2015 lohnt ein Blick um die Hduser.

#1 KLASSIKSOMMER

_FREUEN WIR UNS AUF 2016 - UNGE-
WOHNLICHE MUSIKERLEBNISSE AN UNGE-
WOHNLICHEN ORTEN. , Klassiksommer auf Norder-
ney" — wer denkt, der Name verheiBBe Symphonieorchester,
Solisten von Weltrang, Matinéen, Soiréen und Gala-Abende
im eleganten Rahmen, der hat recht! Wer denkt, es handele
sich um Musicals, Entertainment, Rock, Beat und Swing, kurz:
ein zeitgendBes, unverkrampftes Crossover verschiedenster
Musikstile, Kiinstler, Gattungen und Locations, der hat ebenso
recht. Der Klassiksommer; der jedes Jahr im Juli und August
bis in den letzten Winkel der Stadt schallt, steht im Geist
historischer Kurkenzerte und ist doch immer neu, frisch,
innovativ und zeitgemaf, Open-Air-Konzerte unter blauem
Himmel oder in loftartigen Fabrikhallen, kreative Motto- und
Themenabende, die ,White Nights" im Kurgarten oder Son-
nenaufgangskonzerte am Strand — alljghrlich entfaltet der
Klassiksommer seine beeindruckende und oft tberraschen-
de Vielfalt. Das Programm und Tickets gibt's rechtzeitig unter
www.horderney.de

A AT

#2 HOCHZEITSKUTSCHE

_INSELROMANTIK UND UNVER-
GESSLICHES ERLEBNIS.

Stilvell, originell und persénlich ist die Inseltour
mit Menno Ufens schwarz glanzender Hoch-
zeitskutsche, um sich schlieflich im Badekar-
ren am Weststrand das Jawort zu geben. Die
Insel scheint Spalier zu stehen, wenn das Klap-
pern der Pferdehufe ertdnt. Stolz recken die
Tiere ihre Halse — ganz so, als sei ihnen die
Wirde des Augenblicks bewusst. Beim Fo-
to-Shooting mit dem Brautstrau3 ist Vorsicht
angesagt — die Kutschpferde nehmen den
unverhofften Snack gern dankend an! Fami-
lie Ufen hat immer ein offenes Ohr und ein
grof3es Herz fur die Winsche der Brautleute.
So kénnen unter anderem individuelle Rou-
ten und weitere Details festgelegt werden,
Kontakt und Informationen bei:

Menno und Wylka Ufen, Lippestralie 26
Telefon: 04932-735
E-Mail: haus.moehlenpad@web.de

yreine el
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#3 BITTERS0SS WIE DAS LEBEN

_DIE IM FRUHJAHR 2015 EROFF-
NETE KAFFEEROSTEREI UND
CHOCCOLATERIE ,,BITTERSUSS*
halt, was ihr Name verspricht: Kaffeebohnen der
besten Ernten Brasiliens, Athiopiens, Nicaraguas
und anderer Lander kongenial gerdstet sowie
gernahlen. Fir den Genuss dieser internatio-
nalen Kaffeespezialititen scltten wir ebenso
viel Zeit investieren wie die Hersteller in die
Zubereitung — am besten im Café mit seinem
teils exotischen, teils vertrauten Duftszenario.
Tees, Chais und Trinkschokoladen erganzen das
Angebot. Letztere tragen poetische Namen wie
,Holy Hazelnut™ oder ,,Marzipan Miracle™. Das
BITTERSUSS bietet zudemn Gebickspezialititen
fur jeden Gusto, Cookies, Muffins, eine Frih-
stUckskarte (Uberschaubanaber oho} und Milchreis.

»BITTERSUSS%, StrandstraBe?, gedff-
net 10 - 18 Uhr, mittwochs Ruhetag

BirrerSuss @)

#4 LIEKE DEELER

_WER ESSEN WILL, WO DIE INSU-
LANER ESSEN, DER WAHLE DAS
1970 EROFFNETE ,,LIEKE DEELER¥,
Hier dreht sich vieles um Fisch und Fleisch in al-
ler friesischenVielfalt. Mit Coolness hat der Lie-
ke Deeler nichts am Hut, sondern gibt sich ma-
ritim-gediegen mit Gebélk, Butzenscheiben und
offenem Kamin. , Lieke Deeler'” war der Name
einer Gruppe von Seerdubern und Kapitdnen
rund um Klaus Stértebeker Dem Appetit die-
ser wilden Piraten entsprechen die Portionen
des in der dritten Generation geflihrten Res-
taurants. Vielleicht auch deshalb treffen sich im
Lieke Deeler regelmallig echte Norderneyer
Criginale. Wer denen mal bem Kldnschnack
zuhdren mochte, den ladt der grolle, erhdht
gebaute Tresen herzlich ein.

slieke Deeler®, KirchstraBe 24, tig-
lich ab 17.30 Uhr, Kiiche bis 22.00 Uhr.
In der Hauptsaison zudem Mittags-
tisch von 11.30-14.00 Uhr.

@e&e @ee&r
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_RIESLING IST RIESLING

IST UNSINN

Direkt am Kurplatz hat Arne Richter zusam-
men mit zwdlf befreundeten Weinglitern die
Weinlounge erdffnet und bietet ausschlieflich
deutsche Weine an. Mit viel Liebe zum Detall
wurde die Weinlounge eingerichtet, wobei es in
den stylischen Weinregalen immer wieder et-
was Neues zu entdecken gbt. Aktuell sind fast
70 verschiedene VWeine im offenen Ausschank
und alle Weine auch gekihlt zum Mitnehmen
erhiltlich. Gegen den kleinen und den grollen
Hunger gibt es Flammkuchen, Antipasti, Kiseva-
riationen oder den Insider: die Currywurst mit
hausgemachter Sauce. Hier kénnen Sie sich
entspannen und bei einem guten Glas Wein
den Augenblick genieBen. Ein Muss fir jeden
Weinliebhaber Zum Wohl!

Woeinlounge in der Adolfsreihe 6
www.weinlounge-norderney.de
Telefon: 1 71-2762877

Dienstag bis Sonntag 13.00 — 23.00 Uhr
Ruhetag Montag. Keine Reservierungen.

#6 ZUCKERHUUS

Ein Eldorado nicht nur fiir Kinder ist das ,, Zucker
huus® in der Strandstrale. Das nostalgische LAd-
chen punktet mit einerimmensen Lakritz-Auswahl. |
Als Top-Mitbringsel gilt die Spezialitdt ,Meereslak-
ritze". Wer das wirzige Schwarze Geld nicht so
gern mag, wahlt eine klassische ,Schlickertlite”— [
geflllt mit erlesenen slien Késtlichkeiten.
Norderneyer Zuckerhuus, Strandstr.17,
T: 04932/93 45 19, tiglich gedffnet

#7 ATELIER ART & BAR

Der kreative |deenreichtum der Gastgeber Soufi-
an und Huseyin ist grenzenlos. Neu in hrer Bar ist
eine hausgemachte Tee-Auswahl auf Basis fair ge-
handelter Bio-Teesorten, so etwa Rooibos-Tee mit
Vanille aus der Schote, frischermn Ingwer am Stlck
oder getrocknetern Apfel. Auch die Sirups fir

Soufis breite Cocktailvielfalt werden vor Ort auf-
gesetzt. Himbeer, Minze, Mango — to be continued!
Atelier Art & Bar, Am Kurtheater 2
(Foyer Kurtheater), tiglich 17 - 1 Uhr

# 8 FROSINN - der Name ist Programm

Frozen Yogurt: Mit nur 3,5% Fettgehalt ist das
crernige Dessert aus Yogurt und Milch eine ge-
sunde und erfrischende Eisalternative. Das im
April 2015 erdffnete | Frosinn® in mintgrdn und
hellern Holz bietet dazu frische Friichte der Sai-
son und eine grofe Auswahl leckerer Toppings
von Schokosauce Uber Krokant bis Marshnallows.
»Frosinn®, Jann-Berghaus-Str. 15,
Offnungszeiten variabel je nach Saison,
auf facebook.com/frosinn oder unter
info@frosinn.de

# 9 HAUSMANNSKOST

|2 Jahre nach der Er6ffnung hat sich das inhaber-
geflhrte Deli einen exzellenten Namen erarbeitet.
Hier wird frisch und wertig gekocht — das riecht und
schmeckt man. Curries, Suppen, Burger und Steaks
sind bereits Klassiker der taglich neuen Karte. Haus-
manns Deli ist kein Laden, kein Bistro, kein Caterer
— s ist die Bihne zweier Food-Enthusiasten flr ibre
zeftgemale Kreatividiche.

Hausmanns Kost & Deli, Jann-Berghaus-Str.
17, T: 0176 95 52 30 87

MO -5SA 11.30-15.00 u. 17.00-20.30 Uhr

A06/ 107
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Selt 20 Jahren tritt der Comedlan Atze
Schridder vor vollen Hausern auf.

w . t: Z e Die Fans lieben seine Performance — so auch im ak

tuellen Programm mit dem Titel , Richtig Fremdgehen™

.. Atzes Tipps sind 50 begehrt, dass der RunaufTickets fiir

die Zusatztermine im Frihjzhr 201 &inwollern Gange ist.

S Chro de r KeinYWunder, denn wie sagte schon der grofe Udo Jie
gens! , Fremdaehen ist keine Frage der Moral, sondern

der Gelegenheiten”™ Ebensogern gesehen wie auf der

Biihneist der , Tiger von Essen-Kray“im Fernsehen. Sei-

ne won [999 bis 2006 ausgestrahite TV-Kultshowe Al es

Atze”ist ein al-ime-Classic deutscher Comedy, Atzes

Id entitat fultt auf der Erkenntnis, ,dass die Typen mit der

ardften Klappeimmer die besten Frauen Harmachen.”



QEP
®1eb_ A Shad liebt Norderney und das
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Mblkdhlg Fth

Orte owie I\Jy s Place am Hafen, eine Chill-Lounge tRes—
taurant, Son und s h m 270°-Wattenmeer-
OFama.
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& Kreatie, sehweu nguwoll une stets geneigt,cas Fesitiee zu s he nas Sabine Kaaek tut,tut sie mic Obe rmeugung

wBroot up Fiate"—

»/Z.ehn Fragen

an Sabine Kaack

01. Frau Kaack, aufvielen Fotos scheinen Sie von innen zu leuchten.Tun Sie es?
Ich habe eine posiive Grundeinstellung, die michimmer wieder anspornt,mich neu zu entdecken und zu
entndckeln.

02. Die groffartige Helga Feddersen war eine friihe Mentarin,Was hat sie Sie gelehrt!
Cem Leben und dem Beruf gegeniiber demiitig zu s ein.

03. von der ersten grofen Gage sollen Sie eine Harley erworben haben,
Das stimmt, sie war damals Ausdruck meines Bediirfrisses nach Freiheit und Unabhdnggkeit, welches ich
heute eherauf der Biihne auslebe.

04. Schauspielering Moderatarin, Mode| Botsc hafterin der plattdeutschen Sprache —

ein Leben zwischen der groffen, weiten YWel, Miederdeutsch und Baudelaire, What newt?

In diesem |ahr binich neben den Engagements als Schauspielerin wor dlem mit meinem Literaturkonzert
und werschiedenen Lesungen auf Tour (alle Informationen dazu unter wensnsabinelaack de).

05. Gver't Land —worum drehtsich Ihre Lesereise nach Morderney und an derswol

Ich sehe mich als Botschafternn der plattdeutschen Sprache, als jemand, der diese Sprache auch immer
noch weiter fiir sich entdeckt. In meinen ersten sechs Lebensjahren habe ich ausschlieflich plattdeutsch
gesprochen. Die Pattd eutsche Wyache auf Morderney ist ein wunderbares Forum, um das Plattdeutsche
mitall seinen werschiedenen Dialekten kennenzulernen und zu geniefen

DB. "Was bedeutet lhnen die Insel?
Als Kind habe ich einen Udaub mit meinen Eltern hier verbracht, eine wunderschine Insel, die ich gerne
wieder besuche.

07. Haben Sie eine Partie Golf gespielt!
Leider nein. Bei dem Traumweetter war ich einfach nuram Strand.

08. Sie haben eine Frage. Der Befragte muss die Wahrheit sagen.\Was fragen Sie wen!
Ichweiirde gern alle Religionsfihrer dieser Welt fragen,was sie unter Ethik verstehen.

D9. Erklsren Sie uns die Liebe in |50 Zeichen,
In meinem Literaturkonzert ndhere ich mich dieser Frage an, natiidich ohne eine endaiiltige Erddrung —
die Lebeist nicht zu erdiren, sondern zu lebenin al ihren Facethen!

10. Und den Sinn Ihres Lebens.
|edem Tag etwas Positives abgewinnen, auch in schwierigen Zeitenl

Herzlichen Dank, llebe Frau Kaack!

Sakrine Kaack, Schanspiderin
wmrd Mu il

Safine Knack Berauler £ dunh
Fisheitioheis, Charme vnd
Hergensungimme, Die prefi-
gekrim g D=, Frmsef- wnd
Lifmemuwhawspiderin leb vach
Sakeretmim in Bevlin wisder i
dver Hetmat Seblesaiy-Halitedn,
Der Marion Dromburh'; deven
Merkin v the Papodny iis-
rakorde wanis — Rorbeeie Lie-
Basrisfe einpebrache ba ig, ive
die Muster sings Spfmes freilich
gyt e rwachiemn.

A 30 Bepiombea 2005
Zwseter i iz Kimsdevin fm
Eabmmen dav T Dl selenschm
Miche auf Nevdane).
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Frisia-Schiffsanleger im Fdhrhafen Norderney:
Auf zwei Bdnken sitzt eine ganze Reihe
Jtypisch ostfriesischer"” Seebdren mit weiBen
Kapitdnsbdrten. So zumindest mutmaBen
viele Ankémmlinge, denn nicht wenige der
dort versammelten Insulaner tragen
marineblaue Prinz-Heinrich-Miitzen oder
den charakteristischen Ohrring der Seeleute.

Sie sitzen auf Norderneys
offiziellen Rentnerbidnken, zwei
unspektakuldren Sitzmdbeln aus
08/15-Kunststoff — einem Ge-
schenk der Reederei Norden
Frisia. Ein signalrotes Schild weist
unmissverstandlich aus, wem die
Bédnke tdglich ab 16.00 Uhr gehd-
ren: den Norderneyer Rentnern

1 Club mit eigenen Gesetzen — Nordemeys Rentner pflegen ihre Kommunikationsplattformen

und NUR ihnen. Besucher, die das
Schild fur eine friesische Schrulle
halten, die der Géste-Erheiterung
dient, irren. Den Insulanern ist es
ernst.

Die Binke stehen wind-
geschiitzt und doch so exponiert,
dass der Beobachtungsposten
samtliche Autos, Busse und Taxen
im Blick hat. So wird jede Bewe-
gung auf die Insel und von der In-
sel herunter registriert und kritisch
kommentiert — muss nicht, kann
aber.

Diese und andere Ruhe-
banke an strategisch wichtigen
Punkten dienen den einheimischen
Rentnern als  Kommunikations-
und Nachrichtenbdrse. Natlrlich
spiegeln die Versammlungen auch
ein Stlick Inselidentitit. |, Identitat”
wire den Beteiligten indes ein viel
zu grofles Wort. ,Dor maak man
nix van' lautete ihr lakonischer
Kommentar,

Wenn sie nicht auf ihrer Hafen-
bank sitzen und meilenweise See-
mannsgarn spinnen, stehen die
wtypisch ostfriesischen Matrosen”,
die im wahren Leben Schreiner,

Konditor; Apotheker oder Metz-
ger gewesen sein mogen, gern im
Windschatten der Milchbar an der
Kaiserwiese. Auch hier gesellt sich
seit Jahrzehnten nahezu téglich
eine kleine Schar Gleichgesinnter
zueinander — das ,Schattenkabi-
nett”, wie es auf der Insel heil3t.
Gegen neun Uhr steckt das Gre-
mium Jtypisch  ostfriesi-
schen’  Seemannsschadel zusam-
men — bei Wind, Wetter, Ebbe
und Flut gleichermafien unaufge-
regt. Mal schaut man buten — aufs
Meer hinaus. Und mal schaut man
binnen — auf die Insel und ihre
Menschen, die stets flr ein biss-
chen Gesprichsstoff gut sind. Im
Grunde jedoch ist alles gesagt.
Man kennt sich schlieBlich seit
Kindertagen. Und so ist ,Hel" oft
ist das einzige Wort, das manches
Schattenkabinettsmitglied Uber die
Lippen bringt.

seine

Mittlerweile gibt es einige
Dependancen dieser Treffs — eine
sogar in der Offentlichkeit am
Brunnen vor dem Kurplatz und am
Rathaus. Man méchte zu gern ein-
mal Mauschen spielen.

/A0
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Haten Sie etwas im Heft vermissty Eine Anregung? Einen Tipp/ Vielleicht
haten 5ie ein Wunschthema, tber das 5ie gem mehr erfahren machten?
Schreiten Sie uns an magazin@nordemey.de. Unser Redaktionsteam

freut sich auf thr Feedbackd

Liebe Leserin, lieber Leser,
iber viele positive Meinungen und Gedanken
zur | Ausgabe im Herbst 2014 haben wir uns
sehr gefreut. Selbstverstindlich ist auch |hre
Kritile jederzet willkomrmen! Fir die nichste
Ausgabe die im Herbst 2316 erscheinen wird,
hoffen wir auf |hre Post, die wir gegebenen-
falls auch abdrucken michten. Ebenso herzlich
willkornrmen sind Bilder unserer Urlauber und
Kurgiste —die Redaktion kann nie genug echte
Inzelimpressionen bekommen. Selbstverstind-
lich k&nnen Sie sich auch mit lhren Fragen zum
Magazin gern per E-Mall an uns wenden.

Dras System flr touristische Fegionen!

Mt chen HKS Destinationssystern fir tounstische Regionen
kinnen Sie Thr Angebct fir den Gast aushbauen und sich als
aiens regionals Marke etablezn,

Germneinsam steigernwnir cen Wisdersrkennungsmet und so-
it Thig Wistt benerbetahickesit .

Wir vernetzen [hr Angebct:

v vielfatige Mutzungsmddglichketen der Destinationskats
+  Kurbeitragsabrechnung

v Ticketing fir FreEeiteinrichiungen und Fahiet fistbe

v Strandkorbvenvalt ung: Fessndierung und Abrechnung
+  Anrgize schafen durch Bonusprgramme und Akdionen

+  Partneranbindung: Hotels, Gastionomie, Thermen,
SPMY Parkhausar ato

e, kS-S steme de



Ausblick.

In einem Jahr kann viel passieren. Auch

auf einer ,kleinen" Insel. Deshalb kann ein
Ausblick auf Themen unserer Ausgabe ftir 2017
stets nur vorldufig sein. Fest steht: vieles ist und
bleibt in Bewegung auf der Insel Norderney.

Zweifellos werden wir im ndchsten Heft Uber den
Fortgang zweier GroBprojekte von bislang ungekannter
Tragweite berichten, die uns und alle, denen Norderney et-
was bedeutet, auch im Laufe des Jahres 2016 beschiftigen
werden. Die Rede ist vom neuen Hafenterminal sowle dem
Grand Beach Resort am Kurplatz.

Wir werden fir Sie mit interessanten Personlichkei-
ten sprechen, die auf der Insel leben oder die Norderney im
ndchsten Jahr besuchen — mit bekannten sowie unbekannten
Menschen. Wer weil3, vielleicht verewigen Sie sich sogar per-
sénlich mit einem Beitrag?

Das Meer ist auch in Ausgabe drei unseres Magazins
vertreten, denn was immer auf der Insel passiert: das Meer
wird Zeuge sein. Unser Ziel ist es, lhnen Thalasso und sei-
nen Nutzen auch 2017 nahe zu bringen. Wir mdchten, dass
mdglichst viele Menschen von den Gaben profitieren, die die
Nordsee uns schenkt.

Nattrlich werden wir von Trends und Entwicklungen
berichten, die das kommende Jahr mit sich bringt. Genuss
und Lebensart werden sicher wieder vertreten sein, Gas-
tronomietipps und Empfehlungen fUr alles, was das Leben
auf Norderney noch schéner macht. Lassen Sie sich Uber
raschen! Viel anderes bleibt auch uns nicht Ubrig, denn auf
der Insel haben die Elemente und das Meer stets das letzte
Wort!

Herzlichst, Ihre Redaktion

Last but not least freuen wir uns, die just vollendete Norderney-
Kollektion von Ole West vorzustellen. Die hochwertigen Tassen und
Schalen mit signifikanten Motiven gibt's ab sofort in limitierter Auflage
im ,.meine-Insel-Laden” im Conversationshaus.

yheine el |

wwerolb_de

Am Kurplatz |
26548 Norderney
T 049 32/891-900
F04932/891-112
wwwnorderneyde

bade:haus norderney
Am Kurplatz 2

26548 Norderney

T 04932/ 8%91-400

F 04932/891-165
badehaus@norderneyde
wwwbadehaus-norderney.de

Zimmervermittiung
Staatsbad Norderney GmbH

Am Kurplatz |

26548 Norderney

T 04932/8%1-300

F 04932/8%91-320
zimmervermittlung@norderney.de

|~

Immahilien
Diensi-GmbH

Sicher angelegt - mit Ihrem Immobilien-Team

* Wir kennen den Markt

* Wir bewerten Ihre Immobilie

¢ Wir begleiten Sie bis zum Notar

* Wir bieten |hnen einen kompetenten Komplettservice rund
um die Immaobilie von der Versicherung bis zur Finanzierung.

Ihr OLB Immobilien Team
StrandstraRe 3, Tel. 04932/918351

Hier zu Hause. |hre OLB.

14 115



¥ T % 2 INSELLOFT W50 o il
LAt NORDERNEY—; g Y iges
MrrMEERBucx'

v, p 0(‘.'7"- -&‘I ."/
PENTHOUSE

KONZEPTHOTEL
STUDIO / LOFT / PENTHOUSE / SPA mit GYM & SAUNA / KINO / LOUNGE
KOMMUNIKATIONSEBENE
BACKEREI / WEINSDELI / ESSZIMMER / SPA SHOP / DESIGN SHOP 1837

INSELLOFT NORDERNEY
Damenpfad 37-40 26548 Norderney T 04932-893 800
www.inselloft-norderney.de
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