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.. griien sich Norderneyer zu jeder Tages- und Nachizeit in
Anlennung an den Seemannsgruf3 ,,Ahoi”. Wer ,Moin" sagt,
outet sich als Norddeutscher. ,,Moin Moin" gilt fir friesische
Verhditnisse bereits als geschwditzig Wer als Gast einfach
LHallo" oder ,,Guten Tag" sagt, wird {iberall bestens verstanden.
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EDITORIAL UNSERES KURDIREKTORS WILHELM LOTH ®

Summe gesammelter
Lieblingsmomente.

Liebe Leserin, lieher Leser,
wie wir reisen und warum, hat sich

gewandelz‘. Auch auf Nordemey.
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e Insel lag bis Ostern im Dornréschenschlaf,
Heute ist der Trend zur , Auszeit” langst auf
der Insel angekommen. Lieber kiirzer und da-
fur 6fter Energie tanken — diese Haftung zieht sich durch
alle Generationen und Haltungen. Viel Gepick bringen

wir nicht mit in diese Auszeiten. Am schwersten wiegen
wohl Lasten und Gewohnheiten — unser Alitagsballast.
Im Urlaub mochten wir; dass alles anders ist — dass wir
anders sind. Norderney |adt auf einzigartige VWeise dazu

ein, die eigene Perspektive zu wechseln. Seine MNatur
der Horizonte, Elemente und Gezeiten sowie das alles
umgebende Meer st so majestitisch, dass wir ihr gern
die Regie (berlassen. Fir viele Menschen ist ein Inselau-
fenthalt deshalb auch Urlaub vom ,lch" — von derVer
antwortung, organisieren und entscheiden zu midssen.
Wir leben entspannt in denTag — und sammeln. Keine
Highlights, Superlative oder Falten. Nein, wir sammeln
Erlebnisse. Augenblicke. Begegnungen — etwa am Strand,
wenn uns ein Austernfischer Gberholt, der irgendwie ge-
witzt dreinschaut.Wir sehen wehendes Dinengras, fiih-
len novembrigen Wind. Geniellen ein liebevoll gekoch-
tes Mahl oder das erste Krabbenbrétchen nach einem

Jahr Abstinenz — warm aus der Backstube, mit einem
Hauch Zitrone. Der erste Sonnenuntergang, den wir
unserem Enkel zeigen — tiglich feiern wir auf der Inse
kleine Wiedersehen und Premieren.

Deren Buhnen sind Himmel, Erde und das Meer.
Sowie alles dazwischen, Matdrlich gibt es Stil, Flair, Ele-
ganz, Events, Musik. Natirlich sind lassige Lebensart,
kurzweilige Kultur und Weltoffenheit Attribute, die un-
serer Insel gut zu Gesicht stehen. Aber um dieser ,urba-
nen Kulisse” willen kommen, so denke ich, die wenigsten
Géste zu uns. Weitaus mehr, Lametta” bieten Hamburg,
Essen, K&ln und Minchen — oder Zirich, von wo aus
mmer mehr Gaste den Weg zu uns finden.

Wi, 180 Menschen wvon der Staatsbad MNorderney
GmbH und alle Insulaner, die 365 Tage im |ahr fir unsere
Gaste da sind, wollen dieses eine: dass sich jeder Mensch
auf Nordermey nach seiner Fagon intakt fihit — egal ob
er acht Monate oder 88 |ahre alt ist. In diesem Sinne
Herzlich willkommen!
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KURS AUF DAS SEEMANNSHERZ, DAS IN UNS ALLEN SCHLAGT ®

Segel setzen

zum Sommertorn

Hdfen atmen Aufbruch, sind Tore zu
neuen Ufern — kleine oder gro3e Sehn-
suchtsorte mit eigenen Aromen, Klang-

welten und Gesetzen. Ihr Konzert sind
das Klatschen des Wassers an Kai-
mauern und Booten, dchzende Masten
sowie die Geschdftigkeit einer Marina.

Wer wiirde es nicht lieben — jenes cha-
rakteristische, mal sanfte, mal wild tanzende
Gewirr von Segeln und Wimpeln, von klim-
pernden Karabinern, von Tauen und zu Schne-
cken gerollten Seilen, von Netzen und Stegen,
deren Planken salzgebleicht unter den FliBen

nachgeben — sowie natlirlich von Booten, die
vom abendlichen Térn zurlickkehren oder fur
die nichste Etappe ins Blaue klarmachen?

Es duftet nach Petroleum, nach Salz, nach
Ferne. Jedes noch so kleine Detail bietet sich
dem Betrachter zweifach dar — im Licht des
Tages und im Wasserspiegel des Hafenbeckens.

Dass Norderney einen vom Seglerverein
MNorderney unterhaltenen Segel- und Yachtha-
fen hat, erschlieB3t sich denen, die mit der Féh-
re auf die Insel kommen, erst auf den zweiten
Blick. Doch der lohnt umso mehr:

Der kleine, lebendige Hafen der Insel gibt
sich topmodern — doch auch hier wird noch
wie einst kréftlg Seemannsgarn gesponnen.

e pyl
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gm*mmm*» DAS NEUE HAFENTERMINAL: fUturistisch, elegant, funktional und nachhaltig
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DAS NEUE HAFENTERMINAL: Sein schalenférmig geschwungenes i — E
Drach erinnert an die Dynamik von Wellen und sanften Dinen. g

i
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STANDORT o

Diie flache Konstruktion tragt dazu bei, trotz exponierter Lage S——

an Merdermeys Molenkopf\Wind & Wetter standzuhalten.

NORDERNEYS HAFEN — WEIT MEHR ALS EIN FAHRANLEGER ®

Norderneys Hafen unterteilt sich in

i Im ruhigsten Teil liegt der vom
Segelclub Norderney unterhal-

drei Bereiche mit unterschiedlichen Funktionen

ganzlich unterschiedlicher Atmosphare. In allen

GUT ZU WISSEN:
Direkt in der
Umgebung des
Hafens laden die
bildschéne Norder-
neyer Surfschule
sowie Segelschulen
ein, dazuzulernen
oder einfach mal das
Gefahrt zu wechseln

A2 .13

gibt es herrlich Maritimes zu sehen —
vor allem ab dem kommenden Friihjahr.

i Jeder Inselgast kennt den Fahrhafen,

dessen Ankunfts- und Abreisetermi-

nal derzeit ein neues, architektonisch
spannendes, energetisch nachhaltiges Service-
gebdude erhdlt. Es wird die beiden Anlegestel-
len der Reederei Norden Frisia (welche auch
Bauherr ist) vereinheitlichen und neben Funk-
tions- und Wartebereichen eine Aussichts-
plattform mit freiem Blick auf das Wattenmeer
erhalten. Die feierliche Erdffnung ist plnktlich
zum Saisonauftakt im Frihjahr 2017 geplant.

 Besuchen Sie auch den Fischerei-

und Gewerbehafen, in dem sich das

Treiben nationaler und internationa-
ler Frachtreeder sowie das Fischereiwesen be-
obachten lassen und in dem die kleine Flotte
der Deutschen Gesellschaft zur Rettung Schiff-
briichiger (DGzRS) jederzeit auslaufbereit vor
Anker liegt.

tene Segel- und Yachthafen. Er
zahlt zu den beliebtesten Hifen Ostfries-
lands und bietet 240 Liegepldtze. Sein Sys-
tem von Stegen und Fingerstegen bietet
jedem ,,Skipper" oder Kapitdn Heimat auf
Zeit. Giste sind wahrend der Saison von
April bis Oktober herzlich willkommen.
Strom und Wasser; topmoderne Sanitir-
und Waschanlagen inklusive Wickelraum
sowie ein WC fur Wassersportler mit
Handicap sind im Bootshaus vorhanden.
Hafenmeister J6rg Pauls und Stefan
Visser sind kompetente, hilfsbereite An-
sprechpartner fur Fragen rund um den
Hafen und ihre Heimatinsel. Sie haben
gute Tipps fur die Fortsetzung des Torns,
Wetter; Tiden sowie freie Liegepldtze ,auf
dem Schirm'* und wissen, welches Restau-
rant fangfrischen Fisch auf der Karte hat.
Sie kennen die Offnungszeiten der Tank-
und Servicestellen und — wichtiger noch
— nautische Fakten wie die Mandverregeln
vor Ort. Im Umfeld des Hafens gibt's Leih-
rader fur Inseltouren, Shops flr Boots- und
Segelzubehdr sowie eine Schlosserei, die
gern auch Arbeiten am Boot ausfuhrt. i’



GEKOMMEN, UM ZU BLEIBEN? ®

Reif fur

ie Insel.

Nicht jeder traut sich zu, auf eine Insel zu ziehen.
Zu unserem Gliick sind viele Menschen neugierig
aufs isolierte Inseldasein. Denn was wdren wir, was

wdren jahrlich 760.000 Gdste ohne Alltagshelden
von anderswo?

taglich auf Norderney Sie mochten essen, trinken, spor-

teln, Spafl, Gesundheit, Wellness, Sicherhert. Die meisten
freuen sich auflerdem auf ein gemiitliches Bett. Alle bendtigen
Energie, Wasser, Strom, Rat, Tat und Informationen.

Im Durchschnitt 44.000 Menschen leben im Sommer

Fast jeder Nordernever arbeitet auf die eine oder andere
Weise im Dienst des Gastes. Zahlen sprechen von 2.850 Insu-
lanern, die ihren Lebensunterhalt direkt im Tourismus verdienen

das ist fast jeder zweite Finheimische. Andere sichern funk-
tionierende Infrastrukturen fir tdglich 44.000 Menschen  auf
einer Insel mit 6000 Einwohnern, Unterstitzung leisten etliche
Saisonkrifte, die etwa fUr einen Sommer auf die Insel kommen

Menschen aus Uber 60 Landern, die zum Teil schon lange
auf der Insel leben, sind eberfalls jeden Tag fUr unsere Gaste da.
Doch gute Krifte sind ran selbst auf einer wunderschdnen Insel,
Arbertgeber brauchen Ideen, um sie zu binden, vor allem in
der Gastronomie und Hotellerie sowie im Gesundheitswesen

Branchen, die die Mission | GlUcklicher Gast™* mit Leben flllen,

Allahrlich mUssen weitere Menschen daflr begeistert
werden, zeitweise oder ganz auf die Insel zu kommen, Deshalb
hat etwa die Staatsbad Norderney GmbH, mit [ 80 Mitarbertern
zweiterdfiter Arbeitgeben 2014 ein Ideenpaket geschnlrt, um
Fachkrifte auszubilden oder zu werben. \MILA Menschinsel.
Arbeit" heilit das Programm, das etwa Personalwohnungen, ei-
nen Mitarberterblog sowie Gesundheitsangebote vorsieht.

Ob Gastwirt, Kellner, Koch, Bicker Installateur Rettungs-
schwimmer  Saunameister, Kosmetiken Flektriker Verkdufer,
Reedereiangesteltter, Start-Up-Unternehmer oder Touristiker

Tausende Menschen geben auf Norderney tagtiglich ihr Bes-
tes und vielfach | backstage” wo es niemand sieht Viele leisten
mehr; als sie missten. Sie machen die Insel zu dem, was sie ist.
Es schadet nicht, ihnen zwischendurch herzlich daflir zu danken,

;@
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HELDEN DES
ALLTAGS

RRBEITEN, WO UNSEHE

GASTE URLAUB MACHEN

JEDERZWEITE ~  NEUE MITBURGER/
NORDERNEYER  :  SAISONKRAFTE
arbeitet divekt im i aus rund 60 Her-
Gostgewerbe, der | kunfisidndern helfen

Hatellere, dem Lomit, die infrastruktur
Handel und dem fur jGhrlich Ober
Gesundhefts-Dienst- 520.000 Giste

lefstungssektor. zu sichern
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HIMMEL & WOLKEN, MEER & GISCHT, LICHT & SCHATTEN -
EIN STRANDSPAZ [ERGANG AUF NORDERNEY KLINGT WIE EINE ®

Blau-weifde Sinfonie.

Farben, Schattierungen, Streifen, Sand, Muscheln, Fische, verwittertes Holz, Leinen

und offenes Meer: Denken wir an maritime Welten, denken wir in Blau und Weis3.

Die klare, lineare Farbgestaltung hat ihren Ursprung
indes nicht in der Natur, sondern in der Tradition der
Seefahrt. Bereits im frihen |8. Jahrhundert trugen die

Matrosen der British Royal Na

Uniformen in

koniglichem Marineblau mit weilBen Applikationen.

Leuchttlirme wurden blauweil3 gestrichen  um der

besseren Sichtbarkeit willen erganzt um Details in
Signalrat. In der Seefahrt hatte die klassische Farbkombinati-
on also weniger dsthetische, als vielmehr sicherheitstechnische
Grinde. Das hat sich gewandelt — auch in derWelt der Mode
und der Wohnstile gelten blau-weill oder rot-weill gestreifte
Looks als Inbegriff des Nordisch-Maritimen,

A uch nautische Seezeichen wie Tonnen, Bojen und

Doch zweifellos ist Blau die Farbe des Meeres. Meeres-
blau gilt in der Farbpsychologie als Farbe der Tiefe und der Be-
stindigkeit. Das verspielte, von weillen Wolken durchzogene
Himmelsblau hingegen symbolisiert das Ferne, dieWeite  un-
sere Sehnstchte. In der Epoche der Romantik galt das Tragen
einer blauen Blume als Sinnbild fUr die Suche nach dem per-
sonlichen Glick, In Brautstraufe eingeflochtene Vergissmein-
nichtblUten standen flr die Treue  der Braut, versteht sich.
Weild stand und steht fUr das Jungfriuliche, Reine und Frische,
1Ur Klarheit, Ruhe und Struktun

/fi%/

i
7 7%

Wer mag, kann mal versuchen, die unzihligen Blaus und
Weillnuancen eines ausgedehnten Strandspaziergangs vom
Nordstrand bis zur Weillen DUne zu zahlen und zu taufen. Es
ist gar nicht so einfach, fUr die je nach Tageszeit und Lichteinfall
wechselnden Blaus des Meeres, des Himmels, des Horizonts,
der Miesmuschel, der viel selteneren blauen Herzmuschel, der
Norderneyer Strandkorbe und anderer Blauwelten langs sei-
nes Weges Namen zu kreieren,

Auch dasWeil3 eines Strandtages ist [Angst nicht einfach
weil3, Die auf den Strand zurollende Brandung, die um die Buh-
ne tosende Gischt, feuchter Sand, der trockene, feinkdrnige
sowieso, das reflektierende Mittagslicht oder die Sahnehaube
auf dem Stlick Rhabarterkuchen in der  Weissen DUne™  all
dies sind Téne, aus denen sich eine stimmige Strandsinfonie
Zusammensetzt,

Hér mal hin - wie du ihn einziehst, den Duft des Mee-
res, salzig, hertz und unvergleichlich. Du laufst auf Sand, genielit
den Ausblick. Das Auf und Ab des Wassers klingt beruhigend,
nach Vertrautem, Im warrmen Sand ausgestreckt folgst du den
silbrig-weillen Wattewolken, die lautles mit derm Wind reisen,

DU LAUSCHT IN DIE NATUR, HORST DAS RAUSCHEN DER

WELLEN UND DEN SCHREI DER MOWEN. SELBST MIT GE-

SCHLOSSENEN AUGEN WIRST DU DIE SINFONIE IN BLAU
UND WEISS UBERALL ERKENNEN.

i
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EWIGE WERTE, EWIGES MEER ® P e

Born to be wild.

Wir finden dich an deinem Strand, windgepeitscht und sandumweht.

Komm — umspiile uns, schimmere in purem Gold und rebelliere sturmgetrieben.
Umeinander tbereinander, deine Wogen blitzschnell, dein Bett neblig bleiern.
Roll heran gischtgekront, bau Wellen"und Priele, spei Muscheln und Holz.

Geh glucksend und gurgeind, zieh dich zurtick, such Weite — geh!

Zeig neue Masken jeden Tag, geliebtes Meer — nicht eine wird uns-iiberraschen.
Wir wissen: du wurdest geboren, um wild zu sein.
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3 STRAND

200 TAGE

werden Nordermeys
finf Strandperten

asphaltierte Fl
Der Rest
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26 km feiner, weiBer, sanft abfallender Sandstrand

sind und bleiben das schonste Argument fiir unsere Insel.

Finf einzigartige Badestrande gibt es. Die Strande sind
unsere Log

Auch in puncto Sauberkeit, Kemfort, Genuss und

natlirlich Sicherheit steht dem

Strandgliick nichts entgegen.

Es sind die Fllle eines himmel-
blauen Sommerferientages, herbstliche
Wolkenungetlime im November, das
Kommen und Gehen der See, Schatten
jagende Wolken Uber dem Ziegelrot der
Stadt, es sind die raue Unendlichkeit des
Winters und vertraute Klanglandschaf-
ten, die uns den Strand lieben lassen,

Jeder Gast auf Noerderney findet
schnell heraus, welche der funf Strand-
schdnherten am besten zu ihm passt. So
verschieden sie auch sind, gibt es doch
Gemeinsamkeiten. So sind natUrlich alle
fUnf Strande frlh morgens blank ge-
wienert und die Wasserqualitat ist 1A
An samitlichen Badestranden wachen
Norderneys erfahrene  Strandkapitine
Uber zertifizierte Sicherhert und Quali-
tdt, Sie bieten Rat und Tat, Pflaster flrs

schonsten

der Insel.

Westbad
Der Familiare —

mit viel buntem
Programm

02

Kaiserwiese
Naoblesse oblige —
elegant geht's zu
und ganz sandfrei

03

Nordstrand
Das graflte
und klassischste
Paradies fur alle
YWasserratien

04
Ostbad
»WeiBe Diine«x
Spert, Beach and
Lifestyle

05

Qase

Der gemischte

FKK-Strand

1

&

¥ N

Wehwehchen und stets ein nettes
Wort, Alle finf Strinde bieten ausge-
dehnte Sport-, Fitness- und Gesund-
heitsangebote wie Strandsport, Beach-
volleyball oder den neuen Trendsport
Slacklines, Tolle Spiel- und Klettermdg-
lichkeiten erwarten die lieben Kleinen,
Heillgeliebt sind die Strandsaunen mit
Meerpancrama  am  traditionsreichen,
gemischten  FKE-Strand |, Oase”. An-
der ,WeiBen Dine" werden Sportler
Stressgeplagete und GenigBer auch ohne
Voranmeldung fachkundig massiert. Sei-
nen Strandkerb hingegen scllte man frith
reservieren (fUr 9,50 € bis |2 €/Tag), denn
hier gilt: Was weg ist, ist weg Ach und
wenn schon! Im warmen, feinen Sand zu
sitzen und ihn durch seine Finger gleiten
zu lassen, hat ja auch seinen Reiz.

FUr das kulinarische Wohl ist an allen
fUnf Strandperlen bestens gesorgt. In
Laufweite der beiden Stadtstrinde fin-
den sich die 2016 neu erdfinete Marien-
hohe, die Milchbar oder das Surfcafé. Am
Ostbad lockt die Weisse Dlne. Nagelneu
rencviert prasentiert sich die , Oase' am
gleichnamigen Strand im Inselosten.

yreme Jud |
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GUT ZU WISSEN
Nordemeys Nordstrand
bietet den alljahrlichen
LSummertime'-Konzer-
ten mit Topstars eine
einzigartige Blihne am

Meer. Die Location fasst
gut 2.500 Besucher

GUT ZU WISSEN

Der Weststrand mit
seinem grofien Piraten-
und Abenteuerspielplatz
[adt ganzjahrig zum To-
ben und Auspowern ein.
Sommers wie winters ist
er sehr gut besucht

02 DER WESTSTRAND
Nicht nur Bade-,
sondern auch Heirats-
willige finden sich gern
am Weststrand ein. Ein
historischer Badekarren
dient als Trauzimmmer.
Die Gasteschar sitzt in
Strandkdrben umher
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GEWINNER
COCKTAIL

VON NORDERNEYS @ BESTEN BARKEEPER

CARPE NOCTEM
2ol licor 43
2 o Waldmeister
sirup
! ol Calvados
| of Maracujo-
nektar
| ol frische Sohne

MIGHI KLEIMANN
einst Landesmeister
der Barkeeper-Uni-
on Miedersachsen,
fst seft {908 Herz
und Seele der Jber
aus beliebten Bar

L Goode Windg”




SPIRIT OF THE SUMMER — ZEHN GRUNDE FUR EINEN UNVERGESSLICHEN TAG AM STRAND. @

Sommerliebe.

Seit langem erforschen Mediziner die Textur des Lebens am Strand. Sie wollen wissen,

warum es gllicklich macht. Und zdnlen lonen, EEG-Kurven, Schilddriisenwerte. Die Farbpsychologie ticigt
bei, dass Meerbiau Bestdndigkeit und Sicherheit vermitteit. Ist das der Weisheit letzter Schiuss?

Wie sollte der Mensch am Nordseestrand nicht gliicklich
sein? Schwelgen wir doch in purer Naturschonheit. Die

Wechselwirkung von Meer und Psyche wird eines Tages

zweifellos erforscht werden. Belassen wir’s einstweilen beim

Erleben. SchlieBBlich wissen wir, warum ein Strandtag viel mehr

ist als Aerosol und Algenduft. Hier unsere Top

U’I Ein Strandtag duftet nach Meen Sonnencreme und
' BlUhenden DlUnenrosen. Wen das nicht gllicklich
macht, der will ganz einfach miesepetrig bleiben,

0 Der Strand verlingert das Leben Wir schwimmen,

 sporteln  atmen frei durchl Studien zeigen: wer re-
gelmillig Auszeiten am Meer geniefit, senkt sein Infarktrisi-
ko, Also Jungs, wiihit das Leben! Wihtt den Strand!

0 Auch ohne Wissenschaft wissen wir, dass wir am
« Strand glicklicher sind als im Biro. Daoch, auch ihr

Workaholics  ihr wisst es nur nichit! Jenseits von Meeting-

Marathons existiert ein Paralleluniversum: euer Leben,

U Strand Klingt nach Kinderlachen, dem Tuten der
' Schiffe, dem Schrel der Méwe und nach der See,

yene

0 Auf die Insel fahren wir mit Menschen, die uns wich-
' Tig sind. Nirgends geht es entspanrter zu als in Grup-
pen, die richtig gern miteinander Zeit verbringen.

0 WUNVStrahlen bewusst und umisichtie genossen
' bringen die Gllcksbooster des Vitamin D auf Zack
und fluten uns mit Seratenin, das wach und gllcklich macht.

0 Warum der Zahnarzt sanfte Meeresklange einspielt?

» Na weil er schlau ist! Die Forschung besagt, dass das
Auf und Ab derWellen unser Gehirn positiv beeinflusst, so
dass wir auch bei echtem Stress besser zur Ruhe kommen,

U Fin Bad im Meer spllt Toxine, Schlacken und Gift-
 stoffe aus dem Kérper Magnesium und Spurenele-
rmente entspannen ihn. Aullerdem macht Baden Spalil

U Endlich hat die Beautybranche | Just-off-the-strand'*-
« Produkte fUr schénes Haar erfunden. Tatsdchlich tut
Jod den Haarwurzeln gut. Das Meer macht also nicht nur
happy sondern schén  flr keinen Cent extra.
’I Last but not least Thalasso. Sonne, salzhaltige Luft und
1+ Meerwasser sind Elixiere fUr Gesundhert und WWohl-
befinden. Mens sana in corpore sano  ein Strandtag an der
Nordsee kann hierWunder bewirken!

2021
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L NORDERNEY
' STRAND

I

®VIELLEICHT WARST DU SEETANG, ICH WARE KRILL, WIR WAREN DER SEEGANG
UND DANN WAREN WIR STILL. UBER UNS MOWEN, HUNGRIG UND SCHRILL,
ABER UNS WARS EGAL, OB DIE MOWE WAS wiLL ®

Yood
Uibrationa.

2007 verbffentlichte die Band ,,Wir sind Helden" ihr Album

| ,Soundso”. Beim Horen werden viele, die das Meer lieben, in-
negehalten haben, denn im letzten Lied hatte die Gruppe um
Frontfrau Judith Holofernes wieder ein Kunststtick vollbracht.

Es war ihr gelungen, das GeflUh! befreiten, unbeschwerten Gliicks
an der See in Worte zu fassen. Worte, die zu Bildern und Bilder,

die zu Trdumen wurden. Der Titel des Stlicks?
,Lass uns verschwinden®

o www.norderneyde # 2017

SZENE
STR%NDE

PARADIES IM DSTEN

DIE SZENESTRANDE

- BADESACHEN, WEISSE DUNE“
HANDTUCH, | UND 0ASE*
L Y SONNENMILCH ' mausert sich zu
__ =i _ - viel mehr broucht's ] Nordemeysjungen
. nicht fir einen  §  Szenestrcinden,

grandiosen Strandtag | um ungezwungen zu
- mit Momenten | chilen, zu sporten,
fiir die Ewigkeit 2y surfen und mehr



ESSEN & TRINKEN REISEMAGAZIN // norderney # 2017

NORDERNEY
KULINARIK
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denes Winterkleid steht der Insel

L . . ganz wunderbar Viele sagen: am
Frihstlickmacher ihre Tdren. § pesten, Norderneyer Gastgeber wissen,

hr mal tweedgraues, mal rotgol-
Norderneys meist frihliche

Im Winzer, jener Zeit fenster— was Strandspazierginger und andere Win-
terweltenwanderer bei Kilte brauchen: ei-

s Leldcer Freustiick*™
Frisches Brot vorn Inselbdcker, besd’]f(]gendef’ Nebell Uﬂd

Kaffee in allen Variationen, Riihrei, nen Lieblingsplatz am Kamin der , Welissen

Joghurt mit Sanddorn, Criginal sturmumtoster fnselg;’ucksehg— Dire"”, einen Sessel zum Hineinkuscheln

Nerderneyer Salami, Milchreis, keit, zieht es uns ins Licht, ins { im .Kurpalais”, italienische Betriebsamkeit
Heringsstipp mit Schwarzbrot oder . : , : : Ol e
ol Pl i Warme — ins Geborgene. im Gran Café Flerian oder d\e‘ chillige At.
: mosphire des Surfcafé, dazu ein Brot mit
Handwoll Krabben —was kénnte ] ‘
hausgermachter Cranberry-Jam oder ein Fi,
auf dem die frische Meersalzbutter langsam

schmilzt  und sonst gar nichts.

I
7 «/{f/”///;’/;ff 7

es Schéneres geben?

7/ f/if%%%@??
i,

o e

\:‘: .

S

\M 3

N
o)
K;::.“
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GOOD

WORGENS ... @ ...WIE EIN KAISER

KLASSISCHE CAFE-  FRUHAUFSTEHER &
HAUSKULTUR ... ist NACHTEULEN

auf der Insel ebenso | kemmen dank vielf@it-
lebendig wie vegane | ger Brealfost, Brunch-
Health-Food-Kan- und Bistroangebote
zepte und Kuchen- rund um die Uhr
manufokturen mit genussreich auf thre
stylischem Interfeur | Kosten

e

Die historische Marienhdhe ... ist mit hrer Neuer&ffnung im Juni 2016 im Hier und Jetzt
angekornrnen. Das urn 1850 fUr Kénigin Marie | von Hannover begriindete Café mit seinern kupfernen
Kuppeldach eint den historischen und den heutigen Inselcharakter. Kulinarisch steht die Marienh&he fir
kreativen, nachhaltig gedachten Genuss vom wechselnden Frihstlck Uber regional inspirierte Lunches

bis zurn Sundowner beirn Meerespancrarma. marienhoehe.de

DAS HAUSGEMACHTE STUCKVOM GLUCK — NORDERNEY UND SEINE FRUHSTUCKSKULTUR@

. Happiness, homemade.

Wenn die Nordsee Tag und Inselseele weckt, wenn Bdcker Jakobs Ofen
ganz wie frither duftet, wenn weillgekidnte Gischt graugriine Buhnen tauft
und Inselcocktailmixer zur finalen Runde lduten, dann schidigt die Stunde
der Friihstiickmacher — kundig kreativer Menschen, die sich anschicken,
jedem Norderneyer Morgen einen kaiserlichen Empfang zu bereiten.

4

A la minute gerdstete
Kaffeespezialitdten
(aufWunsch laktosefre
oder auf Sojabasis) und

as heutige Gesicht Norderneys zeigt sich in seiner

Frihstlickskultur auf besonders herzliche Weise.

Dem allmorgendlichen Murtermacher fir viele
Menschen wichtigste Mahlzeit des Tages, war auf der Insel
stets eine besondere Rolle zugekommen, Deftig musste das
Friihstlick sein und sdttigend, denn Seeluft macht hungrig und
Frieslands Fischer waren arm. Norderneys Kur-, Hotel- und
Persionsgaste profitierten seft je her von dieser historischen
Tatsache. Selbst einfache Privatvermieter gestalteten den Ta-
gesauftakt ihrer Gaste bewusster und nahrhafter als anderswo.
Heute laden kreuz und quer auf der Insel 30, 40 cder sogar
mehr Cafés, Rostereien, Manufakturen, Backer Bars und Res-
taurants zum friesisch-internaticnalen Friihstlick bzw. Brunch

eine unfassbare Palette
von Hand gemachter
Kuchen, Patisserie, Pralinés
und Waffeln gibt es zurn

Beispiel im 2015 eréffneten
Stadteafé, in der Kaffee-
résterel, im |, Bitterstiss" und
irn Café Murnpitz

Nach Kénnen und Kunst ...
... schrmeckt jeder Bissen Dolce Vita (,s00es Le-
ben'} aus der 2014 neu er&ffneten Norderneyer

Konditorel. Wenn es etwas zu feiern gibt, bestellen

Ur jeden Gusto. Polierte italienische Maschinen brithen Kaf-
fees aus aller Welt, Ostfrieslands Tees und Seelenschmeichler
wie Heifle Schokolade sind Inselklassiker  neu interpretiert
und um Frihstlcksvarianten, Feinkost und Finesse erginzt.

yene Ptk

auch Insulaner ihre Festtagstorten bei der altein-
gesessenen Konditoren-Dynastie Kanngieller
(,,Central-Café"} — und zwar seit (ber 80 Jahren

24 /.25
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woits von Goi und
e R o
und otne e 7, ,qqawuie Sbmﬁudm

@

S| S 1, N rb, L
detox — allmonatlich schwappen neue Er‘n?-fhrum__,
trends durch die C tten. Full-Time-Foodies e
ben diese zur Religion. Derlei Dogmen Jtuh en einer

ie Norderneyer Gastronomie hat sich praktisch uni-

sono auf eine hochwertige Inselkiiche mit Niveau und

Charme verstindigt. Geschulte Kéche holen auch
Gasten mit Zoliakie, Laktoseintoleranz und anderen didteti-
schen Einschrankungen die Sterne vom Himmel — wie unsere
kleine Ubersicht zeigt.

Experimentierfreude und Stilmixes werden an Norder-

= neys Herden grof3 geschrieben — Uber alle Genres hin-

weg. Die vegetarische Kiiche kommt innovativer denn je daher.

Restaurants wie das Cornelius, , Leib & Seele”, ,,Café Fr‘iedrich”,
wLeckerbeck’" und andere setzen hier deutliche Zei

Schnérkellos vegane Késtlichkeiten wie Parpadelle

» Verdura mit Nuss-Pesto, Erbsen-Minz-Suppe, Wild-

ersalat oder Linsen-Spinat-C halten Einzug auf den

<arten der Insel. Eine kreative, gesunde Klche ist bel

Newcomern wie dem ,Schimanski" oder dem ,Fischwerk"

Programm — bis zur veganen Café Latte im , Bittersis t
berichten immer wieder, wie unverkrampft Norderneys K %
mit ihren individuellen Bedlrfnissen umgehen. Einfach fragen — ;

geht nicht gibt's ndmlich nicht in Norderneys Kiichen. Y Q .
RN A,

Rossmann (in L&A@mt_

ANZEIGE

Hotel Ennen
Luisenstralle 16
26548 Norderney

Tel. 04932-9150
Fax 04232-82110

Mail: hotel-ennen@t-online.de
Web: wwwhotel-ennen.de
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NORDERNEY
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Take-Away und Fast Food auf der Insel
= werden erwachsen. Schnell UND hoch-
wertie  frei von Cenvenience, frisch zuberertet,
ohne Geschmacksverstirker st kein Wider
spruch, wie etwa , Hausmann's Deli' oder auch
das Pesto Pesto" zeigen Die Inselmetzgerei
bietet fir kleines Geld veganes Thai-Gemise-
rahmeurry auf die Hand an. Legende ist .le Pi-
rate"  definitionsgemill eher ein Schnellimbiss,
doch mit Nerderneys vielleicht bester Fischsuppe
auf kulinarischem Top-Niveau. | Fast Food'™ wan-
delt sich zum , Fast Good",

4 Essen gehen wird zum Erlebnis. Der
= Trend des  Social Dining* zeigt auch auf
der Insel Spuren  wie in Chetkoch FelixWesslers
JEsszimmer' nahe dem Weststrand miit seinem
offenen, kommunikativen Konzept Auch andere
Restaurants stellen gern sportan ein paar Tische
fir 20 Personen zusammen, die mit Blick aufs
Meer gemeinsam genielBen wollen  was Ubri-
gens noch vor einigen Jahren oft genug mit ziem-
lichem Getdse einherging. Doch auch hier gilt
mittlerweile: alles kann, nichts muss — unverstellt
und mit insularer Leichtigkeit.

Zum L Superfood-Trend® steuert  die
= Nordsee Ubrigens selbst aktiv bel: Der
Queller oder Meeresspargel ist eine salzig bzw
pleffrig schmeckende Pflanze, deren Spitzen, in
Butter geschwenkt, hervorragend zu Fisch schme-
cken. Als Meerespflanze enthalt der Queller ge-
baltte Nahr- und Mineralstoffe wie Natrium, Ka-
lium, Magnesium, Kalzium, Eisen, Zink und Kupfer
sowie vor allem Jod Von April bis Oktober wird
geerntet  natUrlich auch auf Norderney bei ab-
laufender Tide am Flutsaum desVWattenmeeres.

26\ 27
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Im Herzen der Insel
und von Herzen gast-
freundlich

RESTAURANT
LEIB & SEELE
Bllowallee 8
26548 Morderney
Telefor: 04932 80 10

Die hier regional, dort kosmopolitisch inspirierte Inselkiiche Norderneys ist wunderbar. Ob nach einem
Strandtag, einer Radtour querfeldein oder nach dem erholsamen Spaziergang — komm
zu Menschen, die gern flir dich kochen, und dein Gliick ist perfekt.

er gern gut isst, liebt Nor uz "De Leckerbeck" und sein Chef-

derney. In seinen Restaurants DE LECKERBECK koch Stefan Suplie stehen fur be-
i Schmiedestralle 6 :

geht es nicht férmlich und si- 26548 Norderney : wussten, nachhaltigen Genuss und

cher auch nicht immer perfekt zu, doch stets | Telefar: 04932 99 07 53 i eine individuelle Note, die Uberrascht. Fisch,
zeitgemdl und friesisch entspannt. Ein Tipp i Fleisch und Ostfriesisches sowie allergiebe-
fur Top-Qualitdt in herzlicher Atmosphére 03 i wusste bzw. glutenfreie Speisen und Diatki-
ist das Restaurant "Leib & Seele™ im In- SURFCAFE che sind grofie Pluspunkte des jungen Res-
selhotel Kénig.Was der liebenswerte Name ‘ 9;:;3:]:5;?;; taurants. Wie das ,Leib & Seele" orientiert
verspricht, hikt die Klche doppelt. Kreativ i Telefon: 04932 80 10 sich der , Leckerbeck™ an den Bedirfnissen
und achtsam veredelt sie, was Land, Meer . jedes Gastes. Standards waren gestern —
und Ideenreichtum das Jahr hindurch her ['4 Norderneys Gastronomen haben sich in den
schenken. Regional und gesund dberzeugen | ;Eﬁi‘ggi letzten Jahren rasant entwickelt. Neben dem
die stets wechselnde Karte sowie vegane 26548 Norderney Genuss setzen sie auf das gemeinsame Erle-
Kiche fur besondere Anspriche. : Teleforn: 04932 80 91 26 i ben. Das "Surfcafé” am Nordstrand
lebt dies auf kreative Weise und bietet

ANZEIGE

HERZLICH WILLKOMMEN IM HOTEL FRIESE™* UND
IM HOTEL FRIESE - UP ANNERSIET****
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Beste Ausmchten und
mediterraner Genuss

GIFTBUDE
Am Weststrand 2
26548 Norderney
Telefon: 04932 9% 1372

N

seinen Gasten leckere Picknickkorbe zum Mitnehmen,

Kasefondue-Abende in keiner oder groBer Runde,
Frihstiick aus aller Herren Lander und eine gesunde, Surf &
Turf-inspirierte Sommerkiche in Bio-Qualitat, Gepaart mit sei-
ner grof3ziigigen, verglasten Terrasse, | A-Meerblick und seinem
ungezwungenen Charme ist das Surfcafé zweifellos ein Ort zum
Gliicklichsein, Das "Lieke Deeler™ ist vielleicht weniger mo-
dern, doch weil3 mit maritim-gediegenem Stil und friesisch bo-
denstandiger Kiiche zu begeistern. Die ,Lieke Deeler” waren
eine Gruppe von Piraten — und an deren Seebarenhunger ori-
entieren sich bis heute die Portionen des in dritter Generation
geflihrten Restaurants.Vielleicht auch deshalb treffen sich am er-
hoht gebauten Tresen noch immer viele Nordeneyer Originale
zum Kloénschnack Den vielleicht schonsten Blick aufs offene Meer
eroffnet die "Giftbude™ am\Weststrand die mit authentischer
und kostlicher Cucina italiana aufwartet. Lino Gargiulo und sein
Team verwohnen ihre Gaste mit Fleisch- und Fischspezialitaten,
Meeresfrichten, Pizza und Pasta sowie exzellenten VWeinen.

2016 wurde fir neuen Glanz in einem der traditionsreichsten | F 4 * das dﬂqﬂ nﬂnw.m
Restaurants der Insel kréftig investiert, : ] _ ”

#+JohannWolfgang

; ; T A von Goethe
f NORDERNEY . A

ANZEIGE

R TR RN R
ge&‘duﬁ%&wq. i

Wir wollen lhnen auf unser Hotel Appe-
tit machen und haben daflr so einiges
aufzutischen: Man nehme ein starkes
Stiick Natur, vorzugsweise Ostfriesland,
reichlich Dinen und Strand, Wind und
Wellen, pulsierendes Inselleben  und
absolute Stille - rihre Heimatliebe und
zwei gehdufte Essléffel Romantik unter.
Das Ganzeinder Sonneruhen lassen und

mit besonders viel gesunder Luft und
familidrer Herzlichkeit servieren - fertig
ist die Insel Norderney und das Hotel
Ennen.
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Deon Hopf don Jﬁaﬁbﬂ 3wmdmn Davmen und

Schick in Schale Jeugefinger halton. TVt der anderen Hand
Gold sl rx v . das Hintertoil groien und shne fosten Druck
%%q"'m dhohan, bis dor Pangon in dor Wiitke aufbricht

Bietet ein Fischer Granat an, verkauft er keine
Halbedelsteine, sondern eine gdnzlich andere
Kostbarkeit: Nordseekrabben (lat.: 'Crangon
crangon), die seit dem | /. Jahrhundert im Wat
tenmeer gefangen werden,

ie sensiblen ZehnfuBkrebstiere werden noch auf

dem Kutter in Seewasser abgekocht, was ihnen

ihr nordseetypisches Aroma und ihre Farben
von rosé bis rotbraun verleiht. Schick in Schale landen sie
an — WENN sie landen! Heute ist es ndmlich gar nicht
mehr so einfach, auf Nordermmey Granat zu erstehen. Bis
Mitte der 1970er |ahre gab es heimische Krabbenfischer:
Ihr Schatz wurde frisch von der ,,Granatwippe' angeboten.
Uber die BacksteinstraBen ruckelnd kiindigte sich derVer-
kdufer durch laute Rufe an, das ,,+** in ,,Granat' genlisslich
rollend. Zur Sicherheit ldutete er ohrenbetaubend mit der
Messingglocke.

Die Krabbenfischerei konnte sich auf der Insel nicht
halten. Heute gibt es nur noch etwa 250 Krabbenfischer
an Deutschlands Kisten, Wer Granat mochte, muss also
schlau und/oder schnell sein. Ab und zu liegen tatséchlich Kiathon ~ Schnitt 3:

Kutter im Gewerbehafen. VWenn, haben sie auch Granat — 2} 3um Schluss das Foabbenfloisch vorsichtig
zu Tagespreisen um |5 Euro pro Liter. Leider steuern sie i aus dom Hopf des Jiores Lisen. Die Schalon
bitte nicht ol in die Gegend werfen ~
/ sofort sammeln sich gienige MWawen
% NORDERNEY :
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TFirabben pulen ~ S

Nun vorsichtiq die lwtteu Jfalﬂtn -

des Foabbenpargens am Schwang - i

gu.thaltm wnd vom mebbmﬂﬂdch - Gehinen au, aber leider

nicht mohn nach Vlordorney:

Tabbenkutter mit 1-9ast -
Huttentakelung und bretten
Auslegern, erkennbar auch
am Juckenn ithnen Dicsel
motoren und dem Abfelle
Jjagenden Méwenschwarm

Norderney nur an, wenn die Tide es so will, also wenn zu
wenig Wasser fir die Rickkehr in den Heimathafen unter
dem Kiel ist. Auf der Insel spricht sich schnell herum, wenn
ein Kutter andockt. Hier lohnt ein Blick auf Facebook, wo
liebe Insulaner ihr Wissen teilen.

Es ist ein schdnes Ritual, beim Pulen zusammenzusitzen.
Den richtigen Dreh hat man schnell heraus — siehe unsere
Tipps! Zum Sattwerden ist das Ganze nichts. Ein Liter Granat
ergibt 300 g Fleisch, das salzig und nussig schmeckt — ganz
und gar nicht fischig. Tut es das, hat der Granat seine besten
Tage hinter sich. Man geniefie seine Krabben mit Schwarzbrot
und Ei — oder nach Gusto modern interpretiert. Ein Klassiker
sind Krabbenbrétchen mit Remoulade — Norderneys Post-
strafe, die WinterstraBe und die Jann-Berghaus-Strafie (im
Ortskern) zéhlen zu den sichersten Quellen.

ANZEIGE

GOSCH
l INSERE <4
 INSELSCHNHEITEN

Frabbon pulon + Schuit! 4: 41 ,, CeckerFischundwein| @ A
Nun ginfach pun in den Vund oder mit o B COSCH | Norderney P

i d i - WilhelmstraRe 1- -3 | Tel B
Schwagbrot, Butter und einer Prise Sal 3 €l04932-9914050 &
easen. Oden aufl einem frischen Britchen. Taglich abm Uhr, Kiiche bis 22 Uy P

Odon mit Riihnel. Wit einem bunten Salat. i r———ﬁ—.mg
Wit Hontoffeln ~ mit Phantasic! gosch.de
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NORDERNEY
THALASSO

+BLUTSVERWANDTER" MIT EWIGKEITSANSPRUCH @

y N - _[Qr mehrals 2000 Jahren schrieb H;ppokmtes JAlles Teben entstammt dem
. vi o = MeérOffne dich ihm, um Anregung und Entspannung zu finden”..1 800 Jahre
gt _ dter entdeckten Forscher, dass der Mineralstoffgehalt unseres Blutserums

und'dendes MeerwasserS fastidentisch sind — was ein Grund flir die innige

. é ’ Bezienung zwischen Mensch und Meersein diirfte, eine Beziehung, die heilt,
e ' ;

ntspannt und stdrkt. Das griechische Wort fur Meer ist @dAaooa. Thalasso.
Und Norderney ist sein Zuhause.

-a. :
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AUS WIND UND WELLEN GF

im Museum. D'evgj;:gﬁten'Dramen der Literatur werden an den.
ehrwiirdigsten® Uf}:}ér1";r152e:1fert. Der spektakuldrste Blick auf den ]
""F‘ Zauber Norderneys erschlie3t sich ebenfalls /

von einzigartigen Logenpldtzen ausg®

ancher Spazierginger, der erst-
M mals auf Norderney ist, wundert
sich vielleicht Uber die futuristi-
sche Holzkonstruktion am ,,\Waldweg" hoch
zum Nordstrand. Das ,L"-férmige Tor aus
Holz und Eisen war bei seinem Bau 2013
auf Kritik gestof3en. Diese ist verstummt
— was nicht nur am grandiosen 360°-Blick
aus |2 Metern Hoéhe, sondern auch an zwei
erganzenden Thalasso-Plattformen aus dem
Jahr 2015 liegt.
Die erste Plattform war Teil eines Ge-
samtkonzeptes, das eine neue, naturnahe
Anndherung an Thalasso ermoglicht: sie

bildet gleichsam das Tor zu Norderneys Thalasso-Pfaden und zu
den Segnungen des Meeres, Einen grofien Nachteil hat sie: in ih-
rer Mobilitit eingeschrankte Menschen kénnen die eiserne Spiral-

i treppe nicht nutzen. Doch seit 2015 ladt am |, Zuckerpad” eine
i zweite Thalasso-Plattform zum barrierefreien Panorama-Meeres-

kino ein. Ahnlich einem Steg windet sich der Aufgang an histori-
scher Stelle durch die Dinen — erginzt um Informationen zum
Naturraum Wattenmeer,

Wer nicht nur dazulernen, sondern auch sinnlich geniel3en

will, schlie3t fur einen Moment die Augen, berauscht sich am Duft

der Dinenrose und am Aerosol der Meeresluft. Auf dem Gipfel
laden Sitzelemente zur Rast.

) ®
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a WASSER

SALZ,WIND

HEILKLIMA — WAS @ IST DAS EIGENTLICH?

REIZKLIMA NORDSEE

Reiz- und Diese wirken
Heilklima setzt komplex, refzen
sich aus Wind, und schonen

UV-Strahlung,
Salz, Temperatur
und Luftfeuchtig-
keit zusommen.

den Kérper Wir
werden wach und
mifide im notieli-
chen Rhythmus.

ie dritte Thalasso-Plattform an der

bisherigen Aussichtsdine des Nor

dernever  Dinensenders” zeichnet
sich eberfalls durch einen breiten, barrierefrei-
en Zugang und ihre naturnahe, integrierte Bau-
weise aus. Etwas Besonderes sind aus Rattan
und Holz geflochtene Sitzmébel  Kokons, de-
ren Formgebung an Strandkérbe erinnert und
die praktisch rundum vor Wind und Wetter
schitzen. Im Gegensatz zu friher, als man ins-
geheim froh war, bel steifer Brise schnell wieder
von der Aussichtsplattform des
ders" abzusteigen, ldsst es sich dort heute ru-

.Dlnensen-

hen, traumen, atmen, Himmelsdrama schauen
und Gedanken flieflen lassen
eingepackt im Winter, wenn der raue Wind,

am besten dick

eine eigertimlich pastellige Landschaft
und viel frische Luft den Besucher spl-
ren lassen, wie sehr er die Nordsee liebt,

Gerade im Herbst und im Wirter
gilt es auch an die liebe Haut zu denken,
Was ldge nach dem Strandspaziergang
naher als Thalasso fUr die Haut  etwa
in Form einer wohltuenden Schénherts-
maske aus Schlick? QK die schwarz-
graue Masse sieht nicht gerade aus wie
Sternenstaub, zaubert aber eine wun-
derbar weiche, entspannte Haut, Schlick
gilt es autf der Insel zum Selbstanrlhren,
Hfektiver jedoch wirkt er im bade:haus.
Warum? Weil Thalasso
Zuhause ist,

im  bade:haus
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DIE INSEL NORDERNEY UND IHR BADE:HAUS — ZWEI BUHNEN FUR ECHTES THALASSO ®

Das Lied des Meeres.

“The song of the sea speaks to the soul"— poetischer als die Schriftstellerin Kate Chopin kann man
den Sinn und die Bedeutung von Thalasso kaum beschreiben. Im bade:haus norderney strémt, rauscht,
tropfelt, platschert und fliel3t das Lied des Meeres flr jeden, der hinhért.

Das 2005 eroffnete bade:haus norderney ladt dazu ein, die

Nordsee mit allen Sinnen wahrzunehmen. Das VWeltnaturerbe

Wattenmeer und das Element VWasser werden in all ihrer
Vielfalt erlebbar. Im Bauhaus-Stil klarer Linien und

naturbelassener Materialien findet sich eine ebenso [

avantgardistische wie authentische Biihne fiir den g

Auftritt des Meeres — der Seele des Thalasso.

it 8.000 m? groBtes Thalassohaus Europas, bietet
das badehaus Entspannung und Wohlfiihlgenuss, i

Naturerlebnis und Spal. Es unterteilt sich in Was-

serebene, Feuerebene und das Familien-Thalassobad. Hier sind
alle Angebote auf einen Blick:

Woasserebene # Bewegungsbad (32°C), Heil3bad

(42°C) und Kaftbad (14°C) # drei sechs Meter hohe Wasser-
fallduschen # Meerwasserdampfbad — Salzbad (36°C) — mit
Salzgehalt so hoch wie im Toten Meer, AuBenbecken (34°C), i

Ruhebereiche mit Pendelliegen und heiflen Steinen.

Feuerebene # Finnische Sauna (90°C) # Kelo-Au-
Bensauna (80°C) auf der Dachterrasse mit Blick Uber die Di-

cher Norderneys # Schlammbad (mit Original Norderneyer
Schlick, direkt vor der Insel gewonnen) # Waschbad # Solari-

en, ruhige Chill-Zone mit Wéarmeliegen und Kaminen.

Familien-Thalassobad # Meerwasser-Brandungs-
becken und Kinderbecken , Wattwurm''-Riesenrutsche, VWasch-
straBe # AuBenbereich mit Holzbohlensauna und Erdsauna,
Plateaulandschaft ,Hohe Plate” zum Klettern und Toben sowie
ein geheimnisvolles Wrack # Bernsteingrotte und Algenhim-
mel. Nicht nur fUr Kinder wichtig: alle 30 Minuten gibt es Wel-
lengang — aber richtig]

Zudem hilt das badethaus ganzheitliche Angebote flir
Gesundheit, Balance, Beauty und Anti-Aging bereit. Massagen
und Schlickpackungen erginzen sich um Kosmetik-Specials wie
Massagen, Gesichtsmassagen oder Meerwasser-Zitronenbider,
Meerwasser-Teebdder, Meersalz-Milchbidder oder Meerwas-
ser~Sanddornbéder. Diese von der Insel stammenden Gaben
der Natur reinigen, entgiften, entschlacken, regenerieren, re-
aktivieren und entspannen. 2015 wurde das , bade:haus nor-
derney" als erste Wellnesseinrichtung in Europa als Best Public
Bath in Europe sowie mit dem , Thalasso & SPA Europa Qua-
litdtssiegel — Premium Spa Selection' ausgezeichnet. Es emp-

fiehit sich, aktuelle Arrangements und Angebote auf der Web-

site nachzulesen. Dort kénnen sie auch direkt gebucht werden.

TIPP: So bietet das badethaus fur Gaste, die auf Nor-
derney heiraten, ein ,Wolke Sieben”-Paket an. Heil} geliebt
{und bitte mit rechtzeitiger Anmeldung verbunden!) ist auch
das ,,Meeresleuchten” fir Nachtschwimmer und -schwiérmer.

bade:haus

norderney

36,37
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Schlafstorungen
Thalasso hilft.

Von Dr. Friedhart Raschke, Norderney

Meeresklima tut den Atemwegen, der Lunge und der Haut gut. £s fordert die seelische Regeneration.

Dass es sich auch auf Schlafstérungen positiv auswirks, ist neu. Untersuchungen auf Norderney zeigen,

dass bereits ein etwa einwbchiger Aufenthalt im Nordseeklima Ein- und Durchschiafstdrungen senkt.

©

GUT ZU WISSEN:

Das Institut far
Rehabilitationsfor-
schung untersucht in
sieben Abteilungen
—auf Norderney
spezialisiert auf
Atermwegserkran-
kungen, Allergien
und Orthopadie —
MaBnahmen, Wirkung
und Optimierung
der Rehabilitation
bei verschiedensten
Erkrankungen.
ifr-norder-
ney.de

Wir fiihlen uns wacher, frischer — einfach wunderbar ausgeschiafen! Dieser Effekt

durch Meerbider sowie intensive

IUV-Sonnenstrahlung pradestinie-
ren das Nordseeklma zum therapeutisch
wirksamen Reizklima. Gleichzeitig birgt es
Potential zur Entlastung — so vor allem durch
seine allerpenarme und schadstofffreie Luft.
Die Semmer sind gemaligt und die Winter
mild. Belastungen durch Verkehrslarm entfal-
len ganzlich.

Stattdessen kann die Seele umfassend
regenerieran — allein durch den Aufenthalt
am Meer, am Strand und in den Dinen. Die
Ruhe und die relative Einsamkeit kilometer-
langer, weiler Sandstrinde entschleunigen
und erden uns. Beruflicher und sonstiger
Ballast des Alltags treten in den Hintergrund.,
Wir fuhlen uns der MNatur ndher — und oft
auch uns selbst,

F aktoren wie Wind, die Abhartung

bleibt (ber Wochen und Monate erhalten.

Meditation, Entspannungstechniken oder auch die kreative
Beschaftigung am Meer erginzen diesen Prozess.
BEWEGUNGS-AKTIVITATEN AM STRAND,
IM SPULSAUM ODER IM WASSER TRAGEN ZUR STEIGERUNG
DES ENERGIE-STOFFWECHSELS BEL.

Wir werden wohlig mide, Der Kérper braucht die
nachtliche Regeneration eines tiefen, gesunden Schlafs durch
die cben beschriebenen Reiz- und Entlastungsansitze sowie
Inspiration durch das alles umgebende Meer — durch Thalas-
sotherapie,

Nun zeigte eine Untersuchung am Institut fur Rehabili-
tationsforschung Norderney an rund 350 Patienten mit B
schépfungszustinden, dass Schlafstdrungen zurlckgingen und
der Schlaf erholsamer wurde, cbwohl weader schlafmedizini-
sche Therapieverfahren noch eine Beratung zu Schlafproble-
men erfolgt waren, Mittelschwere Schlafstérungen wandelten

¥ % NORDERN EY,
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ALLE DETAILS UND @ BEDINGUNGEN IM WEB!

MIT DREI CLICKS
kénnen Sie einer
entspannten Inse-
lurfaub fir zwei
Personern im
badehaus
norderney
gewinnen.

Mit etwas

INS BADE:HAUS
Gliick ist das Los
Ihren hold. Einfach
registrieren — auf
der Website finden
Sie alle Details und
die Teilnahmebedin-
gungen. Viel Gltick!

Einfach registrieren auf
https://www.norderney.de/gewinnspiel
Zugangscode: Inselliebe2017
Anmeldeschluss: 30. April 2017

> der Umtausch oder die Auszahlu

sich flir mehrere Monate in leichte und leichte verschwanden
ganz, Auch die subjektive Tagesform sowie die Erschopfungs-
symptomatik der Patienten besserten sich durchgangig.

Wach-Rhythmus angesiedelt: in der Aktivierung des

einen und der Entlastung des anderen, Beide Fakto-
ren nehmen Einschlafprozessen den storenden Druck sowie
Schlafunterbrechungen die nachtliche Unruhe. Ruhe im Reizkli-
ma der Thalassoinsel Norderney mit Lirmpegeln unter 35 dB
sowie optimale Temperaturverhaltnisse bei erhohter Luftfeuch-
tigkeit im Schlafzimmer sind weitere Kriterien, die die Schlafqua-
Iitat fordern.

D ie Griinde werden in einer ,Neuordnung'' des Schlaf-

SOMIT KANN DAS HEILSAME THALASSO-KLIMA
DER NORDSEE MIT REIZ UND ENTLASTUNG
GLEICHERMASSEN PUNKTEN — WAS EINZIGARTIG SEIN
DURFTE! — UND ENTFALTET SEINE WIRKUNGSBREITE
BEI JEDEM AUFENTHALT.

Thalasso fur die Therapie von Ein- und Durchschlafstérun-
gen hat sich als sehr wirkungsvoll erwiesen und ist uneinge-
schrankt empfehlenswert fur alle, die auf Norderney regenerie-
ren und zu neuer Energie gelangen machten

ANZEIGE

f—
BIOMARIS

Die ganze Welt
des Thalasso

Mit einer rund 80-jahrigen Tradition ist
BIOMARIS der Spezialist flr Thalasso-
Kosmetik. Alle Produkte basieren auf
wertvollen Wirkstoffen aus dem Meer.
Sie sind fur Ihre persénliche Thalasso-
Anwendung bestens geeignet. Probieren
Sie es aus!

Besuchen Sie uns auf Norderney und
erleben Sie Thalasso hautnah.

BIOMARIS Shop

Am Weststrand 2
26548 Norderney

bade:haus norderney
Am Kurplatz 2
26548 Norderney

e
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220 JAHRE ALT UND KEIN
BISSCHEN AUS DER MGDE ®

2

In der
Sommer-+
frische

ommertfrische an der See

das klingt wie ein Liedchen

auf dem Akkordeon, wie ein
Begriff aus einer anderen Zeit. Nostal-
gisch, romartisch, warmherzig, nach Ma-
trosenanzug und Laufrad, nach reinwel-
ffem Leinen sowie nach Picknickkédrben,
Tischdecken und feinstem Porzellan, Die
Sommerfrische an der See bildete im 19,
Jahrhundert gleichsam den Auftakt des
bis dato unbekannten Phanomens Ferien
flr gehobene mittelstindische Familien,
Zuvor hatten lediglich Adelige und das
vermégende stidtische Grofiblrgertum
das Privileg des Reisens  insbesondere
des Kur und Badereisens zu reinen Er~
holungszwecken  genossen.

Das charmante, von Stil und Ele-
ganz geprigte Zeftafter der Wilhelmi-
nischen Badekultur ist wohl endglitig
passe. Doch auch heute ist Norderney
Lietlingsort vielern die sich zum einen
nach weiten Horizonten und ungezihm-
ter Natun nach Ertschleunigung, Reduk-
tion sowie nach Rickzug sehnen und die
zum anderen jenes heiterverspiette und
durchaus auch geschiftige Leben in ur
banen Strukturen lieben, das bereits un-
sere Ahnen auf der Insel Norderney zu
schdtzen wussten,

heine el
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NORDERNEY

I,

iese hatten schliefilich | 797 das

erste Seebad der Deutschen

Nordsee begrindet, dessen
Badeeinrichtungen 1819 als | Kdniglich
Hannoversche Seebadeanstalt” und 50
Jahre spater als |, Kéniglich Preuflische
Badeanstalt” geadelt wurden. lllustre Gis-
te von Weltrang wie Robert und Clara
Schumann, Kénig Georg V., Friedrich Au-
gust Ill. von Sachsen und Kaiser Wilhelm
Il verbrachten ihre Sommerfrische oft auf
Norderrey, Fs ist immer wieder urter
hattsarm, sich vor Augen zu flihren, wie sich
das alltdgliche Miteinander am Strand und
Uberhaupt im Freien seinerzeit gestattete.

So riet die Zeitschrift | Der gute Ten'”
anne 1907 entschieden zur Sittsamkeit im
Bade auf .Die Begleitung eines ihr nur
oberflichlich bekannten oder eben vor-
gestellten Herrn anzunehmen, widerraten
wir jeder Dame, weil man sich Uber die
Wirkung dieser Unvorsichtigkeit auf die
Zuschauer und die daraus resuftieren-
de Uble Nachrede nicht wundern dirfe,
Dem TaktgefUhl der Herren ist in dieser
Hinsicht nicht zu trauen!”

Die Kulur der alldhrlichen Som-
merfrische, bel der sich oft mehrere Ge-
nerationen zum Miteinander in der Na-
tur einfinden, heilit heute natlrlich nicht
rmehr Sormmerfrische, zumal Familien und
Freunde mittlerweile das ganze Jahr hin-
durch auf die Insel kommen  Giste mit
noch nicht schulpflichtigen Kindern scgar
ganz bewusst auflerhaly der lebhaften
Semmersaison,

Doch der Geist des ausklingenden
19. J]ahrhunderts ist im Grunde erhatten
geblieben  die Lust auf \Dolce far nien-
e, sUfes Nichtstun im Kreise der Liebs-
ten zwangloses Miteinander in jener
gelassenen, zeltlos schénen Welt am Meen

40 .4







77y ey

T2,

und Erlebnisse, die uns die Seele Norderneys nahebringen.

ir Menschen

gelten ja ge-

meinhin  als

Gewohnheitstiere. Set-

zen uns im Kino stets

in die funfte Reihe links.

Bestellen immer Pizza

Calzone. Bringen Oma Pri-

meln mit. Fahren nach Nor-

derney. Dort flhrt der erste

Weg zum Strand — vor dem

Auspacken. Der zweite zur

Milchbar, der dritte zu Edeka ...

was vielleicht ein wenig langweilig

(laut Duden unangenehm) Kklingt,

ist einfach vertraut. Sicher haben

70% der Inselgiste ihre Inselritu-

ale — jene 70% , die immer wieder

kommen, ausgesprochen oft mit mehreren Gene-
rationen beim alljihrlichen Familiengipfeltreffen. Es
ist eine gute ldee, auch mal mit anderen Gésten
ins Gesprach zu kommen, gerade den élteren un-
ter ihnen — im Kurpark zum Beispiel oder auf der
Strandpromenade. Stammgiste verstehen sich oft
als Teilzeitinsulaner und wissen am besten, wo sich
Norderney wie Norderney anfUhlt. Es ware miiBig

www.norderney.de # 20 | 7

zu versuchen, Orte aufzuzihlen, die man gesehen
haben sollte. Auf Nordermney gibt es kein ,man".
Und erst recht kein , sollte”. Zur ersten Orientie-
rung hier ein subjektives ABC der Lieblings,,orte".

Abendlicht am Meer, Britchenservice von
Bicker Jakobs, €afé im Conversationshaus, Dinen-
wege auf & ab, Eleganz des Kurtheaters, Freuden-
trane bei der Ankunft, Granat pulen, Hilfsbereite
Menschen, Inselabgeschiedenheit, Januskopf mit
Surfcafé, Kamin im Lesesaal der Bibliothek, Loun-
gesessel und Currywurst derWeissen Diine, Mee-
resleuchten im badehaus, Nationalparkhaus — nicht
nur bei Regen, ©ld Smuggler in der Nordhelmsied-
lung, Prickelnde Seeluft, Quallen auf Distanz, Ro-
senduft in den Hecken, Strandkorbeinweihschnaps
in der Bar am Weststrand, Thalasso mit jedem
Atemzug, Umweg zum Leuchtturm, Vogelschwir-
me, Wiederkommen, Xmal Fisch essen, Yacht-
und Segelhafen, Zuhause fuhlen.
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HEY NEY,
WAS GEHT?

KNAPP 14 PROZENT @ UNTER 18 JAHRE

DIE LETZTE
VOLKSZAHLUNG
201 | zeigte, dass
gut 800 Insulaner

mit Hauptwohnsitz

auf Norderney Kin-

der und Jugendliche
unter 18 sind

SCHULE & CO
Sie besuchen zwei
Kindergéirten, die
Grundschule rmit

derzeit {2 Klassen

sowie die Koopera-
tive Gesamtschule
nahe der Mihle

BRI
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9 Fest
verankert

. Ferien auf Saltkrokan' ist wohl eines der
weltschdnsten Kinderblcher, Geschrieben hat es,
wie kdnnte es anders sein, Astrid Lindgren. ,,Ein
Tag, ein Leben”, lautet sein wichtigster Satz. Die
Serienverfilmung von 964 feiert meerumspllte
Sommerseligkeit ohne Gestern oder Morgen —
jene schwerelose Ferienfreihert, in der sich jeder
Tag genug st — wie ein ganzes Leben eben.

in die wir nur gelegentlich auf Norder
w ney weilen, sind geneigt zu gauben,
Kindheit auf Norderney mlsse sich
ahnlich frei anfUhlen wie in Schwedens Scharen, auf
der Kraheninsel Saltkrokan, Und natlrlich besteht
eine, nein: die groBBe Gemeinsamkeit  das Meer
als alles pragende Macht, Zudem wird das Kindsein
in einer gewachsenen Gemelnschaft hier wie dort
aus starken Wurzeln gendhrt. So ist Inselkindern,
die alteingesessenen Familien entstammen, durch-
aus bewusst, dass Norderneys Identitiit von ihren
Vorfahren gestaltet wurde Namen grofier | Dynas-
tien'" wieVisser, Rass oder Harms sichern inselwerte
Bekanntheit vom ersten Schrei an. Starke Wurzeln
geben scliden Halt Aus diesem heraus haben Insel-
kinder Freiheiten, die ihren Altersgencssen in Ber
lin, Hannover oder K&in verwehrt sind  verwehrt
bleiben missen,
Der Norderneyer Nachwuchs lernt sich meist
im Kindergarten kennen, wie in jedem Dorf. Doch
die etwa mit dem achten Lebensjahr einsetzen-
de Vermischung mit Nachbard&rfern etwa durch
Schule, Sport und Vereine bleibt aus. Inselkinder
wachsen in geschlossener Gesellschaft auf bis
sich ausbildungsbedingt erste Wege trennen. Dar
um gehen Inselkinder achtsarmer miteinander um
als Aftersgencssen mit unzdhligen Optionen, ,..)

ANZEIGE

Familienfreundlicher Urlaub
in modernem Ambiente.
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NORDERNEY
KINDER

I

L e¥a _— al LORID , ! L uf dem Kontinent (wie manche
A5 1.5 T : e A das Festland nennen) bleibt man-

' c g pS cher Kontakt unverbindlich. Auf
der Insel nicht, Hier werden Freundschaften

firs Leben geschlossen und Awistigkerten
vor Finbruch der Nacht geklirt.

SCHLIESSLICH SIEHT MAN SICH
IM LEBEN IMMER ZWEIMAL — AUF NORDER-
NEY ZWEIMAL TAGLICH. ALSO IST
MAN BESONDERS LIEB ZUEINANDER
UND PASST AUFEINANDER AUFR

Insofern gibt es durchaus Parallelen zum
Lindgren'schen Sommergllck.

Doch anders als auf Saltkrokan haben
Norderneyer keinen Tag ldnger Ferien als
andere Kinder in ganz Deutschland. Die Son-
ne mag auf der Insel vielleicht &fter schei-
nen als in Herne-Fickel, doch wahrscheinlich
seltener als auf Saltkrokan. Und anders als
im Schwedenidyll arbeiten fast alle Norder
neyer daflUr, ihre Heirmat mit 520000 Gisten
zu teilen. Helikopterettern (laut Wikipedia
.gekennzeichnet durch Uberbehitung und
exzessive Einmischung in die Angelegenhei-
ten des Kindes™) sind auf der Insel definitiv
in der Minderheit. Weniger elterliche Kon-
trolle bedeutet mehr Freiheit. Quod erat
demonstrandum  was zu beweisen war
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Die Begegnung mit Anneus bietet alles, was du von der Begegnung mit einem
Zehnjdhrigen erwartest: Begeisterung fur Pfannkuchen und Omas Nudelgratin,

fir Star Wars und firs Radfahren. Und die erste, die einzig grof3e Liebe —
zum FuBball, zu Thomas Mdller; Robert Lewandowski sowie Manuel Neuer. Doch
das Gesprdach mit dem Finftkldssler birgt auch héchst Gberraschende Téne.

nneus, seit August 2016 Kinderkur-
A direktor sowie Abwehrstiitze der
Dugend - des TuS Norderney,
wiinscht sich vor allem eins — Frieden. Das ist
bemerkenswert. Anneus, seine Eltern, seine Ge-
schwister Thees (/) und Leefke (4) sowie Katze
Leo leben an einem der friedvollsten Orte der
Welt — in ihrerVilla Kunterbunt mit herrlichem
Garten. Der gebiirtige Neuseeldnder (An-
neus’ Eltern hatten fur ein Jahr dort gearbeitet)
wohnt seit acht Jahren auf Norderney, wo sein
Vater eine Arztpraxis fhrt.Von Beginn an liebte
er den Inselstatus, das ,Leben auBerhalb von al-
lem anderen”, wie er es nennt.

Anneus weil3, dass er an einem besonde-
ren Ort lebt. , Ich kann mich frei bewegen und
wiinschte, dass es allen so ginge. Und dass wir
alle nett zueinander waren.” ,\Wir alle?”" | Ja",
sagt er bestimmt. ,,Alle Menschen. Sogar der IS
— auch mit ihm muss es eines Tages maglich sein,
Frieden zu schlieBen.” Auf die Frage, warum er
Uber den IS nachdenke, folgt das umwerfend lo-
gische ,well es ihn gibt."

Wenn Anneus nicht nachdenkt, springt er
Trampolin, chillt mit seinen Kumpels oder kurvt
Uber die Insel. Neben der Schule und seinem
Amt als #KIKU investiert Anneus am meisten
Zeit in den Fuliball. Seine Mannschaft bedeutet

ihm viel — ,,also fast alles eigentlich”, Dass sein
Trainer ihn, den Stlrmer; heute in der Abwehr
sieht, findet Anneus OK..,Ich spiele da, wo es
dem Team niitzt", sagt er schlicht Anneus kénn-
te sich durchaus vorstellen, Profi zu werden —
wwenn's daflir reicht”, flgt er an. ,Wenn nicht,
mache ich meine Ausbildung und kehre als Arzt
nach Norderney zurlick.”

Anneus kennt niemanden, der sich vorstel-
len kénnte, der Insel dauerhaft den Riicken zu
kehren. Zweimal jahrlich reist er dennoch — so
wie viele Insulaner ,Trotz allem brauchst du
auch mal Kontrastprogramm®. Ein ganz beson-
derer Hohepunkt seines bisherigen Lebens war
eine Reise nach Florida. Dort hat es dem damals
Sechsjahrigen bisher am besten gefallen. ,Wir
sind von Disneyland zu Disneyland gereist — su-
perl” Und wie war die Heimkehr? , Norderney
ist auf Dauer doch besser als Florida. Ich kann
jedem empfehlen, mal zu kommen — am bes-
ten wahrend meiner Amtszeit als Kiku, denn ich
habe viele Ideen und Pléne fir alle Kinder"

Ist Anneus wunschlos glicklich? Keines-
wegs. Sogar nachts traumt er von Autogrammen
seiner Glorreichen Drei — Muller, Lewandowski
und Neuer, Aber das ist, wie wir wissen, nur sein
zweitgroBter Wunsch. Sein groBter ist Frieden —
auf seiner Insel und in der Welt. i’
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99 Dear
Diary!

Das hatte mir gerade noch gefehit. Zur Kur — wegen meinem

Asthma! Und dann nach Norderney — ins Seehospiz! 300 km von
Duisburg — da besucht mich kein Mensch. ,,Das Meer starkt deine

Abwehr", sagte Mama. ,Und deine Bronchien”, meinte Dr. Lutz.

Aber ans Meer im Oktober?

1.TAG - Ankunft auf der Insel. Es muss ko-

misch sein, immer mit dem Schiff nach Hause
zu kommen. Und wenn das Meer zufriert? DEN BADE-
Laufen sie dann Ubers Eis? Wie Ebbe und Flut

funktionieren, habeichin Physik jahalbwegs ka- ANZUG WURDE

piertTrotzdem  hier oben ist es einWunden ~
2.TAG : Dick eingepackt genhts mit 20 Kids ICHNICHT BRAU

zum Strand. DerWind zerrt ganz ordentlich, CHEN — DACHTE
Daflr ist unser Zimmer gemitlich. Die Leute -
|CH. WURDE VOR

scheinen ziemlich QK zu sein. Ich bin ja nicht

allein hier  die anderen haben auch was mit LA MNGEMYE LE: ElN=

den Atemwegen Tia wir wissen, wie es lauft.

4. TAG: Viele Tiere und Dinge, die sich am GEHEN — DACHTE
Strand finden, habe ich noch nie gesehen ICH. DOCH DANN

Méawen, Muscheln Wirmer, Holz. Und Qual-

len wie cooll Opa meint, wer eine Muschel KAM ALLES AN-
ans Ohr hdlt hért das Meer rauschen. Es

stimmt! Ich bringe allen grofie Muscheln mit, DERS. ICH HAB'S

Habe ich schon gekauft. FUR FUCH AUF-
5.TAG = WAS!? Ich soll ins Meer? Vor dem
Frihstick? Na gut, das war's: ich haue ab! GESCHRIEBEN.

8. TG Um es kurz zu machen: ich hab's
dann doch Uberlebt. Und war seitdem je-
den Morgen in der 14 Grad kalten Nordsee,
Wisst hrwas? lch fUhle mich bessen Sagt auch
der Doc. lhr kénnt euch nicht vorstellen, wie
hungrig ein Meerbad im Herbst macht! Das
Essen ist Gott sel Dank super!

11.TAG = Hier fahrt man nur Rad. Das ist
der gréfite Unterschied zu Duisburg, Oder
nein. Der gréfite ist die Luft. Die Natur? Die

yhens el

DUnen? Wenn die Sonne herauskommit,
leuchtet Norderney von einer Sekunde auf
die andere burt. Bei Nebel sieht es aus wie
alte Fotos  blasser als in echt. Aber schén,

13.TAG :: Jeden Tag zu Full am Strand ent-
lang. Die Arzte in der Klinik sagen, ich soll
so tief einatmen, wie ich kann, Und WIE ich
kann! Meeresluft enthilt viele Stoffe, die die
Bronchien heilen. Im Restaurant | Vveisse
Dune" gabs die beste Currywurst ever  in
einem Glas wie Ommas Marmelade.

16. TAG :: Witzig sind die Namen hier oben

Bert, Tomma, Leetke oder Immo heil3t im
Ruhrpott niemand. Aber nett sind sie, lassen
uns einfach mitmachen, chne Gezicke oder
s0. Jeder kennt jeden und statt | Hallo" sagen
alle Norderneyer  He". Das klingt nett.

18. TAG :: Das Meer ist mein Freund. Ich
kann offen mit ihm reden, chne dass es mich
zutextet. Wenn ich allein am Wasser entlang
laufe, werde ich ganz ruhig. Und atme besser.
lch bin happy!

20. TAG :: Die Nichte sind krass, Stille ist
auch ein Gerdusch! Das Gerdusch der Natur!
Wirhaben einen Nacht-Spaziergang gemacht.
So viele Sterne habe ich noch nie gesehen

sie schienen naher zu sein als zuhause und
der Himmel ist tiefschwarz, Wir lernten, dass
es selten so dunkle Nichte gitt wie auf den
Cstiriesischen Inseln, weil aufler von den
Leuchttlirmen kein kinstliches Licht scheint,
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SINA, 12

NORDERNEY
AUS: DUISBURG @ RHEINHAUSEN W n

Duisburger Zoo, | Asthmaspray,
Urfaub mit der Arztpraxen, Mathe,
Farnilie, Fizzg doofe Menschen,
Calzone, alles von | Ridke, Mddchen-
Haribo, Hiite — schuhe, Justin Bie-
und jetzt die Insel | ber, Linsensuppe, ®
Norderney leere Aldus

\/ NORDERNEY

SINALIEBT den . SINA HASST V//M

ol -

i

i’ ABREISETAG :: Norderney — ich hab' dich liebgewonnen. Uber ldppische 300 km lache ich
doch! Wir sehen uns bald wieder.
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NORDERNEY

Manches ist schon ein bisschen anders,
wenn man auf einer Insel aufwéchst.
Es gibt jede Menge Freiheiten — aber
auch gewisse Abhdngigkeiten, so etwa,
wenn einfach mal keine Féhre fahrt.
Das heift ja nicht nur; dass niemand
von der Insel geht. Es heif3t auch, dass
niemand und nichts ankommt. Nichts
zu essen zum Beispiel,

SPASS

OLD SCHOOL

YUMMIE
DAS MEER

AHOI
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NORDERNEY
KINDER

L.eine geben.

Das grof3te Geschenk, das wir Kindern machen kénnen, sind Freirdume. Heute
sind sie rar. Doch Kinder brauchen Orte, Triume und Gedankenreisen, auf die wir

4

sie nicht begleiten — auch wenn'’s wehtut. Also: uns Grof3en wehtut.

orderney bietet Freirdume — Inselkindern
Nwie Gastkindern. Es mogen verschiedene
Freirdume sein, denn Inselkinder leben in
ihrer Welt der Girten, Ecken, Hotspots und Ge-
heimverstecke, die den Gisten meist verschlossen
bleibt. Doch fur beide — Insulaner wie Géste — gibt
es richtig tolle Begegnungs- oder Riickzugsorte.
Kinder waren nicht Kinder, wenn sie nicht ruckzuck
Gleichgesinnte zum Bolzen, Spielen, Toben oder
Chillen finden. Wer woher kommt, spielt sowieso
keine Rolle. Wichtig ist nur, wohin es geht: auf ins
néichste Abenteuer!

Acht Spielplitze gibt es auf der Insel — an der
WeiBlen Diine, am Kap, der Segelschule, am Alten
Heorst, Up Stderdin, am ,,Kap Hoorn™ sowie am
Nord- und am Weststrand mit seinen Kletterge-
rUsten, einer Seilbahn, Trampolin, Piratenschiff und
vielem mehr. Der Kletter- & Erlebnispark bietet auf
bis zu 12 m Hohe SpaB fur Anfanger und Gelibte.

Im ,,Kap Hoorn' lasst es sich auch bei Insel-
wetter bestens aushalten. Der mit Sand ausgelegte
Innenbereich bietet einen Kletterparcours, Balan-
cier-Elemente und Spielgerite. Draul3en heil3t es:
Toben ohne Ende — zum Beispiel auf der Skater
anlage mit Halfpipe. Wer es noch rasanter mag,
nimmt die Seilbahn. Ebenfalls im ,,Kap Hoorn' ladt
Norderneys Kinderkurdirektor (#KIKU) zum Spie-
lezirkus, Kreativtag, Piratentag, Minionstag oder zum
Nordseetag ein,

Doch dann sind da noch diese Tage, dalduft alles
verquer. Socken passen nicht zusammen, im Apfel ist
ein Wurm, die Milch kippt um, man will nur Dampf
ablassen oder gar nichts tun. Fir diese Tage gibt es
den Strand, um einfach mal aufs Meer zu schauen.
Auch eine Runde mit dem Rad tut gut Und wenn
gar nichts mehr geht, hilft Schnieder. Schnieder ist
eine Wunderwelt — seit 50 Jahren gibt es kein Spiel-
zeug, kein Kuscheltier und kein Souvenir, das das ,L —
Geschift nicht vorrétig hat oder besorgt. Ge- @P‘SS =
fuhlte |00.000 Schitze stapeln sich bis zur De-
cke — und der Chef weil3 genau, wo welcher liegt.
Ubrigens: Vom 18. - 20. Juli 2017 lidt er alle Kin-
der auf der Insel zum grof3en Jubiliums-Kinderfest

Wt far
Coirg
¥ Wih!

SCHNIEDER-SOUVENIR

& L SPIELWARENGESCHAFT:
auf den Kurplatz ein. Hier erwarten sie eine attrak- 5 e |
tive Tombola, Kinderschminken, Kinderkneten und  2¢548 Norderney
vieles mehr: Offrungszeiten:
___________________________________________________ Mo—5a: 09:30—18:00
INSELABENTEUER? DA, WO MAN
ES NICHT GLEICH SEHEN KANN.

Das Nationalparkhaus veranstaltet Wattaus-
flige zu Willi Wattwurm, Hertha Herzmuschel und
Anna Auster fur Familien mit Kids. Zum Abenteuer
einer Exkursion ins Watt gesellt sich Wissens-
wertes zum UNESCO-Weltnaturerbe Wat-
tenmeer — spannend und lehrreich zugleich!

ANZEIGE

belegung@caritas-gesundheitszentrum.de. :

www.caritas-gesundheitszentrum.de

- ———

Gesundheit und'Me

Wir bieten auf der Insel Norderney:

Rehabilitation und
Pravention flr Mutter und
Kind / flir Vater und Kind

Rehabilitation und
Pravention flir Frauen in
Familienverantwortung

Erholungsaufenthalte
fiir Menschen mit und
chne Handicap

Familienerholung und
Familienbildung
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ZUGVOGEL

TAGE 2017

9. ZUGYOGELTAGE NORDERNEY
Vern | 4. bis zum als efnzige deutsche
2210 2017 sind Destinagtion mit dem
Zugvogeltage in Quality Coast Award
Ostfriesiand Nicht nur © in Gold ausgezeichnet
fir Ornithalogen gibt und befindet sich
es viel zu sehen und unter den Top 1 00
zil horen Green Destinations
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VOGELVIELFALT — HOCHST LEBENDIGES LARCHIV" DER INSELNATUR ®

Piep-Show

Norderney bietet zahllosen Vogelarten Lebensraum. Sie zu erleben und den
Rhythmus ihres Kommens oder Gehens zu verstehen, ist nicht nur ornithologisch
spannend, sondern lohnt sich auch fir Nicht-Vogelkundler. Die Vielfalt ist einmalig
—und lehrt einiges Uber das ewige Wechselspiel der Jahreszeiten und Gezeiten.

ie Entwicklungsgeschichte und die Be-
schaffenheit Norderneys haben auf der i

Insel unterschiedlichste Lebensrdume
entstehen lassen. Jeder weist seine eigene, typische
Vogelwelt auf. Unlbersehbar britet Uberall und
nirgends auf der Insel der Austernfischer. An den
Strénden finden sich Méwen, erhaben schreitende
Watvdgel, Seeschwalben und Sandregenpfeifer.

Hinter der Strandlinie beginnen 900 ha Da-
nenlandschaft aus Weil3-, Grau- und Braundinen.
Charakteristisch sind der Wechsel aus karger, tro-

ckener Dlne und nassen, teils moorigen Télern. §
Deren Bewohner sind Arten mit erzihlenden Na- £

men wie Sumpfohreule, Hohltaube, Wiesenpieper
und Steinschmétzer.

In den Dinen briiten verschiedene Mdwen
und Greifvdgel sowie unterschiedlichste Singvogel-
arten. Die Wiesen und Weiden der Inselmitte be-
ziehungsweise kiinstliche Anlagen wie der Kurpark
von [815, der Park rund um den Schwanenteich
sowie Gehdlze wie das Argonnerwildchen wiede-
rum haben eigene Biotope hervorgebracht. Einma-
lig auf den Ostfriesischen Inseln sind die ebenfalls
kinstlich entstandenen Teiche des 130 ha grof3en

Stdstrandpolders, der 1940 dem Watt abgerungen
worden war, um einen Militdrflughafen zu bauen.
Polder sind eingedeichtes Marschland. Hier leben
gut 60 Arten, vor allem Wasservogel wie Rallen,
Enten, und Ganse sowie der kleine Teichrohrsénger
und der langbeinige L&ffler, die bei derVogelbeob-
achtungsstation am Stdpolder bewundert werden
kénnen. Apropos Wunder: atemberaubend sind
die Starenschwirme, die im Herbst und Frihjahr
am SUdstrandpolder rasten.

Kurz vor Sonnenuntergang fliegen die V&-
gel wie eine schwarze Wolke Uber die Insel, um
ihren Rastplatz im Réhricht auszukundschaften.

GEWAGTEN FIGUREN KNAPP UBER DEM BODEN
DREHEN, KOMMT DER FRUHLING.

Es braucht kein Wissen, um die gefiederten
Inselbewohner und Durchreisenden besser zu ver
stehen. Es genligt, a) frUh auf, b) drauBen in der Na-
tur, ¢} leise zu sein, um sich als kleiner oder grofer
Birdwatcher achtsam kundig zu machen.
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Yang s0, als wollte o
Hochgeit machen ...

UBERLEBENSSTRATEGIE FUR 12 MILLIONEN INTERNATIONALE GASTE; CHILLEN IM WATT ®

Watt fliegt denn dav

Seit 2009 ist das Wattenmeer Weltnaturerbe der UNESCO. Deutschland, Diane-
mark und die Niederlande tun alles zum Schutz der etwa 10.000 dort lebenden
bzw. campierenden Arten. Auch auf Norderney sind viele von ihnen zuhause.

deuropa, in Asien und in Amerika:

Die mehr als zwei Millionen Zug-

vogel, die auf ihrer Ostatlantikroute  alljdhr
lich im Niedersdchsischen Wattenmeer rasten.
Eine einzige lange Pause legen die Tie-

re ein, um Kréfte zu sammeln — im Wattenmeer,
Allein dieser Umstand zeigt, wie hoch verdient
die Aufnahme des international bedeutsamen
Wattenmeers in die Liste des UNESCO-Welt-
naturerbes ist. Moéwen und Seeschwalben, Wat-
vogel, Gdnse und Enten, Greifvdgel, Singvogel
und andere Vogel zdhlen zu den Millionen VWel-
tenbummlern, die auf die Uberlebensnctwendi-
ge Chill-Zone im Wattenmeer angewiesen sind.
Alpenstrandldufe;  Brandgans, Austern-

Zuhause sind sie in der Arktis. in Nor-

watH-\:Jel'reh fischer, Silbermowe, Lachméwe und die Rin-

SESUCHEAZENTAUM NORDERNEY gelgans sind die hiufigsten von ihnen. Sie

genieBen in den Salzwiesen und im Watt be-

G,UT;U WI,SSER: sonders eiweil3- und energiereiche Nahrung
Nachhaltigkeit. regionales

sowie den besonderen Schutz der UNESCO.

Wer sich fur die Beobachtung ziehender
und rastender Zugvogel interessiert, braucht nur
an den Himmel zu schauen. Hier sieht er die rie-
sigen Scharen lings ziehen. Die Ddnen — ihres
Zeichens ebenfalls Anrainer des Wattenmeers

im Handeln sowie globales
Denken und der verant-
wortungsbewusste Umgang
mit ihren Ressourcen
kennzeichnen die Top |00
.Green Destinations™ der
Welt, denen Norderney
seit 2016 angehort

i /%/// i
////////, / f

56 .57 1

— haben fur dieses spektakulire Naturphanomen
einen besonders schénen Namen: ,,Sort Sol, die
wSchwarze Sonne” nennen sie es. Ganzjahrig laden
das Wattenmeer bzw. seine vorgelagerten Salzwie-
sen auf Norderney auch zu einem genauen Blick.

Pfeifenten, Ringelgdnse, Rotschenkel und
Alpenstrandldufer sind mit dem Fernglas gut zu
erkennen. Vor allem wihrend des Hochwassers
nutzen Tausende von Vogeln die Salzwiesen als
Ruhezone. Wenn das Wasser abliuft, fliegen sie ins
Wattenmeer auf Nahrungssuche. Deshalb ist es
sinnvoll, sich bei der Tourist-Information im Con-
versationshaus oder anderswo einen aktuellen
Tidenkalender zu besorgen, Wie Uberall auf der
Insel und im Nationalpark Niedersichsisches Wat-
tenmeer sind die Wanderwege in den Dinen und
in den Salzwiesen, von denen aus die Vogelvielfalt
beobachtet werden kann, griin gekennzeichnet.

Auf Norderney empfehlen sich zum Bei-
spiel der Salzwiesenpfad an der Surfbucht oder
der Barkenpad hinter dem Golfhotel weit draulen
im Inselosten. Funf besonders populdre Vertre-
ter der reisenden Vogelvielfalt stellen wir auf der
gegeniliberliegenden Seite vor. Einfach mit dem
Fernglas auf der Insel auf die Suche gehen — und
schon ist der erste Schritt zum Vogelkundler getan,

"/ / // / // / /:/x/
'//’5/47/ ;///,/,),// /:f .
/ /// '//// /

///



(1 PEUHLSCHNEPFEN

TAGE

NONSTOP
OHNE PAUSE

Pfuhlschnepfen. Die-
ser hdufig anzutreffende
scheue Vogel ist am bes-
ten an seinem langen,
nach oben gebogenen
Schnabel zu erkennen.
Sein Schwanz ist charakte-
ristisch braun-wei3 quer-
gestreift. In der Brutsai-
son sind die Mannchen
rostrot, die Weibchen
blasser. Pfuhlschnepfen im
Niedersachsischen Watt
kemmen aus Skandina-
vien oder Sibirien. Nach
der Brutzeit ziehen sie ins
Wattenmeer, wo sie sich
verteilen. Die skandinavi-
schen Végel Uberwintern
hier. Die Sibirier fressen
sich ein energiereiches
Fettpolster an und ziehen
weiter: In Alaska britende
Pfuhlschnepfen unterneh-
men die [dngsten Non-
Stop-Hige aller Végel. thr
Rekord liegt bei |1.500
km in 9 Tagen — ganz ohne
Futter oder Schiaf,

STECKBRIEF

WISSENSCHAFTLICHER NAME:
LIMOSA LAPPONICA
FAMILIE: SCHNEPFENVOGEL
ALTER: 10 BIS 15 JAHRE
GROSSE: 37 BIS 41 CM
GEWICHT: 230 BIS 350 6
FLUGELSPANNWEITE: 70 BIS 80 CM
BRUTZEIT: APRIL BIS JULI

BRUT: 1 JAHRESBRUT

ANZAHL DER EIER: 3 BIS 4
BRUTDAUER: ETWA 26 TAGE
NAHRUNG: WURMER, KREBSE,
MUSCHELN, SCHNECKEN, FISCHE

02 AUSTERNFISCHER

2 UJAHRE
DURCHSCHN.
ALTER

Austernﬂscher. Den
Austernfischer  (Haema-
topus osiralegus) sieht
man fast Uberall in ganz
Europa, vorwiegend an
den Kisten, wo der Aus-
ternfischer briitet. Die
flichenmafig grofiten
Brutgebiete befinden sich
im Wattenmeer. Austern-
fischer sind zum Teil Zug-
vogel, je nach Lage ihres
Brutgebietes  (Skandina-
vien). Der Austernfischer
ist mit seinen ca. 45 cm
so grofi wie eine Sturm-
méwe und wird durch-
schnttlich 20 Jahre alt,

MUSCHELN, SCHNEGKEN, FISCHE

WISSENSCHAFTLICHER NAME:
HAEMATOPUS DSTRALEGUS
FAMILIE: AUSTERNFISCHER
ALTER: 20 JAHRE

BRUSSE: 45 CN

BEWICHT: 700G
FLUGELSPANNWEITE: 84 CM
BRUTZEIT: MAI BIS JuLl
BRUT: 1 JAHRESERUT
ANZAHL DER EIER: 38I54
BRUTDAUER: 26 TAGE
NAHRUNG: WURMER, KREBSE,

(3 BRANDGANSE
——

UNFAHIG

Brandganse. Kaum ein
Wattvogel ist so ansehn-
lich wie die Brandgans.
Oder Brandente!? An
Géinse erinnern der lan-
ge, gebogene Hals sowie
die identische Farbung
beider Geschlechter: Fir
+Ente" sprechen ihre Paa-
rungsweise (Saison- statt
Dauerehe), das bunte
Gefieder sowie die Er-
ndhrung  wvon  Kleintie-
ren statt Pflanzen. Die
Brandgdnse MNord- und
Mitteleurcpas finden sich
Anfang August zur Mau-
ser im Wattenmeer ein
— jahrlich etwa 200000
Tiere. Da sie wihrend
der Mauser nicht fliegen
kénnen, brauchen sie den
Schutz des Watts, in dem
sie keine Feinde haben.
Das Ubrige Jahr trifft man
sie Uberall an der Klste,
vor allem im Schlick, wo
sie sich Wattschnecken
schmecken lassen.

STECKBRIEF

WISSENSCHAFTLICHER NAME:
TADORNA TADDRNA

FAMILIE: ENTENVOGEL

ALTER: 16 JAHRE

GROSSE: 63 CW

GEWICHT: MANNCHEN 1600 G,
WEIBGHEN 1100 G
FLUGELSPANNWEITE: 130 GM
BRUTZEIT: MAI BIS JuLl

BRUT: 1 JAHRESBRUT

ANZAHL DER EIER: 3 BIS 6
BRUTDAUER: 28 TAGE
NESTLINGSDAUER: NESTFLUCHTER
NAHRUNB: GRAS, SAMEREIEN,
QUELLER, ALGEN, SCHNECKEN

04 SILBERMOWE

HoM

FLUGEL-

9 SPANNWEITE

WAS DER MENSCH 35T

Silberméwe. \Wahr
scheinlich jeder Nord-
seebesucher kennt diese
GroBmodwe mit dem kraf-
tigen gelben Schnabel, den
gelben  Raubvogelaugen
und den rosa FiBen, Die
Deckfadern der Hand-
und Armschwingen sind
silbergrau, der ganze
Rest des Gefieders ist
strahlend well3. Jungvdgel
tragen drei Jahre lang ein
graubraun geflecktes Ju-
gendkleid, sind aber schon
so grof} wie Altvogel.

WISSENSCHAFTLICHER NAME:
LARUS ARGENTATUS

FAMILIE: MOWEN

ALTER: BIS 26 JAHAE

GROSSE: 8IS ZU 66 CM
GEWICHT: BIS ZU 1.5 KG
FLUGELSPANNWEITE: 165 CM
BRUTZEIT: APRIL BIS JULI
BRUT: 1 JAHRESBRUT

ANZAHL DER EIER: 2 BIS 4
BRUTDAUER: 32 TAGE
NESTLINGSDAUER: NESTFLUGHTER
NAHRUNG: WORMER, KREBSE,
MUSCHELN, SCHNECKEN, FISCH,
JUNGVOGEL, VOGELEIER, ALLES,

05 KIEBITZ

WOCHEN
BLEIBEN DIE
JUNGVOGEL

IM NEST

Kiebitz.  Ke-witt" e~
tdnt es Uber feuchte Wei-
den und Wiesen im Na-
tionalpark. Anfang Marz
kehren die Kiebitze aus
ihren  Uberwinterungs-
gebieten in  Frankreich
und Spanien nach Nord-
deutschland zuriick. Schon
bald beginnen sie mit ihrer
Balz, die aus Sturzfligen
und , Kie-witt"-Rufen be-
steht. Ihr Nest mit vier Ei-
ern wird Ende Marz in ei-
ner Bodenmulde angelegt
und von beiden Partnern
bebritet. Friher war es
im Frihjahr vollkommen
alltaglich, in  Feuchtwie-
sen-Gebieten Kiebitzeier
zu sammeln, Heute droht
der Kiebitz aus den land-
wirtschaftlich — genutzten
Marschen zu verschwin-
den. Sein Bestand ist stark
riicklaufig.

STECKBRIEF

WISSENSCHAFTLICHER NAME:
VANELLUS VANELLUS

FAMILIE: REGENPFEIFER

ALTER: 20 JAHRE

GROSSE: 30 CM

GEWICHT: 300 G
FLUBELSPANNWEITE: 75 GM
BRUTZEIT: APRIL BIS JULI

BRUT: 1 JAHRESBRUT

ANZAHL DER EIER: 3 BIS 4
BRUTDAUER: 26 TAGE
NESTLINGSDAUER: NESTHOCKER
NAHRUNG: WURMER, KREBSE,
MUSCHELN, SCHNECKEN, FISCHE

ES IST ANGERICHTET

700.000

dndern im Flug blitzschnell Farbe und Richtung Viele der meist
starengrofBen Schnepfenvogel bilden grofie Zugverbande, die
Tausende, bisweilen mehr als 10.000 Tiere umfassen. Allzin

vom Knutt (Calidris canutus) sind gut 700.000
Exemplare im Wattenmeer versammelt, vom Al-
penstrandlaufer {Calidris alpina) tber eine halbe
Million. WWenn sie gemeinsam in die Luft steigen,
entsteht der Eindruck einer gigantischen Wolke.
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GUT ZU WISSEN:
Awusstellungen, Bxkursionen
und mehr Infos:
UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer
Besucherzentrum Norderney
WattWelten Nationalpark
Tel: 04932 20 O

attwelten.de
wattwelten.de

GUT ZU WISSEN:
Fine informative Ubersicht zu vielen Watt-
wanderrouten im Nationalpark Niedersach-

sisches Wattenmeer gibt es hier:

Am Hafen 2

26548 Norderney Tel: 04932 200
info@wattwelten.de
wattwelten.de
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efte, Horizont und das tigliche Schau-

spiel von Ezbe und Flut: Der National-

park Niedersichsisches Wattenmeer
lidt zu weltwert einmaligen Naturerlebnissen ein,
Finmalig? Der eine oder andere mag sich angesicht
graubraunen Schlicks bis zum Horizont schon ge-
fragt haben, was denn wohl so faszinerend sein
soll im Watt. Noch dazu barfuld, Auf geriffeltem
Sandboden. Mitten im Meer

Die WattfUhrer Norderneys haben schon
manch | Ungldubigen™ zum Wattliebhaber und
-experten ,bekehrt Viele, die sich mit der gren-
zenlosen Schénheit, den dkologischen Systemen
und Gesetzmaligkeiten sowie natirlich der Tier-
und Pflanzenwelt des Wattenmeers beschaftigt
haben, kriegen gar nicht mehr genug von Matsch,
Schlick Wasser sowie allem, was zwischen Himmel
und Erde kreucht und fleucht. Nicht wenige, die
erstmals eine gefihrte Wattwanderung machen,
geniefien auch die nahezu vollkormmene Stille
durchbrochen lediglich vom Orchester der Natun
Neben der Vielfalt von etwa 10.000 Arten

01
WATT-WANDERN

Sichere, hoch
spannende Expe-
diticnen ins Watt

02
FUR WEN

Flhrungen flr
Erwachsene, fUr
Familien und
sogar mit Hund

03
MIT WEM

Das Watt darf
nur mit kundigen,
erfahrenen Watt-

flihrern erwan-
dert werden

04
INFORMATION

gibt es im Inter-
net und bei der
Norderneyer
Tourist-Infor-
mation

www.nordernay.de # 2017

darunter an der Nordsee Uberaus beliebte
Siuger wie der Seehund, die Kegelrobbe und der
Schweinswal — fasziniert die einmalige Dynamik
desWattenmeers, in dem nur derWandel Bestand
hat. Das Sinnbild fur diesen Wandel sind Ebbe und
Flut im Spannungsfeld von Erde und Mond,

Im Rhythmus der Tiden formt und gestaltet
das Wasser die Landschaft des MNationalparks im
steten Fluss immer neu, bildet feine Rillen, Priele,
Strukturen und Hohlen,

DAS NIEDERSACHSISCHE WATTENMEER
IST DEUTSCHLANDS GROSSTER NATIONAL-
PARK UND EINES DER BEDEUTENDSTEN
NATURPHANOMENE DER WELT.

In diesen richten sich Milliarden von Mu-
scheln, Wirmern und Krebstieren hauslich ein. Im
Bestand bedrohten Meeresfischen wie der Scholle
bietet das Wattenmeer sogar eine  Kinderstube'
Nachdem die Scholle namlich vor England gelaicht
hat, werden ihre Jungfische mit der Strémung ins
Watt gesplft, welches ihnen Schutz bietet. Uns
Menschen schenkt das Wattenmeer Zugang zu
einer andersartigen, abgeschiedenen und doch
Uberaus belebten Welt  der letzten intakten
Wildnis unserer Brerten, solange wir diese konse-
quent schirtzen.
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DER INHALT EINER TASCHE SAGT OFT MEHR ALS TAUSEND WORTE —
ER IST EIN SCHNAPPSCHUSS DEINES EIGENTLICHEN ICHS @

—f Ct)haf ,A

4

Du bist was du denkst Was du sagst
Und was du isst. Vor allem aber bist du,
was du in deiner Tasche hast.

Ihr Inhalt liefert eine unbestechliche
Biaupause deines Wesens.

hne Tasche geht kaum jemand aus dem
Haus  gerade auf Norderney nicht
Hierindes fungiert das gute Stlck nicht
nur als Accessoire, sondern rangiert oft zwischen
Feldklche und Survival Kit. So verschieden wie
die Trager sind die Behdltnisse und ihr Inhalt. Es ist

F

=1 = |
—— L o "
i - #'—- -

ein amisanter Zeitvertreil, angesichts flanieren-
der Mitmenschen etwa im Kurpark zu raten, was
deren Taschen wohl verbergen mdgen. Anhand
gewisser Indizien ldsst es sich vortrefflich darlber
spekulieren, welcher Gast-Kategorie der Triger
angehdrt,

S0 begegnen wir auf Norderney relativ hiu-
fig dem Typus . Mama mit Nomadenzelt”, deren
Tasche in Untiefen von akut” (zwé&lf Stunden

e = ,' " %
e - -

01

Sound of an island — vom
Wave Music Label in
Kalifornien flir das Surfcafé
produziert, 2,95 EUR

02

Stifes Gliick fiir 5,20 EUR
vorn MNordsee Bir in der
Langestralle — |, local dea-
ler” aller Inselnaschkatzen

03

Dart's etwas Meer sein?
Schllisselanhanger aus Filz,
gesehen im | Weisse Di-
ne”-Shop fur 14,00 EUR

04

Fir Inselgedanken — das
Lmeine Insel”-Notizbuch
im maritimen Look
1990 EUR

05

.MNey-Bag" von Canvasco,
rnade in Gerrnany, aus
recyceltern Segeltuch,

urnweltbewusst, nachhaltig,

robust u. stabil, [79,- BEUR

06

Bunte Korbi-Armbinder;
it nordseetypischen Wor
ten bedruckt, von Hein und
Hutzie, GAASTRA, Munke

& Skerhut Kistenlabel,
24,95 EUR pro Stiick

in der Tasche) bis , Bodensatz" unterteilt ist. Im
Letzteren findet Aufrahme, was es seit einem
Jahr nicht ans Tageslicht geschafft hat
riesigen Familienstrandtasche also mehr als genug.
Der  Sortierer"” gitt als Gegenstlck zum Typ des
JKreativehaoten', Muttis Hikelnllle birgt seine Ta-
schentlicher, die stets links in der Innentasche ste-

in einer

cken  verschlossen mit dem nur beim | Sortie-
rer' klebenden Klebestreifen, Beim Rest derWelt
ist dessen Kleber nach einem Inseftag hoffnungs-
los versandet  wie Ubrigens die gesamite Tasche.
Ein Streifzug durch das Utensil des Typs
WStrand-Beauty” prasertiert das Who's who der
Kosmetikindustrie. Last but not least folgt der
JSurvival Camper'. Neben Regencape, Aspirin,
Feldstecher und einer Auswahl bibliophiler Rel-
sefUnrer schwdrt er auf seine Thermoskanne Tee,
Doch es gibt must-haves, auf die wohl vie-
le Norderney-Giste nicht verzichten, Wer etwa
plart, zum Wrack am Ostende zu laufen, wird
neben einem zuverlissigen Telefon etwas Wasser,
Kekse cder ein paar Bananen dabel haben. Bril-
len, Kaugummis, HotelschlUssel und der  Reisebe-
gleiter’” finden sich sicher ebenfalls bei vielen, Fir
die Milchbar reicht ein hibsches Tuch, lissig zum
Obertel oder zum Haarband verknotet,
LEBENSWICHTIG IST EIN BISSCHEN GELD FUR
INSELTYPISCHE LECKEREIEN, DIE IN DER MILCH-
BAR UND ANDERSWO ZUR ATTACKE AUF
UNSERE SCHLANKE LINIE BLASEN.

yene el



# 01 Surfeafé CD wwwisurfcaféinfo # 02 NORDSEE BAR Lange Strafie 4, 26548 Norderney # 03 Schilllsselanhiinger VWeisse Dine-Shop, weisseduene.com # 04 Meine Insel-Notiz-
buch meine Insel — Deer Laden, Am Kurplatz |, 26548 MNorderney # 05 Ney Tasche Strandhaus Norderney, Strandstrae 10, 26548 Morderney # 06 We Positive W + - Armbiinder Hein
und Hutzie, Bismarckstrabe 8, 26548 Norderney
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I

Hannelore Regini und ihr Lieblingsbild ,,Silberriicken*

>d It ar ild schmuckt
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Ich kann

nicht kochen,ic
kann malen.

to Friederike Sauerbrey

thr Name klingt nicht ostfriesisch.

Ich bin Norderneyerin — auf der
Insel geboren und aufgewachsen. Den
Nachnamen trage ich von meinem ita-
lienischen Mann.

Was hatte ihn auf die Insel gefiihrt?
Mit seinem Freund kam er von Ric-
cione an der [talienischen Adria Uber

Umwege nach Norderney. Beide be- :
gannen als Oberkellner im damaligen i

Restaurant ,,Kurhaus", |5 Jahre spater
zdhlten sie zum Kreis der filhrenden

Gastronomen auf der Insel. Viele Insu-
laner sowie Giste kannten und liebten |

die ,italienischen Jungs".

Sind Sie ebenfalls aus der Branche?
lch habe nach der Schule eine
Lehre als Einzelhandelskauffrau in ei-

nem hiesigen Malerfachgeschdft ge- :

macht. Durch meine Heirat und die
meiner Schwester, die Lino Gargiulo,
den Freund meines Mannes, heirate-
te, haben wir unser erstes Lokal ,Vel-
tinsstlibchen” und ein Jahr spiter die
»Backstube'" erdffnet. Wir waren jung,

fleiBig, voller Tatendrang und damit

auch erfolgreich. Es war eine wunder-
schone Zeit gemeinsam mit unseren
Mitarbeitern, Freunden und Gésten.

1952

Geboren auf
MNorderney

1972

Heirat mit
»Chieco” Regini,
Geburt der S6hne
1973 und 1978

1975

Die Familien Regini

und Gargiulo fuh-

ren zwel erfolgrei-

che Restaurants auf
der Insel

2000

Familie Regini er-
offnet die heutige
Osteria Amici

2011

Tod des Ehemanns

und tieferes Eintau- |
chen in die Malerei §

2016

MNeugierig auf die
Zukunft, aber nie-
mals aufs Kochen

yrene e

Mittlerweile fUhrt mein jlngster
Scohn Fabiano unsere Osteria ,,Amici”
mit groB3er Leidenschaft weiter Diese
Leidenschaft und das Kochtalent hat er
definitiv von seinem Vater geerbt.

Wie kamen Sie zur Malerei?

Ich denke rlickblickend, dass schon
immer ein gewisses Talent zum Malen
in mir schlummerte. Doch bis ich 46
Jahre alt war, nahm ich héchstens mal
den Pinsel zur Hand, um Winde zu
streichen. Die Kunst kam wie eine Ein-
gebung, als mir schlichtweg langweilig
war und ich Ausgleich suchte. Spdter
brauchte ich sie, um mich von meiner
Trauer zu 1&sen und abzulenken.

Mdchten Sie davon erzdhlen?

Als mein Mann starb, fiel ich in ein
tiefes Loch. Gliicklicherweise fing mich
meine grof3e Familie auf, woflrich sehr
dankbar bin. So war es auch meine
Schwester, die mich eines Tages ermu-
tigte, wieder kinstlerisch zum Pinsel zu
greifen. Und genau das tat ich. Meist
malte ich nachts, um meine disteren
Gedanken zu vertreiben. Fast wie eine
Besessene habe ich meine Leinwinde
bearbeitet — nicht selten stundenlang!

02/ :63



Wie ging es weiter?

Ich malte bewusster, mit mehr
Licht und Schatten. Schlielich flossen
auch Motive mit autobiografischen
Bezlgen in meine Arbeiten ein. Au-
erdem spielte ich mit Malstilen, ohne
diese je in der Theorie studiert zu ha-
ben. Mein Bild ,Nonne im Zwiespalt",
das lhre Leser auf meiner Webseite
betrachten konnen, zeigt eine Seele
im Spannungsfeld von Gut und Bése,
Ein surrealistisches Bild — geschaffen
von einer Malerin, die nichts vom Sur-
realismus wusste.

Haben Sie Malkurse genommen?
Nein. Ich war und bin Autodidak-
tin. Mein Talent zum Malen betrachte
ich als Geschenk, das ich immer mehr
zu perfektionieren wversuche. Wiah-
rend ich male, befinde ich mich in
einer anderen Welt. Dort schopfe ich
Kraft und Energie. Ungeachtet dessen
meine ich, dass ich mich in den letzten
funf Jahren sowohl technisch, als auch
inhaltlich weiter entwickelt habe.

Teilen Sie lhre Arbeiten mit
anderen Menschen?

Gelegentlich stelle ich auf Nor-
derney aus und sehr oft auch auf
Ibiza, wo mein dhester Sohn Enrico
zeitweise lebt und arbeitet. Von den
Uberdimensionalen Seehund-Plasti-

INTERVIEW REISEMAGAZIN // nordermey # 2017

JEDER HAT SEIN
GLUCK UNTER DEN
HANDEN, WIE DER

KUNSTLER DIE

MATERIE, DIE ER
ZU EINER GESTALT
BILDEN WILL. ABER
ES IST MIT DIESER

KUNST WIE MIT
ALLEN: DIE FAHIG-

KEIT WIRD UNS

ANGEBOREN.
SIEWILL GELERNT
UND AUSGEUBT
SEIN.

Johann Wolfgang von Goethe

ken des Staatsbades Norderney, die
von hiesigen Kinstlern bemalt wer-

den, durfte ich die dritte gestalten.

So entstand ,Fernando”, den viele
Kinder kennen und lieben.Auch zwel
Blcher meiner Schwester Christa
Duden habe ich illustriert — ,Das
Leben tanzt sich selbst” und ,,Fern-

ando, der etwas andere Seehund'.

Gemeinsam haben wir das Unter-
nehmen Art4Ever gegriindet, um
unsere Produkte zu vermarkten.

e

Was fiir Motive finden sich aufler-
dem in IThrem Ideenuniversum?

Meine Lieblingsmotive sind tat-
sichlich Gorillas. Zudem reizen mich
— neben allem Maritimen — Persén-
lichkeiten von Weltgeltung. Natirlich
grol3 .. ja, ich male gern in groBen Di-
mensionen! Und so entstanden Albert
Einstein, Martin Luther King, Mutter
Teresa und Nelson Mandela. Im Grun-
de portratiere ich keine Lebenden,
aber das Licheln des Dalai Lama hat
mich dazu inspiriert, eine Ausnahme
zu machen.

Ihr ndchstes Projekt?

Ich male, wenn ich Mul3e habe und
wenn es mich in den Fingern kribbelt.
Dann lege ich einfach los und schaue,
was aus der jeweiligen Situation he-
raus entsteht. Vielleicht male ich in
nichster Zeit Portraits von David Bo-
wie — und auch Prince kann ich mir
sehr gut vorstellen. Beide waren krea-
tive, grofartige Verwandlungskiinstler,
die sich immer wieder neu erfunden
haben. Das gefillt mir — und auller
dem mag ich ihre Musik." 4
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/f Entdecken und erleben: Schloss Gadens Entertainment garantiert Kurzweil auf den Veranstaltungen

# GenieBen: Schdne Stunden in stilvoller Atmosphire

Inselpartie Norderney.

Aufdermn Kurplatz, im Schatten des lang gestreckten Con-
versationshauses, das der Kénig von Hannover einst fir seine
Lustbarkeiten errichten lief}, bieten rund 40 Boutiquen und
Manufakturen, Gartner und Inneneinrichter sowie Anbieter
kulinarischer Kostlichkeiten vom 14, bis 17, September 2017
in festlichen Pagodenzeften die Méglichkeit zum entspanriten
Sheppen. Neben der kleinen und gemitlichen Inselpartie
Norderney veranstaltet die Schloss Gddens Ertertainment im
Nordwesten Deutschlands weitere exklusive Lifestylemessen
auf Burgen und Schiéssern mit durchschnittlich Ober 15000
Besuchern sowie zwischen |00 und 200 nationalen sowie in-
ternationalen Ausstellern. Ein Besuch dieser Veranstattungen
ist wie ein Kurzurlaub in der Welt des stilvollen Lebens,

# www.landpartie.com

VERANSTALTUNGEN
/e

2017 0 ) 20m
Py

REGION KOLN/BONN:
LANDPARTIE BURG ADENDORF
25.—28.Mai 2017

LANDPARTIE SCHLOSS LEMBECK
[5.-18.Juni 2017

REGION OSTFRIESLAND;
LANDPARTIE SCHLOSS GODENS
01. =05 Juni 2017

INSELPARTIE NORDERNEY
|4.—17.September 2017

WEIHNACHTEN SCHLOSS 6GDENS
30.Now. — 03. Dez. 2017

WEIHNACHTEN SCHLOSS
LUTETSBURG
|5.—17. Dezember 2017

NORDERNEYER WINTERZAUBER
27.Dezember 201 7—
Ol Januar 2018

Weitere Informationen zu allen Fverts von Schloss Godens Entertainment unter landpartie.com
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wei, die seit 37 Jahren fest

Z zusammengehoren. Das gut
40-kopfige Ensemble des
Warschauer Symphonie-Orchesters
und die Thalasso- und Kulturinsel Nor-
derney. Alljdhrlich im Juli und August
verzaubert das polnische Orchester
unter Chefdirigent Tadeusz Wicherek,
den Dirigenten Zbigniew Graca, Ma-
ciej Sztor sowie Mateusz Moleda in
Begleitung virtuoser Solisten aus ver-
schiedenen Landern das Norderneyer
Publikum mit Symphoniekonzerten

und Klavierabenden, der Norderney Classic Night, ei-
nem sommerlichen Gala-Konzert, Soirees, Matineen
und anderen Musikerlebnissen wie dem Kinderkon-
zert. In der Saison 2017 wird das Warschauer Sym-
phonie-Orchester vom | 1. Juli bis zum 25. August auf
der Insel gastieren. Mozarts Violinklange, die leiden-
schaftliche Musik der Romantikers Johannes Brahms,
Beethoven-Abende, Tschakowskis Symphonien und
Felix Mendelssohn-Bartholdys Konzerte fiir Violine
und Orchester sind nur einige kiinstlerische Hohe-
punkte des Repertoires der Warschauer Symphoni-
ker, auf die sich die Géste der Insel freuen dirfen.

yrene el



seit 37 Jahren. Chef-
dirigent Tadeusz Wicherek
(ganz vorn) und sein Ensem-
ble aus Warschau geniel3en
die grofle, weite Blihne am
Weststrand

NIRDERNEY

I

www.norderney.de #2017

MUSIK EINT
MENSCHEN

IM EINKLANG @ MIT DER INSEL

sowie den jewelligen Kinstlern des Sum-

N eben den Klassik-Virtuosen aus Warschau
mertime@MNorderney-Festivals gastieren

N> das ganze |ahr hindurch zahlreiche Musiker und

ey iy ;‘-1"‘?’ - Bands aller Genres von Jazz (iber Boogie bis zu Pop,
L i - - | e 1

P u R Rgck und Hip Hop auf der Insel — nicht wenige von

! J B ihnen ,local heroes" von der Insel Norderney bzw.

= aus Norddeutschland. Nahezu jedes Event auf

dem Kurplatz wird musikalisch umrahmt

— begonnen mit den téglichen Kurkon-
zerten (in der Orchestermuschel des
Parks oder im Conversationshaus) bis zum
Winterzauber am Jahreswechsel. Mehr als
50 Kenzerte in der Inselkirche und der Pfarr-

WAHRE WORTE

.Die Sprache der
Musik wird in alfen
Léindern und von
allenr Menschen
unserer Erde ver
standen.”

| UBER MUSIK
Zitat aus dem Buch

1 Gedanken bekom-

] men ein Gesicht”

l der Norderneyer Au-

i torin Sophia Visser

| (verfasst 2004)

kirche St. Ludgerus von Barockmusik
und stimmungsvollen Orgelkonzerten
Uber Gospel bis zu Auftritten des In-
sel- bzw. Jugendchors sind ebenfalls
fester Bestandteil des Norderneyer
Musiklebens. Last but not least sei
auf die Musik- und Singabende ,,up
plattdiitsch” des sehr aktiven Norder-
neyer Heimatvereins hingewiesen. Sie
bieten Folklore, Shanties, Tanze und
Seemannsgarn — mit hochdeutscher
Ubersetzung. Unter www.heimatver-
ein-norderneyde steht das aktuelle
Programm.

.66 .67
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Kurplatz im Herzen der Insel

Die Kurparkanlagen sowie die Bazar-
Gebaude am Kurplatz wurden 2008
anl3sslich derWiederer&ffnung des
Conversationshauses ebenfalls
detailgetreu restauriert

Das Filmfest Emden-Norder-

ney findet 2017 zum 28 Mal
statt. Spielort auf der Insel ist

das Kurtheater. Schon mancher
Kufturschaffende, juror, Preistrdger
oder Cinéast wdhnte sich beim
erstmaligen Betreten des ver-
meintlich provinziellen , Dorfkinos™
buchstdblich im falschen Film.

ine historische Raritdt ist das Kurthe-
Eater 1893 im Stil der Hannoverschen

Oper erbaut, zdhlt es heute zu den
dltesten Theatern des MNordens. Wer die Helzti-
ren offnet, taucht in eineWelt des Pomp und des
Purpur, des Goldes, der Lichtstimmungen und
des roten Samts, der Galerien sowie des opul-
enten Stucks, Die Landeshihne Niedersachsen
gibt auf Norderney ganzjdhrig Gastspiele. Zu-
dem fungiert das Haus seit den [930er Jahren
als Kino — das eleganteste derWelt? Neben dem
aktuellen Kinoprogramm bictet das Kurtheater
Musik, Comedy und Kabarett. Dass das Foyer
seit 2014 eine stilvolle Lounge- und Cocktailbar
beherbergt, schmdlert den nostalgischen Kultur
genuss Ubrigens keineswegs.
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Bdderarchitektur Erbe glanzvoller Historie als elegantes Seebad der Kanige, Kaiser und Kilnstler

— Zinnen, Tarmchen, gldserne Veranden und heiterer Charme in maritimem VWeil3

Zeitzeugen. \>

Beim Gang Uber die Insel atmen wir nicht nur gesunde Meeresluft, sondern tiber
200 Jahre Kulturgeschichte. Diese hat vor allem im Stadtbild Spuren hinterlassen.
Manche Kulturstdtte und mancher Reprdsentativbau wdren einer europdischen
Metropole wiirdig — nicht des bitterarmen Fischerdorfs, das Norderney einst war.

Leuchtturm.

Seit 1874 leuchtet das

54 m hahe See- und Ori-
entierungsfeuer. Allein seine
1032 Prismen und Linsen
wiegen 3.5 t. Bei guter Sicht
ist das Feuer 40 km weit zu
sehen. Im Sommer lidt der
Leuchtturm zur Besteigung.
Wunderbar — seine 254 Stu-
fen sind ja schnell geschafft ..

tadtflihrungen auf Norderney tragen Namen wie

»Gestern-Heute-Morgen" oder , Ge(h)zeiten". Das

macht Sinn, denn wie die Tiden ist die Insel selbst im
steten Wandel. Ein geflihrter, unterhattsamer Streifzug durch
die historischen, architektonischen und kulturellen Epochen
(fiir 6,- € bei der Tourist-Info zu buchen) ist ein besonders
geeigneterVWeg um der Seele der Insel zu begegnen. Fiir uns
Reisende ist Norderney eine Transitstation, ein — wenngleich
elementares — Intermezzo. Wir kommen, um zu gehen. Und
doch lieben wir die Insel, tragen sie im Herzen mit uns nach
Hause. Deshalb verdient sie einen zweiten Blick, der es uns
erlaubt, ihre in Jahrhunderten gewachsene Beschaffenheit
besser zu verstehen — und ihre 6.000 Menschen, die Tell die-
ser Textur sind. Wer mag kann sich zum Beispiel online in die
Inselchronik vertiefen, Auch das grofBartige, wirklich urbane
Stadtarchiv bietet einzigartige Einblicke, Norderney wurde
auf Sand gebaut — sein kulturelles Erbe fiir die Ewigkeit,

ymene il

i ieder
Wann brauchen Sie mal wiede

Urlgub vom Alitag ?

Herzlich willkommenl—

lhre Familie Bakker

Tel: 04932 / 93 900, wwwgaestehausbakker.de

ANZEIGE

Bibliothek mit Lesesaal und Kamin

Nicht nur fir viele Leseratten zihlt die wun-
derschéne, hervorragend sortierte Bibliothek
des Conversationshauses mit ihren behagli-
chen Leserdumen zu den unangefochtenen
Lieblingsorten auf der Insel

68 /.69
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BUTEN &

UNTER FREIEM HIMMEL

BINNEN
N

UNTER UNSEREN DACHERN

LUFT, NATUR. serand,
Strandkérbe, Son-
nendecks, Balkone,
MNordsee, Thalasso |
Kurbark, Terrassen,
Eisdielen ... to be

BADE:HAUS
norderney, Thalasso,
Conversationshaus,

Bibliothek, Kurtheater,
Museen, Bars, Restau-
rants, Cafés ... to be

continued continued

olken geften gemeinhin als Visitenkarten des

Wetters. Wohl dem, der sie lesen kann. Auf der

Insel kommt es sonst zum einen oder anderen
Missverstiandnis — etwa dem, ein strahlend blauer Himmel mit
vier, funf unschuldig bldkenden Wolkenldmmchen am Himmel
garantiere Strandwetter,

Gern wahnt man sich zur Sommerzeit imWinter — so
etwa im August 2016, als das Weindorf am Kurplatz Glihwein
statt Weinschorle ausschenkte, Man trostete sich mit der Aus-
sicht auf Spekulatius. Ebenso mag es vorkommen, dass Mun-
chen erste Schneeraupen aktiviert, wahrend man auf der Insel
der Glickseligen drauBen speist. Wetterkapriolen gehoren zum
Norden wie die Robbe auf die Sandbank. Deshalb meidet man-
cher diese Breiten. Die meisten aber lieben Wolkenmonster,
die sich aus dem Nichts anschicken, den Tag zu verdunkeln. Sie
lieben diesen milden, leicht salzigen Sprihregen, der die Insel
lackiert und den Sturm, der sich zornig gegen Fenster wirft, um
abrupt zu enden, wenn alle bis zur Unkenntlichkeit vermummt
sind. Doch insbesondere lieben sie ungetriibten Bilderbuchson-
nenschein, der fir jede Unbill von oben entschédigt. Die Sonne
grinst durch ein paar Attocumuli — Schifchenwolken — hindurch,
Sekunden nach ihrem grofien Auftritt dirigiert sie alles auf der
Insel — Licht, Luft, Laute, Laune, Leben.

>



ie immer das Wetter sein mdge — es wortreich
w zu diskutieren zdhlt auf Norderney zum guten

Ton. Und das, obwohl jeder weil3, dass man so
oder so das Beste draus machen wird — come rain, come shine.
Eher shine Ubrigens. Norderney liegt im Bereich gemaBigten
Golfstromklimas. Die Winter sind milder als auf dem Festland,
Die Wetterstatistik kennt kaum Extreme — wobei Ausnah-
men die Regel bestdtigen. 2015 wurden am Oststrand 34°C
gemessen. Luft- und Wassertemperaturen steigen spdter und
fallen deutlich spéter im Herbst — der Warmeabstrahlung der
Nordsee sei Dank. lhr verdanken wir friihneblige, mittags seidig
schmeichelnde Spitherbsttage.

Zwischen November und Januar regnet es ... viel. Seinen
Schirm kann man dennoch zu Hause lassen — vorherrschende
Winde, natlrliche Feinde des Regenschirms, pusten Wolken
ebenso schnell beiseite, wie sie sich zuvor majestatisch am Him-
mel aufgetiirmt haben. Sonnenstunden pur gibt es oft von April
bis September; die meisten im Mai und Juni. Im Juli und August
kriegt die Sonne bei rund 23 °C immer noch sieben Sonnen-
stunden zusammen. In den verhaltnismalig milden Wintermo-
naten von November bis Februar betragen die Temperaturen
meist zwischen drei und acht Grad Celsius. Schnee ist also eine
heifigeliebte und kalt genossene Raritdt. Doch wenn er die Insel
zuckrig verzaubert, wirkt sie noch stiller, entschleunigter und
liebenswerter als sonst.

—«
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SHOPPEN REISEMAGAZIN // norderney # 2017

KLASSISCHES, KULINARISCHES, KREATIVES UND KURIOSES VON DER INSEL ®

{LPARADE

Wer kennt das nicht — ganz plétzlich steht die Abreise vor der Tiir. Nun aber schnell ein Souvenir mit
Inselcharme und Herz fiir die Lieben zuhause oder flir uns selbst! Da empfiehlt sich ein Streifzug durch
Norderneys meist familien- oder freundeskreisbetriebene Shops und Fachgeschdfte in der City.

Inspirationen fiir Kiichenkiinstler

_ _ SO00
» MNeun geniale Gewtlirzkompositionen mit bildhaft
erkldrenden Namen wie , Klar Fisch®, , Pfiff Ahoi”  §
oder , Inselfeuer” finden sich auf der Shop-Seite.
Dazu gibt's tolle Rezept-Empfehlungen. 60 g— 100 g
je 7.95 EUR. inselmanufaktur.de

-
L] .
(4 % suggunn®

| < o
DEckena

Woarst b Schinken Mamafakear

Deckenas Nordseesalami

Die Metzgerei und Manufaktur Deckena zdhlt seit Uber 50 Jahren zu den
Top-Adressen der Insel. lhre Nordseesalami ist besonders wirzig, Sie kommt als
330 g-Stlick in der Geschenkbox ab 3 EUR/ 100 g, Probieren? Auf der Insel oder
unter inselmanufaktur.de

(5, B R o R o o o R o o o o o o e o o R W

Der hochwertige Original
Norderneyer Strandkorb
von ,,dekoVries® ist |hr
perfeltes Refugium zum
Kuscheln, Traumen und
Entspannen. Fiir 949.- EUR
inkl.Versand kommit der
charakteristisch nordsee-
blaue 2,5-Sitzer zu lhnen
VRN in den Garten. Alle
Details und Bestell-
““.‘“ mi moglichkeiten gibt's
unter shop.nor-
derney.de

wHanseklunker® Beson-
derer Schmuck fur besondere
Menschen im coolen Panzer- WM
ketten-Look aus dem hohen = =
MNorden , kotzt" mit auffélligen @
Farben und Oversized-Modellen.
Die . Holidays am Handgelenk”,
die gern kombiniert getragen
werden, gibt es fir 29,90 EUR
oder 34,90 EUR im ,Moderaum
MNorderney”, Friedrichstralle 30,
inselraum.de

B B R B B B o o o R I R R B R R I R O o O R o o R D o D S s
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smeine Insel*-Kollektion
winselkoordinaten NEY*

Der zeitgemalle, puristisch-elegante

Silberschmuck prasentiert die Koordinaten

der Insel auf stilvolle Weise, die zu vielen

Looks harmoniert. Die Kette mit Amulett A
kostet 149,- EUR, die Armspange 165,- EUR.

Einfach online bestellen oder im Conver-

sationshaus zu erwerben. : :
shop.norderney.de Das Innere des komfortablen Mini-Regenschirms zeigt ein

charakteristisches Norderneyer Strandmetiv. Er ist nicht
nur klein, sondern auch sehr leicht und damit praktisch und
flexibel einsetzbar. Fir 19,90 EUR zu bestellen oder im
meine Insel — der Laden im Conversationshaus zu kaufen.
shop.norderney.de

Scharfe Sache — unser Rezept
gegen Inselsehnsucht

Der heil} geliebte VWeisse-Diine-Klassiker — endlich
auch fiir zu Hause! Aus 15 Zutaten entstand 2005 die
scharf-feine ,Mutter aller Currysaucen”. Zur Zeit
exklusiv vor Ort im Weisse-Dine-Shop erhiltlich!
welsseduene.com

= i sy LR N S

»Piana* von Lambert im Meerraum

Mix and Match — kombinieren chne Grenzen mit dem
zeitlosen Porzellanservice |, Piana” aus derm Hause Lam-
bert. Die Produkte im puristischen Design Uberzeugen
durch ihr Formenspiel sowie durch reduzierte Dekor
linien in rot und basaltgrau. Das spllmaschinenfeste
Geschirr mit unglasiertem Boden harmoniert mit der
Philosophie des ,Meerraum” — besondere Produkte zu
finden, die das VWohnen und Leben schéner machen.
Zu finden in der Poststrafie 5,ab 6,20 EUR,
inselraum.de

aktur.de // 03. Hanseklunker i
07. Porzellan ,Piana® inselraum.

01. Deckenas Gewiirze 02. Deckenas Nordseesalami inselm
NEY shop.norderney.de // 06. Regenschirm shop.norde

srderney.de // 05, Inselkoordinaten

n.de // 04, Strandkorb ,,Norderney p.
08. Currywurst-Sauce weisseduene.co

16 .77




PATERVIEW norderney # 2017

Vielleicht ist seine Stimme wichtiger denn je —

die Stimme eines Humanisten, eines Menschen,

der seit seiner historischen Rede am 3. Oktober
2010 untrennbar mit dem Thema Integration
verbunden ist. ,,Der Islam gehért zu Deutsch-
land" — diese Worte des damaligen Staatsober-
hauptes Christian WUulff wurden seither vielfach
zitiert. Wulffs konsequente Haltung zur
Zuwanderungsfrage hat ihm internationale Auf-

merksamkeit und Anerkennung, aber auch Kritik

eingebracht. Von ihr abgewichen ist er indes nie.

onsequenterweise war es Altbundesprisident
Christian WAulff, den seit mehreren |ahrzehnten
ein inniges Verhéltnis zur Insel Norderney verbin-
det, der im Juni 2016 als Schirmherr den zweiten Integrati-
onspreis der Insel an den tirkischstimmigen Filmregisseur
Fatih Akin Ubergab (siehe dazu , Filmfest Emden-Norderney
2016" auf der kommenden Seite}.

Waulffs Haltung ist die eines Demokraten und Verséh-
ners. Bis heute sehen sich viele Menschen, die als Zuwan-
derer nach Deutschland gekommen sind, durch ihn ver
treten und zeigen dies auf unterschiedlichste Weise — sei
es durch Einladungen zu Vortrigen, sei es als Mentor fur
bildungs- und gesellschaftspolitische Projekte oder sei es auf
Norderney, wo Christian WuIff im Laufe der Jahre mit vielen
Zuwanderern ausVietnam und von anderswo diskutiert hat.

18 .79



Il diese Menschen sind ihm auch vier

Jahre nach seinem Ausscheiden aus

dem hochsten Amt dankbar, dass
er ausspricht, was viele bewegt: Den Umgang
mit Angsten und Vorurteilen in einer emotional
aufwiihlenden Zeit — nicht erst seit den wieder-
holten Terror-Anschlagen des Sommers 2016.

Wo er Gelegenheit hat, appelliert Wulff an
die Politk, die Gesellschaft und an jeden Ein-
zelnen, der Entstehung von Paralleluniversen
und Ausgrenzung in Deutschland entgegenzu-
wirken, indem wir aufeinander zugehen und die
Position des anderen anhdren, bevor wir urtei-
len. Wie ber
fur Werte stark machen, fir die er auch in sei
ner Zeit als Bundesprdsident stand, sagte Chris-
tian WUIff. In seinem Fall werde vor allem die

seine Vorgdnger werde er sich

Integration Zugewanderter stets von zentraler
Bedeutung sein, die , gelingen kann, solange alle

nach dem Gesetz und gemeinsamen humani-
tdren Werten handeln”, bilanzierte der frihere

Bundesprasident angesichts der Verleihung des
Integrationspreises der Insel Norderney 2016.

Mit dem vorzeitigen Ende seiner Amtszeit
in Berlin ist Christian WUIff heute im Reinen.
WAlles hat seine Zeit" bilanziert er in seinem

Buch ,,Ganz oben, ganz unten, das 2014 auf i

Deutsch, auf Englisch und sogar auf Tirkisch

erschienen ist. Die jetzige Zeit nutzt Wulff, um

'I f)  NORDERNEY

sein Wissen und seine Erfahrungen auf der nati-
onalen und internationalen Bihne zu teillen — als
Autor, als Berater; als Referent und als Dozent.
So wird Wulff unter anderem im Wintersemes-
ter 2016/2017 im Rahmen einer Gastprofessur
am Institut fur Politik i
téit Essen Duisburg lehren.

ssenschaft der Unive

Vom Ruhrgebiet ist der Weg nach Nor-
derney nicht weit. Zu Christian Wulffs | ,unge-
dhlten Aufenthalten” werden
Urlaube und Wochenendausflige gesellen.
istian Wulffs ,,in friher Jugend entstandene
Freundschaften zu einigen Insulanern” werden
ein Leben lang halten — so wie seine Li
Insel und ihrem natlirlichen Zauber Als Minis
terprisident und Landesherr Niedersa
hat Christian WuIff auf politischer Ebene dazu
beigetragen, Weichen fiir das heutige, zeitgemé-
Be Profil der Insel Norderney zu stellen.

sich weitere

JWVOR ALLEM DIE EINWEIHUNG DES
NVERSATIONSHAUSES
UND DES BADEHAUS NORDERNEY
SIND MIR UNVERG

Der lungene Sa n mit star-
en konzeptionellen sowie architektonischen
Akzenten sind Sdulen, auf denen die Zukunft
der Insel fuBt."




FILMFEST

2

REISEMAGAZIN // norderney # 2017

EIN HIGHLIGHT DER 27. AUFLAGE DES FILMFESTES EMDEN NORDERNEY ®

Filmfest Emden—Nordemey

Integrationspreis fiir
einen Unintegrierten.

,Beziehungen zerbrechen
nicht an dem, was gesagt wird,
sondern an dem, was unaus-
gesprochen bleibt” — wenige
Worte, die viel Uber der Filme-
macher Fatih Akin aussagen.
Sie zielen nicht allein auf
Bezichungen zwischen Men-
schen,Vdlkern und Nationen,
sondern auch auf unseren
Umgang mit der Geschichte —
Themen, die im Zentrum von
Akins Schaffen stehen.

boren und seit Festival-Erfolgen

wie ,Gegen die Wand"® (2004)
und Auf der anderen Seite” {20C7) sowie
\Soul Krichen eine bedeutende Stimme
des deutschen Kinos, wurde im Rahmen
des 2/, Flmiestes Emden-Norderney im
Juni 2016 mit dem Integrationspreis der In-

F atih Akin, 1973 in Hamburg ge-

sel ausgezeichnet, Die Verleihung der 2015

WBEZIEHUNGEN
ZERBRECHEN
NICHT AN DEM,
WAS GESAGT WIRD,
SONDERN AN DEM,
WAS UNAUS-
GESPROCHEN
BLEIBT" — WENIGE
WORTE, DIE VIEL
UBER DEN
FILMEMACHER
FATIH AKIN
AUSSAGEN.

e

begrindeten, mit 5000 Furc dotierten
Auszeichnung fand wenige Tage nach der
Anerkennung der Armenien-Resolution
durch die Bundesregierung statt  einem
Thema, mit dem sich Akin persénlich, poli-

tisch und kinstlerisch auseinandersetzt,

JThe Cut” (2014)  ein aufwandig in-
szenierter  Western vor dem Hintergrund
des Genozids”, der beim Filmfest in Vene-
dig urautgeflhrt wurde  thematisiert den
Vélkermord an Millionen Armeniern. Die
Vergabe des Integrationspreises erfolgte
indes nicht fr  The Cut” sondern, so die
mit  Grimme-Preistrdgern  besetzte  Jury,
JfUr Akins Gesamtwerk und seine humani-
tire Weltanschauung von Toleranz, Mitge-

21, INTERNATIONALES

FILMFEST

EMDEN-NORDERNEY

EMDER SCHAUSPIEL-
PREIS 2016 GING AN :

KARDLINE HERFURTH



www.norderney.de #2017

ROTER
TEPPICH

FILMFEST EMDEN

NORDERNEY 2017

SEIT 27 JAHREN
Vom 7. bis 1 4. Juni
findet das Festival
zum 28. Mal statt.

Im Kurtheater sowie
im Conversations-
haus zeigt es

FILMKUNST AUF

TOP-NIVEAU
90 Filme z. B. der

Sparten Intemational,

New Britisht & lrish
Cinema und mehr,
fitmfest-emden.de

fuhl und Miteinander". Zudem habe Akin ,,auf unnachahmliche,
mitreiBende Weise gezeigt, wie schmerzhaft Integration sein
kann.",,Das respektvolle Miteinander und der verantwortungs-
volle Umgang mit dem Spannungsverhdltnis von Mehrheit und
Minderheit liegt Fatih Akin am Herzen", betonte der ehemalige
Bundesprasident Christian WUuUIff, zum zweiten Mal Schirmherr
der Preisverleihung auf der Insel, in seiner Laudatio. ,,Seine un-
konventionellen Filme erzdhlen sensibel von Menschen mit Zu-
wanderungsgeschichte.”

atih Akin wandte sich mit leidenschaftlichen Worten

an die zu Integrierenden — Menschen wie ihn selbst,

den Sohn tirkischer Einwanderer. Jeder; egal welcher
Herkunft, habe sich an Regeln zu halten, dies sei die Vorausset-
zung fur jede Gesellschaft.

Doch er appellierte an alle Zuwanderer; sich nicht an Be-
grifflichkeiten oder Anspriichen Dritter zu orientieren, sondern
auf der Grundlage einer eigenen, selbstbestimmten |dentitdt
auf Augenhohe menschlich miteinander umzugehen. Nicht der
Blick von auBen entscheide dariiber, ob die Integration des Ein-
zelnen gelinge, sondern die eigene Haltung.

eit September 2016 lauft Fatih Akins neuestes Werlk:

. Tschick’ — die in Kooperation mit Hark Bohm ent-

standene Verfilmung des milionenfach verkauften
Bestsellers von Wolfgang Herrndorf. |, Tschick” begleitet zwel
ganzlich verschiedene Jugendliche beim Roadtrip durch die
ostdeutsche Provinz. Die abenteuerliche Reise markiert den
Sommer ihres Lebens und den Beginn echter Freundschaft
zwischen zwei Aul3enseitern.

Regisseur Akin hatte einmal gesagt, er werde ,die Strafle
wohl nie richtig los". Sein jingster Film zeigt, wie empathisch
und unterhaltsam sich ,,die Strafie” seiner eigenen Biografie im
Miteinander zweier einsamer Jungs spiegeft.

M 2” NORDERNEY

ANZEIGE

SYSTEME GmbH

Das System fir touristische Regionen!

Mit dem HKS Destinationssystem fur touristische Re-
gionen kannen Sie |hr Angebot fir den Gast aushauen
und sich als eigene regionale Marke etablieren.

Gemeinsam steigern wir den Wiedererkennungswert
und somit lhre Wetthewerbsfahigkeit.

Wir vernetzen Ihr Angebot:

= vielfaltige Nutzungsmaoglichkeiten der
Destinationskarte

= Kurbeitragsabrechnung

Ticketing fur Freizeiteinrichtungen und Fahrbetriebe

= Strandkorbverwaltung: Reservierung und
Abrechnung

= Anreize schaffen durch Bonusprogramme und
Aktionen

7 Partneranbindung: Hotels, Gastronomie, Thermen,
OPNV, Parkhduser etc.

4

www.hks-systeme.de

NorderneyCard

.80 .81
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HUNDE AUF DER INSEL: VERSUCH DER FAIREN BETRACHTUNG EINER KONTROVERSE &

NORDERNEY

Toleranz und
oesunde Distanz

Norderney ist ein Paradies flir Hunde und fUr ihre Menschen. Es gibt wenige

Orte, wo beide so frei draul3en sein und sich dem Spiel der Elemente hingeben

kénnen. Das Dilemma: nicht jeder mag Hunde auf , seiner Insel”. Das Mitein-

ander ist zwar klar geregelt. Doch § 2 NHundG kann nicht alles [6sen.

atlrlich spricht aus Sicht des Hundehal-

ters vieles dafirn seinen Lietling auf die

Insel Genaugenommen
alles. Wer trennt sich in den schédnsten Wochen des
Jahres von seinem besten Freund? Vor allem, wenn
es dieser so gut hat auf der Insel Norderney.

Sie bletet weitldufige Freilaufgebiete an der
grofien Spiel- und Tobewiese | Alter Fliegerhorst
nahe dem Weststrand, Die meisten Strande ver-
flgen Uber separate Strandabschnitte fUr alle, die
ihr Nordseeglick mit dem Hund erleben machten,
Dort kann Letzterer  wenngleich angeleint  nach
Herzenslust buddeln, graben, rennen sowie andere
Hunde in bester Hundeurlaubsmanier begrilen.

mitzunehmen.

Zudermn gibt es eine entspannte und Ur den
Besitzer entspannende Hundepension nahe dem
Kurpark — fUr Tagesgiste oder gern auch flr linger
Im Ortszentrum findet sich ein sehr liebevoll ein-
gerichteten Hundeladen mit dem illustren Namen
JFellmonster”, was dem Hund eher schnuppe ist,
demn Frauchen aber keineswegs. Fin Leckerchen fillt
bei Inhaberin Karin Rass aber immer ab  also gent
rman halt grummelnd mit. AuBerdem warten auch
im Stadtgebiet vielerlel Aromen darauf, erschniffelt
zuwerden  etwa auf den Spuren der Artgenossen
oder am Stlick Bratwurst, das zu Boeden gefallen ist,

Ungeachtet dieser Frrungenschaften flr die
liebenVierbeiner ist unbestritten: die analog zu den
(istezahlen gestiegene Zahl von Hunden auf der
Insel erfreut nicht jeden. Immer wieder kommt es
zu Konflikten  zum Belispiel, wenn der Hund beim
Anblick vermeirtlicher Spielkameraden begeistert
bellend an diesen hochspringt. Da nitzt es wenig,
wenn sein Chef beschwichtigt: ,Der will doch nur
spielen' Vielen Mitmenschen bereitet ein ausgelas-
sener Hund Unbehagen  selbst wenn er in fried-
lichster Absicht auf sie zustUrmit, Das darf nicht sein,

Zoff gibt es auch immer wieder um die Nor-
derneyer Schietbldel  beziehungsweise deren in-
konsequente Entsorgung. Es ist schdn, dass verant-
wortungsbewusste Halter die Hinterlassenschaften
ihrer Hunde in die TUten, die Oberall im Stadtgebiet
und an greflen Wegen deponiert sind, aufnehmen,
Diese in den Kurpark oder sogar in die DUnen zu
werfen, verlagert das Problem allerdings nun

Nicht jedem Hundehalter ist einsichtig, sich in
menschenleerer  Wildnis™ an die Leinenpflicht zu
halten Végeln bringt es indes gréfiten Stress, einem
frei laufenden Hund zu begegnen. Dieser und ande-
re Konflikte rund um die vierpfotigen Kameraden
interessieren Letztere wenig Ein Hund nimmit die
Insel als gigartischen Buddelplatz voller faszinieren-
der Erlebnisse wahn

Jreme k|

I

o

GUT ZU WISSEN

|0 Mio. Deutsche leben
Studien zufolge mit
einem Hund zusammen.
Die Gesellschaftsfor-
schung verrdt uns sogar,
wer van uns auf den
Hund gekommen ist. Die
meisten Hundefans fin-
den sich bei den ,, Tradi-
tionsverwurzelten', wie
die Soziologie sie nennt,
mit |5 % Hundeantell
sowie in der,,Blrgerli-
chen Mitte" mit 16,2 %
Hundefreunden

++ GASTE = ++ HUNDE
Kansumforscher sagen
zudemn, dass die gesell-
schafllich gréBte Bevdl-
kerungsgruppe — die
Baby Boomer der frithen
|960er Jahre — die meis-
ten Hunde unterhalt. Ein
vergleichender Blick auf
die Aftersstruktur unse-
rer Giste zeigt, warum
recht viele Hunde auf
die Insel kemmen

82,83
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Tierdrztin Katrin Solaro, die die Norderneyer Hundepension mit
Sachverstand und Liebe betreibt, fungiert nebenher als wandelndes
Lexikon zum Thema ,,Mensch — Hund, Hund — Mensch”, und dies in
sehr witziger Weise. lhr liegt am Herzen, bei der Konflikthetrachtung
rund um Bello auch die Position des Hundes zu sehen.

er Stress spielt sich demzufolge
Dvor allem zwischen uns Men-
schen ab Wie so oft wiren hier
JLeben und leben lassen'” ideal.  doch
das funktioniert bekanntlich nur wenn
Spielregeln eingehalten werden.
Vielleicht tite es ungeachtet allen
Gemeinsinns tatsachlich Not, eine Art
Magna Charta des Verhaftens mit Hun-
den auf der Insel zu entwickeln, Diese
solite alle Do's and Den'ts noch detall-

Norderneys Tierirztin Katrin Solaro das
Fremdhaufenriisseln umschreitzt,

50 mbchte der Hund an sich nicht
einmal unbedingt frei laufen. Ein wenig
Abstand  durch eine lange Laufleine
durchaus zu schaffen
schen und dessen Artgenossen reicht
ihm. Darf der angeleirte Hund tun, was
ein angeleirter Hund sc tun muss, herr
schen Friede Freude Hundekuchen,

zu seinem Men-

Hunde ordnen Situationen in be-

DER HUND
lierter regeln als das bisher verfugbare In- kannte Muster ein. Da sie nun einmal
fomaterial. Aber braucht es das wirklich? NIMMT DIE INSEL nicht mit uns sprechen kénnen, beob-
Braucht es Paragrafen? Oder reicht der AUS SEINER achten sie sehr genau unsere Mimik und
esunde Menschenverstand? Gestik S0 achten sie insbesondere sehr
’ Im Grunde weil doch jeder auf PERSPEKTIVE stark auf unsere Pupille und den Augap-
welche Weise er dazu beitragen kann, WAHR — ALS fel. Dort \Jlesen' sie Aggression  splren
éass Sjm ng;wd mﬁme:jnden s‘tgr‘c. Lﬁnddm GIGANTISCHEN und ‘ﬁ?nrsf o | H
runde weil3 auch jeder weniger hunde- dglicherweise kénnen wir  alle,
enthusiastische Gast, wie sich Arger um BUDDELPLATZ MIT deren die Insel Norderney und ihre |-
das Thema Vierbeiner vermeiden ldsst, GRENZENLOSEM berale, ungezwungene Atmosphdre am
Perpekte des Corpus dobc des AUSLAUF o . oo Hnde sen wolen
Hundes. Méglicherweise kénnen wir dar SPANNENDEN Sie brauchen niemanden, der angesichts
aus e\i/rvaaar Schilsse flr LIJ\rlws Ziehen‘ ENTDECKUNGEN ihrgs SE;scheiner;s ;n vzr‘zk':lclcte HV(\j/ie
le gesagt wire Norderney ein sUB-Schreie ausbricht und ihnen mit der
Paradies fir Hunde  ja wenn blofi der UND FASZINIE- eisverkiebten Hand ins Gesicht fasst,
Mensch nicht wiarel Er zurrt und zerrt RENDEN BEGECG- Genause weng brauchen sie ag-
und fordert, zieht und patschrt, redet hit- NUNGEN gressive Blicke. Leben wir mit ihnen und

schelt tatscht. Oder er grummelt, flucht,
weicht aus  Je nach Geflhislage. Dach
eigertlich will Bello nur sein Ding machen.
Schnuppern, schniUffeln, jagen und | .ungu-
te" also hundgerechte  [Dinge tun, wie

e

lassen wir sie leben,

MITVERANTWORTUNGSBEWUSSTSEIN
UND EINEM QUANTCHEN
WOHLWOLLENDER DISTANZ
KLAPPT DAS MITEINANDER.
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ES IST STETS BER. MENSCH,
DER SEINEN HUND NICHT
VERSTEHT. NIE UMGEKEHRT.

LebensduBerung des Hundes kritisch zu kommentie-

ren, Bei Kindern, die sich mal nicht wie im pddagogi-
schen Lehrbuch verhalten, sparen wir uns das doch auch. Katrin
Solaro etwa fuhlt sich, wenn sie Gruppen von bis zu |5 Pensi-
onsgdsten ,,Gassi fuhrt, wie auf einer Bihne. ,Und die beifen
sich wirklich nicht!"" ist wohl die hdufigste Frage, die Frau Solaro
hort. ,\Wieso sollten sie! fragt sie dann zurlick. ,Wir vertragen
uns doch auch.”

Vieleicht ist es auch nicht zwingend notwendig, jede

Hunde haben ihren eigenen Verhaltenskodex — so wie wir,
So gilt es unter ihnen als unhéflich, sich gegensettig anzustarren.
Viele Menschen aber starren Hunde ablehnend an. Vielleicht
beherzigen wir statt weiterer Paragrafen drei unausgesproche-
ne, aber um so wichtigere Grundregeln des Miteinanders von
Mensch und Hund: |. Oberste Prioritédt hat die Riicksicht aller
auf Sicherheit und Hygiene. 2. Sparen wir uns Verallgemeine-
rungen und Ubergriffige Vereinnahmungen — weder durch den
Menschen, noch durch das Tier: 3. Leben wir ein gesundes Mal3
wohlwollender Distanz.

Hundefreundlich wohnen: In Nachbarschaft zur
Hundewiese und mit Panoramablick zum Leucht-
turm sowie nach Juist empfiehtt sich die Wohnung
JAchat de Luxe” fur Hundefreunde und Familien.
Auch ihr Kerkboden ist sehr , pfotenfreundlich™.

ACHAT DE LUXE, Katja Schillert, Gorch-Foch-Weg 18
Telefor: 0151 58 132 819
E-Mail: katja.schillert@kabelmail.de

eine el
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DAS EMDER TEEHANDELSHAUS
THIELE & FREESE

ist nostalgischer Bot
schafter vergangener
Zeiten und gleichzeitig
sehr modern. ,,Nur so
weit springen, wie du
den Pullstock stecken
kannst", lautet seit je

her die erfolgreiche
Markenstrategie

3000 Tassen Tee trinkt

jeder Ostfriese pr

Im Land derT

Hat

von bester Qualitat”

BEWEGTE GESCHICHTE

Wenn Franz Thiele

mit seinem wunder-
DIE PERFEKTE WOLKE schonen, thieles
Kluntjes (brauner oder Lieferw

ahrt, wird

weiller Kandiszucker) die Stadt
und ein ,,Wulkje Rohm” nicht nur den Emdern
(Sahne) veredeln die nostalgisch ums Herz
SORTENVIELFALT kriftigen Ostfriesentees
Aus tausenden pro zur traditionellen
Saison angebotenen Ein- ., leetied”. Bildet die
zelpartien werden viele vorsichiig uber den

Hundert ausgewihlt, die Rohmlepel (L&ffel) in die
Tasse gegebene Sahne
eine feine Wolke, ist der

Tee perfekt

Silk
Cistiriesentee — aus 30

bis 40 Komponenten

" — der belie
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BIS ZU 350 TEES verkostet Kenner Franz Thiele an einem arbeitsreichen Tag in seiner akribisch sauberen, urgemitlichen Probierkiiche

2
AUF EIN TASSCHEN MIT EMDENS

TEEMISSIONAR

Ostfriesland ist ein Land mit Identitat. Tee zahlt

dazu wie die Nordsee. Ostfriesen trinken mit 2,5 kg
etwa | 3-mal so viel Tee wie der Rest der Republik.
Ginge es nach Franz Thiele und seiner Frau Céline,
diirften moglichst viele Tassen seines ,,Broken Silber*

dabei sein. Franz Thiele ist kein Importeur.
Er versteht sich als Missionar des Genusses.,, Tee",

sagt er, ,,eint zentrale VWerte — Genuss, Gemeinschaft,
Sinnlichkeit, Historie, Regionalitat und Veltoffenheit.*

anch Keine Tur 6ffnet Tore zu einer gro-
Ben Welt. So ergeht es dem Besucher im

Emder Teehandelshaus Thiele & Freese.
Still ist es am Stammsitz ,,Hinter der atten Halle". Ehr-

wiirdig kultiviert — ganz so, als atmete das Gebdude
f gend haben andere Getrinke Vorrang, Doch
SchlieBlich ist Thiele ein Familienbetrieb in der dritten

den Griindergeist von |873. Ein wenig tut es das auch.

Generation.
Bei einem Exportunternehmen hat Franz Thie-

le vor gut 30 Jahren seine kaufmdnnische Ausbildung i
fortgesetzt. Spdtestens dort, im Hamburger Hafen, i

hat er sein Herz endgiiltig an die Lebensaufgabe Tee
verloren, als sei er nicht bereits durch seine Vorfahren
gepragt worden.

Seine Aufgabe sieht er als |, lKombination aus
Sinnlichkeit und Berufung” Tee miisse man lieben, um
ihn immer ,,neu zu denken'. Franz Thiele vergleicht
sein Produkt gern mit Parfum oder Musik ,Alles
steht und fallt mit der Komposition, Ebenso wichtig

ist Respekt gegenlber dem Rohstoff’, sagt er ,,und

NORDERNEY
KULTUR

gegenlber den Menschen, die ihn seit Generationen
anbauen.”

Franz Thiele wahlit und bezieht seine Tees ohne
Zwischenhindler selbst in den Provenienzen., Give a
face to the name" umschreibt er seine jahrlichen Be-
suche am Indischen Ozean, Mit vielen Teeanbaupart-
nern arbeitet Thiele & Freese seit 60 oder sogar 70
Jahren zusammen. ,,You're part of the familiy’ lautet
der Ritterschlag,

Mit seinem Tee verbindet Franz Thiele neben
kompromissloser Qualitdt und charakteristischem
Aroma einen definierten Wertekanon. ,,Das gilt fur
alle Ostfriesen”, sagt er ,,Deswegen findet auch je-
der von uns zum Tee zurlick. Die Basisaffinitat neh-
men wir mit der Muttermilch auf. Gut, in der Ju-

spatestens wenn Familien gegrindet und Ge-
meinschaften gebildet werden, besinnt man
sich auf die Tradition und versammelt sich wie-
der zur ,Teetied""

Der feinherbe ,,Broken Silber” wurde in Wett-
bewerben schon wiederholt zum Kulinarischen Bot-
schafter Niedersachsens geklrt. Nicht nur, aber viel-
leicht deshalb erfreut er sich auch in handverlesenen
Enklaven auBerhalb Ostfrieslands groBer Liebe. Min-
chen ist eine davon, Kéln eine zweite. Ohio, USA, eine
dritte. Vor allem jedoch in heimischen Breiten wird
Thiele-Tee auch weiterhin als Kult-Ur-Gut' genossen
werden. ,Unsere Tees” freut sich Franz Thiele, sind ja
fester Bestandteil der ostfriesischen DNA."

ree il

I,
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BIBLIOTHEK IM BUCHHANDLUNG
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BUCHSTABLICHES — DIE INSEL IM SPIEGEL DER LITERATUR ®

by

NORDERNEY

Jlch liebe das Meer wie meine Seele” schwidrmite Romantikdichter Heinrich Heine auf
der Nordemeyer Marienhohe. Seine Oden scheinen im Jetzt und Hier verfasst. Es liegt
nun einmal in der Natur des Meeres, fllichtic und doch ewig zu sein.

iele kreative Képfe wurden auf Norder
ney mehr oder minder leidenschaftlich
von der Muse gekisst, auch wenn sie, wie
Heine, ein zwiespdltiges Verhdltnis zur Insel hatten.
So etwa der Revolutionsdichter und Bolschewist
Wiadimir Majakowski. Sein 1923 verfasstes | Auf
Norderney'" pries indes keineswegs der Insel Reize,
sondern dtzte gegen den ausschweifenden Lebens-
stil der dort weillenden Grolibourgeoisie. Joachim
Ringelnatz Gedicht , Logik'* Uber ein vor Norderney
treibendes Suahelischnurrbarthaar kemmit naturge-
mafl weit weniger sozialkritisch, als vielmehr humo-
rig daher Theodor Fortane weilte 1882 und 1883
zur Kur und zum Arbeiten auf der Insel, deren Abge-
schiedenhert ihn zu ausfuhrlichen Briefen inspirierte.
KAUM JEMAND WEISS NOCH,

DASS UNS DIE LEGENDARE TANIA BLIXEN
POETISCHES MIT INSELBEZUG
HINTERLASSEN HAT.

1934 publizierte Tania Blixen , Die Sintflut von Nor-

derrey und andere settsame Geschichten'.

Vier Menschen harren auf dem Dach eines
Norderneyer Inselgendftes der nahenden, alles ver-
nichtenden Flut, Ihrem Sinn fUrs grofie Drama ge-
rmdl} ldsst Blixen das Ende der Erzinhlung offen  bei-
nahe offen jedenfalls. Es lohnt, die Keine, spannende
Erzihlung (wieder einmal?) zu lesen, am besten na-
tlrlich am Strand.

Auch die Sozialen Medien bieten Autoren eine
Blihrne, um die Nordsee zu verewigen. 5o schuf
Ursula Kerber im Spiegel inrer Norderney-Reise
ein hibsches Kleinod
lindischer Mundart ist dank Google ganz leicht
zu finden. Das Gedicht Norderney Antideal”
der jungen westfilischen Lyrikbloggerin Elisabeth
Schroder kindet auf der gleichnamigen Website
des literarischen Magazins Kultextur von | wegge-
drehter Strandkorbleere™ an einem Meer, , von dem
nichts zu erwarten ist.”

ihr  Aandenken' in saar

Wer die Insel kennt, weil3, dass von ihr einiges
zu erwarten ist  allem voran ihr nie greifbares Ei-
genleben Von Augenblick zu Augenblick zeigt Nor-
derney neue Gesichiter, spielt mit Erinnerungen und
fUhrt sie ad absurdum. Darum gibt es stets Uberra-
schende An- und Finsichten, die von unseren Gisten
in Wort, Bild und Ton festgehatten werden. Sicher
finden sich tausende kreativer An- und FEinsichten
in Schatullen, Schubladen, Datenspeichern, Clouds,
auf Instagram, Pinterest und anderen Social-Me-
dia-Plattformen. Wilrde man sie zu einer Ausstel-
lung zusammenflgen, briuchte es ein interaktives
Muftimedia-Museurn von grofistidtischem Format.

Doch vielleicht ist es auch gar nicht notwendig,
sein Inselerleben mit der ganzen Welt zu teilen. Wie
sich Norderney-Liebe im Einzelnen anflUhlt, darf
gern Privatsache zwischen jedem von uns und der
Insel bleiben.

Jrene el

L

LSEEFAHREN hat fir diese
Menschen grofien Reiz.
Dennoch glaube ich, da-
heirm ist ihnen am waohlsten.
Sind sie auch nach Lindern
gekormmen, wo die Sonne
blihender und der Mond
romantischer leuchtet, so
k&nnen alle Blunmen nicht
den Leck hres Herzens
stopfen und sie sehnen sich
nach ihrer Sandinsel, wo die
lhrigen herurnkauern und
einen Tee trinken, der sich
von Seewasser nur durch
den Namen unterscheidet”

Fref nach Heinrich Heine
tber die Norderneyer (1823)



SHOPPEN REI

I. Kissen
im maritimen, blau-weien Design, feste,
robuste Stoffqualitat, |00 % Baumwolle,
Sternenkissen in den Formaten 50 x 50 cm
und 40 x 60 cm, im meine Insel-Laden, je

Preis: 45,‘ EUR

%\\\\\\

3. Neue Kollektion: ,,meine-Insel-T=-Shirt*“
Lassiges, modernes Halbarm-T-Shirt mit der stilisierten Flagge
Norderneys in weild und schwarz, 100 % Baumwolle, von X5 bis Preis: ﬁg,' EUR

XKL, produziert von der Agentur Hennen in Puhlheim, auch in

berry oder grau erhiltlich, Gibt es im meine-Insel-Laden
I TN A0 00700 00000000 1AV v o oy Yoo 1oy v 1 100

2. Fischerhemd
MNEU im Inselladen — friesisch-maritimer
Klassiker fur Herren, diverse Gréflen,
feste Baumwollqualitit, bequem und
widrmend — halt ein ganzes Leben!

Preis: 34.% FUR

4. Streifenshirt
mit U-Boot Ausschnitt und
Knapfen auf den Schultern, ¥4
Armel, Pima Cotton,
100% Baumwolle

Preis: 34,” EUR

Erhattlich in lhrem Ulla
Popken- Store Morderney

5. Cap ,meine Insel*
royalblau mit groBenverstell-
barem Verschluss und gestick-
tem Logo. 100 % Baumwolle
im Inselladen oder unter
shop-norderney.de

Preis: 12,50 EUR

Adenauer & Co. Strandhaus, Strandstrale |4, 26548 Norderney # Inselraum Norderney, Am Kurplatz 3, 26548 MNordemey # Ulla Popken, Herrenpfad |5, 26548 MNorderney # meine Insel-Laden, im Conversationshaus shop-norderney.de
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von Como in dunklem
Blau ist bequem, leicht
und schén warm. Sie
passt in jede Tasche und
macht (fast) jedes Insel-
abenteuer mit. Zu finden
irn Strandhaus fur

Preis: 179,- EUR

7. Edle Chino
von Barbone in royalblau,
made in ltaly, 100 %
Baurnwollstretch mit
aufgendhten vertikalen
Streifen. Im Strandhaus.

Preis: 199.‘ EUR

1

8. Sonnenbrille
von See Concept,
Lese-Sonnenbrillen
in verschiedenen
Sehstarken und
Modellen, Gesehen
im Strandhaus.

Preis: 35,-FUR

9. Tierisch gut
Mit dem quetsch- und knautschbaren, praktischen

St

W

haus oder unter shop-norderney.de

L

Nylon-Hundenapf firr Unterwegs (4,% EUR), mit
dem S-chletbudelha.lter (spendet Tlten flrs grofle
Geschaft fur 3 EU R) und dem beliebten , Insel-
fan"-Halsband (4, EUR) ist Bello absolut inseltaug-
lich. Alles im meine Insel-Laden im Conversations-
P

1 1. ,Hafenklunker*
MNeues Trendlabel von
ELBFREUNDE, Schmuck fiir
bekennende Matrosinnen
und Matrosen im sport-
lich-schiichten Loolk, Arm-
bénder mit Anker, Steuerrad
oder Angelhaken

Preis: 297 cUR
inselraum.de

10. ,Hanseklunker* Besonderer
Schmuck fiir besondere Menschen im
coolen Panzerketten-Loolk aus dem
hohen MNorden , klotzt” mit auffalligen
Farben und Oversized-Modellen. Die
Holidays am Handgelenk", die gern
kombiniert getragen werden, gibt es
fiir 28, EUR bzw 34, EUR
im . Inselraum Norderney",
inselraum.de

/WL& % NORDERNEY g 90 /.91
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Wer die Seele des Amateursports sucht, wer den insuldren Puls in Rot und WeiB flihlen michte,
wer Rasen, Schweifl und Trdnen riechen will — der wird beim TuS Norderney flindig.

®L000

Es bleibt in der Familie.

1250 Norderneyer sind Mitglieder. Die Ubrigen 4750 Norderneyer sind

ebenfalls Mitglieder — by heart jedenfalls. Der ,, Turn- und Sportverein Norderney

e V." ist Tell der Inselidentitdt wie ihr Leuchtturm. Und strahlt genauso hell.

asVereinsgeldnde des | Turn- und Sport-
D verein Norderney eV liegt versteckt

hirter der MUhle | Selden Rist". Dort
ist er /O Jahre lang natlirlich gewachsen
Liebe zum Sport, zur Insel und zum Menschen ge-
nahrter Mikrokosmos. Abseits des Rampenlichts ist
er zuhause, der TuS. Daflr hat er Flutlicht  und 13
Sparten von Fufiball und Handball Uber Badmin-
ton, Leichtathletik, Triathlon und Basketball bis zum
Tennis, Tischtennis, Volleyball und Tanzen. Grolle
Worte fallen selten auf dem schmucken Areal zwi-
schen Mihle und Hafen Nein, grolie Worte  per
se unfriesisch  fallen hier eigentlich nie. Nicht in
den Stunden der Triumphe, dem Taumel nach dem
Derbysieg gegen Juist, nicht angesichts schmerzli-
cher Niederlagen und Trainingsrunden, die nach
vielem riechen, nur nicht nach Pathos,

ein von

o o

Dennoch weild jeder der mit roter Nase am
Spielfeld steht jeder der nach eirer Fihr und Bus-
anreise in der knarzigen Sporthalle Westoverledin-
gen mitflebert, jeden dem es beim SuS Strackhott
um alles geht, jede Fulballmama, die selbstgebacke-
nen Kuchen fir die TuS-Vereinskasse verkauft — je-
der dieser Menschen weil}, dass er Teil von etwas
Besonderem ist, das die Insel Norderney Uber den
Sport hinaus zusammenhitt,

Funfidhrige, die mit Feuereifer inren Reigen
tanzen sind etenso Teil der TuS-DNA wie Opa, der

01

Gegrindet 1946

02

I.250 Mitglieder
viele auf Lebenszeit

03

|3 Sparten mit Uber
80 ehrenamtlichen
Trainern und
Betreuern

04

Ausrichter des grol-
ten Beach-
soccer-Turniers flr
Kids in Deutschland
(9. bis 11.06.2017)

05

Ausrichter des
Kermpa-Beach-Hand-
ball-Turniers flr
Erwachsenre
{16.bis [B.062C17)

06

Vermietet Tennis-
plitze zu fairen
Preisen Uber das

Onlinebuchungspor-
tal , Bookandplay"

seinen Hund jede zweite Woche zum Heimspiel
einladt. Der Besucher staunt, wie modern die Plat-
ze, Bahnen, Tennisanlagen und Hallen sind  bis hin
zu den Ankleidebereichen schnieke in Schuss, wie
germacht flir Grofleres, Im Gegensatz zu manch an-
derem Dorfverein

mangelt es nicht an Génnern. Trikotsitze fUr die
Jugend zu ergattern ist im Rest der Welt ein steter
Kampf Auf der Insel kostet es einen Anruf Wirt-
schaft, Gastronomie und Handwerk unterstitzen

als solcher sieht sich der Tus!

ihren Heimatverein  haben seinen Geist mit der
Muttermilch eingesogen und bleiben ihm treu. Dass
s nicht nur um Sportsgeist und Gemeinschaft geht,
gift indes auch auf der Insel Wettkampf, Titel, Siege
alwodcheritlich absolvieren 8C Trainer und ihre
Schirtzlinge ein hochst diszipliniertes Programm.

Ungeachtet dessen ist der TuS stets offen und
gastfreundlich  was zur Folge hat, dass seit je Ur
lauber ihr Sportabzeichen auf Norderney gemacht,
Lautbahnen genutzt oder Tennisplatze gemietet ha-
ben. Es lohrit sich, einmal vorbeizuschauen — etwa
flr ein Heimspiel, bel dem auch der Besucher splirt,
wie intakt die TuS-Famlie ist.

Vielleicht treffen Sie auf Vorstand Manfred
Hahnen, der schon seit Jahren damit liebiugelt, das
zeitintensive Ehrenamit aufzugeben, der aber doch
jede frele Minute in seine Herzensaufgabe steckt.
Oder Sie begegnen Werner Weber der mit friesi-
schem Understatement und Stolz zugleich durch
sein' Reich flihrt.

Und schliefilich gibt es beim TuS echte Ori-
ginale. Waldo Forner ist einer dieser lokalen Hel-
den Ubrigens der einzige Norderneyer, der je ein
Bundesliga-Angebot erhieft, das ihn 1947 in dessen
Grindungsphase fast zurm MSV Duisburg geflihrt
hitte. Wer das Gllck hat, Waldo Forner (im Bild)
7u begegnen, hat sowieso gewonnen, Flirs Leben.

yrene el
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SPORTLICH

SPORTABZEICHEN ® EINFACH IM URLAUB

Fiir alle Gdste von

Mai bis Ende Sep-

tember Abnatime
der Schwimmprii-
fungen montags
um 1900 him
bade:haus norder-
ney fur zwei Euro
Unkostenbeitrag

\/

Alle anderen Dis-
ziplinen dienstags
18:00 h quf dem
Sportplatz an der
Mihle. Ausdauer-
priifung Fahrrad
auf Anfrage bei
Ernst Lihrs., Tel:
04932 3171

www.norderney.de #2017
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Cin Verein fivn alle!
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Castles in

the sky

,Schlésser im Himmel" oder , Luftschlés-
ser' heil3t einer der wohl schénsten Repor-
tage-Filme Uber den Surfsport. Er fangt das
Lebensgefuhl sowie die unbekimmerte Sur-
ferwelt flirrender Sommer, weiter Strande,
spektakuldrer Skills und wilder Ritte in funf
Uberseeischen Landern auf grandiose Weise
ein. Sicher weniger exotisch, aber genauso lei-
denschaftlich lebt die stetig wachsende Surfer
Community auf Norderney ihren Traum von
der perfekten Welle. Rigg, Kite oder Board
sowie zahlreiche andere Wassersportmdog-
lichkeiten laden zum Spiel mit der Brandung
und dem Meer ein.

www.norderney.de # 2017
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PFINGSTEN 2017

GET TOGETHER

THE DAY

Auf der weltschins-
ter nsel erwarten

euch an Pfingsten

Beachvolleyball, Sur-
fen beim Deutschen
Surf-Cup und Chil-

fout am Nordstrand

THE NIGHT
Drei legenddire
Ndchte, drei fegen-
dire Partys am
Nordstrand und im
Haus der Insel — In-
fos und Anmeldung
hier: whitesands-




Lo




AKTIVITATEN

REISEMAGAZIN // norderney # 2017

NORDERNEY

SPORT

1IN

!-w-h_t'a-hmb_ww"w .
N e o S i e e o R T

- = g
- g R

Reiten Sein Inselerlebnis mit einem
Pferd zu teilen ist eine berGhren-

de Erfahrung — zum Beispiel beim
Drinen- oder Strandausritt als Einheit
ven Mensch, Tier, Wetter und Wildnis.
Um das eigene Plerd mitzubringen
oder die Angebote der Reitschule
Junkmann zu buchen: einfach anrufen!
Reitschule Junkmann
LippestraBe 23, 26548 Norderney
Telefon:0 4932 92 410
mail@retschule-junkmann.de

gt pi— L

- e

-

DrauBen sein, in Bewegung
sein, sich und seinem Kérper
Gutes tun — daflr ist die
Sportinsel Norderney erste
Wahl. Im Wassersport hat
die Insel naturgemdf einen
gewissen Heimvorteil — doch
auch zu Lande und in der
Luft bieten sich zahl-

lose Optionen.

oga auf dem Surfbrett versinn-
bildlicht Norderneys vielfiltige
Sport- und Bewegungsangebote
fir jedermann — ob traditionelle oder coole
Trendsportarten, ob Vereinssport, Teamsport
oder gesundheitsbewusstes Individualpro-
gramm. Fur Laufer und Walker etwa ist mit

dem Laufcamp, Citylauf, ISLANDMAMN Tri-
athlon und dem MNorderney Obstacle Fight
fur jeden Fitnessstand etwas dabei. Ebenso
viel Spall macht es, allein oder mit Gleichge-
sinnten ein paar Runden zu gehen, zu laufen
bzw. zu sprinten.
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THE WAY

YOU MOVE
e @

- OUTDOOR INDOOR

* wird aufier Bergstel- locken auBer dem
gen proktisch jeder badethaus und Hal
Sport gebaten oder len- bzw Tanzsport
LS d kann pioktiziert beim TuS Nordermey
werden. Selbst der Bridgeclub und
Klettern ist moglich natirlich Diskothe-
— im Kletterpark ken zur sportlichen

am VWeststrand Betdtigung

il

Hiten Begeistertes Publikurn ist den vielen Kitern ar Nord- und am
Oststrand gewiss, wenn sie ihre atemnberaubenden Moves zeigen

Sport auf Norderney, das sind nicht allein spektakuldre GroSevents und Competi-
tions wie das White Sands Festival oder atemberaubend schnelie Trendsportarten
auf dem Wasser. Sport auf Norderney sind auch tdglich kostenfreier Strandsport
oder Nordic Walking, sind der Abendspaziergang rund um den Kurpark oder die
.abgetanzten" Eisbecher im Nachtleben. Sport auf Norderney — letztendlich zdhtt,
was du, was ich, was jeder Einzelne draus macht.

Wassersport total on A wie Angeln Uber Baden, Boule, Ball-
Norderneys Surfschule sportarten und einen Bridgeclub (1) bis zu

lehrt von Mérz bis Fu3ball, Gymnastik, Golf auf dem Goliplatz,
Oktober Windsurfen,

Deutschlands dltestem Links-Course mitten in den
Dinen, Schwimmen, Segeln in Norderneys Segelschu-
le am Hafen, Tennis beim Tus Morderney und vielem

Suf, Kiten, Kajakfahren
sowie diverse andere

Wassersportarten.
Fiir Kajakfahrer mehr bis zu Y wie Yoga kommt jeder Sportler auf sei-
bietet sie begleitete ne Kosten, , Breitensport Nr 1" ist das Fahrradfahren
Touren durch das — das Fortbewegungsmittel aller Insulaner und Giste,

Wattenmeer bis zum . . e
Kein Autoverkehr sowie das hervorragende, weitlaufi-

ge Wegenetz machen es auch fir Ungelbte méglich,
Die Internetseite norderneyde gibt Tipps zu Rad-,
Wander- und Laufsporttouren und die Tourist Infor
mation im Conversationshaus halt (Rad-)Wanderkar
ten und Informationen zu gefiihrten Touren bereit,

Leuchtturrm an.

Surfschule Nordemey

Rad Toni & Rad Peter stehen fiir Kompetenz auf zwei Ridem Unterichtsprograrmm scwie alle Fakten
und fur Lifestyle. Die beiden Shops verleihen top gepflegte, schine und Preise findet Ihr auf der YWebsite!
Markenrdder und bieten Beratung, Service, sportliche Qudoor- Kontakt: Surfschule am Hafen 17,
Fashion sowie Zubeh&r rund urns Rad. 26548 Norderney,

Rad Toni & Rad Peter, Adolfsreihe 6, 26548 Norderney, info@surfschule-nerderneyde

Telefon: (4932 84 89 729, Winterstralle 4, Telefon: (04932 99 07 77 surfschule-norderney.de
gritlacalandra@freenst.de

A
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Eine Art Heimat.

Fr war ein Headliner

Johannes Oerding. Bis zu 20

bei der .,

Summertime 2016" am Nordstrand:

Konzerte gibt der Wahlhamburger pro Jahr. Warum der

Abend auf Norderney trotzdem besonders fur ihn war, erzdhlt er hier.

Johannes, der 27. juli 2016 war eher verreg-
net. Kein Wetter fiir ein Open-Air-Konzert.

icht wirklich. Doch im Publikum

N herrschte eine wunderbar trotzige
Entschlossenheit, sich den Abend

nicht vermiesen zu lassen, Drei Stunden haben

manche Leute im Regen gewartet — meinetwe-
gen. So wie ich nur ihretwegen dort war

Bist du auch nass geworden?

KlarWie das berlihmte Duracellhdschen bin ich
auf der Blhne herumgesprungen, habe mich
unter die Leute gemischt. Auch deshalb denke
ich mit einem Licheln an diesen besonderen
Abend zurlick — wie alle, die dabei waren. Fir
mich liegt der Sinn eines Musikers darin, Men-
schen gut zu unterhalten. Also markiere ich gar
nicht erst den Unnahbaren, sondern gebe den
Leuten zwei Stunden lang, wofUr sie zu uns ge-
kommen sind: Entertainment. Und vielen auch
eine Art Heimat

Was fiir ein Publikum hattest du auf der Insel?
Auch auf Norderney standen praktisch drei
Generationen vor der Bihne am Meer, was ich
als groBBes Kompliment an unsere Musik werte.

Was geht auBlerhalb des Rampenlichts?
Nach den meisten unserer |20 Konzerte im
Jahr bin ich einfach gliicklich. Dieses Geflihl neh-
me ich gern mit nach Hamburg, in mein anderes
Leben, wie ich es nenne. Das private ,Ich" hat
mit dem wilden Tourdasein nicht viel zu tun.

Tourdasein klingt nach Roadmovie. Das ist
es auch. Seft zehn Jahren toure ich mit den glei-

|ICH HABE
ES MIR
FRARBEITET,
FUR MEINE
INHALTE
GEMOCHT zU
i WERDEN -
: GESCHICHTEN
VOM SUCHEN
UND FINDEN,
VON NAHE
UND VERLUST

/ww%d

NORDERNEY

chen Musikern — meinen Jungs — durchs Land.
Ich sammele Begegnungen, Erlebnisse, Bilder,
Gedanken und Eindriicke, die zuhause auf dem
Sofa in meine Texte flieBen — wie natlrlich auch
personliche Facetten meiner jewelligen Le-
bensphase.

Siehst du Einfliisse von anderen Musikern?
Klar. Meine eigene Playlist ist ein bunter Cross-
over aus Hip Hop, Rock, allen Formationen der
Soullandschaft und natirlich Pop. Bahnbrechen-
de deutsche Musiker wie Rio Reiser haben mei-
nenWeg mit gepragt. Gleichzeitig finde ich coo-
le Gentlemen wie Prince, Robbie Williams und
Justin Timberlake grofartig — vor allem ihre Lei-
denschaft und ihre professionelle Performance.

Wohin geht deine Reise?

Parallel zur laufenden Tour arbeite ich an einem
neuen Album, das an ,,Alles brennt" anschlief3t
und das sich doch anders anhéren wird. Unsere
Songs werden nie politisch sein. Doch man wird
ihnen anmerken, wie sehr uns die bedrohlichen
und oft wiirdelosen Entwicklungen in Deutsch-
land, Europa und der Welt beschiftigen bzw.
sorgen.Wer ein Hirn hat, kann sich all dem nicht
entziehen.Wer ein Herz hat, noch weniger.

Und wie gefillt dir Norderney?
Ich hatte schon zwei Kurztrips gemacht — leider
habe ich die Insel auch diesmal aus Zeitgriinden
nicht richtig kennenlernen kénnen. Das hole ich
bei nichster Gelegenheit nach. Grundsitzlich
liebe ich alles, was mit dem Norden zu tun hat,
das Meer, Hafen, Schiffe und den Wind.
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Gut 1000 Veranstaltungen bietet die Insel Norderney ihren Gasten jedes Jahr — in einer
Vielfalt, die nicht nur an Ostfrieslands Kusten einmalig ist. Ob Kunst, Musi Sport Tra-
dition oder Innovation, ob Kulinarik, Lifestyle, Wellness oder Ges

in dem bunten Mix sein personllches nghllght Neben Etablierten




NORDERNEY
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OPEN HOUSE @ OPEN AIR

badehaus, Heimat-
museum, Stadtarchiv,
Strandsauna an
der Weilen Diine,
Nationalparkhaus,
Kieine Robbe",
Kap Hoom", Kino
im Kurtheater,
Conversationshau

Stréinde, Diinen,
Leuchtturm,
Thalassowege und

-blattformen, ,.Kap®,

Minigolfpldtze,

Golfplatz, Reitverein,
Surf- und Segelschu-

fe, Wochenmarkt,
Hafen

T,

.100 .101
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WINTERZAUBER

Kulinarische Promenade Zwi-
schen den Jahren wird der Kurplatz im
Herzen der Insel zur Schlemmermeile
fur héchste Anspriiche. Sie offnet tég-
lich um 11.00 Uhr und kostet keinen
Eintritt — auch nicht fir das schwung-
volle Musikprogramm.

NORDERNEY OBSTACLE FIGHT

Der Norderney Obstacle Fight wird sich zu einem der

spektakuldrsten Hindernisrennen in Deutschland entwickeln. Der

Auftakt des Events in rauer, nordischer Winterlandschaft bietet bis
zu 20 ,,Cbstacles" — jene Hindernisse, die mal Mut, mal Kraft und
immer Ausdauer erfordern. Der Wettkampf bietet verschiedene
Distanzen und Disziplinen, damit neben Routiniers auch Anfénger
und Kinder dabei sein kénnen. Denn dabei sein ist bekanntlich

(fast) alles — bei dieser sportlichen Herausforderung in wunder-  §

| St erteineeen ~ TERMIN: 27 Dezernber 2016

i TERMIN: 04. Februar 2017 M ¢ bis OL. Januar 20\ 7 I

KLASSIKSOMMER

Auftakt der Kurkonzerte Der Klassik-Sommer gehért zu Norder-
ney. Er verbindet Gestern und Heute, Ost und West, Genres und Stile sowie
Kontinente und Kulturen. Die Géste erleben ein hochkardtiges Symphonie-
orchester;,Solisten,Matineen,Soireen und Gala-Abende im eleganten Rahmen.
Das Programm 2017 wird etwa ab Dezember auf der Insel-VWebsite stehen
— so natlrlich auch alle Konzerte des gefeierten Warschauer Symphonie-
Orchesters, Solisten und andere Highlights.

OBSTACLE FIGHT
MNORDERNEY

TERMINE: Juli und August 2017 ST EEEEE L LEE T T

27. INTERNATIONALES FILMFEST

Emden-Norderney Zum 28. Mal findet das
etablierte Filmfest an zwei Spielstdtten in Emden und
auf Norderney statt. Es (iberzeugt durch Vielfaft, qua-
Iitatives Niveau, filmischen Facettenreichtum und eine

sichere Hand flr Nachwuchstalente und ihr'Werk.

I TTERMINE 07, bis 14, Juni 2017

Anderungen vorbehalten! Weitere Veranstaltungstipps inklusive Kartenreservierung finden Sie laufend aktualisiert im Internet unter www.norderney.de/veranstaltungen



Die Redaktion muss ihre Vorschldige auf ein paar wenige Tipps
beschrdnken. Umso mehr [édt sie alle Leser dazu ein, auch klei-
nen und vermeintlich weniger spektakuldiren Veranstaltungen
auf der Insel Aufmerksamkeit zu schenken. Oft verheiBBen diese
besonders schéne, inseltypische Entdeckungen.

»INSELPARTIE“

Stilvoll bummeln, shoppen & ge-
nieBen am Conversationshaus Im
Rahmen der Inselpartie laden Boutiquen
und Manufakturen, Gartner und Innenein-
richter sowie Produzenten késtlicher, mit
Liebe zubereiteter Delikatessen zum ent-
spannten Genuss mit Lebensart ein.

ie Insel
MNorderney
ist  schon
ein  wenig
stolz darauf,
jedes  Jahr
aufs  neue
namhafte
Kinstler,
Events, Partner und Mitstreiter flr
Konzerte, Sportveranstaltungen und
Competitions, kulinarische Hohen-
flige, Kinderfeste, Wettbewerbe und
vieles mehr zu gewinnen.

Sie sind es, die immer wieder fur
grandiose Momente und gllckliche
Gesichter sorgen. Ebenso  angetan
sind die Klnstler und Veranstalter
selbst, denn auf Norderney treffen sie
auf ein besonders herzliches und be-
geisterungsfahiges Publikum.

Die Vielfalt ist spektakuldr — auf
der Website der Insel Norderney fin-
den sich Details, Termine, Ho-
hepunkte, Konditionen und
Ticket-Bestelloptionen.

T

meine el

evde # 2017
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2 Highlights 2017.

18. WHITE SANDS FESTIVAL

Alljahrlich zu Pfingsten [dutet das
legenddre Sport- und Partyevent den In-
selsommer ein, den Tausende Besucher mit
Trend-Spitzensport vom Feinsten und ex-
Klusiven Begleitprogrammen begriBen, Top-
Beachvolleyballer, die deutsche
Windsurferelite sowie tanzwi-

tige Party People, save the

Date!

TERMIN: 02 bis 05. Juni 2017 /TN

SUMMERTIME@NORDERNEY

BIS ZU 50.000 GASTE feiern Klassik sowie Headliner aus der
Welt von Rock, Pop oder Rap und ein buntes Beglertprogramm. Ne-
ben Top-Musik-Acts hat die Summertime@Norderney ein weiteres
vielféltiges Programm zu bieten, Am Samstag schlieBlich heil3t es Sum-
mertime@MNORDERMNEY fur Kinder. Die Kinstler der Summertime
2017 werden so schnell wie moglich auf der Website der Insel und per
Newsletter bekannt gegeben!

TERMIN: 26 bis 30, Juli 2017 AT T

07

102,/103
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- // BESONDERE NOTE:
Frank Muschalle Boogie
Woogie Solo
Queenz of Plano
(Tastenspiele) Enfertain-
ment an zwei Fliigeln
Stokes - irischer
Folk und Enterfainment
Chapeau Manouche
(Django Reinhardi)
Mediz (A Gapella)
Frank Muschalle Trio
Udo Jiirgens-Abend

/7 AB NACH DRAUSSEN:
03.06.
Pfingsthaum aufstellen

mit dem Heimatverein Norderney.

30.06.
Lions Rock-Nacht

Seit 2007 lassen es die Norderney
LIONS auf dem Kurplatz alljahrlich
im Sommer ordentlich rocken.

Summertime@NORDERNEY

Das Live-Musik-Event mit Meerblick
einzigartig an der Nordsee.

Silhermond

Mark Forster
Santiano

01.08.
9. Nordemeyer Nachthummel

Der Norderneyer Einzelhandelsverband
ladt alle Géste und Norderneyer ein.

04.08.
OLB-Klassik-Nacht:

16. Norderneyer Classic Night mit dem:
- Warschauer Symphonie-Orchester.

Delta Q (A Capella)

Lisa Fiiz

Seldom Sober

(Irish Folk Music)

Raul Jaurena Tango Tales

Acoustic-Guitar-Night

Zwel Manner am Klavier
7. Boogie Woogie

Session mit Frank

Muschalle

Wildes Holz

Bluenight Boogie

10. - 14.08.

Weinfest

Wenn das Meer lhre Seele beriihrt, Kul-
tur lhr Herz offnet und gutes Essen mit
einem edlen Tropfen ein wahrhaft sinn-
liches Erlebnis fiir Ihren Gaumen ist, dann

genieBen Sie das Weinfest auf Norderney.
—— .

28. Internationales Filmfest
Emden-Norderney

10. Herhstakademie

in Kooperation mit der Goethe-
Universitat, Frankfurt am Main.

Inselpartie Norderney

Winterzauber
auf dem Kurplatz

Silvesterparty im
Conversationshaus

Foto: Felix Gratelsh

o

01.01.
Anbaden

04.02.
»Der Norderneyer Obstacle
Fight"

09. - 11.06.

15. Beach-Soccer
Fun Gup (Junion)

16. - 18.06.

12. Kempa Beach-
Handball-Turnier

Im Juli:

Trainingslager
eines Bundesligisten

15.07.
»meine Insel“-Lauf

23.07.
Inselschwimmen
09.09.

8. Wind Sportswear
Islandman - Nordemey

AT/ 0720 0000000070000 40 700040494009 000 0040070000000 00 4000500 4000400900040 400040040000 00 00 400 4000 400000000000




// KABARETT & COMEDY:
Anka Zink (Kabarett)
Matthias Reuter &
Benjamin Eisenberg
Gogol & Max
Wigald Boning: Butter,

Brot und Lausespray
Comedy Battle:

Garmela De Feo und
Helmut Sanftenschneider

Farm der Tiere
Effi Briest

Luther! - Rebell wider Willen

Sekretdrinnen
Sekretdrinnen
Sekretdrinnen
Sekretarinnen

I/ INSEL-KLASSIK:
11.04.
Beginn der Kurkonzerte

19.05.

Voice Passion — Highlights
aus Klassik, Musical &
Crossover

Warschauer Symphonie-
Orchester - 38. Saison

Erdfinungskonzert

Ve

Bernd Stelter

Fatih Gevikkollu
Bernhard Hoécker
Leipziger Pfeffermiihle
Sascha Korf

Hennes Bender

Jiirgen Becker

Uli Masuth

Die Kaktushliite

I/ SO'N THEATER:

Bremer Tourneetheater
(Ein tidliches Wochenende)

25.08.

Abschiedskonzert
Warschauer Symphonie-
Orchester

106.09.
German Tenors
Zwei bedeutende Stimmen mit den
“schénsten und populirsten Meisterwer-
“ken aus Klassik, Oper, Operette, Canzo-
nen und Liedern — begeisternd interpre-
tiert und gewiirze mit einer Prise Humor!

SHVV7900000000000040000000000000/

oy

Laientheater Norderney
Laientheater Norderney
Laientheater Kinderstiick

r

\

idom Sober
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Vom Leben,

das alle wollen.

Im Juli 2016 gastierte Deutschlands bekanntester Rapper CRO, der Mann mit

der Panda-Maske, vor ausverkauftem Haus bei der Summertime@Norderney.

2000 wertere Géste lauschten for free am Strand.

typisch, Die zum Teil mit Sonderfihren

angereisten CRO-Fans hatten den Al-
tersdurchschnitt messbar gesenkt. Gerade jun-
ge Midchen lieben den 26 Jahre alten Séngen
Rapper D] und Musikproduzenten aus Stuttgart,
der mit bUrgerlichem Namen Carlo Walbel
heilt. Seine Musik bezeichnet CRO selbst als
Quersumme aus Rap und Pop  als , Raop'. Si-
cher liegt in diesem spielerischen Umgang mit
den Muskgenres bereits ein erster Grund fir
den Erfolg des Chartstlrmers, der seine Musik
im Platinmafstab verkauft, CRO erschafft seine
Welt, wie sie ihm gefillt  in einer Sprache, die
sich langst nicht jedem Uber 20, 25 erschlieBen
dUrfte und mit seiner Panda-Maskerade. ,,CRO
rappt, wie wir sprechen' hort man auf die Frage

D as Publikum war weniger norderney-

nach seiner besonderen Anziehungskraft,

Die Gedankenwelten des Musikers ertspre-
chen den Sehnstchten seines Publikums, Status,
(eld, ein wenig Bling Bling, Stvle, Boy meets Girl,
Liebe und vor allem Spall  in der Summerti-
me-Arena bot CRO seinen Soundtrack zu den
Themen | Freineit grenzenlos™ und Suche nach
dem Gllck, Im Anschluss an das Konzert brach-

te Mia (14) vielleicht am besten auf den Punkt,
warum sich viele Jugendliche mit CRO identifi-
zieren, Fr gibt nicht den Gangsta, sondern er-
ziahlt Geschichten vom Leben, das alle wollen'
sagt sie. In der Abendatmosphire des Summer
time-Korzertes sangen 4500 gllckliche Fans
jedes Wort mit. In der Eingingigkert der Texte
liegt ein weiterer Schllssel zu CROS Héhen-
flug. Seine Refrains kemmen poppig daher

wer sie zweimal gehort hat, Ist textsicher Auch
bei den Rap-Passagen ist CROS Sprache nie
kompliziert, nie Mainstream, nie  erwachsen,

JENSEITS DER 20, 25 TUT sICH MANCHER
SCHWER MIT CROS WORTSCHOPFUNGEN UND

TEXTEN. DAS DURFTE EIN GRUND SEIN,

WARUM SIE SO ERFOLGREICH SIND.

Ende September 2016 feierte der Klinstler
die Premiere seines ersten Spielfilms, der Komd-
die Unsere Zeit ist jetzt". Sein Markenzeichen,
die Pandamaske, hat CRO auch im Film nicht ge-
liftet. Mag sein dass sie ihm Anonymitit bietet,
mag sein, dass er das Spiel mit den ldentitédten
liebt  in jedem Fall sichert ihm die mysteridse
Maskerade die Liebe seiner Fans,

heine el
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Rehefs erstarrte Natur.und Skuipturen aus- ge renem’ Wasser ¢ erschaﬁ'en eine surreale
Meeres— und Strandfandschaft_ Der gem"f{g‘te"g‘e.‘ hauf Igere .‘nselwmter ‘malt d:e Weft-iﬁ
Jeuc)‘rtemir klareén-Farben ocfer jener f
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EISMEER

BIZARRE, SELTENE @

DIE NORDSEE

kann aufgrund
itres Salzgehaltes

nicht gefrieren.
Doch bei strengem
Frost und echten
Kéaftewellen friert
das Wattenmeer.

Vor allem an

flachen

EISGEBIRGE
FAHRRINNEN \‘M
M WATT :
Stellen, die bei |

Ebbe trockenfallen,
tirmen sich hohe .
Eisschollen, die -
die Fahrrinnen
verengen. So sind
manche Inseln
tatsdchlich isoliert
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Viele Menschen empfinden
die Nordsee im Winter als
besonders echt. Besonders

gesund ist ihr Heilklima

von Oktober bis April auf
Jjeden Fall. Ruhiger ist es, fast
einsam — bis auf jene, die

es lieben, Sturm und Welter
zu trotzen, Und denen auch
sonst vor nichts bange ist

I Schnee st

Nerderney marchenhaft — malerische
StraBen mit verschneiten, windgeduck-
ten Hiuschen,Veranden und Girten
erinnern an die Welt von Astrid Lindgren
und Hans Christian Andersen

s ist noch gar nicht allzu lange her,

da Kklappten die Insulaner Ende

Oktober alle Bordsteine hoch und
machten flir den Rest des |ahres Feierabend.
Die Kurgiaste waren abgereist, die ,Baad-
tied"vortber Heute ist ganzjdhrig Bade-
zeit — spédtestens seit es das badehaus gibt,
Eingekuschelt geht es an den Strand, denn
der Strand ist ein Muss auf der Insel.Wenn
danach eine schone Tasse Ostiriesentee und
eine frisch gebackene Waffel warten, ist das
Winteridyll doch perfekt.



www.norderney.de # 2017

KOFFER
PACKEN
WAS BRAUCHE ICH @ IM INSELWINTER?

0o’s MEHR DO'S inddichte
Auch bef Plusgraden Jodken und Hoodies.
Miltze mit Ohrschutz @ Mdntel sind filks Rad-
und Schal, Handschu-  fafiren nicht so praktisch.
he, wasserfeste Schuhe | An etwas Hitbsches fiir
fur den Strandlauf, abends denken — Dres-
W Zwiebellook" weil scodes gibt es gufer
es drouflen stirmt an Silvester nirgends,
und drinnen Gberall doch man macht sich
kuschelig warm ist gern chic

Mutige treffen sich arm Neu-
jahrstag um | 2.00 Uhr am Westbadestrand
zum traditionellen Anbaden in den eisigen

Fluten der Nordsee — vor groflem, den
Helden applaudierendem Publikum

YUy
»(Feradesaufen«

Vorfreude und festlicher Glanz lassen StraB3en, Plitze, Hotels, Restaurants und

Cafés erstrahien. Durch beschiagene Scheiben sieht man Menschen, die dicht bei-

einander sitzend plaudern. Jeder méchte die besinnliche Zeit zwischen Weihnach-

ten und Neujahr besonders schon gestalten. Und Norderneys Backstuben gliihen
mit kdifteroten Wangen sowie der goldenen Abendsonne um die Wette.

le Backstuben duften nach Meujahrskuchen (MNee-
johrskoken) in friesischer Tradition. Viele Exil-Insu-

Die Hand gibt man sich
auf Norderney lbrigens
nur einrmal im Jahr — und
zwar am besten zu Neu-
jahr:, Eenmol int Joahr
gifft rnan stick d* Hand"
— schlieBlich begegnet
man sich ja sowieso (fast}
téglich

laner (sogenannte Buten-Ostfrecsen) kehren zwi-
schen den Jahren heim, um Freunde und Familie zu besuchen,
Man trifft sich zu Brauchen wie dem ,, Tannenbaum-Gerades-
aufen, fiir das zuvor mit einem hausgemachten oder bei der
Inselmetzgerei bestellten Snirtjebra (herrlich winterlich mit
Piment, Wacholder und Lorbeer sewlirztes Schweinefleisch
mit Rotkohl) oder einer Portion Grinkohl mit | Finkel™ eine
sclide Grundlage geschaffen wurde. SchlieBlich geht es baim
Geradesaufen darum, solange je einen Schnaps zu trinken, bis
derWWeihnachtsbaum gerade wie eine Eins in seinem Halter
steht, Muss etwa beim Schmicken auch nur ein Millimeter
nachjustiert werden, heilit es wieder ,Runde frei” fir alle,
GlicKicherweise ist auf Norderney sowigso niemand mit
dem Auto unterwesgs.

eme pl

t iber Am
27. Dezernber 2016 &ffnet der traditionelle

SWinterzauber. Bis zum 2.01.2017 prisen-

tiert die festlich geschmiickte kulinarische

Promenade Késtlichkeit aus vielen Lindern.

Dazu gibt's weillen Glihwein vorn Gardasee,

Cranberry-Punsch, Kélsch und Champagner.

18 ATY
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Tag der Freude und der Vorsatze.

Cs kann zur Herausforderung werden, in den letzten Tagen des
Jahres auf die Insel zu gelangen. Garantien fir Bahnverbindungen
bzw. sturm- und eisfreie Fdhrfahrten gibt niemand. Garantiert

hingegen ist eine ganz besondere, fast intime Atmosphdre.

rene el

m Silvestertag fallt um

1500 Uhr der Startschuss

zum traditionellen Silvester
insellauf des TuS Nordemney, der Uber
sechs oder zwolf Kilometer Distanz
verlauft, Jeder ist herzlich eingeladen,
sich anzuschlieBen, wenn es, kurz be-
vor sich der Silvesterglanz Uber die In-
el legt, darum geht, die Lungen noch
einmal kréftig freizupusten. Andere
nutzen den besinnlichen Tag, um das
ausklingende Jahr bel einem Strand-
spaziergang Revue passieren zu lassen
und —wie kénnte es am 31, Dezember

anders sein — gute Vorsatze zu fassen,

Conversationshaus

Allighrlich um 21.00 Uhr beginnt
die grofe Silvesterparty im Con-
versationshaus.\Wer es lieber ruhig
mag, begibt sich vor Mittemacht auf
die Kapdine (15 rin zu Ful3 von
der Ortsmitte, dem Kurpark bzw.
den Restaurants} und beobachtet
von chen die Feuerwerke auf
Norderney, auf der Nachbarinsel
Juist sowie auf dem Festland. Es ist
schén, zu erleben, wie die Kiste
gerneinsarn das neue Jahr begriiBt
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L 5 Mehl
* Kandiszucker in heifem ‘Was;erelﬂz';f] i-;ggg weiBier Kandis
8 bhlen fassen. Butter flissig SCIMZCr 4 5y 500 g Butter 3 Kdsefondue
g pund © nd sahnig ruhren: by und £2S #1E | H‘l‘- l N Das Surfcafé
abkhlen 1assen WA - " ind Mehl dazu geber DM 3%y ) by it gemahien »\ o g pbice
die Gewiirze, ZUCKETBR T8 e cebacken werden: Die % | g Anis gemahien .
Teig soflte erst am nalchstffnrk g heneisen {dem ,,HOr- i 4 7.5¢ Kardamon l kélten Jahreszeit
Rullerkes” werden '": Ere u;., n ausgebacken und 3 mahlen . eine ebenso
1 chenautomat’} sehr I”“ einer Tiite gedreht. i 405 | Wasser ‘ kastliche
midens SChne; il:lh.an sich die Neu- wie gesellige
& -z::;iuchen in Blechdosen- Spezialitit an:
J Guten Appetit

Beim Schweizer
Kisefondue isst
man gemeinsam
aus einem Topf.

eit einigen Jahren ist die Insel

Norderney zum Jahreswechsel

praktisch ausgebucht — weshalb

es sich empfiehlt, frihzeitig nach
einer behaglichen Ferienwohnung im
nordisch-entspannten Inselstil oder nach
einem schonen Hotelzimmer Ausschau
zu halten. Auch seinen Tisch in einem der
Restaurants sollte man sich lieber recht-
zejtig sichern. Anders als frilher bieten
sehr viele Gastgeber Meniis oder festliche
Buffets an, bei denen ohne Reservierung
ebenfalls nichts geht. Gaste berichten oft,
dass aus zufdlligen Tischnachbarschaften
am Silvesterabend auf der Insel lang-
jahrige Freundschaften entstanden sind.
Vielleicht sind wir in Festtagsstimmung
einfach offener fiir Neues — und auf Nor
derney allemal.

www.norderney.de # 2017

FEIERLAUNE

ZU SILVESTER @ BITTE RESERVIEREN

UM FRUST ZU DIE FESTLICHEN
VERMEIDEN SILVESTERMENUS

am aflerbesten

emltlich und authentisch
friesisch ist ein Abend im
Goodewind — vor allem,
wenn es knackig kalt ist. Die Kultbar
und Inselkneipe, die auch von Einhei-
mischen aller Alterstufen ab ,[8+"
liebend gern besucht wird, ist bekannt
fur ihre vielen kostlichen Cocktails,

deren Qualitdt die herzliche, unaufge-
regte Atmosphdre im Goodewind in
nichts nachsteht.

sofort buchen bzw,
reservieren, sobald
eine Entscheidung

fir Sitvester auf der

insel gefalen ist

|
{ bei Norderneys
|
|
i

Gastgebern sind
oft sogar schon
im Sommer aus-
gebucht. Einfach
gleich anrufen!

12 113




INTERVIEW

Matthias Mdckel ist ein beschdftigter Mann.

Eine ,,.'(Ju,uenae Olkanne", wie er es formuliert.
Mit dieser ist der Chef der ,, Weissen Diine

vor Ort, wo immer er gebraucht wird — angesichts
on jdhrlich 250.000 Gdsten einfach iberall.

Die ,,Weisse Diine* Funf Kilome-
ter DUnenweg von der Stadtmitte, elf Jah-
re wachsender Erfolg seit 2006, weit Ub
200 Sitzplatze, 363 Tage im Jahr gedffnet,
700 Gaste pro Tag, 16.000 Stlick backwar

er Pflaumen-Streuselkuchen pro Jahr

Norderneys vielleicht beliebtestes Restau
rant am herrlich weiten Ostbadestrand
liest sich bereits in Zahlen beeindruckend.
Doch das Restaurant selbst ist um Vieles
beeindruckender — ganz ohne Getdse und
Rampenlicht Die ,Weisse Dine" hat eine

nordische Seele und einen friesisc

rakter — weit Uber
tronomiekonzept, dle <L]L'1e und den Ser
r stenht
Matthias Méckel — der vor elf Jahren eine

vice hinaus. Fir Seele und Chara

marode Holzhitte im Norderneyer Insel-
osten Ubernahm, um sie zu einem Sehn
suchtsort zahlloser Menschen zu machen,

Wie das ging? Matthias Mockel und
seine Mitstreiter verstanden sofort, dass die
Alleinlage an einem der schonsten, natur-
belassenen Strinde Deutschlands stets sein

79
Im Kern eme
Holzhutte.

ter ,Schatz” sein wirde. Deshalb
traf er die kluge Entscheidung, dem einsti-
gen Bootsschuppen seinen schlichten, ma-
ritimen Charme zu lassen, Eine ,Holzhiitte
am Strand'* mit einem modernen, nachhal-
tigen Premium-Angebot wollte er schaffen.
Holz, Planken, Licht, Weite und eine Lounge
mit Sesseln, Sofas und Kamin passten wun-
derbar
zum Trinken und zum Leben”. Im Schul-

zur ldee eines Ortes ,,zum Essen,

terschluss mit ,,Griindungsmitglied" und
Kichenchef |6rg Gericke sowie der Mann

schaft der ,,\Weissen Diine" erarbeitete sich
Matthias Mockel kein Restaurant, sondern

einenWert an sich — ein Ziel, das vielen bald

wichtiger war als das, was sie letztlich auf

dem Teller hatten. Und das, ol'_:\--\»'owl Kliche
und Keller der ,\Weissen DiUne" anerkann-
termalen zu den originellsten und besten in
ganz Niedersachsen Zihlen.

Alle sind gleich willkommen.
Durch Einsatz und unprétenziéses Engage-

ment schafft das Team der weissen Dine

eine Atmosphare, in der sich alle wohl
fuhlen. Auch Kinder lieben sie, weil hier
niemand auf die Idee kdme, sie zu gdngeln
und zu bevormunden. Hunde sind ebenfalls
willkommen, was sicher ein Pluspunkt ist auf
der Insel. Wer weil3, wie es zu Stosszeiten in
anderen touristischen Hotspots zugeht, der
weil3 den Umgangston und die Aura in der

Weissen Dine g | ich doppelt zu schitzen.
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2016 war ein inspiriertes und inspirierendes Jahr flir Norderneys
Gastronomie und den anspruchsvollen Einzelhandel. Selten hat sich
binnen kurzem so viel verdndert. Oft sind es junge, kreative Menschen,
die mit einer guten Idee in der Tasche den Sprung (iber

den ,,GroBBen Teich” wagen.

#1 WEISSE DUNE AM OSTSTRAND

_2016 ZEHN JAHRE WEISSE DUNE,

ZEHN JAHRE EINER ECHTEN ERFOLGS-
GESCHICHTE die mit Stolz, aber doch lassig und leger
gefeiert wird — im Stil der Weissen Diine eben, Matthias Mo-
ckel und seinem Team ist es gelungen, maritime Inselkiiche,
internationale Einflisse, saisonale ldeen und konstante Qua-
litdt zu vereinigen — zu einem Konzept, das die traumhafte
Lage am Oststrand, die familidre Lounge-Atmosphire im
einstigen Bootsschuppen, Professionalitit, Flexibilitdt und Im-
provisationsgeist mit Charme integriert VWer nicht wegen des
bekannt kostlichen, standig wechselnden Essens kommt, der
kommt, um am prasselnden Kamin ein klhles Glas WeilBwein
zu trinken oder um seine Kinder mit einer Portion Frieseneis
zu begliicken. Auch der Kuchen ist Legende. Es gibt Men-

schen, die wegen einer Ziegenkdse-Vorspeise der Weis-

sen Dine auf die Insel reisen — oder um aus anderen

Griinden Teil jener heiteren Community zu werden, die
sich drauf3en am Oststrand die Kinke in die Hand gibt

Weisse Diine Norderney,

26548 Norderney

Telefon 04932 935717
weisseduene.com

#2 ATELIER WATERKANT

_MARITIMES & MITBRINGSEL

MODERN INTERPRETIERT bie-
tet das 2016 erdfinete , Atelier Waterkant”
zweier Grafikdesigner, die es nach Jahren
in Hamburg zurlick auf die Insel gezogen
hat. Das liebevoll gestaltete, einladende
Ladengeschaft mit viel weilem Holz im
nordischen 5til glinzt mit Porzellan, begeis-
tert mit gehikelten Krabben und Robben,
sowie mit Brettchen aus deutscher Buche
und hiibschen ,,Specials” fir zuhause und
fur unterwegs, Kissen, Tassen und Taschen
wurden zum Teil von den Designern selbst
gestaltet und im angeschlossenen Siebdruck
Atelier bedruckt, andere wurden exkusiv
fur das ,Atelier Waterkant” hergestellt. Et-
was Besonderes sind moderne Prints, die in
verschiedenen Grolen gerahmt oder unge-
rahmt erhdltlich sind. Das Highlight: Sie kén-
nen sich auBerdem personalisierte Bilder zu
bestimmten Anlissen wie zur Geburt oder
als Hochzeitsgeschenk erstellen lassen — eine
tolle Gelegenheit fur ein besonders individu-
elles Geschenld

Atelier Waterkant,
Jann-Berghaus-Strafle 70,

26548 Norderney
atelierwaterkant.de

e el




#3 GOODE WIND

_VOM GEHEIMTIPP ZUM KULT hat
sich das Goode Wind hinter dem MNorderneyer
Kurtheater entwickelt Es vereint nordisch-in-
novative (und pramierte!) Cocktailkunst mit 60
Jahren Kneipenkultur auf der Insel. Das Goode
Wind kommt ohne Schnickschnack und Tam-
tam daher — einer der Griinde, warum manch
Einheimischer es im Winter gern als erweitertes
Wohnzimmer zum Klénen mit anderen nutzt
Der hauseigene Schnaps der urgemUtlichen
Kneipe heilit verheiflungsvollerweise ,Mee-
resleuchten”, Die Cocktailkarte hat durchaus
grofistadtisches MNiveau und auch die Whis-
ky-Selektion ist eine Stinde wert, gerade an kal-
ten Winterabenden Vielleicht am wichtigsten ist
die personliche, herzliche Atmosphare, die vom
Barchef Michi und seinem Team geprigt wird.
Sie sind zu jedermann gleich nett — und wie
man in den Wald hineinruft ..

Goode Wind, GartenstraBie 58 A,
26548 Norderney

Offnungszeiten: 17:00 - 01:00
goodewind.de

/
#4 NURDENE\'EH ZUCKERHUUS

_EIN ELDORADO FUR NASCH-
KATZEN ist das MNorderneyer Zuckerhuus
in der StrandstraBBe, Das nostalgische Ladchen
punktet mit seiner immensen Auswahl Als
Top-Mitbringsel gilt die Spezalitat ,Meereslak-
ritze". Wer das wirzige Schwarze Gold nicht
mag, wahlt eine , Schlickertite"— geflllt mit er
lesenen kostlichkeiten etwa aus dem breiten
Angebot skandinavischer und holldndischer La-
kritz- bzw. Fruchtgummisorten. Zudem umfasst
das kunterbunte Sortiment Teespezialititen,
Sanddorn-Spirituosen wie Sanddorn-Grappa
und Sanddorn-Whisky, Schokolade mit Meer
salz oder Sanddorn sowie liebevoll von Hand
zusammengestellte Geschenke und Mitbringsel.
Norderneyer Zuckerhuus,
StrandstraBe 17, 26548 Norderney,
Telefon: 04932 934519

#5 PASADENA

_NORDERNEY IST AUCH IM
DUNKELN SCHON lautet der Slogan
der 2016 wiedereréfineten Bar Pasadena im
Herzen des Inselortes. Der Slogan ist Pro-
gramm, denn vom Tageslicht bekommt der
Gast wenig zu sehen. Innen besticht der Club
durch Industrial Design ,,pur” — einem redu-
ziert-eleganten Mix aus Beton, Holz, Stahl und
Schiefer. kugellampen und ein hochmodernes
Beleuchtungskonzept sorgen fur ganzlich un-
terschiedliche Stmmungen im Pasadena, je
nach Anlass und Tages- bzw. Nachtzeit, Die
Karte Uberzeugt durch eine breite Auswahl
an Whisky, Gin und Cocktails, Zu spater Stun-
de gibt es House, Electro sowie Gastauftritte
verschiedener Ds.

Pasadena, KirchstraBle 17, 26548
Norderney, Offnungszeiten tiglich
ab 20:00, Dienstag Ruhetag
pasadena-norderney.de

# PATCHWORK NORDERNEY

Im Frihjahr 2016 hat das Patchwork-
Stiibchen neu erdffnet und begliickt
alle, die ,an der Nadel hingen nun in mo-
dernem Stil mit einem deutlich erweiterten
Sortiment von guter Wolle bis zu erlesens-
ten Qualititen, Zubehér und Kurzwaren.
Es lohnt sich, vorbeizuschauen — nach wie
vor gibts regelmalig nachmittags das be-
liebte Strickkaffee direkt im Laden und kre-
ative Angebote wie Strickberatungen und
Filz-Workshops zum Selbermachen.
Patchwork-Stiibchen,
Jann-Berghaus-StraBe 13,

26548 Norderney,

Telefon: 04932 927160

# WETTER TV NORDERNEY

Was 2014 als witzige |dee beim Kaffee ent-
stand schreibt langst insulare TV-Geschichte.
Die Busfahrer Chell Michels und Jacek MNo-
wak griindeten ,Wetter TV" und senden
seither zwei- bis dreimal wochentlich live
vom Strand. |hr Thema ist liberraschender-
weise das Wetter. Bis zu 12.000 Fans folgen
dem Spektakel auf Facebook ("Norder-
neyer Wetter TV" eingeben) wo
das Format 3.600 Fans hat — Ubrigens auch in
Dubai, wo eine kleine Community sehnsiich-
tig aufs frische Norderneyer VWetter wartet,

I/ ANT
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#6 STRANDHAUS

_LASSIGE AKZENTE IN DAMEN-
MODE, WOHNACCESSOIRES UND
PHANTASIEVOLL-NORDISCHEN

GESCHENKIDEEN setzt das Strandhaus
als Concept Store fiir Damenmode (u.a. der
Labels Blonde, No. 8 und Scotch Maison), mit
der heil} geliebten Taschenvielfalt von Liebes-
kind und Campomaggi sowie mit Accessoires
und anderen Dingen, die das Leben schéner
machen. Maritimes ist ebenso vertreten wie
Schmuck und nachhaltig gefertigte Papeterie
.made in Germany", Ein inspirierender Streif-
zug durchs Strandhaus macht Lust auf Neu-
es und auf nordisches Design. Im Marz 2017
bekommt das Strandhaus Zuwachs — mit der
Strandhiitte” in der Jann-Berghaus-StraBe |7,
wo zusdtzlich zum gewohnten Programm auch
modebewusste Manner fundig werden.
STRANDHAUS

StrandstrafBe 10, 26548 Norderney
Telefon: 04932 990868
strandhaus-norderney.de

=
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_ENTSPANNTE MODE

FUR ANSPRUCHSVOLLE

Die Erfolgsgeschichte von Otto Kern beginnt
in den friihen 70er Jahren mit herausragenden
Blusen- und Hemden-Kollektionen. Schnell
weitet der legenddre deutsche Designer sein
Label auf den gesamten Modebereich aus.
Difte, Accessoires und vieles mehr folgen.
Hochste Qualitat und Tragbarkeit gepaart mit
einem Hauch von Avantgarde bestimmen bis
heute die Kollektionen. Das spiirt man auch
gleich beim Eintritt in den Insel-Store von Otto
Kern in der KirchstraBe. Entspannte Coolness
trifft auf urbane Mannlichkeit, legerer Chic fallt
dank der passenden femininen Note sofortins
Auge. Erst 2015 wurde der Laden mit einer
neuen, hochwertigen Innenausstattung verse-
hen — passend zum in Sachen Mode und Life-
style anspruchsvollen Insel-Publikum.

Otto Kern Store, KirchstraBel 6,
26548 Norderney

Telefon: 04932 934820
store.norderney@ottokern.com
otto-kern.com

e el
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#8 FISCHERKATE

_ALS LOUNGE, BAR SOWIE ALS
GROSSZUGIGE KNEIPE IM HER-
ZEN DER INSEL prisentiert sich de
Fischerkate" im Inselhotel Kénig nahe dem
Kurplatz, Ob Live-FuBballibertragung, The-
kenschnack oder gemdtliche Knobelrunde —
in der ,Fischerkate” finden sich stets Gleich-
gesinnte flr ein paar entspannte Stunden.
Die Lounge-Bar-kneipe ist dafir bekannt,
sich oftmals von der gemitlichen Kneipe in
eine wahre Partyfliche zu verwandeln. Bei
ausgewdhlter Musik und ausgelassener Stim-
mung lassen die Géste die Dielen so richtig
schwanken. Auch tagsiber lidt die Kneipe mit
Lounge-Bar-Charakter zum Verweilen ein. Der
Tresen bildet ihr Herzstiick — Cocktails, Long-
drinks sowie die breite Palette einer top-sor-
tieren Bar werden angeboten, um mit netten
Leuten in behaglichem Ambiente zu feiern,
Fischerkate

Biilowallee 8, 26548 Norderney
Telefon: 04932 8010

Taglich ab11.00 Uhr

Speisekarte: inselhotel-koenig.de

/
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#9 SANDDORN-STUBCHEN

_LEBENSART IN ORANGE crwartet den Kun-
den im Sanddorn-Stibchen im Herzen der Insel nahe
dem Denkmal. Der Vielfalt an Sanddorn-Produkten
sind buchstablich keine Grenzen gesetzt:Von Kosmetik
tber Schokolade, Marmelade und Tee, kostliche Prali-
nen wie Norderneyer Sanddorn-Happen oder haus-
gemachtem Gebdck findet sich die , Zitrone des Nor-
dens", wie die aufgrund ihres Vitamingehaltes héchst
gesunde Sanddornbeere auch genannt wird, in allen
Produkten und Geschenkideen des originellen Ladens.
Jahr fUr Jahr lassen sich Chefin Angela Solaro und ihr
Team neue kreative Themen rund um den Sanddorn
einfallen. Ein Favorit der kommenden Saison dirfte der
JFriedrich 28" werden — ein angesetzter Sanddornlikér
nach hauseigenem Rezept,

Norderneyer Sanddorn-Stiibchen,
FriedrichstraBle 28, 26548 Norderney,
Telefon: 04932 81188
sanddorn-stuebchen.de

mene el

ie # 2017

www.narderney.d

#10 DE LECKERBECK

_HERZLICHE, ENTSPANNTE INSELGASTLICHKEIT

AUF ZWEI ETAGEN crwartet den Gast im ,,De Leckerbeck” in der
ehemaligen Synagoge der Insel, Eine schéne Dachterrasse mit 40 Pldtzen und
kuscheligen Decken ladt auch bei kiihleren Temperaturen dazu ein, die hervorra-
gende, kreative und vor allem vielsetige Kiiche des , Leckerbeck’ zu genief3en, Das
ambitionierte Kiichenteam des jungen, auch im Ambiente frischen Restaurants

ist didtetisch geschult und in der Lage, nahezu jeden beispielsweise allergiekran-
ken Gast individuell zu betreuen.Wie auch die Bewertungen in den bekannten
Online-Foren belegen, nimmt man sich wirklich Zeit fir jedes Anliegen — bei
hervorragenden, kdstlichen Ergebnissen! Reservieren
ist eine gute |dee.

De Leckerbeck, SchmiedestraBe 6,
26548 Norderney, Telefon: 04932 990753
Offnungszeiten: 11:30-14:00,17:30-21:30
leckerbeck-norderney.de ==

#11 ADENAUER & CO — BEACH HOUSE COMPANY

_UNKOMPLIZIERTE, FARBENFROHE STRAND- UND
KUSTENMODE bictet das seit 2012 auf der Insel ansissige Strand-

haus Adenauer, das sich nachhaltig gefertigen, fast ausschlieBllich in Europa
produzierten Lieblingsteilen zum Entschleunigen und Waohlfiihlen verschrie-
ben hat. Typisch fur jdhrlich vier neue Adenauer-Kollektionen von Sweats,
Hoodies mit Kangurutaschen, Surfer-Shirts, Hemden, Strandjacken, Jeans

und vielem mehr ist derVerzicht auf die Farbe schwarz, Statt dessen domi-
nieren heitere Sommertdne wie Orange, Gelb, Griin und Pink, die Farben

des Strandes und der Sonnenunterginge. Die von Konrad Adenauers Enkel
Andreas gegrindete Company betreibt in Deutschland bereits

20 Strandhduser:

Adenauer & Co. .

The Beach house -
Company

Strandstrafie 14, —_—

26548 Norderney e T e _‘_t&‘——
Telefon: 04932 9359911 == =
facebook.com/ 2

adenauerco ;

///_///_///////////_'_//////////////
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»/.ehn Fragen

an Dr. Ludger Stratmann

01. Lieber Ludger Stratmann, sind Sie jetzt eigentlich Rentner?
Bei uns im Pott heil3t es ja immer:, Es gibt Sonne und Scnne! Ich beziehe zwar meine Altersrente, arbeite aber wie
gewohnt weiter, wobei das Auftreten kaum Arbeit im klassischen Sinne ist, sondern Fortfihrung meines Hobbys!

02. Wo auf Norderney treffen wir Sie am haufigsten?

Ich laufe tiglich einmal durch die FuBgingerzene und ber die Strandpromenade, nicht chne im Conversations-
haus, im Surfcafé oder im Atelier & Bar im Kurtheater auf einen Espresso, ein Bierchen oder einen Snack einzukeh-
ren, je nach Tageszeit.

03. Was gefillt lhnen an der Insel?

Die Kombination aus Natur pur &stlich der Meierei und den etwas urbaneren Gegenden. Mir gefillt natirlich, dass
ich nun auch etliche Freunde und Bekannte auf der Insel habe. Vor allem aber mag ich die Seeluft, den Strand, die
Einkaufsméglichkeiten und vieles mehr:

04. Kénnten Sie ganz auf Norderney leben?
Es gibt Momente im Jahr; in denen ich lieber im Pott bin!

05. Ist es lhnen als Theatermann schwergefallen, den Brettern, die die Welt bedeuten, den Riicken zu kehren?
Ich habe ja den Brettern noch nicht ganz den Riicken gekehrt, sondemn spiele weiter; solange unsere Bude voll ist!

06. Was hat |hr Umfeld gesagt, als Sie |hren akademischen Beruf an den Nagel gehingt haben, um ganz in die
FuBstapfen des grofien Hanns Dieter Hiisch zu treten?

Seine Fufistapfen sind mir definitiv zu gross. Aber es simmt, Hanns Dieter war meinVorbild — die Inftialziindung, die
mich auf die Biihne gebracht hat. Gott sei Dank habe ich ihn noch persénlich kennenlernen diirfen.

07. Studium, 30 Jahre Biihne, Fernsehen — und dann auch noch Schalke. Sind Sie vielleicht ein Masochist?
Als Schalker bedarf es in der Tat einer gewissen Leidensfihigkert, besonders nach dem griindlich verkeorksten
Saisonauftakt 2016/17.

08. Drei Griinde, warum wir Sie in lhrem Essener Theater besuchen sollten? Das wunderschéne Theater mitten
in der Stadt, die Méglichkeit, in unserer , Leos Casa" lecker zu essen oder ein Bierchen zu trinken und natlrlich das
Programm — nicht nur Doktor Stratmann, sondern auch eigene Komddien und viele Gastspiele von Kollegen wie
Sting, Stréter, Carmela De Feo, Hennes Bender oder Frank Goosen, nur um ein paar zu nennen,

09. Erziihlen Sie auf Norderney gern mal einen Witz am Tresen? Wenn sich ein gutes Stichwort bietet, soll das
gelegentlich varkommen,

10. Hitten Sie einen klitzekleinen fiir unsere Leser in petto?
Ansansten bin ich privat Uberhaupt kein guter Witzeerzihler!

Herzlichen Dank, lieber Doktor Stratmann!

/ ®
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Zu guter Letzt...

.. moéchten wir Gdste zu Wort kommen lassen, die 2016 auf Norder-
ney zu Gast waren. Wer Lust hat, seine Inselliebe ebenfalls zu Papier
oder auf unsere Website zu bringen, ist herzlich eingeladen, uns zu

schreiben an redaktion@norderneymagazin.de.

# LISA & TOCHTER CARD, Rad Her.
Ehrlich gesagt fuhren wir mit
gemischten GefUhlen auf die Insel
— fch jedenfalls. Das Barometer
stand auf Regen — November-
regen. Der kam dann auch — und
wiel Vielleicht gerade deshalb war
der Urlaub fiir uns beide eine
super Zeit. Wir haben in der
wKleinen Robbe* und im ,Kap
Hoorn ™ Pirat gespielt, am Kamin
Kakao getrunken, Kartoffel-
suppe wie bei Oma gegessen,
nach Schétzen getaucht, im
Kino geheult und uns in unserer
Wohnung eingekuschett, bis der
Himmel auffiss und wir dick ein-
gepackt zum Meer gelaufen sind.

# KUNSTAN"", Inselfan aus Hamburg

Nach 14 Jahren wieder mal nach

Laden — und dann das bade:haus
und die geniale Strandsauna am

Natur hier oben einen so hohen

Alle zwei Jahre gbnnen wir uns eine Aus R AL IRUILET,

zeft auf der Insel — ohne Mdnner, ohne Kinder, ohne Pldne. Wir lassen uns
treiben, verbringen ganze Tage lesend und tratschend im Strandkorb oder
faufen mit den FuBen im Wasser Richtung Osten. Abends testen wir neue
Restaurants — es sind ja jedes Mal neue hinzugekommen! Flir morgen
haben wir ein Meerwasser-Lavendelbad gebucht. Vielleicht sehen wir
danach so kéniglich aus, wie wir uns fuhlen!

Norderney, wo wir friiher jede
Ferien verbracht haben. Vieles
habe ich wiedererkannt — vieles
auch nicht Die blitzblank
rencvierten Héuser, das viele
Wei3 in der Stadt, stylische
Restaurants, coole Bars und

Oststrand! Gut finde ich auch,
dass Schutz und Achtung der

Stellenwert haben,

S>bad
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ADRESSEN

Staatshad Norderney GmbH
26548 Norderney — Am Kurplatz 3
T 04932/8%1-900

F 04932/891-112
www.norderney.de

bade:haus norderney
Am Kurplatz 2

26548 Norderney

T 04932/89(-400

F 04932/8%|-165
badehaus@norderney.de
www.badehaus-norderney.de

Zimmervermittlung
Staatsbad Norderney GmbH

Am Kurplatz |

26548 Norderney

T 04932/8%(-300

F 04932/8%1-320
zimmervermittlung@norderney.de
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MEERBLICK & FRIESISCHE HOTELTRADITION SEIT 1922

PooOL & SPA : RESTAURANT : KAMINBAR : PANORAMA-ETAGE

Nur 150 Meter vom Flutsaum entfernt, befindet sich unser HoteL Haus am MEER mit seinem
traumhaften Nordsee-Panorama. Das seit 1922 familiengefiihrte Hotel schafft eine harmonische
Atmosphére und Gberzeugt mit einem feinen Gefiihl fir Details sowie einem liebevollen Service.

Lassen Sie sich entspannt durch den Tag treiben, besinnen Sie sich auf das Wesentliche und
entdecken Sie die einmalige Natur der Insel!

Buchungsanfrage: Telefon +49-(0)4932 - 89 30 :: www.hotel-haus-am-meer.de
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