Norderneyer S5

|IISB“II|II'BI’ A
3,- DM

Ausgabe 1976/77




lhr Kurs 1976

Norderne

0
.

L
««m&i i

i

.




Inselfuhrer

Informationsschrift fiir das
Nordseeheilbad Norderney

10. Auflage 1976/77

Herausgeber _
cand. rer. oec. Werner Striip

mit Beitragen von '

Dr. Hermann Soeke Bakker, Prof. Dr. Rolf Dircksen, H,-H. Kramer,

Kurt Kithnemamn, Heinz Marienfeld, Priv.-Doz. Dr. Piirschel, August Redell,
Werner Striip, Fritz Temme, Manfred Temme, Bernhard Uphoff, Dr.Horst Winkler

‘und Karten von

der Kurverwaltung Norderney, dem Deutschen Hydrografischen Institut
und dem Niedersécnsischen Landesamt, Landesvermessung,

sowie Fotos von Manfred Boblitz, Horst Schmidt und der
Deutschen Gesellschaft zur Rettung Schiffbriichiger

Titelbild : Foto Rhenania, Norderney, Kodak-Aufnahme

FRISIA — VERLAG GmbH
6301 Staufenberg 1



Kleines Literaturverzeichnis
Norderney-Literatur

Coppenrath-Filihrer von Hermann Messer-
schmidt, neu bearbeitgt von Josef Bergen-
thal, F. Coppenrath-Verlag Miinster

Heinz Busching, Gunther Luck und Manfred
Temme: Wanderungen auf Norderney. Ta-
schenbuch, Wolff-Verlag Flensburg

Méhimann, Giinther: Geschichte der Insel
Norderney, Heimatverein Norderney eV,

Bakker, Dr. Hermann Soeke: Norderney
—vom Fischerdorf zum Nordseeheilbad —.
Dissertation. 2. Auflage Soltau, Norden.

Prigge, Hinrich: Schones Norderney. Kleiner
Wolff-Bildband Prigge, Hinrich:
Norderney — Bild einer Insel. Wolff-Verlag
Flensburg 108 Seiten

Dannehl E, Stadtplan von Norderney Dan-
nehl-Verlag,

Siebs, Benno Eide

.» Die Norderneyer'’ Norden 1930
Reprint Leer 1973

Verlag Schuster, Leer

Reins, Carl Gerhard
Die Insel Norderney nach ihrem friiheren -
und ihrem gegenwairtigen Zustande,
Hannover 1853, Reprint.

+Hamecher, Kassel.

Worishoffer, Sophie

Onnen, Visser, der Schmugglersohn von
Norderney

Fischer-Taschenbuch

von Halem, Friedrich-Wilhelm
Die Insel Norderney und ihr Seebad.
Reprint Schuster Leer.

Ostfriesland-Literatur

Kurt Kiihnemann: Ostfriesische Inseln. Um-
schau-Verlag Frankfurt

ClIP-Kurztitelaufnahme der Deutschen
Bibliothek

Norderneyer Inselfiihrer: |nformations-

schrift filr das Nordseeheilbad Norderney

Hrsg. Werner Striip, mit Beitragen von

Rolf Dircksen.......

- 10. Auflage -Staufenberg, Frisia-Verlag

1976 ISBN 388111-006-2

NE: Strip, Werner (Hrsg.), Dircksen, Rolf
(Mitarbeiter)

2

Liders, Karl: Kleines Kiistenlexikon. Lax,
Hildesheim

Jannes Ohling: Ostfriesiand im Schutze des
Deiches. 9bandig. Mit zahlreichen Mitarbei-
tern. Deichacht Krummhérn, Péwsum.

Prager, Hans-Georg, Was weiflit Du von der,
Waterkant? Francksche Verlagsbuchhand-
lung, Stuttgart

Defant, Ebbe und Flut des Meeres, der At-

mosphare und der Erdfeste. Springer, Berlin,
Gottingen, Heidelberg,

de Haas, Knorr: Was lebt im Meer? Mittel-
meer, Atlantik, Nordsee, Ostsee, Franksche

. Verlagsbuchhandlung Stuttgart

Fritz Schroll: Souvenirs aus dem Meer, Sam-
meln, Praparieren und Konservieren von
Meerestieren.

Theodor Mebs: Wasservogel Europas. Frank-
sche Verlagsbuchhandlung Stuttgart

Kosch-Frieling-Janus: Was find ich am Stran-
de? Kosmos Naturfiihrer., Franksche Ver-
lagshandlung Stuttgart

Rolf Dircksen, Das Wattenmeer, Landschaft
ewigen Wandels, Bruckmann, Miinchen.

Rudolf Neumann: Rundwanderungen zwi-
schen Ems und Weser. Fink-Verlag Stuttgart.

Homann, Hermann: Ostfriesland
(..oppen rath-Verlag Minster

Freund, Ernst

Uns Nordernee, Heimatdichtung und Lieder
aus Norderney und Ostfriesland.

Verlag Otto Freund, Norderney
Meeres-Literatur

Kuckuck, Paul: Der Strandwanderer 148 Sei-

_ten., Lehmann-Verlag Miinchen

Zum Watt gefiihrt, Herausgegeben von der
Naturschutzstation Wattenmeer eV Rends-
burg.

Der Inselfihrer erscheint jahrlich im
Frisia-Verlag GmbH,

6301 Staufenberg 1

Verantwortlich fiir den | nhalt: Werner Striip
Gesamtherstellung: Druckerei der Ost- -
friesischen Beschiitzenden Werkstdtten GmbH
2970 Emden, Féhrstr. 1-4, Tel.04921-21087 4



Vorwort zur 10. Auflage

Zum 10. Mal erscheint der Norderneyer Inselfiihrer.

Die Gesamtauflage betrug mehr als 100.000 Exemplare.

Damit diirfte der Norderneyer Inselfiihrer das erfolgreichste Buch sein, das je iiber
eine deutsche Nordseeinsel erschienen ist.

Dabei hat es an Kritikern nie gefehlt. So wurde haufig mangelhafter Druck und der
einfache Einband hier und dort auch Stil- und Satzfehler geriigt. Trotzdem ist die
Auflage von Jahr zu Jahr gestiegen und betrégt jetzt 10.000 Exemplare.

Das Konzept, ein einfach ausgestattetes aktuelles, preiswertes Taschenbuch heraus-
zubringen, ganz auf die Bediirfnisse des Gastes zugeschnitten, hat sich bewahrt. Fiir
ihr Interesse sagen wir unseren Lesern ein herzliches ,,Danke schén".

Dank geht mit dieser Ausgabe auch an die Mitarbeiter der Ostfriesischen Beschiitzen-
den Werkstatten in Emden, die den Norderneyer Inselfilhrer immer piinktlich und
haufig in Nachtschicht fertiggestelit haben. Dank geht an die Inserenten, die schnell
erkannten, welch wichtiger Werbetrager der Norderneyer Inselfiihrer ist und ohne
die das vorliegende Buch nicht zu einem solch giinstigen Preis herauskommen kénnte.
Dank geht aber auch an die zahireichen Leser, die uns mit Hinweisen und Anregun-
gen bedachten,

Auch weiterhin sind wir fiir Hinweise, Anregungen und Fotos dankbar.
Verlag und Hérausgeber wiinschen auch der 10. Auflage eine weite Verbreitung.

Staufenberg/Norderney, den 20.6.1976

Noser Jor

Werner Strip
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Werner Striip
Kleiner Uberblick iiber die Insel.

Norderney gehort zu der Kette der 10
~ ostfriesischen Inseln. Die Insel ist eine
reine Diineninsel. Der Ort liegt wie bei
den meisten ostfriesischen Inseln im
Westen und zwar hart am Wasser.

Die Straffen des Ortes verlaufen meist
rechtwinkelig, so dal? eine Orientierung

% auch fiir den Fremden unschwer mvg-
lich ist. Die langste StralRe heillt Jann-
Berghaus-StraBe und durchquert den
Ort etwa in der Mitte von Westen nach
Osten. Sie miindet in die Siid- und die
RichthofenstraRe, deren Verliangerun-
gen den Wanderer an das Inselende
bringen. -

Das eigentliche Zentrum verlduft an
der Poststrale entlang bis zum Kur-
platz und der Strandstralle. Rund um
den Kurplatz sind alle wichtigen Ein-
richtungen fiir den Kurgast vorhanden:
Das Kurmittelhaus, das Wellenbad, das
Konzert- und Theater-Biro, die Kurta-
Xenabteilung, das Meldebiiro (dort wer-
den alle Kurgaste gemeldet), das Kon-
tor der FRISIA, das Helgoland-Biiro,
das Kurhaus, schlieRlich in der Nahe
das Verkehrsamt, wo man freie Zim-
mer erfragen kann und das Kurtheater.
Zahlreiche gastronomische Betriebe la-
den zum Verweilen, viele Geschafte
zum Schaufensterbummel ein.

An den eigentlichen Ort Norderney
schliefen sich noch 2 Siedlungen an,
die ganz mit dem Ort verwachsen sind:
. Die Siedlung Nordhelm und die Sied-
lung an der SiidstraRe. Hier kann man
preisginstig wohnen, mufl aber eine

etwas grollere Entfernung zum Zen-

* trum in Kauf nehmen,

Norderney ist eine der ganz wenigen
Inseln mit Wald. Er erstreckt sich vom
Weststrand bis fast an die Meierei. Be-

sonders schon ist das Argonnerwalc-
chen, die Gegend um den Schwanen-
teich herum und der Kiefernwald hin-
ter dem Wasserturm. An der Meierei
ist Bebauungsgrenze und so hdren hier
fast alle Hauser auf. Lediglich in den
Dinen sind noch vereinzelt Hauser von
friher her vorhanden.

Der Hafen liegt mit einigen Hausern im
Siiden, vom Ort getrennt. Eine StraRe
fiihrt von ihm zum Ort, zur Siedlung
und  zum Ostland. Der Kraftfahrzeug-
verkehr unterliegt auf Norderney er-
heblichen Beschriankungen. So darf
wihrend der Sommerperiode nachts
iiberhaupt kein Auto (selbst kein Taxi)
fahren. Am Tage darf der Ort nur mit
Ausnahmegenehmigung befahren wer-
den, die in der Regel nur fiir Versor-
gungsfahrzeuge erteilt wird. Selbst In-
sulaner, die einen Stellplatz im Ort ha-
ben, diirfen nur wenige Stralen und die
nur zu bestimmten Zeiten befahren.

Der groBte Teil der Insel besteht aus
Diinengelande. Weile Diinen, Wander-
diinen, gibt es nur noch selten auf der
Insel.. Die meisten Diinen haben ein
grau-griines - Aussehen, das vom Be-
wuchs herriihrt. Zum Inselosten filhren
zwei Straen: eine etwa 4 km lange Be-
tonstraRe zur Weien Diine und ein ge-
pflasteter und asphaltierter Abzweig
zum Leuchtturm und @stland. Kurz
hinter dem Leuchtturm liegt etwa die
Mitte der Insel. Nach kurzer Zeit geht
der bis dahin gepflasterte Weg in einen
Feldweg iiber, der in einen Parkplatz
miindet. Das gesamte_hintere Inselende
ist von Menschenhand fast uriberiihrt
und nicht mit Stralen durchzogen. Das
Gebiet besteht aus mehr oder weniger
hohen Diinen und wird bei Sturmfluten
iiberschwemmt. =



An der Siidseite der Insel ist viel durch
das Meer aufgeschwemmtes neues Land
vorhanden, das grasbewachsen ist und
damit einen hibschen Kontrast zum
Diinengeldande bildet. Ein Teil des Ge-
bietes ist bedeicht. Hier kann man -e-
sonders gut die Vogelwelt beobachten.

Vom Hafen bis zum Inselende er-
streckt sich ein feiner weiBer Strand,
véllig ohne Steine und mit mehr als
500 m Breite im Lnselosten. An der
Sidwestecke ist der Strand infolge von
Verlagerungen des Sandes immer weni:
ger geworden, so dall bei Hochwassar
das Wasser die Strandpromenade . er-
reicht. Im Westen liegt als nachste Insel
Juist. Daneben ein ganzer Bogen voller
Riffe. Diese Sandbinke, die sich stan-
dig verlagern, kénnen den Schiffen ge-
fahrlich werden. Deshalb hat man iber-
all Seezeichen ausgelegt, die den Schif-
fen den Weg weisen.

Auf der Festlandseite der Insel ist
kein Strand vorhanden. Hier fallt die
Insel ganz langsam ab, weshalb bei
Niedrigwasser das Wasser weit zuriick-
geht. Das Gebiet- zwischen Insel und
Festland wird Wattenmeer genannt und
ist von zahlreichen Rinnen, den Prielen,
durchzogen. Das Eindringen in diese
Urlandschaft ist nicht ganz ungefahr-
lich, weshalb man nur mit gepriiften
Fihrern in dies Land gehen sollte.

‘Norderney ist 13,7 km lang und zwi-

schen 500 und 2.000 m breit. Die.

scthmalste Stelle liegt etwa am Wasser-
turm; die breiteste in Héhe des Leucht-
turmes. . '

Gebadet wird auRer im Wellenbad am
immer kleiner werdenden Weststrand,
- der in unmittelbarer Ortsnahe liegt und
recht viel Platz bietet, im 4 km ent-
fernt gelegenen Ostbad WeiRe Diine
(sehr groR, sehr viel Platz) und im im-
mer beliebter wérdenden FKK-Bad,
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das 1972 von der Kurverwaltung iiber-
nommen wurde. An allen Badestran
den werden gegen Vorlage der Kurkar
te Strandkorbe vermietet. Dariiberhin-
aus sind auch an der  Kaiserstra®
Strandkorbe zu bekommen.

. Auf Norderney sind hervorragende

und preisgiinstige Verkehrsmittel vor-
handen.

1) Busverbindung Stadt-Hafen und zu-
riick. Verkehrt zu jedem abfahrenden
und nach jedem angekommenen Schiff.
Fahrpreis 1,20 DM, dafir Mitnahme
eines Koffers oder von 2 Taschen frei.
Dichtes Haltestellennetz.

2) Busbahnhof-Weile Diine. Diese Bus-
verbindung wird seit 1972 mit grofRen
Bussen durchgefiihrt. Verkehren alle
20 Minuten und bei Bedarf haufiger.
Fahrpreis 1,00 DM, fiir Kurkartenin-

" haber 0,80 DM. Nur in den Sommer-

monaten in Betrieb.

3) Busverbindung Busbahnhof, Leucht-
turm. Verkehrt im Sommer etwa alle
30 Minuten und haufiger, im Winter
3xtaglich. Fahrpreis je nach Abfahrts-
stelle zwischen 50 Pf und 1,20 DM.Er -
méaBigte Zehnerkarten. Mehrere Unter-
wegshaltestellen (Gaswerk, Meierei,
Naturschutzgebiet, Golf- und Flug-
platz, Leuchtturm).










So sparen Sie Kurtaxe

Der Urlaub beginnt mit einer lastigen
und sogar kostspieligen Angelegenheit:
der Losung einer Kurkarte. An vielen
Stellen Norderneys ist diese Karte das
~ Sesam-offne-dich. An den Strandbi-
dern erhalten Sie freien Eintritt, die
Toiletten konnen Sie kostenlos benut-
zen, das Umkleiden in der Kabine ist
gebiihrenfrei, desgleichen die Benut-
zung der Duschen.
knapp sind, hat man sie den Kurkarten-
_inhabern vorbehalten.
Dreimal taglich finden wahrend des
Sommers Kurkonzerte mit nahmhaften
Orchestern statt: der Eintritt ist fiir
Kurkarteninhaber frei. Eine Fiille von
Tageszeitungen liegen im Lesesaal des
Kurhauses aus. Die Einsicht ist Kurkar-
teninhabern kostenlos gestattet. Gegen
Hinterlegung der Kurkarte leiht man
lhnen auch Schach, Karten- und Kin-
derspiele aus. Gebiihrenfrei.
Wenn Sie im Wellenbad lhre Kurkarte
vorzeigen, bekommen Sie erheblichen
Nachlass und die begehrte Ber Karte,
die lhnen einen weiteren Rabatt ein-
raumt. '
Natiirlich missen alle diese Vergiinsti-
gungen finanziert werden: das ge-
schieht durch die Kurtaxe. Und so ge-
sehen ist die Kurkarte wohl nicht zu
teuer. Allein Musikliebhaber werden
in wenigen Tagen durch den gesparten
Eintritt auf ihre Kosten kommen. Da-
riberhinaus schneidet Norderney im
Vergleich zu anderen Biédern gar nicht
einmal so schlecht ab. Zwar. ist die
Kurtaxe hoher als anderswo, aber da-
-fiir werden auch eine ganze Reihe von
Vergiinstigungen und Veranstaltungen
geboten, die es woanders nicht gibt.

Da Strandkorbe

Trotzdem ist die Kurtaxe eine ldstige
Angelegenheit und es stellt sich die
Frage: mull man denn iiberhaupt Kur-
taxe bezahlen? Solches ist in der Kur-
taxordnung fiir die Niedersachsischen
Staatsbdder geregelt, die iibrigens bei
der Kurverwaltung kostenlos erhiltlich
ist. Danach ist jeder kurtaxpflichtig,
der sich im Kurbezirk aufhalt, ohne
dort seinen Wohnsitz zu haben und fer-
ner jeder der Kurmittel in Anspruch
nimmt, Als Wohnsitz gilt iibrigens nicht
ein 2. Wohnsitz, so daR auch die Inha-
ber von Eigentumswohnungen in der
Regel kurtaxpflichtig sind.

Wenn man nun schon kurtaxpflichtig
ist, kann man dann nicht wenigstens
einen Teil der Kurtaxe sparen? Nun,
es gibt eine Reihe von Moglichkeiten,
von denen in der Folge die Rede sein
soll. Eine erhebliche ErmaRigung z.B.
gibt es, wenn Angehdrige eines Fami-
lienhausstandes eine Kurkarte Iosen.
Die ErmaRigung wird ohne weiteren
Antrag direkt bei der L&sung der Kur-
karte gewahrt.

Kinder, die in Begleitung von Familien-
angehdérigen den Kurort aufsuchen,sind
bis zur Vollendung des 6. Jahres kur-
taxfrei. Vom 7. bis zum 16. Lebensjahr
zahlen sie die ermaRigten Kurtaxsatze
fir die 3. bzw. 4, Person. Alleinreisen-
de Kinder zahlen dagegen bis zur Vall-
endung des 16. Lebensjahres dfe Satze
der 2, Person.
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<ind Sie k&rperbehindert oder kriegs-
heschadigt? Dann bekommen Sie un-
ter bestimmten Voraussetzungen auf
die Kurtaxe 25% Rabatt. Das gleiche
gilt fiir Minderbemittelte mit einem
bestimmten Héchsteinkommen und fiir
Blinde, 50% ErmiRigung erhalten Kin-
der und Jugendliche in Heimen sowie
jugendliche Besucher in Jugendherber-
gen und dhnlichen Heimen. Die Er-
maligung wird von der 2. Beikarte der
Jahreskurkarte bzw. der Sommerkur-
karte berechnet. Vollig frei ist die Be-
gleitperson eines Korperbehinderten,

der durch amtlichen Ausweis auf stan--

dige Begleitung angewiesen ist. Auch
unmittelbare Verwandte van Ortsan-
sassigen, die sich ohihe Entgeltin deren
Haushalt aufhalten, sind frei, sofern
sie Kureinrichtungen nicht benutzen.

Frei sind auch solche Personen, die
sich nicht langer als 24 Stunden auf
Norderney aufhalten und weder Kur-
einrichtungen- und veranstaltungen so-
wie Kurmittel in Anspruch nehmen.
Auch Kinder unter 7 Jahren, Teilneh-
mer an Kongressen, Tagungen, Lehr-
gingen und Kursen bis zur Dauer von

10

Kurtaxsitze einschlieflich ErmiBigungen

7 Tagen, die bei der Kurverwaltung
gemeldet sind, sind frei. Schlieflich
brauchen auch Kranke in Kranken-
hiusern, Personen die sich auf der In-
sel zur Ausibung ihres Berufes oder
zur Schul- oder Berufsausbildung auf-
halten, nichts bezahlen. Auf Antrag
bekommen auch bettlagerige Kranke
bei Vorlage eines entsprechenden At-
testes eine Befreiung,oder —falls die
Kurtaxe bereits entrichtet.wurde—eine
Riickerstattung. Arzte und Zahnarzte
sind seit 1974 nicht mehr frei von der
Zahlung der Kurtaxe.

‘Sie gehéren zu keinem der vorstehend

aufgefiihrten Personenkreise? Dann
kénnen Sie nur noch nach § 4 (3) der
Kurtaxordnung Befreiung beantragen.
Danach steht es der Kurverwaltung
frei, in Einzelfidllen von der Kurtaxe
zu befreien, wenn es das Interesse
des Staatsbades rechtfertigt oder eine
soziale Harte vorliegt.

1. Kurtaxe :
Hauptkarte 2. Beikarte
1. Beikarte 3. Beikarte
; je DM je DM
a) Kurkarte — Kurtaxe je Tag —
Sommerkurzeit 1.6.-30.9. 3,50 1,00
Friihjahrs- und Herbstkurzeit
Mairz-Mai, Okt., Nov. 1,75 0,75
" Winterkurzeit 1,25 0,50
b) Jahreskurkarte 90,00 24,00
¢} Einwohnerjahreskarte 20,00 10,00
d) Tageskarte *)
Sommerkurzeit 4,00
Friihjahrs- und Herbstkurzeit 2,00
Winterkurzeit ' 1,00
e) Halbtageskarte *) 2,00

In den vorstehenden Betrigen ist die gesetzliche Mehrwertsteuer enthalten.

*) Kinder bis zur Vollendung des 16. Lebensjahres zahlen die Hilfte der Satze.



VonA -2
AG Reederei Norden Frisia:

Das Verwaltungsbiiro beﬂndet sich am Kur-
platz, Ruf 412,

Offnungszeiten: werktags 8-13 und 15-18,
sonnabends: 9-12, sonntags: 10-12 Uhr,
Schiffsverkehr nach Norderney und von
Norddeich nach Juist. Ausflugsfahrten nach
Holland.

Buchungsstalle fiir FRISIA-Luftverkehr.

Allergie- und Hautklinik Norderney
Lippestralie 9 - 11, Chefarzt Priv. Doz. Dr.
med. Wolfgang Piirschel, Ruf 492, — Fach-
arzt fiir Innere Krankheiten und Facharzt fiir
Dermatologie,stindig in der Klinik — Aller-
gen-Testlabor, klinisches Labor, EKG, Ein-
und Zweibettzimmer, jedes Zimmer mit Du-
sche oder Bad.

Ameropa-Reisen

Reiseleltung Norderney: KaiserstraBe 17
Ruf 26 88. Hochaus A,

Angeln:

Kurgéste, die angeln méchten und nicht im
Besitz eines giiltigen Jahresfischereischeins
sind, kénnen sich im neuen Verwaltungsge-
bdude der Kurverwaltung einen Monatsfi-
schereischein gegen aine Gebiihr von 5,— DM
ausstellen lassen,

Apatheken:

Kur-Apotheke: Kirchstrale 12, Ruf 2309
Rathaus-Apotheke: FriedrichstraBe 12, Ruf
588 oder 2777

Apotheke am Kurplatz, Ruf 2777

Arbeitsamt

Dienststelle Norderney des Arbeltsamtes
Emden, An der Miihle 12, Ruf 2373,

Arzte:

‘Badearzte:

Dr. Winkler, Weststrandstr. Ruf 463
Dr. G.de Boer, Moltkestr. Ruf 2388
Dr. Dietrich, Winterstr. 7Ruf 661

Dr. B. Holtzmann,Luciusstr. Ruf1515

Dr. W. Holtzmann, Liittje Leegde, Ruf 688
Dr. Seslioglu, Ellernsty.Ruf 3618

Fachirzte:

Prof. Dr. med. Menger,

Facharzt flir Kinderkrankheitan, Chafarzt
des Kinderkrankenhauses Seehosplz ,,Kaise:
rin Friedrich”’. Nur Sprechstunden nach
Vereinbarung. Benekestrafle 27, Ruf 785

Dr. med. Heinz Mevenkamp, Medizinal-
direktor, Facharzt fiir Innere Krankhelten
Chefarzt des Sanatoriums Norderney der
LV A Westfalen. Sprechstunden von 11.00-
12.00 Uhr oder nach Vereinbarung im Sa-
natorium, Kaiserstr, 25/26, Ruf §55.

Priv. Doz, Dr. med. W. Pirschel, Facharzt
fir Dermatologie, Chefarzt der Allergie- und
Hautklinik. Nordernay, Sprechstunden nach
Vereinbarung inder Klinik Lippestrafe 9-11
und Benekestrae 24, Ruf 493,

Dr. med. A, Weber, Facharzt fiir Innere
Krank heiten, Am Januskopf 8, zu allen
Kassen zugelassen. Ruf 404,

Dr.med. Hans-Dieter Horn, F.I.C.A., Fach-
arzt fir Innere Krankheiten.
Benekestr.-46, Ruf 2525

Privatpraxis

Dr. med. Seslioglu, Facharzt fiir Frauen-
krankheiten und Geburtshilfe, Stidt. Kran-
kenhaus Norderney, Block | Ruf 477.

Dr. med. E. Kiihl, leitender Facharzt

fir Chirurgie, Tel. 477

Zahnérzte:

Ginter Giesen,
Jann-Berghaus-Str, 26 RAuf 24 22
F. Busch

Strandstral®e 11 a Ruf 24 45

Dr. med.dent. Holger Ristow
Bismarckstr. 14 Ruf 24 79

Ausflugsfahrten

zu den Nachbarinseln, zum Fischfang und
2u den Seehundsbénken sowle Sondarfahr-
ten in See werden tiglich ab Hafen durchge-
fiihrt.

Schiffe: MS Flipper, MS Meteor

MS Flipper fiihrt auch Fahrten zum zoll-
freien Einkauf durch. Nach der Riickkehr
darf man zollfrei mit an Land nehrmen:

40 Zigaretten
oder 20 Zigarlllos
oder 10 Zigarren
und 650 g Parfiim
und 250 ccm Toilettanwasser sowie andere
Waren im Werte bis zu 100 DM wie 4 Pfund
Butter, Wurst, Kése, SiiBwaren, Spielkarten.
Bei Einkaufsfahrten in ausléndische Gewiis-
ser istdle Freimenge sagar noch gréRer. Man
darf 200 Zigaretten oder 100 Zigarillos oder
50 Zigarren oder 250 g Rauchtabak und 1 | :
Spirltuosen oder 2 | Sekt und 250 g Kaffee
und 100 g Tee und 50 g Parfim, 250 cem
Toilettenwasser sowle andere Waren bis

* 100 DM.darunter bis zu 10 Pfund Butter.

Spezialltdét von MS Meteor sind Fahrten
zum Makrelenangeln. Sie dauern etwa 4
Stunden. Angelgerdt ist an Bord. Anmel-
dung und Auskunft bel Johann Jenssen,
Am Fischerhafen 3, Ruf 33 28.
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Nach Holland fidhrt mehrmals im Monat die
FRISIA; Auskunft im Reedereigebdude, A
Kurplatz.

Nach Helgoland verkehrt von Mai bis Okto-
ber die ,,Fair Lady’’, die ,,Funny Girl’', die
,.Seute Deern’ oder die FRISIA 111, Aus-
kunft Uber die Abfahrtzeiten im Helgoland
Biiro am Kurplatz, Tel, 28 02.

Zum Leuchtturm mit dem Pferdebus. Aus-
kunft bel Tade Carls, Biilowallee aii Kur-
platz.

Abendfahrtgn zum Leuchtturm sind von be-
sonderem Reiz und werden bei schdnam
Wetter Jeden Abend durchgefiihrt, Diese
Fahrten missen nach Anbruch der Dunkel-
helt und kénnen nicht bei Vollmond durch-
gefiihrt werden. Auskunft: Telefon 21 19
und 514,

Ausfliige mit dem Fahrrad kénnen téglich
unternommen werden. Fahrradverleih Elite-
Verleih, Jann-Berghaus-StraBe 62, Jenssen,
Jann-Berghaus-Strale 72 und Warfsmann,
Jann-Berghaus-Strale 76 und Molli, Luclus-
strae 13 sowie Dicki, Jann-Berghaus-Str.
64 halten stets moderne Fahrrader fiir Sie
bereit. Hier werden auch Kinderstrandkar-
ren verlishen,

Badekurier Norderney:

Kurzeitschrift des Nordseeheilbades Norder-
ney, erscheint im Juni und September 14
tagig, im Juli und August wochentlich und
enthilt die Liste {fast) aller auf Norderney
angekommenean Kurgéste, Dazu welst er auf
alle wichtigen Veranstaltungen hin, In allen
Buchhandlungen und Zeltungsgeschéaften zu
haben. Preis: 1,— DM.

Beschwerden:

.Norderney lebt vom Fremdenverkehr. Des-
halb wird jeder Norderneyer bemiiht sein,
die lnselgdste zufriedenzustellen.Sollten Sie
trotzdem einmal AnlaR zur Klage haben,
wenden Sie sich bitté an das Verkehrsamt
oder den Gaststdttan- und Beherbergungs-
verband bel Wohnungsangelegenhelten, an
dle Stadt Nordernay bei Verkahrsangelegen-
heiten, Liérmbeschwerden und bei allen ibri-
gen Angalegenheiten an die Kurverwaltung.

Bevolkerung:

Die ersten Bewohner Norderneyswaren vom

Festland gekommen. Es Ist anzunehmen,
daR siedie Insel aufgesucht haben, um naher
an den Fanggriinden zu wohnen, Vielleicht
hatten die Ureinwohner MNordernays auch
schon erkannt, daB die Insel, die Ja viel h&-
her als das Festland liegt, besseren Schutz
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gegen Sturmfluten bot. I Jahre 1550 mel-
den dle Annalen 16 Hauser mit BO Einwoh-
nern ;um 1800 waren es immerhin schon
600 Personen, die stindig auf Norderney
lebten. Diese Zahl stieg auf 4.038 bei der
letzten Jahrhundertwende an. Am 30. Juni
1972 hatte Norderney 8,900 Einwahner, Im
Winterhalb|ahr sinkt diese Zah| wegen Weg-
zuges des Saisonpersonals etc, etwas ab.
Interessant ist die Namensh&ufigkeit: 230
Persanen auf der Insel tragen den Namen
Visser. Allein Bmal gibt es Johann Visser.
Friiher legte man solchen Leuten dann einen
Beinarfien zu,Solche Namen sind Marm Hun-
ger, dessen Triger nie genug zu essen bekam,
Muupi, dessen Tridger ein besonders un-
freundlicher Mansch war, Jan Zucker, dassen
Trager sich bel einer Zuckerbergung beson-
ders hervorgetan hatte und Cassen Brannt-
waein,dem der Kdhrm besonders gut schrheck-
te. Andere hiufige Namen auf Norderney
sind RaR oder Rass (194 Pers.), die auf den
VogtJohann Raske zuriickfihren und Kluin
{sprich Kluin), der wahrscheinlich aus Gro-
ningen 2zu uns gekommen [st und mit
.. Klumpen'’ gleichbedeutend Ist.Kluin kénn-
te demnach eine klotzige Person bezeichnen,
Auch der erste Kluin war Vogt. Wihrend
Jahrhundert stammen, wird der Name Vis-
ser erst im 18. Jahrhundert erstmalig ge-
nannt. Die Zugezogenen, hier respektlos
“fremm Schiet’genannt, haben den Namen
,.fremm Schiet’” genannt, haben den Namen
Meyer immerhin an die 3. und den Namen
Miiller immerhin an die 4. Stelle der Beliebt-
heitsliste Norderneyer Nachnamen gesetzt.

Bote _
iibernimmt Botengénge und Besorgungen in
Norden und Norddeich; Heinrich Weber, Im
Gewerbegeldnde 4. Ruf 24 09,

Biicherei:

im Rathaus, Eingang liber den Parkplatz in
der Jann-Berhaus-Strae. Offnungszeiten :
dienstags bis donnerstags 15 - 18 Ubhr
Entleihung auch fiir Kurgiste - maoglich.

Busverbindungen:

Um den Bequemlichkeiten der Kurgéste
. Rechnuhg zu tragen, sind jn den letzten Jah-

ren mehrere Buslinien eingerichtet worden.
Zur ,WeiBen Diine!’ verkehrt im 20-Minu-
ten-Abstand ain Bus ab Busbahnhof, Weitere
Haltestellen: Gaswerk und Mejerei. Ver-
kehrszeiten (nur i Sommaer) taglich von
9-18 Uhr.

Zum Leuchtturm verkehren moderne grofie
Busse etwa alla halbe Stunde lber Gaswerk,
Melerel, Jugendherberga Dinensender, Golf-
platz. Bedarfshaltestellen sind Wasserturm,
SchieRstand, Campingplatz ,,U Ost’’ und
Fluaplatz, Verkehrszeiten Im Sommer von



9 bis 18,30 U hr, im Winter laut Aushang.
Die Linia Hafen-Stadt verkehrt iy Anschluf
ah die Ankunft |Jedes Schiffes und etwa 15
bls 30 Minuten vor Abfahrt jedes Schiffes
der Frisia - Resderai.

Alle ibrigen Abfahrten zu den ,,Lustfahr-
ten’! in See, zu den Nachbarinseln und nach
Helgoland und Holland werden gesondert
bakanntgegaben.

Camping:

Auf Norderney darf nur auf den dafiir zuge-
lassenen Pldtzen und keinesfalls in den Dii-
nan, am Strand etc, gezeltet werden, In der
Ferienzeit ist eine vorharige Anmeldung bei
folgenden Platzen unumganglich:
Campingplatz Booken, Waldweg 2, Ruf 448
Camping Doméne Eiland,

Eibe Harrhs, Ruf 21 84

Camping ,,JUm Ost’’, In den Dinen Ruf 618
Jugendzeltplatz,|n den Diinen 46, Ruf 2674*

*hierfiirist ein Herbergsauswais erforderlich.

Deutsche Bundesbahn:
Fahrkartenausgabe, Gepickabfertigung, Ex-
pressabfertigung, Blilowallee, Ruf 611.

Im Sommer gedffnet:

werktags von 7.30 - 18 Uhr, sonntags von
9 - 12 Uhr. Buchung von Gesellschaftsreisen
Urlaubsreisen. Haus-Haus-Gepickverkehr,

Evangelische Kirchengemeinde:

Pastor Dr. Kiihn, KirchstraBe 13, Ruf 2410,
Pastor Olearius, Mainstr. 17, Ruf 447,
Gottesdienste: sonntags, 10 Uhr In der In-
selkirche (9 Uhr fiir Helme, 11.15 Uhr fir
Kinder) sowie sonntags, 8.30 Uhr, in der
Waldkirche an der Napoleonschanze und je-
weils sonnabends, 20.30 Uhr (im Sommer
vorher 30 Minuten Kirchenimusjk).

Fahrrad-Verleih

siehe unter Ausflugsfahrten.

Fernsprech — Ansagedienste
der Deutschen Bundespost:

FuRlballtoto 01161, Zahlenlotto01162, Zeait-
ansage 0119, Wetterbericht 01164, Nach-
richtendienste 01165, Stralenzustandsbe-
richt 01169, Kiichenrezepte 01167, Reise-
wettervorhersage 01160, Aktuelles im Ge-
sundheitswesen 0116002.

Fernsprechverkehr:

Norderneys Telefonnetz ist durch ein Ka-
bel mit dem Festland verbunden. Von hier
lassen sich fast alle Orte in Deutschland
und viele Stadte Europas im Selbstwahlver-

.kehr erreichen. Auch Norderney ist von den

meisten deutschen Qrten durch Selbstwahi
zu erreichen (Vorwahl 04932). Im Sommer
empfiehlt es sich, auRerhalb der Zeit von
18.30 bis 22.30 Uhr zu telefonieren, da in
dieser Zeit manchmal die Leitungen zur In-
sel -(75 Stiick) belegt sind. Auskiinfte iiber
Telefon-und Vorwahlnummern werden iiber
0118 und 00118 (Ausland) gegeben.

Fernseh-Verleih:

Wer im Urlaub nicht auf Fernsehen verzich-
ten mochte, kann sich ein SW- oder Farbge-
rat mieten. Bel Kauf wird die Miete ange-
rachnet.

Motzkus, Béckerstr,

Rass, Gartenstrafle

Filmtheater:

Park-Lichtspiele, WilhelmstraRe (Ndhe Kur-
platz), Tel, 2117. Vorstellungen im Som-
mer: 13.30 Uhr, 15.30 Uhr, 17.30 Uhr,
20.00 Uhr, 22.156 Uhr. Sonntags 10.30 Uhr
Jugendvorstellung. Jede Vorstellung ein an-
derer Film!

Fischfang:

Auf Norderney ist kein Fischkutter rmehr
beheimatet. Jedoch legt bel gutem Watter
dar Fischer Otto Eilers in den friihen Mor-
genstunden am Hafen an,

Auskunft: Tel. 04931 - 32 48

FKK:

Das Freikdrperkulturgelinde liegt etwa in_.
der Mitte der Insel — nérdlich des Leucht-
turms — In den Dinen zwischen Strand und
Hochmoor und ist mit dem Bus oder dem
eigenen Wagen (Parkgebiihr 1,50 DM) zu
erreichen, )

Cafe am FKK-Gelinde, Ruf 462

Flughafen Norderney GmbH:

gedffnet von 8.00 - 19.00 Uhr, Ruf und né-
here Auskiinfte 2455. Tankstatlon vorhan-
den. ‘
Forschungsstelle Norderney:

An der Miihle 4.

Leiter: Dipl. Ing. Dr. Giinther Luck.
Betreibt Grundlagenforschung im Bereich
des Nordseekiistengebiets. Gibt die Topo-
graphischen Wattkarten und Historischen
Karten heraus, .

Freizeit-Center:

Birkenweg/Ecke Karl-Rieger-Wag. 1973 er-
offnet. Mit MIni-Golf, Freiluftkegelbahn,
Hallentischtennis, Schwimmenden Elektro-
booten, Kinderkarussels u.v.a.m. Téglich
gedffnet ab 9 Uhr bis in die spite Nacht,

Freiluftschach:

téglich bel gutem Wetter im Georgsgarten
neben der Kurtrinkhalle. Auskunft beirn
Portier im Kurhaus.
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Frisia:
sishe AG Reedearei Nordan Frisia

Frisia Luftdienst:
Ruf 04931 - 4377

Fundsachen:

An den Strandbidern, im Kurhaus, Wellen-
bad etc. werden alle Fundsachen zunichst
an den Kassen aufbewahrt. Danach gelangan
alle Fundsachen zum Amtlichen Fundbiiro
im Rathaus, FriedrichstraBe 31, Ruf 405.

Geographisches:

Norderney ist iiber 13,9 kim lang und rund
2530 ha groB. Im Wasten wird die Insel vom
Norderneyer Seegat, Im Osten von der Wich-
ter Ehe begrenzt, Die Insel hat B90 ha Di-
nengeldnde, die gleiche Fliche trockenen
Strand und etwa 750 ha Hellergebiet; 490 ha
sind zwecks landwirtschaftlicher Nutzung
bedeicht, etwa 6 km Ostlich der Stadt liegt
der Leuchtturm. (Angaben nach Liders aus
dem ,,Kleinen Kiistenlexikon'').

Gepick:

Norderney ist an der Haus-Haus-Gepackbe-
férderung angeschlossen. Zwischen vielen
QOrten in der Bundesrepublik besteht Maus-
Haus-Gepéackbefdrderung,d.h.die Eisenbahn
beférdert |hr Reisegepédck von der Wohnung
am Abgangsortbis zur Wohnung am Zielort.
Sie kénnen auch den Auftrag fiir die Abho-
lung von der Wohnung am Abgangsort bis
zum Bahnhof am Zielort oder fiir die Zustel-
lung vom Bahnhof am Abgangsort bis zur
Wohnung am Zislort erteilen, Diese Art der
Gepiéckbeférderung ist gerade fiir Norder-
neyer Kurgdste von groBem Vorteil, weil
man das Umladen vom Schiff in den Zug
oder den Transport vom Quartier zur Bahn
spart. Bestallungen zum Abholen des Ge-
pécks knnen unter Nr. 601 und Nr, 611
aufgegeben werden,

Gepicktriger:
Hinrich Uphoff, Mihlenstr. 13, Ruf 2114
Spedition Fischer, Bilowallee 2, Ruf 601

Golfplatz:

Neun-Locher-Dinengolfplatz iiber 4770 m
(Herren) und 4260 {Damen), Standardrun-
de 65 par 66. Der Platz liegt 4 km vom Ort
und ist mit der Leuchtturm Linie bequem
zu erreichen. Ein eigener Golflehrer (Ruf
2594) steht ganzjdhrig zur Verfligung (Un-
terrichtsstunde 16 DM). Das Clubhaus (Ruf
680)hat volle Gasiranoimie. Viele Wettspiele
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wihrend des ganzen Saommers. Golfwoche
zu Waihnachten. Anschrift: Golfclub Nor-
dernay, Postfach 230, Ruf 27 77,

Gymnastik:
kostenfrei téaglich an den Strandbéadern,

Hummel-Reiseleitung:
Im Verkehrsamt, Biilowallee Ruf 518

Hunde:

Ihre Vierbelner sollten Sie in den Kuranla-
gen und an der Promenade an der Leine fiih-
ren. Ins Kurhaus, Wellenbad, Kurmittelhaus
und auf dan Wasserturm diirfen Hunde nicht.
Auch an den Strandbddern, mit Aushahme
einer abgeteilten  Strandstrecke an der
,Weien Diine’' ist das Mitbringen wvon

+ Hunden nicht gastattet.

Inselkrankheit:

ist ein WUnwohisein, das besonders den Ma-

gen-Darm-Trakt des menschlichen K&rpers

befdlit, Die Ursache dleser durch Ubalkeit

Durchfall und evtl. Kopfschmerz gekenn-

Zeichneten Krankheit liegt wohl in der Um-

stellung des Organismus auf andere Lebens-

bedIingungen im Urlaub (anderes Essen, an-

dere Luft, ein verdnderter Tagesablauf etc.).

Dies schlie®t nicht aus, dal auch Einheaimi-

sche davon befallen werden, Diese sogenann-

te ,,Inselkrankheit’’ ist aber keineswegs cha-
rakteristisch fir dié |hsellage Norderneys

und tritt z.B. auch in den Alpen-Kurorten

auf, Sie Ist demzufolge kain Grund zum Ab-

raisen| Freundliche und verstindige Hilfe
findet der Gast bel den Norderneyer Arzten

und Apothekern.

Inselkarten:

sind in verschiedenan Ausfihrungen zu be-
kommen. Einfache Stadtpléne (wie im Mit-
telteil digses Heftes) sind kostenlos bel der
Kurverwaltung erhiltlich. Ein sehr genauer,
farbiger Stadtplan mit StraBenverzeichnis
und Inselkarte I Dannehl-Verlag erschie-
nen. Heinz Busching hat eine 1970 erschie-
nene Insalkarte mit eingezeichneten und
beschriebenen Wanderwagen verfalit.

Inselrundfahrten:

besonders fiir &dltere Leute, werden mehr-
mals téglich von verschiedenen Unterneh-
mern durchgefiihrt.

Herméannchen, Tel. 22 96

VW-Bus fiir 8 Personen

Kaépt'n Willy, Tel. 22 78

Busse fir 13 und 35 Personan,

Fischer, Tel. 21 19

Busse fur 41 Personen.

Norderneyer Bus- und Kraftdroschken
GmbH & Co. KG, Tel. 514

Busse fiir 20 bis 41 Personen.



HAUS STRUP

Ferienwohnungen

fir 2-5 Personen

Zu jeder Wohnung eine eigene Kiiche, Dusche,
WC, Aufenthaltsraum oder Veranda. Moderne
Zentralheizung. Bettwische wird gestellt.

3 Minuten vom Strand im fiir Kraftfahrzeuge
gesperrten Kurortsteil. 5 Minuten zum Kur=
platz.

Preise pro Tag:

Fiir 2 Personen 30 DM
Fiir 4 Personen 60 DM
zusitzliches Kinderbett 5 DM

Bitte fordern Sie unseren Hausprospekt an!

HAUS STRUP

2982 Norderney

Halemstralle 6 / Ruf 04932 - 2189
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Es ist mit
Felsquellwasser
|, Bils @ i gebraut.
i Und das schmeckt man

Zu beziehen durch GetrankegroBhandel Edo Peters,
Im Gewerbegeldnde 6, Tel. 2408



Jugendherbergen:

Siidstrafle 1, gedffnet vom 1.4. bis 15.10,
Ruf 24 61

Diinensender, gedffnet von Mai bis 15.10,
Ruf 25 74,

Kartenvorverkauf:

Auf Norderney glbt es keine Vorverkaufs-
stelle, die fir alle Veranstaltungen Karten
bereit hdlt. Kartenvorverkauf fiir Fahrten
nach Helgoland im Helgoland-Biiro am Kur-
platz, Ruf 669, fur Fahrten nach Holland
im Reederei-Buro am Kurplatz, Ruf 618, fiir
Fahrten zu den Nachbarinseln, in See und
zum Fischfang bel verschiedenen Kaufleu-
ten und Reisebiiros. Kartanvarverkauf fiir
Veranstaltungen der Kurverwaltung sowie
fiir Auffilhrungen der Landesbiihne Nieder-
sachsen-Nord im Konzert- und Theaterbiiro
am Kurplatz, Ruf 533, Kartenvorverkauf
fiir Filmtheater siehe Filmtheater.

Kap:

altes Seezeichen, das den Schiffen den Weg
zeigen sollte. Nachts wurde in dem Turm
auf der damals hdchsten Diine von den Frau-
en ein Feuer angeziindet, damit die Schiffer
heimfanden. Das Kap wurde mit Fertigstel-
lung des Leuchtturms 1873 auBer Betrieb
genommen. Es gilt heute als Wahrzeichen
Norderneys.

Katholische Kirche:

Friedrichstr., Am Denkmal, Sommerkirche
Stella Maris, Goebenstr., Pastor von Stock-
hausen, Pfarrhaus Friedrichstr. 22, Tel. 456
Gottesdienste: samstags 19 und 20.30 Uhr,
sonntags 9 Uhr (Kinder), 10 Uhr Hochamt
11.15 und 20 Uhr. Die Messen um 20.30 Uhr
am Sonnabend und 11.15 Uhr am Sonntag
nur wéhrend der Saison von Pfingsten bis
September. An den Wochentagen ist tag-
lich Gottesdienst nach Bekanntmachung.

Kegeln:
Freizeit-Center, Birkenweg, Ruf 2858
Sportheim an der Miihle, Ruf 2568

Kinderheime:

Kindererholungsheim und Kurheim des Kr.
Arnsberg,Marlenstrale 16,Ruf 560;Landkr,
Blelefeld, Feldhausenstraie 2, Ruf 2339;
Landkr.lserlohn,LuciusstraBe 32, Ruf 2268
Oberwesterwaldkr,, An der Mihle 10, Ruf
2581; Kr. Warburg, Jann-Berghaus-Str. 40
Ruf 2283; Kr. Waldeck, Kaiserstrale 21,
Ruf 400.

Kindererholungsheim und Kurheim Marien-
heim, Georgstrae, Ruf 666, Arbeiterwohi-
fahrt, ViktoriastraBe 1, Ruf 2496, Stadt
Wanne-Eickel, Viktoriastr. 14, Ruf 645;
Ludgeristift, MoltkestraBe, Ruf 611, 512;
Upstalsboom, StrandstraBe 3, Ruf 435;Wup-
pertal, Marienstrafie 18, Ruf 691.

Kinderkrankenhaus Seehospiz
..Kaiserin Friedrich”

BenekestraBe 27, Ruf 7856, Zweiganstalt des
Diakonisser-Mutterhauses ,Kinderheil”,'Bad
Harzburg, friiher Stettin-Finkenwalde. Chef-
arzt: Professor Dr.med. Wolfgang Menger.
Réntgenabteilung, EKG, klinisch-wissen-
schaftliches Laboratorium, Allergen-Testun-
gen, Lungen-Funktionsdiagnostik, Mikro-
welle,

Kinderhort:

Wahrend der Ferienzeit werden Kinder in
der Kurliegehalle betreut.

Kraftfahrzeugverkehr:

In den Sommermonaten ist der Ort Norder-
ney fir Kraftfahrzeuge aller Art gesperrt.
Unbeschrénkt befahren werden diirfen ledig-
lich die Hafenstrae, die DeichstraBe, der
Karl-Rieger-Wag zur , WeliBen Diine' und
die StraBe zum Leuchtturm (insgesamt etwa
10 km). Es empfiehlt sich deshalb, den
Kraftwagen auf dem Festland zu lassen und
in eine der Garagen oder auf einem be-
wachten Parkplatz abzustellen, Wer seinen
Wagen mit auf die Insel bringt (Ubersetz-
preise pro Uberfahrtab 17,50 DM)bekommt
an Bord des Schiffes elne Sondergenehmi-
gung, die ihn berechtigt, mit seinem Fahr-
zeug sein Quartier aufzusuchen. Diese Be-
schelnigung ist auch fiir die Rickfahrt giil-
tig. Danach muf der Wagen auf sinem Park-
platz abgestellt werden, da im gesamten QOrt
Parkverbot herrscht.

Sonst darf der Ort nur mit Sondergenehmi-
gung, die in der Regel nur an Versorgungs-
fahrzeuge, Taxen etc. ausgageben wird, be-
fahren werden.

Krankenhaus (Stidtisches)

MiihlenstraBe 1, Ruf 477,

Chefarztstelle zur Zeit unbesetzt.
Spezielle Diagnostik: Herz- und Kreislauf,
Nieren,Leber- und Stoffwechselkrankheiten,
Chirurgische Abteilung.Gynékologische Ab-
teilung,

Krankenhaus

siehe auch Kinderkrankenhaus, Allergie-
und Hautklinik. ]

Krankenwagen _
Ruf 477 (Stiadtisches Krankenhaus).

Krankenkassen

Allgemeine Ortskrankenkasse Norden, Ver-
waltungsstelle Norderney, Ecke Winter/Lan-
gestrae Ruf 653, Deutsche Angestellten-
krankenkasse (DAK) Winterstrale 12, Ruf
403, Barmer Ersatzkasss, Winterstr. 14 B,
Ruf 2567.
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Kreditinstitute:

Kreis- und Stadtsparkasse Norden, Haupt-
zweigstelle Narderney, Jann-Berghaus-Str.7
Ruf 652 und 3041.

Oldenburgische Landesbank AG, Filiale
Norderney, Wadelstr, 1, Ecke Paststr., Ruf
3003

Volksbank Norderney eGmbH, Jann-Berg-
haus-Str./Ecke Herrenpfad, Ruf 2125.
Deutsche Bank AG, Filiale Norderney,
WinterstraBe 4, Ruf 3039,

Kurmittelhaus:

In ihm werden

Meerwassersolebider, Meerasschlickanwen-
dung (auch Sitz- und Vollbéder), Massagen
{auch Bindegewebs- und Unterwassermassa-
gen) und Inhalationen an Einzelapparaten
wie auch als Rauminhalation abgegeben,
Ruf 532.

Kurtaxe:
Von jedem Ortsfremden wird fiir die Herstel-

lung und Unterhaltung der Kurzwecke dle--

nenden Einrichtungen und fir die Durch-
filhrung von Kurveranstaltungen eine Kur-
taxe erhoben. Die Kurtaxe wird im voraus
fiir 21 Tage berechnet. Vom 1. Oktaober bis
31. Mai gelten ermaRigte Satze. Kurkarten
gelten héchstens 4 Wochen. Dariber hinaus
miissen Jahreskurkarten pgeldst werden, Er-
maRigung erhalten mitreisende Familienan-
gehdrige, Kinder bis 16 Jahren, jugendliche
Besucher von Herbergen und Zeltlagern. Be-
sucher aus der DDR, Einwaohner, auf Nor-
darney beschéftigte Personen u, a, Alles N&-
here regelt die Kurtaxordnuhg, die bei der
Kurverwaltung erhéltlich ist.

Kurverwaltung: ~

Kurdirektor Christian Sibbersen,
Sprechstunden montags-freitags 11-12 Uhr,
Ruf Sammetnummer 04932-532. Offnungs-
zeltan der Hauptverwaltung fir den allge-
reinen Publikumsverkehr montags-freitags
9-12 Uhr.

Kurkartenausgabe und Meldestelle:

{Kurkarten miissen von jedem Gast selber
abgeholt werden und werden nicht vom
Hauswirt besorgt).

Am Kurplatz: 8-12 Uhr und 15-17.30 Uhr,
sonntags 9-11 Uhr,

Am Nordstrand: 9-12 und 14 - 16.30 Uhr,
sonntags 9 - 11 Uhr,

In der Nordhelm-Siedlung: 9 - 12 Uhr und
14 - 16.30 Uhr, sonntags 9 - 11 Uhr,
Larm:

Nach der Niedersichsischen Léarmverard-
nung und der Norderneyer Lérmverordnung
ist das Spielenlassen von Kofferradios und
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dergleichen auf &ffentlichen Platzen und
Strafen sowle arm Strande verboten,

Bitte denken Sie aber auch am Aband nach
feuchtfréhlicher Feiar daran, daB Norderney
Kurort ist und viele Géste.ungestdrte Nacht-
ruhe nétig haben.

Lese-, Schreib- und Spielzimmer

sind im Kurhaus zu finden. Fast alle liber-
regionalen Tageszeitungen, viele Wochenzel-
tungen, lllustriertan und Monatszeitschrif-
ten liegen dort aus und kénnen von Kur-
karteninhabern kostenlos eingesehen wer-
den. Ebenfalls kostenlos (gegen Hinterle-
gung der Kurkarte), kénnen Sie Schachbret-
tar und -figuren, Kartenspiele und Unterhal-
tungsspiele entleihen. Im vorderen Lesesaal
darf nicht geraucht werden, Né&hare Aus-
kiinfte beim Portier, Ruf 633.

Leuchtturm:

Er liegt etwa 6 km &stlich der Stadt und ist
das héchste Bauwerk auf der Insel. Er wurde
1872 fertiggestellt und kostete damals
200,000 Mark, Davon verschlang allein der
Leuchtapparat Kosten in Hdhe von 70.000
Mark, die zum Teil aus Reparationskostan
gedecktwurden. Zur Spitze des Turms fiihrt
eine Treppe, die 253 Stufen z&hit. Von hier
aus hat man elnen Blick, der 21 sm (39 kM)
wait reicht. Helgoland ist etwa 68 km ent-
fernt. Steht man abends unter dem Leucht:
turm, bietet das Strahlenbindel aus 24
Strahlen dan Basuchern immer wieder ein
faszinierendes Bild. Von See aus sieht man
nur Blinkzeichen, die 2,2 Sekunden lang
dauern und alle 7,8 Sekunden aufleuchten
(Kennung des Norderheyer Leuchtturis).
Nur 2.000 Watt sind notwendig,um 170.000
Hefnerkerzen zu erzeugen. Das ist durch ein
Prismensystem mogllch, das die Leistung
um-das Achtfache arhdht und vom beriihm-
ten franzdsischen Physiker Fresnal entwor-
fen wurde. Der Leuchtturm kann nachmit-
tags bestiegen warden.

Liegehalle
direkt am Mear. Nach vorne zu &ffnende

groBe Fenster. Liegen auf Wunsch mit Dek-
ken. Prels fiir die erste Stunde 3 DM, fir je-

de weitere 1,60 DM.

Lotto:

Die Annahfestalle fir Zahlenlotte und
FuBballtoto befindaet sich in der Winter-
strafle.

Annahmaeschiuf: Donnerstag abend!

Meerwasser — Trinkkuren

sind wirkungsvolle Mittel zur E fgdnzung
und Vertiefung der Klimakur.

BIOMA RI8-Meerwasser-Trinkkurhatle im Georgs

garten, hinter dem Wellenbad.



Mini-Golf:

Der Sport fiir jedermann. 3 neus Anlagen
auf der KalserstraBe, am Birkenwag und an
der Hafenstraie. 18 Bahnen. Abands be-
leuchtet. Selbst fir Anfinger ein Vergnii-
gen.

Motorboot-Fiihrerschein:

- Sportseeschule M. Bartz,
Am Flscherhafen 4 und
Motorbootfiihrerschainschule ,,Nordsee’ in
Norddeich Telef, 04931-2131

Napoleonschanze

wurde wihrend der Besetzung Norderneys
durchdle Franzosen von Nordernaeyer Erau-
en unhd Kindern gebaut. Die Franzosen woli-
ten von hier aus die Insel verteidigen, falls
die Englénder eine Invasion tatigen solltan,

Naturschutzgebiet:

dstlich von der Siidstrafle aus zu erreichan.
Einzelpersoneh diirfen das Gebiset durc hque-
ren. Radfahrer und Gruppen sollen den
Umgehungsweg auf def Dealch benutzen.
RegelméBige Wildfiitterung durch den Vo-
gelwirter,

Neuapostolische Kirche:

Gottesdienste im Haus der Begegnung,

An der Miihle 6.

Gottesdienst: sonntags 9.20 und 15.00 Uhr,
donnerstags 20.00 Uhr,

Norderneyer Badezeitung

Ist die werktags erscheinende Inselzeitung.
AnzeigenschluR fur den darauffolgenden

Tag bis 18 Uhr, Redaktions- und Verlags- _

leltung: Gilnther Barthy, ES 027793, Ruf
643.

Das Norderneyer Fischerhausmuseum
ein staatlich anerkanntes Heirmatmuseum
bafindet sich in def Wildchen hintar dem
Kurhaus. Es ist einzig in seiner Art und ver-
anschaulicht die Wohnkultur und Lebensge-
wohnheiten der Inselfrlesen. Historische
Karten, Blldmaterial, Muschelsarmmlung,
Offnungszelt 10-12 und 1B6-18 Uhr, sonn-
tags geschlossen,

Notrufe:

Uberfall, Verkehrsunfall 460, Feuer 2481,
Krankentransport 477, Krankenhaus 477.
Rettungsboot 2446, Wasserschutzpolizei
2293.

Offentliche Fernsprecher:

sind auf Norderney in grofBler Zahl an der
Post plaziert. Weitere Stelrplatze im: gesam-
ten Stadtgebiet. Handvermittelte Fernge-
spriche und Telegramme k&nnen von allen
genannten Sprechstellen nicht gefiihrt wer-
den.

OLT

Zweigstelle Norderney. Im Flugplatzgebiude
Tel. 641, Telex 027228. Ganzjihrige Flug-
varbindungen. Im Sommier téglich Rundflii-
ge lber die Insel, zu den Nachbarinseln,
nach Halgoland. Linienfliige zu zahlreichen
deutschen Stidten. Buchung auch in jederm
Reisebiro,

P arkplédtze: -~

Inder Stadt Norderney herrscht Parkverbot.
Alle Kraftfahrzeuge miissen daher auf Pri-
vat-Grundstiicken oder &ffentlichen Park-
platzen abgestellt werden. Bewachte Park-
plitze (Gebiihv 2 DM pro Tag) sind an der
Kaisarstr. (erreichbar iibar den Darmenpfad
und die Hafenstrale von 8 bis 13 und 15
bis 20 Whr) und KnyphausenstraRe bei den
Tenhispldtzen (erreichbar (ber die Jann-
Berghaus-Str./Luciusstralle -.von 8 bis 20
Uhr) und am FKK Strand bel der Gaststitte
Oase hinter dem Leuchtturm. Unbewachte
Parkplétze liagen am Bundesbahnhof (1.000
Stellplétze) und an der ,Weilen Diine’’.
Wegen der engen StraRen warden Giste und
Einwohner gebeten, in der Siedlung ihre
Wagen auf Privatgrundstiicken abzustallen.

Parteien

CDU, Vorsitzender Christian Eberhardt,
Am Denkmal , Ruf 658.
Frakthnsvorsnzendar Chr. Eberhardt

Am Denkmal.

FDP Vorsitzender Franz Sebes, Gartenstr.
58 A, Ruf 26656

SPDB Vorsitzender: Theodor Kluln, 1m Ga-
warbegalinds 5, Ruf 2794 ’
Fraktionsvorsitzender: Remmer Karms,
Waserstrale 14, Tel, 2742

Pauschalaufenthalte:

schlieBen die Kosten eines ganzen Urlaubs
und auf Wunsch auch einer Kur eln und
werden durch jedas Relsebiro und auf
Wunsch auch durch die Kurverwaltung ver-
mittelt. Dort ist auch ein Prospekt erhilit-
lich. Keine Verhandlung mit Zimmervar-
mistern. Batreuung arm Ort durch das Ver-
kehrsamt sind nur einige Vorteile.

Pferdepension

Pferde k&nnen ganzjiéhrig in der Meierei un-
tergabracht werden,

Postamt Norderney

Ruf 6591

Leltung: Oberpostmelster Puschiann
Schalterstunden: a) 1.7.-31.8.: montags bis
freitags 8-12.30 und 15-18.30 Uhr, sonn-
abends 8.00-12.30 Uhr, sonntags 9-10 Uhr;
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b) bis 30.6. und ab 1.9.: montags bis frai-
tags 8.30-12.00 und 15.00 bis 18.00 Uhr,
sonnabends 8.30-12.00 Uhr.
Fernmiindliche Telegrammaufnahme jeder-
zait Uber die Fernsprachnuimmer 0113,

Postleitzahl:

Die Postleitzahl von Norderney ist 2982.
Bitte geben Sie bei lhren Absenderangaben
die genaue Urlaubsanschrift, insbesondere
auch die Postfachnummer |hres Mauswirts,
an. Dadurch werden unliebsafhe Verzdge-
rungen vermieden, und dle Arbeit der Post
wird sehr erleichtert.

Polizei

Knyphausenstrae 7, Ruf 460
Dienststellenleiter: :
Polizeioberkommissar Jan Hesse,
Wasserschutzpolizeistation Am Hafen 1
Ruf 22 93

Palizelobarkomimissar Groeneweg

Rathaus

FriedrichstraBe/ Ecke Poststr. Tel. 405
Stadtdirektor Dipl. Volksw. Karl Welbers
Biirgermeister Heinz-Ludwig Salverius
Allgemeine &ffnungszeiten der Amter:
Montag bis Freitag 9 - 12 Uhr. AuBerdem
Stadtkasse nur montags und donnerstags.

Reformhaus
Alfred Uphoff, Friedrichstrale 19,
Néhe Denkimal, Ruf 2642

Reiseleitungen:
Ameropa u.a. Kaiserstrale 18, Ruf 2688
Hummel, Scharnow, Tel. 632, Biilowallee
im Verkehrsamt

Reiten:

Ein Ritt entlang der Brandung durch Rinen
oder afh Strand entlang wird zu den unver-
geRlichen Ferienerlabnissen gehdren, an die
rhan Immer wieder gerne zurlickdenkt. Fir
den Anfénger wie fiir den Fortgeschrittanen
gibt es das passende Pferdematerial.
Reitstall Meiarei Joh. Junkmann, Ruf 2294
(Hier kann das Relterabzeichen erworben
werden).

Pferdaverleih auch durch die Norderneyer
Reltsportgameinschaft, Geschéaftsfiihrar
Christian Eberhard, Postfach 167, Tel. 658.

Reparaturwerkstatt:
Johann de Vries, Hafenstr, Auf 437
Rettungsboot:

,,Otto Schiilke’” Auf 2446, Rettungsfunk-
stelle auf der Georgshdhe, Ruf 2442,

Rotary-Club:

im Somrner einmal wéchentlich i Kurhaus
Rotary-Tisch. )
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Rundfliige: :

werden zurm Selbstkostenpreis durchgefihrt
von der Luftsportgruppe Nordernay. An-
meldung und Auskunft: Tal. 24565.
Scharnow-Reiseleitung:

Biilowalles, i Verkehrsamt, Ruf 532,
Schieflen: :

Jeden Fraitag im Schiitzenhaus an der Mele-"
rel. Mohrfach wihrend des Sommers Prels-

-schieBen, Giste sind willkommen. Auskunft

Friseur Sebes, Gartenstrafle.

Schuhreparaturwerkstétten:

Rosenboom, Jann-Berghaus-Str. 81
Rosendahl, Langestr. 36a hinter der Schule,
Ruf 2918

Visser, Jann-Berghaus-StraRe 46

Schulen:

Grund- und Hauptschule, Rektor Karl-Heinz
Tirk, Jann-Berghaus-StraBa 56 und An der
Miihle 6, Ruf 2419 und 3049.

Mittelschule (Realschule) mit Englisch-;
Franzosisch- und Latein- sowie hauswirt-
schaftlichem- und Werkunterricht, Tel, 2402
Rektor: z. Zeit unbesetzt.

Ausbildung zur Kinderkrankenschwester
kann am Seehospiz erfolgen. Die Ausbildung
beginnt Jewails am 1. April, dauert 3 Jahre
und schlieBt mitdem Staatsexamen der Kin-
derkrankenschwaester.Eintrittsalter 18 Jahre,
in Ausnahmeféllen 17 Jahre. Schulabschluf:
mittlere Reife oder gleichwertige Bildungs-
stand.

Schwimmbad :

Das Norderneyer Schwimrmbad heit Meer-
wasser-Wellenschwimmbad und hat Seewas-
sar van 24 Grad Celsius und kiinstliche Mee-
reswellen von meist 1,20 m Mohe (das ent-
spricht auf freier See siner Windstédrks von
5 bis 6).10le WellenmascHime wird dlle Vier-
telstunde 5 Minuten lang angestelit, so daf
zaghafte Schwimmer zwischendurch 10 Mi-
nuten lang Gelegenheit haben, ohne Wellen
zu schwimmen. Durch den Salzgehalt tragt
das Seewasser viel besser als Siillwasser, Bei
einem Salzgehalt von 33 %o sind iiber 720
Zantner Salz in 1 100 cbm fassenden Bek-
ken davon allein 210 Zentner Kochsalz,
mehr als die Mausfrau im ganzen Leben in
ihrer Kiiche bendtigt. Wer es nicht glaubt,
mag es nachrechnen. Kurkarteninhaber ba-
den im Waellenbad zu varbilligten Prelsen.
Ein Frelbad wurde am 1. Juni 1974 eréffnet.

‘Schwimmunterricht.

(auch fiir Erwachsena)

wird  téglich  durch Bademeister im
Schwimmbad ertellt, und zwar zu besonde-
ren Zelten unter Ausschiul der Offentlich-
keit. Der Kursus umfaBt 10 Stunden und
kostet fir Erwachgene B5 DM und fiir Kin-



der, die ab 8 Jahre unterrichtet warden
75 DM..Sinzelstd. 10 DM,

Segeln:

durch die Sportseeschula, Heinrich Bartz,
Am Fischerhafen 4, Telef. 703.

Sonnenbrand:

Ist eine akute Lichtschadigung durch kurz-
welliges violettes oder ultraviolettes Licht.
Die Hauterscheinungen treten nach 2 bis 6
Stunden ein und verbleiben etwa 2 bis 3 Ta-
ge. Man unterscheidet:

1. Grad: R&tung und Schwellung

2. Grad: Blaschen und Blasenbildung.

Diese peripheren Erscheinungen gehen oft
mit Fieber, Erbrechen oder Kopfschmerzen
einher. Bel Augenbetelligungen siehe Son-
nenstich. Es wird ifnmer wieder besondars
an der See Vermeldung das Sonnenbrandes
durch Vorbeugen empfohlean, d.h. vorsichti-
ge Dosierung der Sonnenbiéder, besonders
am Urlaubsanfang.Bei denjenigen Urlaubern,
die sich lange nicht mehr einer Intensiven
Sonnenbestrahlung ausgesetzt haben, Ist ai-
ne Herabsetzung der Hautempfindlichkeit
durch orale Verabrelchung von ,Styptobion”
Tabletten oder durch Hautschutzsalben an-
gezelgt. Ein beraits vorhandener Sonnen-
brand 1. Grades wird mit wasserhaltigen
Geleecremes sowie Kihl- und Hellsalben
(Andantol Gelee, Calcistin Salbe, Systral
Salbe usw.), In ganz leichten Eillen auch
mit Verbrennungspudern behandelt. Bei
Verbrennungen 2. Grades ist das sofortige
Aufsuchen eines Arztes zur Vermeidung
nachhaltiger Schiéden unbedingt erforder-
lich! (Behandlung mit NNR-Hormonen).
AbschlieBend wird darauf hingewiesen, da®
an der See durch die Lichtreflektion des
Wassers und des weiBen Seesandas dis Ver-
brennungsgefahr erheblich erhéht Ist und
die Verwendung von guten Bridunungsinit-
teln mit angemessenen Lichtschutzfaktor
nicht geniligend betont werden kann, Vor-
beugen ist bekanntlich besser als heilen.

Spielhalle
Am Kurplatz

Sportabzeichen:

Das Deutsche Sportabzeichen kann auf Nor-

derney gemacht und auch abgenomrhen wer-

den. Auskunft iiber Trainings- und Abnah-

memdglichkeiten sowle Anforderungen im
" Sportheim, An der Miihle, Telef, 2668,

Spiilfeld:

an der DeichstraBe beim Hafen. Der belm
Ausbaggern des Mafens gewonnene Schiick
wird durch eine Leitung in ein Spiilfeld ge-
spilt. Das ist eine Méglichkeit, Land zu ge-
winnen.

Stadtverwaltung
slehe Rathaus

Stadtwerke

Gas-, Wasser-, El.-Versorgung.
Friedrichstrale 37, Im Rathaus
Tel. 405, 550

Strandbider am Nord-, West- und
Ostbade- und FKK-Strand

Die jeweiligen Benutzungszeiten werden
durch Aushang bekanntgegeben. Das Baden
inder Seeist nur innerhalb dieser festgesetz-
ten Badezeiten und an den von der Kurver-
waltung iberwachten und durch rote Sig-
nalfahnen abgesteckten Badeplitzen statt-
haft. Hler badet man unter Aufsicht erfah-
rener Schwimmaister und Rettungschwim-
mer. Die Sicherhelt der Kurgaste erfordert
allerdings auch an diesen Pldtzen, daB den
Anordnungen das Personals unbedingt Fol-
ge geleistet wird. Auflerhalb der bekanntge-
gebenen Badezeiten, sowie an allen anderan
unbewachten Strandstrecken, ist das Seeba-
den verboten, und die Kurverwaltung muf
jede Haftung bei irgandwelchen Unfillen
ablehnen. Das Mitbringen von Hunden an
den Strand kann fiit Ricksicht auf andera
Kurgéste —insbesondere auch auf spielende
Kinder— und auf die Sauberhaltung des
Strandes gemidl Anweisung der Gesundheits-
behdrde nicht gestattet werden, Fir Giste
mit Hunden ist eine Strandstrecke neben
dem Ostbad ,WeiRe Diine'’ abgeteilt. Zur
Vermeidung von Streitigkeiten mit anderen
Gésten bitten wir alle Hundebesitzer, sich
auf diese Strandstrecke zu beschrinken. Auf
der Strandpromenade und in den Kuranla-
gen sind Hunde stets an kurzer Leine zu
fiihren,

Tennis:

Tennisplatze befinden sich (in einem Diinen-
tal gelegen) direkt an der Knyphausenstr.
(Ruf 2839). Ein Tennlslehrer ist vorhanden.
Unterrichtsstunden téglich nach Voranmel-
dung. Platzmiete pro Stunde:8 DM bei Dop-
pelspiel 12 DM. Das Béder-Tennis-Turnier
findet auch in diesem Jahr wieder im August
statt. Hallen-Tennis kann in der Sporthalle
an der Miihle batrieben werden.

Toiletten

sind an allen Strandbadern und den &ffent-
lichen Gebauden der Kurverwaltung zu fin-
den. Weitere Toiletten: Strandpromenade,
Ecke Strandstrale, Strandpromenade, Ecke
Damenpfad, Strandpromenade, Ecke Lucius-
Str., Strandpromenade, Ecke Knyphausen-
straRe (am Eingang zum Nordbad), Busbahn-
hof, Hafen, Rathaus.
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Unterhaltung und Veranstaltungen:

in der Zeit vom 16.5. bis 156.10.:

Dreimal tiglich Kurkonzerte, w8chentlich
Symphonie-Konzerte, Opern- und Operet-
ten-Abende und Kammerkonzerte mit nam-
haften Solisten, kirchenmusikalische Veran-
staltungen, Chorkonzerte, Friesische Hei-
matabende, Kurtheater und tigliche Licht-
spielauffiihrungen in zwél Filmtheatern.

AuBerdermn werden fiir unsere Géste im Rah."

men der Kurveranstaltungen durchgefiihrt:
Kurgast-Gesellschaftsabende, Modenschau-
en. Weitere Sonderveranstaltungen mit eige-
nem Programm In Hotels und Restaurations-
betrieben. Behagliche Lese- und Schreib-
zimmer befinden sich im Kurhaus. Bitte be-
achten Sie Verdffentlichungen an den Aus-
hangstellen, im , Badekurler’’ und im Kon-
zert und Theaterbiiro, Am Kurplatz,
Sportliche Ereignisse: mehrere Golfwett-
spiele, Golfwoche zu Weihnachten, Bider-
Tennis-Turnier,Reitertage mit Reitjagd iiber
die Insel.

Vereine

Auf Norderney besteht ein reges Vereinsle-
ben.Fiir den Kurgast interessant sind vor al-
lem der Seglerverein Norderney (Klubhaus
am Hafen), der Turn- und Sportverein Nor-
derney (Sportheim an der Miihle), der Sport-
fischerverein Norderney (Vorsitzender Paul -
Hermann Visser, Winterstr. 1), der Golf-
club Norderney (Klubhaus in den Diinen am
Golfplatz) . und der Reitclub Norderney.
Schie3sport kann iiber den SchieBsportver-
ein Norderney in der Meierei getrieben wer-
den,

Verkehrsamt mit Zimmervermittiung

Zimmervermittlungen erfolgen gegen eine
Gebiihr von 2 DM im AnschluR an die An-
kunft jedes Schiffes und in der Hauptstelle
Biilowallee an der Gepéckhalte.

Versorgungsanlagen:

Elektrizitdit kommt durch ein Kabel vom
Festland nach Norderney. Gas wurde bis
zum Jahr 1967 auf der Insel selbst erzeugt;
inzwischen wird Erdgas durch eine 35,7 km
lange Pipeline von den niederlandischen
Erdgasfeldern bezogen. Uber 5.700 m dieser
nur 11,5 cm dicken und mit einer Polyédthy-
len Schicht gegen Korrosion geschitzten
Leitung wurden im Wattboden eingespiilt,
damit dfe Schiffahrt nicht behindert wird.
Mehr als 7 Millionen DM hat der Bau dieser
Pipeline gekostet, das sind mehr als 200 DM
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pro Meter. !
Wasser wird in Brunnen auf der Insel selbst
gesammelt.

Wanderwege

sind seit 1970 geschaffen worden. Eine Be-
schreibung findet sich in der bei der Kurvar-
waltung erhéltlichen Wanderkarte von Heinz
Busching und H.S. Bakker.

Wischereien und Chemische
Reinigungen

Cito, Wischerel und Chemische Reinigung
Mietwische, Poststrae Te. 2379
Edelweill, Wéscherei, Gartenstraile 27

Ruf 2142

Hencken, Mietwischerei, Frisiastr. 26

Ruf 2684

Lehmann, Neo-Mietwascherei, Gartenstr. 8
Ruf 2520

Quick, Wiascherei und chem. Reinigung
Wieduschstr. 9 Ruf 626

Wasserturm

42 m hoch, 1929 erbaut. Herrlicher Rund-
blick iber den Ort, das Norderneyer Seegat
und das Wattenmeer,

Wattwanderungen:

Zwischen der Insel und dem Festland er-
streckt sich ein Gebiet, das bei Hochwasser
vom Meer bedeckt ist, bei Ebbe jedoch trok-
ken lduft und dann begangen werden kann.
Wattwanderungen dirfen nur unter kundi-
ger Fiuhrung unternommen werden,
Wattfilhrer: W. Martens, J. Visser.

Wattwanderungen zum Festland
und anderen Inseln

wurden erstmals 1967 durchgefiihrt., Unter
Fiihrung eines staatlich gepriiften Wattfiih-
rers gelangt man in einer Stunde FuBweg,
vom Festland zur Insel oder zuriick. Dabei
muBl die Fahrrinne nach Baltrum iiberquert
werden, die an elner — nur den Wattfiihrern
bekannten Stelle — lediglich noch eine Was-
sertiefe von 10-50 cm aufweist. Jeder Teil-
nehmer erhilt nach gelungener Uberquerung
eine Urkunde. Die Riickfahrt erfolgt mit
dem Bus und dem Schiff.

Man kann auch von Norderney nach Bal-
trum laufen, sowie vom Festland zu den an-
deren Inseln.

Wettervorhersage
Telefon 01164

Wetterwarte
Auf der Georgshdhe befindet sich eine Dienst-

stelle des Deutschen Wetterdienstes.
Tel. 549 '



Unter Denkmalschutz steht in der N ihe der
Napoleonschanze geleganen Windmiihle. Die
Mihle wurde, nachdem sie vom Sturfm und
vom Feuer arg mitgenommen war, durch
Mittel des Heimatverains, der Kurverwaltung
und der Stadt, ja durch Spenden vieler Ein-
wohner wiederhergestelit.

Die Mihle wurde schon 1862 erbaut, und
2war von dem Mihlenbauer |hbe Lammers
Hellmers aus Ostermarsch bei Norden, Sie
wurde auf den Namen ,Seldenriist” (es
hétte richtiger Zeldenriist heiRen miissen)
getauft, das heit ,,Ohne Ruh*. Bis heute
ist die Norderneyer Miihle die einzige auf
den Ostfriesischen Insein,

Zollamt

HafenstraRe 23, Tel. 2386, Offnungszeiten:
montags bis donnerstags 7.30 - 13 Uhr und
14 bis 17 Uhr, samstags und sonntags ge-
schlossen.

Haus der Begegnung

An der Miihle 6 (friihere Berufsschule)
Darin unterhalten z.Zt. folgende Institu-
tionen Ridume:

Aktionsgemeinschaft Jugendzentrum Nor-
derney, Deutscher Gewerkschaftsbund,
Ortskartell Norderney, Deutsche Lebens-
rettungsgesellschaft, Junge Union, Katho-

lische Kirche, Neuapostolische Kirche, u.a.m.

" Alle Angaben nach bestem Wissen und Ge-
wissen, jedoch ohne Gewihr. Nach dem
Stand vom 1.Juli 1976

Buchbesprechung

..Es ist erfreulich zu wissen, daR auch

“in der heutigen Zeit der Hektik und
der stindigen Verdnderungen in allen
Bereichen des Lebens noch die Ver-
bundenheit zur Tradition des Volks-
liedes besteht und sich Menschen
finden, die sich der Tradition alten
Brauchtums widmen.”’

So steht es im Vorwort des kleinen
Bandchens ,, Uns Nordernee * von
Ernst Freund.  Es ist ebenso be-
griBenswert, daB es auch heute noch
Menschen gibt, die sich bereit finden,
altes und neues Volksgut zu sammeln
und zusammenzustellen. Diese Auf-

gabe hat Ernst Freund mit Bravour
erledigt. Es finden sich in seiner
Sammlung nicht nur alte Shanties,
Seemannslieder und Volkslieder,
sind auch zahlreiche Gedichte aufge-
nommen worden. Sie wurden meist
aus aktuellem AnlaBR geschrieben, so
bei Kriegsausbruch, Untergafig der
Fischerflotte oder auch bei freudigen
Begebenheiten. Selbst jiingere Schla-
ger, die mehr oder weniger an der
Kiiste bekannt geworden sind, kann
man in Ernst Freunds Bandchen fin-
den. Niederdeutsche Beitrage sind
in ,,Uns Nordernee” teilweise iiber-
setzt, so daR auch Plattdeutschunkun-
dige ihre Freude an dieser Sammlung
haben werden. Vorangestellt ist der
Sammlung ein sehr informativer und
interessanter Artikel ,,Wissenswertes
aus Norderney’, der aus Vortragen
bekannter insularer Autoren zusam-
mengestellt wurde. Eine Kostbarkeit
aber sind die vielen Reproduktionen
alter Stiche. Einige davon sind bisher
nicht verdffentlicht worden. Dafir
gebiihrt dem Verlag besonderer Dank.
Uberhaupt ist die Herausgabe eines
solchen Bandchens sicherlich ein Un-
terfangen, dal sich nicht in klingen-
der Miinze auszahlt.

So ist denn ,,Uns Nérdernee’ eine
weite Verbreitung zu wiinschen. Lei-
der ist es nur auf Norderney und nur
in den Buchhandlungen Barnschein

und Luttmann zu erhalten.

,,Uns Nordernee”

Heimatdichtung und Lieder aus Nor-
derney und Ostfriesland. Herausgege-
ben von Ernst Freund, erschienen im
Verlag Otto Freund Norderney.

B
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Wie kam es zur Strandung
des Schiffes am Inselende?

Ende Dezember 1967 lief kurz vor
Weihnachten ein Heringslogger, der
-"auf dem Wege von Glilickstadt nach
Emden war, auf die Othello-Plate
auf. Diese Sandbank befindet sich
unmittelbar am Inselende und hat
ihren Namen nach einem Schiff, das
dort im vorigen Jahrhundert ge-
strandet sein soll. Der Emder He-
ringslogger gab Notsignale mit der
Leuchtpistole, die in Baltrum be-
merkt wurden. Da das Norderneyer
Rettungsboot gerade an der Weser
zur Werftiberholung war, muBte
das Langeooger Rettungsboot aus-
laufen und helfen. Da das Schiff
drohte, leckzuschlagen, muBte die

Besatzung sofort von Bord geholt °

werden. Diese Aufgabe war w.gen
der schweren Grundsee sehr
schwer. Es bestand namlich die Ge-
fahr, daB das rettende Boot durch
eine machtige See gegen das ma-
ndvrierunfdhige Schiff geschlagen
werden kdénnte. SchlieBlich wurden
die Menschen mit Hilfe des Sprung-

netzes iibernommen. Das Schiff

konnte wegen des starken Sturmes
und dem hohen Seegang nicht ge-
borgen werden. Es trieb am néach-
sten Tag von der Sandbank auf die
Insel, wo es festkam.

Wenn man ein Schiff birgt, kann
man viel Geld verdienen. Das
dachte sich offenbar auch der In-
haber eines in Bensersiel behei-
mateten Muschelbaggers. Diese
Schiffe baggern (entern) die Mu-
scheln von den Muschelbéanken im
Wattenmeer. Jetzt wurde es dazu
eingesetzt, eine Rinne zum Logger
freizubaggern. Dabei geriet es selbst
auf den Strand, ohne daB man dies
zunéchst in Baltrum bemerkte. Man
war der Meinung, der Bagger ware
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noch beim Arbeiten. In der Nacht
kam ein Sturm aus nordéstlicher
Richtung, der den Bagger noch
weiter auf die Inse! trieb. Als das
Wasser zuruckging, iag das Schiff
auf dem Trockenen Kapitan und
Maschinist — seit Tagen ohne Pro-
viant — muBten zuFuB zum Leucht-
turm wandern, wo sie erst einmal
verpflegt wurden. . Wahrend das
erste gestrandete Schiff im Marz
mit Hilfe starker Schlepper befreit
werden" konnte, liegt der Saug-
bagger heute noch am Inselende

Woher kommt der Name
Norderney?

Die Insel Norderney ist aus eine,
dlteren, groBeren Insel entstanden.
Diese Insel hieB Buise, lag etwa
zwischen dem heutigen Juist und
dem heutigen Norderney. Wahr-
scheinlich hat die Marcellusflut 1362
diese Insel in zwei Teile zertrennt.
Der &stliche Teil wurde Osterende
genannt. MutmaBlich war dies aber
kein Inselname, sondern nur eine
Flurbezeichnung. Zuletzt kann man
diesen Namen in einer Urkunde aus
dem Jahre 1406 lesen. Spater wird
Osterende ausschlieBlich ,Ny nor-
deroghe” bzw. Norderoog oder
auch ,Norder neye oog“ genannt,
ein Name, der sich im Laufe des 16.
Jahrhundert schlieBlich zu ,Norder-
ney" weiterentwickelte. Der Name
selbst stammt aus dem Friesischen,
einer Sprache, die seit Jahrhunder-
ten nicht mehr auf der Insel ge-
sprochen wird und bedeutet soviel
wie ,Neue Norder Insel”, d. h. die
neuentstandene Insel vor dem Ort
Norden. Heute ist Norden unsere
Kreisstadt und ihr haben wir es zu
verdanken, daB der Sidwind auf
Norderney immer von Norden
kommt.



Werner Strup

Werden und Vergehen der
Ostfriesischen Inseln

Die Ostfriesischen Inseln sind junge
und noch heute in Bildung begriffene
Ablagerungen des Meeres und Windes;
gefordert durch den Pflanzenwuchs,
im Gegensatz zu den Nordfriesischen
Inseln vor der Kiiste von Schleswig-
Holstein und Danemark, die als Reste
ehemaligen Festlandes anzusehen sind.
Sie sind einem unter dem Meeresspie-
gel abgesunkenen Teil der deutschen
Nordsee-Flachkiiste aufgelagert, die aus
Feinsanden -unterbrochen von Moor-,

Darg-, Torf- und Schlicktonschichten-

- aufgebaut ist.

Wihrend der Eiszeit war das Gebiet
der heutigen Nordsee bis zu den Shet-
land-Inseln Festland und wurde mit
Ablagerungen der Vereisungen bedeckt.
Nach dem Schwinden des Eises glich
das Gebiet der heutigen Nordsee einer
Sand- bzw. Geschiebelehmwiiste, in die
die Vegetation von Siiden her vorrik-
kend- sich nach und nach Eingang ver-
schaffte. Am Ende der Eiszeit lag das
Gebiet der Nordsee mindestens 40 Me-
ter hoher als heute. Der englische Ka-
nal war noch nicht vorhanden. Die
Nordseebucht begann sich dann infolge
einer Schwankung zu senken, mdgli-
cherweise durch das vollige Abschmel-
zen des Inlandeises verursacht. Das Ost-
seegebiet, von der Last des vielleicht
500 Meter dicken Inlandeises entho-
ben, stieg allmahlich empor und be-
wirkte in Wechselwirkung die Absen-
kung des Nordseegebietes unter den
Meeresspiegel. Die Senkung vollzog
sich nicht plotzlich, sondern in mehre-
ren- Stufen und wurde von mehreren
Stillstands- und Hebungsperioden un-
terbrochen. Langsam aber lberflutete
das Wasser der Ozeane das Festlands-
gebiet. '

Die weschichte der Inseln ist nicht alter
als die beiden Jahrtausende unserer
Zeitrechnung. Durch Zerreibung und
Zerkleinerung von groberem Material
hat das Wasser eine immer groRRer wer-
dende Menge von Sedimenten bereitet
und durch Meeresstromungen, Wellen
und Brandung unzahlige Male umgela-
gert. Im Stromschatten und unter Mit-
wirkung der Flutstromungen wurden
diese Sinkstoffe als Marschen und spa-
ter als Watten abgelagert. Die gewaltige
Sandzufuhr in die siidliche Nordsee-
bucht hatte einzelne Sandbanke in der
breiten kiistennahen Sandaufschiittung
so emporwachsen lassen, dall sie bei.
Niedrigwasser trocken blieben. Manche

wurden so hoch, daR das gewdhnliche
Hochwasser die hochsten Teile der Pla-

ten nicht mehr erreichte. Der Wind tat
sein {ibriges und sammelte hinter
Strandgut, im Schatten kleinster Hin-
dernisse Sandhaufen, die den ersten
Ansatz von Diinen bildeten. So sind
die Ostfriesischen Inseln vor rund 2000
Jahren entstanden.

Die alteste Nachricht von Inseln und
Land “der Friesen hinterlieB Plinius
(gest, 79 n.Chr.) in seiner , Historia
naturalis’’. Er erwahnt darin eine GroR3-
insel*Burchana an der die Ems vorbei-

floB. Danach ruhen alle Nachri¢hten
uber die eigentliche Kiste und Inseln
bis zum friihen Mittelalter. Erst um
800 werden die Ostfriesischen Inseln
wieder erwahnt. Mit der Einfiihrung
des Christentums wird die Insel Bant
das Burchana der Romer, genannt. Zy-
sammen mit fiinf Emsgauen wird sie
dem.Friesen Ludger als Missionsspren-
gel zugeteilt. Diese Insel hat mehrere
der uns noch heute bekannten Eilande
umfat. Wahrscheinlich hat die Aller- -
heiligen-Flut am 3. November 1170,
die den Zuiderzee eingerissen hat, be-
gonnen, die GroBinsel Bant aufzutei-
len. Dié Marcellusflut von 1362, die
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schwerste Sturmflut, die die deutsche
Nordseekuste je heimgesucht hat, soll
sie ganz in Stucke gerissen haben. Die
nachste Kunde von:.den Inseln gibt eine
Lehnsurkunde, in der Widzel, der Sohn
des Hauptling Ocko tom Brock, und
Folkmar Allena ihr Besitztum dem
Herzog von Bayern zum Eigentum
ubertragen und als Erblehen zuruckem-
pfangen. Hier werden die Ostfriesi-
schen Insein folgendermaRen genannt:
..Borkyn, Just, Buise, Osterende, Bol-
tinge, Langoch, Spiekerooch ende
Wangeroch.” Die Restinsel Bant, die
auf Altkarten steht und geschichtlich
erwahnt wird, ist nicht genannt. Aus
den mittelalterlichen Namen erkennt
man unschwer die heutigen Inseln wie-
der. Den Namen , Norderney’ aller-
dings suchen wir vergebens. Dafir sind

zwei andere Namen angegeben:,,Buise”

und ,,Osterende’’. Der Name Osterende
deutet darauf hin, daR diese Insel vor-
dem der Ostteil eines groBeren Ganzen
gewesen ist. Heinrich Backhaus ist der
Meinung, dall Osterende zusammen mit
den anderen Inseln gleichzeitig aus der
Mutterinsel Bant entstanden ist. Arend
Lang macht es wahrscheinlich, daR
Osterende der oOstliche Teil der Insel
Buise gewesen ist, -die vermutlich im
14, Jahrhundert in zwei Teile zerrissen
wurde. Die Insel wird noch einmal
in einer Urkunde 1406 erwahnt. Von
da ab aber heil3t sie ausschlieRlich ,,Ny
norderoghe” bzw. ,Norderoog' oder
auch ,,Norder neye oog”, ein Name,
der sich im Laufe der Zeit zu Norder-
ney weiterentwickelt hat. Der alte Na-
me war wohl lediglich Flurname und
hat sich deshalb wohl nicht durchset-
zen konnen. Die ,,neue Norder Insel*

zihlte hald 7u dem Filand mit den mei-
sten Einwohnern, 1683 wird eine Kir-

che erwihnt, die-als Aufbewahrungs-
ort fir Strandgiter diente. Da sie be-
reits baufallig war, ist daraus zu schlies-
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sen, dal Norderney schon fruh besie-
dett worden war.

Die Inseln Bant und Buise haben dem
Tosen der Elemente nicht standgehal-
ten. Bant, auf der lange Zeit Salzsiede-
reien bestanden haben, wurde immer
kleiner. Spater trat in der Wirtschaft
Bants die Grasnutzung in den Vorder-
grund. Aber schon 1657 war die Inse!
s0 klein geworden, daB eine Beweidung
wohl technisch nicht mehr maoglich
war. Von zwei Warfen aus betrieb man

noch eine Zeitlang Heuwirtschaft. &ber -

auch diese beiden letzten Stiitzpunkte
wurden bald vom ,,Blanken Hans" ein-
gefordert. Spater ist noch von gelegent-
licher Heugewinnung die Rede. Im Jah-
re 1782 wird Bant zum ersten Mal als
Plate bezeichnet, und von da an ist bei
Ortskundigen nur noch von einer Sand-
bank Bant die Rede. In der Mitte des
i9. Jahrhunderts wurde auch diese
Sandbank aufgerieben. Heute halt nur
noch der Name Bants Balge die Erin-
nerung an die einst so grofe Insel
wach.

Buise wurde 1404 zum letzten Mal
amtlich aufgefiihrt. Das heit aber
nicht, dal die Insel von da an schon
nicht mehr existierte. Sie war aber be-
deutungslos geworden. Wann die letz-
ten Einwohner Buise aufgaben, steht
nicht fest. 1541 heil3t es in einer See-
karte: ,Buise ist ein niedriges Eiland,
es wohnet niemand darauf.”” Die erste
trigonometrische Vermessungskarte
von Ostfriesland-zeigt einige Kilometer
sidlich vom Westkopf Norderneys eine
Sandhank, die Buyse genannt wird.
1824 wird sie zuletzt in einem Inselbe-
reisungsprotokoll erwihnt. In einer Be-
schreibung Ostfrieslands vom gleichen
Jahr heilt es: ,,Noch vom letzten Rest
der Insel Buse ist eine lber das Watt
erhohte Sandflache sidwestlich von
Norderney zu sehen.” Es ist dies die
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letzte Erwahnung der Sandmassen, die
bis dahin den Namen der langst ver-
schwundenen Insel trugen. Noch heute
erinnert der Name ,,Busetief’” an die
einstige Inse).

Quellen: H. Backhaus, Die Ostfr. Inseln
und ihre Entwicklung, Stalling-Verlag
Oldenburg, 1943 (vergr.); A.W. Lang;
Das Juister Watt,Dorn Verlag,Bremen,
1955; vorstehender Artikel ist dem
Lichtbildervortrag ,, Die Entstehung
Norderneys” von Werner Striip ent-
nommen.

Heinz Marienfeldt
Norderney zwischen gestern und heute

"Es ist bekannt, daR die Romer unter
Drusus Germanicus eine Inselreihe in
der Nordsee entdeckten. Uber Form
und Lage ist von ihnen keine Aussage
vorhanden, doch ist anzunehmen, dal
Anzahl und Form der Inseln von da-
mals nicht dem heutigen Bild entspre-
chen. Damit liegt iber die erste Besied-
lung Norderneys dunkle Vergangen-
heit. Unterlagen liegen erst aus dem
Jahre 1550 vor. Damals sollen sich et-
wa 80 Einwohner auf der Insel befun-
den haben. Aus den Norderneyer Kir-
_chenbiichern, die seit 1688 gefiihrt
werden, ist erst seit 1783 eine regel-
malige Statistik moglich. Im Jahre
1793 lebten auf der Insel 545 Einwoh-
ner. .Die Bedingungen, auf -der Insel
existieren zu konnen, waren auBeror-
dentlich schwer. Abgesehen von den
schlechten  Verdienstméglichkeiten
fehite es an arztlicher Hilfe ganz. In-
fektionskrankheiten hielten - todliche
Ernten unter der Bevdlkerung, zum
Beispiel forderte die Ruhr 1759/60
100 Todesopfer. Die Vérbindungen
‘zur Winterszeit waren schlecht, wenn
nicht durch strengen Frost unmdglich

oder lebensgefahrlich, Die Folgen wa-
ren Hungersndte und todliche Un-
glicksfalle derer, die versuchten, iiber
das Watt die Verbindung mit dem
Festland aufzunehmen, um Lebensmit-
tel und Arzneien zur Insel zu bringen.
Die einseitige Kost der getrockneten
salzigen Fische verursachte Magenkrebs
- vor allem herrschte diese todliche
Erkrankung unter den Frauen - und
dezimierte die Bevdlkerung.. Erst im
Jahre 1785 lieB sich ein Chirurgus auf
der Insel nieder; seitdem ist eine besse-
re sanitdre Versorgung eingetreten.

Von der Bevolkerung, deren Armut

sprichwortlich war, konnte der Arzt

nicht leben, so dal er gezwungen war,

als Seemann verschiedene Reisen ins

Ausland zu machen; Der Kinderreich-

tum der Familien war groR und ist der

Grund, dal die Bevélkerung nicht ab-

nahm, obwoh! die Gefahrlichkeit de:
Seemannsberufes es mit sich brachte,
dall im Jahre 1798 von 556 Einwobh

nern allein 52 Witwen waren.

Die Bewohner Ait-Norderneys waren
Friesen. Man nimmt wohl richtig an,

daR sie vom ostfriesischen Festland zur

Insel heriberwechselten. Der Grund

mag darin zu suchen sein, daB die
Fischgriinde in der Inselndhe ertragrei-

cher waren. Sie sprachen das friesische

Platt, das in seiner Urform nicht mehr

gesprochen wird, obwohl die Insulaner

noch heute untereinander Platt spre-

chen. lhre Lebensweise war sehr an-

spruchslos, ebenso ihre Wohnungsver-

haltnisse. Eine Uberlieferung aus alter

Zeit gibt es heute noch: das Norder-

neyer Heimatmuseum im Argonner- .
waldchen,zwischen Kurhotel und West-
strand liegend. Bis zum Jahre 1750 war

die Fischerei die Haupterwerbsquelle

der Insulaner.

Die Frachtschiffahrt dehnte sich in
den folgenden Jahrzehnten so aus, dal®
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um das Ende des 18. Jahrhunderts fast
ein Viertel der Bevolkerung auf Kauf-
fahrteischiffen fuhr. Nicht selten war
es, dal ganze Schiffsbesatzungen vom
Matrosen bis zum Kapitan von Norder-
neyern gestellt worden sind.Ende des
19. Jahrhunderts zahlte man auf Nor
derney 90 Fischerschaluppen. Mit dem

Aufkommen der Dampfschiff-Schlepp- -

netzfischerei ging diese Periode der Fi-

scherei zur Ende. Heute verfiigt Norder-
ney iiber keinen Fischkutter mehr, nach-

dem die Norderneyer Fischerei im Ja-
nuar 1956 einen schweren Schlag er-
litt. Bei der Insel Spiekeroog gingen
zwei der modernsten Hochseefischkut-
ter Norderneys im schweren Wetter
verloren, wobei beide Besatzungen den
Tod fanden.

Staatsrechtlich gehdrten die Ostfriesi-
schen Inseln dem Landesherrn und
standen in seiner unumschrankten Sou-
veranitat. Das Wort ,,Eala frya fresena”
galt nur fir die festlandischen Friesen,
denn die Insulaner verfiigten iiber kei-
nen Grundbesitz, sie waren Erbpachter.
Die oberste Gewalt auf der Insel fiihrte
der vom Landesherrn eingesetzte Insel-
vogt. IThm unterlag die polizeiliche Ge-
walt, das Eintreiben der Gebiihren und
die Wahrung der Rechte am Strandgut,
Er wurde vom Hofe entlohnt und
konnte im alleinigen Recht Warenhan-
del treiben. Es ergab sich zwangslaufig,
dal das Verhaltnis zwischen Einwoh-
nernmund Vogt nie das beste war. Chro-
niken berichten dariiber, was es , fir
ein Festtag’” war, wenn ein Schiff
strandete. Die vollzdhlige Einwohner-
schaft warteté am Strande, bis es mog-

lich war, , die Schitze zu bergen’, die -

ein gestrandetes Schiff mit sich fiihrte:
Es versteht sich von selbst, daR die In-

sulaner mit'dem Vogt in Verdrul} gerie-
ten, denn gesetzlich standen ihnen nur

ein Drittel des Bergelohns zu, das an-
dere mulite abgefiihrt werden. -
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Auch die Pastoren hatten auf der Insel
kein leichtes Los. |hre Einkiinfte waren
gering und sie waren gezwungen, ne
benbei einen Beruf auszuiiben. Obwoh:
die Gebiihren fir Trauungen, Taufen
und Begrabnisse festgelegt waren, hing
doch die Erfillung immer vom guten
Willen der Pflichtigen ab. Und der war
nieht immer vorhanden, dies ist be-
kannt. Als Schullehrer fungierte der
Pastor und die Kinder hatten bei Ein-
mtt einen ,,Emschlag mitzubringen.

Allen Emﬂussen vom Festland stand
der Insulaner feindlich gegeniber. Fur
jeden Eingewanderten war es schwer,
FuB zu fassen. Man mied sie und mach-
te ihnen das Leben sauer, ja, man ging
sogar so weit, daR die Eltern der Toch-
ter oder dem Sohn verboten, Land-
fremde zu heiraten. So ergab sich, dal}
alte Insulaner-Familiennamen vorherr-
schend wurden, weil sie unter sich ver-
wandt und verschwagert sind. Die vor-
herrschenden Familiennamen sind: RalR
deren Stammvater der um 1605 einge-
wanderte Norder Schiittmeister Johann
Rasske (RaR) ist, Visser, Kluin, Luhrs,
Bents u.a.m. . Eine nette Geschichte
erzahlt, wie eine Norderrieyer Hebam-
me eine Lanze fir Eingewanderte bei
den Insulanern brach. Als man versuch-

- te, indem man den Landfremden kei

ne Erwerbsquelle gonnte, sie wieder
von der Insel zu verdrangen, sagte die
kluge Hebamme zu den Insulanern:
.Wenn ihr die Fremden wieder ven der
Insel drangt, so holt euch in Zukunft
eure Kinder alleine!’’ Sie hatte Erfolg,
die Fremden blieben. Eine wesentliche
Anderung  der Bevolkerungsschicht
vollzog sich, als Norderney ein Weltbad
wurde. Auch durch die beiden letzten
Kriege sind erheblich viel Fremde zu-

gewandert. g -<
}W‘
S ———
../'\)



T, =y

“ae s St |
- ‘ .

R e St | N\

29



o
L
13
=
4}
=
o
o}
c
=
[
b
m

30



Heinz Marienfeld 1
Vom Badeort zum Nordseeheilbad

in der Mitte 'des 18. Jahrhunderts ka-
men die Seebader in Mode. Noch bevor
Norderney zum Seebad erklart wurde,
weilten alljahrlich zahlreiche Gaste vom
Festland wahrend der Sommermonate
auf Norderney. Viel wulRte man damals
von der Heilwirkung der See noch

nicht, Anders war es in England. Dort
wurde dem englischen Arzt Richard
Russel (um 1700-1771) durch lang-

jahrige Beobachtungen bewuflt auf-
merksam, wie giinstig sich das Nord-
seeklima auf kranke Menschen aus-
wirkt, Wahrscheinlich ist, dafl durch
den regen Seeverkehr zwischen den
Ostfriesischen Inseln und England, der
auf Juist lebende Pastor Janus, von
den Erfolgen Russels horte. Die daraus
resultierenden Ideen veranlaRten Janus
im Jahre 1783, eine Eingabe an den
damaligen Fiirsten von Ostfriesland,
Friedrich den GroBen, zu machen,
in der er seine Erfahrung iber die

Heilbader mitteilte. Erfolg hatte Ja-
nus keinen. Erst im Jahre 1797 ent-

schieden sich die Stande auf Betreiben
von Landphysikus Dr. Halem und des
Vorsitzenden der Ostfriesischen Stande,
Freiherr von Inh- und zu:Knyphausen
(SchloBherr auf Liitetsbirg bei Nor-
den),zur Griindung eines Seebades. Auf
Beschluf Friedrich Wilhelm des I, von
PreuBen wurde am 3. Oktober 1797
das Nordseebad Norderney gegriindet,
als erstes deutsches Nordseebad. Die
ersten Badeeinrichtungen waren primi-
tiv. Ein einfaches Haus mit zwei kleine-
ren Stuben, einer Kiiche und einen
Aufenthaltsraum bildeten den Grund-
stock zur Weiterentwicklung., Norder-
ney zahlte damals 106 Hauser, doch
konnten nicht mehr als zwei Giste pro
Haus aufgenommen werden. Die Statis-
tik weist 1798 50 Besucher auf, doch
bis 1802 war eine Steigerung his 340

Besucher aufzuweisen. 1804 weist die
Rekordzahl von 500 Gasten auf. Die
Griinder der Anstalt waren oft nicht er-
baut Gber die Gleichgiiltigkeit der Insu-
laner, die allem Neuen miRtrauisch ge-
geniberstanden. Im Laufe der Zeit er-
kannten sie doch die giinstige Einnah-
mequelle, die das Vermieten einbrach-
te. Der Badearzt Dr. Ufen berichtet aus
dem Jahre 1805: , Der Zweck dieser
glanzenden Badeanstalt ist hauptsach-
lich wohl! der, den Wohlstand dieser In-
sel und ihrer Einwohrier zu fordern,
dem Reiselustigen und Erholungssu-
chenden eine reizende Aussicht und
zweckmalBige Gelegenheit dazu zu ver-
schaffen, das bare Geld im Lande zu
erhalten und Fremde herbeizuziehen
und durch einen abwechselnden Zu-
sammenschluB angesehener und fréh-
licher Fremder sowohl als Einheimi-
scher zum Vergniigen, zur Aufheite-
rung und selbst zur Kur der wirklichen
Kranken und Kréanklichen beizutra-
gen.”

Wahrend der Kriegswirren von 1806 -
1813 blieb das Bad geschlossen. Die
franzosische Besatzungszeit ab 1810
brachten den Insulanern groRe Entbeh-
rungen. Sie wurden zu Frondiensten
gezwungen, und eine Uberlieferung aus
dieser Zeit ist die noch heute in den
Parkanlagen liegende Napoleonschanze.
In der Zeit der- Kontinentalsperre blih-
te der Schmuggel, und Chroniken sagen
aus, daR sich Norderneyer Fischer leb-
haft an diesem Geschaft beteiligten.
Die Vélkerschlacht bei Leipzig 1813
die Napoleon zwang, mit seiner Armee
Deutschland zu verlassen, befreite auch
die Insulaner vom fremden Joche. Im
Jahre 1814 wurde das Bad wieder er-
offnet.

Die durch die Besatzung schwer rampo-
nierten Badegebiude wurden auf Be-
treiben Dr. von Halems wieder instand
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gesetzt. Die Stinde, die durch die
Fremdherrschaft groRen Schaden erlit-
ten, waren nicht in der Lage, das See-
bad mit groBeren Geldaufwendungen
zu sanieren. Die Sténde erklarten des-
halb ihre Bereitschaft, das Seebad an
das neugegrindete Konigreich Hanno-
ver abzutreten. (Ostfriesland wurde
1814 von PreuRen an das Konigreich
Hannover abgetreten.) Mit der Ube;-
nahme begann der Aufstieg des Seeba-
des. Das Kurhaus wurde vergroBert,und
das alte Badehaus durch ein neues er-
setzt. Die ersten Baumanpflanzungen,
die den heutigen Kurpark bilden, wur-
den vorgenommen, 1818 das Kleine
und 1838 das GroRe Logierhaus ge-
baut. Ein Forderer des Bades war Ko-
nig Ernst August, der 1837 die Regie-
rung ubernahm. Sein Sohn Georg V.
verlegte sogar seine Sommerresidenz
nach Norderney. Viele Fiirstlichkeiten
und vornehme Familien verlebten den
Sommer auf Norderney, und das Bad
nahm einen groen Aufschwung. Mit
Beginn der hannoverschen Zeit zéhite
man 526 Fremde, im Jahre 1865 wa-
ren es 2815. Auch die Finwohnerzahl
stieg 1864 auf 2815. Die ersten kleinen
Hotels wurden gebaut, und die Inselbe-
volkerung begann, mehr und mehr sich
auf den Fremdenverkehr einzustellen.

Von groBer Bedeutung fiir die Insel war

in jener Zeit die Verbindung mit dem
Festlande. Der erste Versuch eines re-

gelmaligen Verkehrs wurde 1835 un-
ternommen,. von Hamburg aus. Auch

Bremen, Emden und Leer entsandten
Dampfschiffe. Aus dem Jahre 1849

wird berichtet, daR die Mehrzahl der
Anreisenden von Emden, Leer und Bre-
men kamen. 1861 bestanden regelmas-
sige Dampferverbindungen zwischen
Bremen, Emden, Leer, Norddeich, Hil-
genriedersiel nach Norderney. Durch
Schaluppen wurden die Gaste vom
Dampfschiff geholt und durch bereit-
stehende Wagen in den Ort beférdert.
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Einen groBen Fortschritt erzielte Nor-
derney nach Inbetriebnahme der Eisen-
bahnlinie Rheine-Emden und die da-
durch regelmaRige Dampferverbindung
von Emden aus nach Norderney. Das
Konigreich Hannover wurde 1865 mit
dem Kdnigreich PreuBen vereinigt, und
damit stand Ostfriesland wieder unter
preuBischem EinfluB. Doch auch Preus-
sen’ interes:ierte sich sehr fiir die Ent-
wicklung des Nordseebades Norderney
Die Reisewege wurden zur Nordsee hin

 verbessert und die Eisenbahn im Laufe

der Jahre nach Norddeich weiterge-
baut. 1872 fuhr das erste Routenschiff
von Norddeich nach Norderney, das
Dampfschiff.,,Stadt Norden’. Um die
Jahrhundertwende zdhlte man bereits
25.927 Badegaste auf Norderney. Bis
zum Ausbruch des ersten Weltkrieges
erreichte Norderney eine Besucherzahl
von 35.000 - 40.000.

In beiden Weltkriegen kam der Badebe-
trieb vollig zum Erliegen. Verantwort-
liche Manner brachten das Bad schnell
wieder voran. Die vorhandenen Ein-
richtungen wurden ausgebaut und ver-
bessert, und 1927 wurde das Kurhaus
in seiner jetzigen Form fertlggestellt.
Das GroBe Logierhaus wurde vollig re-
noviert und das in Europa einmalige
Seewasser-Wellenschwimmbad fertigge-
stellt. Die konstante Wasserwarme von
22 Grad Celsius erlaubt, zu jeder Jah-
reszeit eine Seewasser-Kur durchzufiih-
ren. -

Das Kurmittelhaus ist mit seinen Abtei-
lungen vollig neugestaltet worden. Vie-
le Plane liegen noch vor und harren der
Verwirklichung. Die Kurverwaltung ist
bemiiht, mit allen erdenklichen Mitteln
dafiir zu sorgen, dem Kurgast in allen
Formen gerecht zu werden. Einen
grofartigen Aufschwung nahm das Bad
in den letzten fiinf Jahren. Die Saison
1959 brachte die Rekord-Besucherzahl
von 100.000.



CENTRAL-CAFE

Paul Kanngiesser

Die Konditorei + Das Ca.ﬁé

gegenuber dem Kurhaus

Das Caﬂé mit det schinen Sonnentetasse

Ein Begriff fiir Norderney
Ganzjahrig geoffnet
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Sind Sie Reisckiinstler oder ragen Sie Ihr Gepiick noch selbst?

Zeit und Nerven sparen Sie durch unseren Service

B Gepéckbefdrderung von der Pension zum Bahnhof
“und auf Wunsch

& ' Abfertigung mit umgehender Fahrkartenriickgabe

Rufen Sie rechtzeitig 601 an oder wenden Sie sich direkt an unser Biiro im Bahnhof

Bahnamtliche Gepédckbeférderung

Johann Fischer, _
Funk-Schnelldienst

.,- - und bei lhrem néchsten Urlaub bedienen Sie sich doch des
Haus-Haus-Gepéckverkehrs!
Bei friilhzeitiger Aufgabe finden Sie Ihre Koffer bereits in |hrem
Quartier vor!
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Haus
ﬂmaezmrz KUNSTHANDLUNG
Jann-Berghaus-StraBe 81 : .

SRS Uwe Mindermann
Modern eingerichtetes Gastehaus Poststr., Postf. 333, Ruf04932/2358

in Strandnéhe gelegen.

Mit flieBend kaltem und warmen
Wasser, sowie Frihstick!
Behagl. groBer Frihsticksraum
Zentral beheizt, ganzj. gedffnet

2JolksForsorge

und Bausparkasse

Gemalde namhafter Kiinstler
Auserlesene Kleinkunst

Bezirksinspektor
Gerd-Richard Freese
2981 Berumbur
Telefon 04936-378
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Morderney in Zahlen

Geographische Angaben

Flache bei mittlerem Hochwasser (MThw; 25,3 gkm
West-Ost-Ausdehnung 13,9 km ,
Mittlere Breite in Nord-Sid-Richtung 1,9 km

Historische Entwicklung der Insel

Erstmalig urkundlich erwdahnt 1398

Seebad seit 1797

West-Ost-Ausdehnung der Insel 1650 rund 8 km

Lage des Westende 1857 rund 0,1 km 6stlicher als 1650
Erstmalig eine Kirche urkundlich erwahnt 1568

Schule seit 1704

Politische Zugehdrigkeit

bis 1454 zu Berum (Norderland)
1454 bis 1744 Grafschaft Ostfriesland
1744 bis 1806 Kaonigreich PreuBen
1806 bis 1811 Konigreich Niederlande
1811 bis 1813 Kaiserreich Frankreich
1813 bis 1815 Konigreich PreulBen
1815 bis 1866 Konigreich Hannover
1866 bis 1946 PreuRen

ab 1946 Land Niedersachsen

Versorgungsanlagen

Elektrizitat durch Kabel vom Festland

Erdgas vom Festland

Wasserwerk _
Kanalisation mit landwirtschaftlicher Abwasserverwertung
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tter-Pils
Beweis deutscher
Braukunst

DOR’I‘MUNDER R['I'I‘ERBRAUERE[ AG

haus waterkant

J:l'.irgen und Lore Niemeyer
Norderney - Kaiserstrafie 9 - Ruf (04932) 777

Ganzjdhrig geoffnet

Alle Zimmer mit Duschbad und WC
Lift im Hause

Inclusivpreis: 32,- bis 46,- DM

Unser modernes Haus - als garni gefiihrt - liegt an
der Hauptstrandpromenade nahe der Brandungs-
zone und bietet sich fiir einen erholsamen Ferien-
aufenthalt an.
Gemitliche Kamin- und Lesezimmer sowke z. ‘e’
groBe Seeterrassen laden zum Verwsilen
Unterhaltungsmaéglichkeiten finden Sie In den
neu eingerichteten Fernseh- u. Tischtennisrdu-
o, ol 2,
T . 4 men. Fur die Kinder steht ein hiibsches groBe

Spielzimmer zur Verfugung
Die Besonderheit unseres Hauses - emplehlens-

S
wert vor allem fiir die Vor- und Nachsaison - g j
das neu erbaute

Seewasser-Hallenschwimmbad
Mit einer Wassertemperatur von 28 Grad bietet
es auch bei ungiinstiger Witterung Gelegenheit
Zu einem wohltuenden Bad und verhilit mit
Sauna und ,Trimm Uich” Obungen in den Fit-

nessrdaumen somit jaderzeit zur Starkung und
Gesundung.

Wir empfehlen ganzjiéhrig unsere modernen Appartements
* In unserem 1971 neuerstellten Ferienhaus mit allem Komfort in der
HalemstraBe, hinter dem Hause.




Seit 1947 ist durch eine ministerielle
Verfiigung das Nordseebad Norderney

Kur- und Heilbad geworden Die Zei-

chen der Zeit: Managerkrankheit, Neu-

‘rosen, Kreislaufstorungen usw., verlan-

gen einen Quellborn, aus dem der aus-

gelaugte Mensch neue Kraft schopfen

kann. Infolge der groBziigigen Kurein-

richtungen nimmt Norderney im Ver-

band der klimatischen Heilbader eine
Vorrangstellung ein. Fiir die Heilwir-

kung des Inselklimas ist von Bedeu-

tung: ,, Luftbeschaffenheit, Strahlung
und Seewasser.” Die empirisch ge-

sammelten Erfahrungen mehrerer Jahr-
zehnte und die Erfolge der Nordseeku-
ren wurden klinisch und wissenschaft-
lich untermauert. Seit 1948 wurden im
hiesigen Stadtischen Krankenhaus kli-
nische Untersuchungen in grofRerem
MaRe durchgefiihrt. Bis 1953 gelang es
nachzuweisen, dall bestimmte Ekzeme
rein klimatisch geheilt werden konnten
unter bewuftem Verzicht auf Medi-
kamente und Salben. Der Erfolg der
durchgefiihrten Kuren war durchschla-
gend. Die Meeresheilkunde verlangt,
daB sich der Kranke mdglichst viel im

Brandungsgebiet —Strandpromenade—
hewegt. Das gilt vor allem bei Erkran-
kungen der Luftwege, insbesondere
Bronchial - Asthma. Luftreinheit und
der hohe Luftfeuchtigkeitsgehalt wir-

ken wohltuend, Die durch die Bran-
dung mit ihrem starken Wellenschlag
mit Salzteilchen angereicherte Luft,
wirkt wie ein Inhalatorium. Die giinstig-
sten Heilerfolge zeitigen die Kuren im
Herbst, Winter und Friihjahr. Wie giin-
stig das Nordseeklima sich auswirken
kann, beweist der Erfolg der seit 1954
bestehenden  Klimastation fir Ge-
schwulstkranke. Bei besonderer Diat

soll sich der Kranke auBer der Schla-
fenszeit nur im Freien bewegen. Exak-
‘te Untersuchungen der klinischen For-
schungsstation liegen auch bei Gesund-

heitsschiden durch Industriegifte, ins-
besondere bei Blei , vor. Nach 14 :Ta-
gen Klimakur ohne Zusatz stiegen die
Bleiwerte im Blut wesentlich an, um
am Ende der Kur meist vollkommen
zu verschwinden. Durch das Seeklima

kommt es zu einer Entbleiung des Ot-
ganismus. Die Berufsgenossenschaften

sind sehr hellhorig geworden, und ein
grofer Teil in dieser Art erkrankter
Menschen wird zur Kur nach Norder-
ney entsandt. Die Forschung . steht
nicht still, und es wird von seiten der
Badearzte alles getan, um dem kranken
Menschen Heilung und Linderung zu
schaffen.

Es liegt im Interesse jedes einzelnen,
sich zu Beginn einer Kur von einem Ba-
dearzt beraten zu lassen, Die zur Verfii-
gung stehenden Heilmittel sind reich-
haltig, so daR nur- ein Arzt die richtige
Therapie verordnen kann. Neben den
kalten Seebadern und Sonnenbadern

_stehen zur Verfiigung das Kurmittel-

haus mit Meerwasser-Inhalationen, war-
men Seebadern, Finnische Meerwasser-
Sauna und Biomaris-Hochsee-Tiefwas-
ser-Trinkkuren. Das Seewasser-Wellen-
schwimmbad mit Gymnastikboden und
Massageraum ist in kalteren Jahreszei-
ten, besonders im Winter, geeignet fiir
Vorbeugungs-, Abhéartungs- und Erho-
lungskuren.

Zusammenfassend sei iber das Seekli-
ma auf Norderney noch folgendes ge-
sagt: Im Sommer liegen die Temperatu-
ren durchschnittlich tiefer, im Winter
hoher, als auf dem Festlande. Die Jah-
resdurchschnittstemperatur  liegt um
8,5 Grad, im Sommer bei 15 Grad,
Herbstdurchschnitt um 8 Grad, der
Winter um 2 Grad. Der Salzgehalt der
Nordsee ist mit 3 bis 3,5 Prozent ange-
geben. Die See wirkt als Warmespei-
cher, und die vorherrschenden West-

winde bewirken, dal die Luft staubarm
feucht und warm ist bei 85 % Luft-

feuchtigkeitsgehalt der Luft. =5



Aus dem Stadtarchiv

[Einiges vom Norderneyer
Kaiser-Wilhelm-Denkmal

Das Kaiser -Wilhelm-Denkmal wurde
zur Erinnerung an die im Jahre 1871

erfolgte Einigung der deutschen Stam-
me im Deutschen Reiche errichtet. So

schlicht, wie wir es heute vor uns se

hen, war es anfangs nicht gedacht.

Nachdem im: Jahre 1890 von Norder-

neyer Kurgasten die Errichtung dieses

Denkmals angeregt worden war, hatte

der zur Forderung des Denkmalsgedan-

kens gebildete Ausschuf- sich ent-

schlossen, von hergebrachten Kaiser-

standbildern abzusehen und, um ein

bauliches Werk zu erhalten, einen Ar-

chitekten mit dem Entwurf zu betrau-
en. Kein geringerer als der Erbauer des
Reichstagsgebaudes, Geheimrat Wallot,
legte im Jahre 1891 einen entsprechen-
den Plan vor. Der groRzigige Entwurf

dieses Baumeisters sah als Standort des
Denkmals den Meeresstrand vor. Aus
einem breiten, monumentalen Sockel

herauswachsend, sollte der Obelisk von

See aus als Wahrzeichen Norderneys

schon von weitem sichtbar sein. Der

Strand vor den ,,Bremer Hausern” war
vom Denkmalsausschull hierfiir vorge-

sehen.

Der Wallotsche Entwurf veranschlagte
die Kosten fiir das Denkmal auf 40.000
Mark. Da jedoch die Mittel fiir diesen
Kdlossalbau nicht aufzubringen waren,
entschloR man sich, nachdem durch
Sammlungen und Spenden ca. 18.00C

Mark zusammengekommen waren, das - -

Denkmal den ortlichen Verhéltnissen
entsprechend in einfachem Rahmen zu
halten. Der Gedanke der Einigung der
deutschen Stamme wurde dadurch
symbolisiert, dal Stadte aus allen deut-
schen Gauen Bausteine fiir das Ehren-
mal stifteten. Der hannoversche Bild-
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hauer Georg Kiisthardt wurde beauf-
tragt, unter Beriicksichtigung des Wal-
lotschen Obelisken, das Denkmal zu
schaffen. Sein Werk sollte eine Zierde
des Badeortes Norderney werden. Die
Stirnseite des Denkmals schmiickte ei-
ne Biste Kaiser Wilhelms I., die im
Weltkrieg geopfert wurde. Eine vom
ehemaligen Reichsmarineamt gestiftete
Ankerkette diente als Einfriedigung.

Im Jahre 1898 erfolgte die Grundstein-
legung und im darauf folgenden Jahre
die Enthiillung, an der als Vertreter des
Kaisers Exzellenz Admiral Karcher teil-
nahm. Fiir den Bau des Erinnerungszei-
chens wurden die von folgenden 60
Stadten gestifteten Steine verwendet:

Altona, Altenburg  Aschaffenburg,
Aachen, Beuthen, Baden-Baden, Bran-
denburg, Bremen, Bonn, Barmen,
Chemnitz, Dresden, Essen,  Erlangen,
Elbing, Ems, Elberfeld, Erfurt, Fehr-
bellin. Freiburg i.S., Freiburg i.B.,
Flensburg, Frankfurt a.M., Gérlitz,
Gera, Hildesheim, Hof i. Bay., Ham-
burg, Hannover, Hagen, Halle, Kemp -

ten, Kissingen, Kiel, Kaiserslautern,
Krefeld, Konigsberg, Koln, Kassel, Lii-
beck, Leipzig, Mansfeld, Mannheim,
Metz, Miinchen, Miihlhausen, Neuwerk,
heim, Piesberg, Posen, Rostock, StraR-
burg, Schweinfurth, Spandau; Wiesba-
den, Wirzburg, Weimar und Ulm. Das
Gewicht dieser Felsblocke betrug ins-
gesamt 2.000 Zentner.

Kleine und groBe, eckige und gerunde-
te, geglattete und unbehauene Steine
sind vom Kiinstler zu sinnvoller Ge-
stalt gefigt. Und der Mortel bindet
die Quadern so fest, dal das Gefiige
jedem Sturm und Wetter trotzt.



Bernd Uphoff, Aurich
Die Nordel_-neyer Miihlen

Brot ist eines der altesten Nahrungs-
mittel der Menschheit, und Backer und
Miller rechnen zu den é&ltesten Hand-
werkern. In der Jungsteinzeit war die
Mehlgewinnung recht einfach. Das Ge-
treide wurde auf einen Stein geschiit-
tet und mit einem anderen darauf zer-

quetscht. Diese einfache Methode fei-

erte im ersten Weltkrieg frohliche Wie-
derkehr, wenn aufgelesenes gestoppel-
tes Getreide heimlich die schmale Kii-
chenkost aufbessern sollte. Aus dem
einfachen Werkzeug entwickelten sich
mechanische Handmiihlen und spater
RoBmiihlen, von Tieren iiber Gopelan-
trieb bewegt. Solche ,,Unternehmer”
bestanden sehr zum Leidwesen der
LZunftigen” Miller in ostfriesischen
Dorfern iiberall dort, wo der Weg zur
Miihle weit und beschwerlich war, ganz
natiirlich auf manchen groBeren Inseln.
In Borkum und Norderney gab es
schon zu Beginn des 19. Jahrhunderts
RoRmihlen. Der Wind gehdrte zum
Hoheitsrecht des Handelsherrn. Wer
ihn benutzen wollte, muBte ein jahrli-
ches Windgeld bezahlen und bekam da-
fir einen bestimmten Bezirk zugewie-
sen. Dieses ,,Windgeld’ wurde auf alle
Mihlen, auch nicht handgetriebene
Hand- und RoRmiihlen bezogen.. Jeder,
der eine solche Mihle nutzen wollte,
muBte eine Erlaubnis vom Landesherrn
erwirken.

Auf Norderney hatte sich als erster

Backermeister Tebben solch eine Ge-
rechtsame fiir den eigenen Bedarf ver-

schafft. Die Insel gehdrte zum Amte
Berum und damit in den Bannbereich
der Berumer Miiller. Es war fast un-
mdglich, in einer Tide das Meh! von
Berum aus rechtzeitig zu verschiffen.
Deshalb war es gestattet gewesen, auch
uber Norder Miiller zu beziehen. Selbst

hierbei gab es manche MiBstande. Um

den Inselbedarf zu sichern, muBte Ge-

treide fiir das ganze Jahr angekauft, auf
dem Festland eingeheldert, gelagert,

nach Bedarf in kleinen Mengen vermah-
len zur Insel geschafft werden. Das ko-

stete hohe Lagermieten, teuren Arbeits-
lohn, viele Frachtkosten und verteuer-

te das Brot. Im Herbst und Winter

muBte groRerer Mehlvorrat gehalten

werden,wovon nallkaltes Wetter oft-ei-
nen gréBeren Teil verdarb. Die Schiffer

konnten nicht immer rechtzeitig zur

Tide, von der sig damals abhéangig wa-

ren, beliefert werden. Unginstige Ge-

zeitenlage oder stiirmisches Wetter ver-
zGgerten mitunter tagelang den Ver-
kehr und gefdhrdeten die Brotversor-
gung der Insel. Alle angefiihrten Tatsa-
chen und Beweggriinde fand das Amt
Berum fiir berechtigt. So erteilte denn
die Landesregierung eine auf-den Ei-
genbetrieb beschrankte Konzession.

Im November 1820 erbat sich Backer-
meister Wessel Goldhammer eine glei-
che Berechtigung. Auch er bekam sie
fir seinen eigenen Betrieb von der da-
mals ,, groBbritannischen -hannover-
schen Provinzialregierung von Ostfries-
land”. Die Regierung verwarf einen
Einspruch der Norder Miiller und be-
tonte, daR die Inseln keinem Miihlen™
banndistrikt unterlegen seien,weil die
Insulaner bei stirmischem Wetter nicht
immer das feste Land zum Einkauf ihrer
dringendsten  Bediirfnisse erreichen
konnten, Alierdings fand die Kammer
in Hannover Goldhammers Angebot
auf zwei Reichstaler Windheuer jihr-
lich zu gering. Ein Borkumer RoBmiil-
ler habe friilher einmal drei Reichstaler

bezahlt. Das Amt verteidigte Goldham-
mer. Er sei auf viel geringeren Eigenbe-

darf als der Borkumer beschrankt, un-
begitert, im {brigen aber &in sehr
rechtlicher und fleiRiger Mann. So
blieb es bei den zwei Reichstalern jahr-
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lich. Der dritte Backer, Jacob Janssen
Kluin, war gestorben. Seine Witwe,
Tomke RaB, hatte im Jahre 1833 siid-
lich vom Dorfe abseits eine Scheune
- erbauen und darin eine RoRmiihle auf-

stellen lassen und bat, ihr den Betrieb .

fir ihr Gewerbe und zum wesentlichen
Vorteil fiir alle Einwohner zu gestatten.
Der Landdrost lehnte das befiirwortete
Gesuch ab, weil die Bickerkonzession
nur dem Ehemann personlich zustehe
und mit seinem Tode auch erloschen
sei. Erst als der Sohn, Hillrich Jacobs
Kluin, von der Wanderschaft zuriickge-
kehrt war und sein Meisterstiick ge-

fertigt hatte, bekam er die Konzession.

fur die Backerei und auf den eigenen
Bedarf beschrankt auch fiir die RoB-
miillerei. Zu den drei RoBmiillern gesell-

.te sich als Handmiiller im April 1845 -

der Zimmermeister Jirgen Friedrich
Boes. Er wollte im Handbetrieb Buch-
weizen und Hafergriitze fertigen- und
seine Fabrikate verkaufen, weil im Win-
ter auf mehrere Wochen der Verkehr

. unterbrochen gewesen sei und in die-
ser Zeit Hausierer die Insulaner mit der
Hafergriitze (bervorteilt hatten. An
Windheuer muBte er jahrlich zu Marti-
ni zwolf gute Groschen entrichten.

Mit dem stindig wachsenden Inselbe-
such steigerte sich von Jahr 'zu Jahr
die Zahl der Einwohner, Gaste,Vieh-
und Pferdehalter. Die Hand- und Ref-
muhlen waren bald unzureichend, und
das Bediirfnis nach einer richtigen eige-

nen Insel - Windmiihle wuchs immer

mehr, :
Der Einwohner |hbe Lammers Hell-
mers aus Ostermarsch brauchte daher
nicht lange auf eine Erlaubnis zu war-
ten, als er im Januar 1862, also vor
nun hundert Jahren, den Bau einer
Kornwindmiihle im siidlichen Diinenge-
_ lande beantragte. Noch im selben Jahr
<onnte er seine nach holldndischer
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Art gebaute Windmiihle ,,Selden Rist”
in Betrieb sefzen. Zwei Jahre spater
bedrohten Winterfluten das junge Un
ternehmen, und es muBte mit Sandsak-
ken abgeschirmt werden. Im Jahre
1875 erkrankte der Begriinder. Er lieR
das Wohnhaus erneuern und vergréBern
und empfahl dann seine mit Weizen-,
Roggen- und Peldegang versehene ,,ein-
zige Fabrik dieser Art auf Norderney”
einem Pdchtliebhaber. Die Hand- und
RoBmiihlen hatten der besseren Tech-
nik weichen miissen, wie jetzt in abseh-
barer Zeit die Miihle wieder anderen-
Techniken Platz machen muB. Seit
dem Jahre 1896 ist die Miihle im Be-
sitz der alten Miihlenfamilie-Fleetjer.

Viele Jahrzehnte hindurch war die klei-
ne Windmiihle auf sandiger Hohe ein
Wahrzeichen der Insel. Manchem Maler
war die einzige ostfriesische Inselmiihle
ein erwiinschtes Motiv, und auf vielen
tausend Ansichtskarten ging ihr Bild in
alle Welt. Besonders reizvoll ist der An-
blick vom Schwanenteich her. Seit im-
mer dichter werdende Besiedlung ihren
Raum einengte, verlor sie an urspriing-
licher Schonheit. Dazu zerbrach ihr
Anfang 1951 ein heftiger Sturmstof
einen Fliigel. Als er ausgebessert wer-
den sollte, geriet am 24. April ein ver-
nichtendes Feuer in das Reithdach und
verwandelte es in wenigen Sekunden in
eine Rauch- und Flammensiule. Wohl
war in wenigen Minuten die Inselwehr
zur Stelle, aber sie konnte mit ihren
schweren Motorpumpen und der gros:
sen Magirusleiter nur die Flammen
dampfen. Das verkohlte Holzgerippe
bot ein trauriges Bild. Die geringe Ver-
sicherungssumme lieR nur einen gewis-
sen Angleich an die altvertraute duRere
Form zu. Statt der Windkraft muRte
ein Motor eingebaut werden. Die Fli-
gel, die fast hundert Jahre hindurch
sich lustig im Winde gedreht hatten
und- das Inselbild belebten, regen sich



Neu giiz _Nordetney!
FISCH-RESTAURANT
STORTEBEKER siccrstate s

Am Kurtheater
bietet Thnen in véllig neu gestalteten Riumen Ruf 3765

Frischfisch aus hiesigen Fingen
Spezialititen W »Stortebeker Fischsuppe«

Im Anstich: aus Edelfisch und Krustentieren
Fiirstenberg H Seezunge

Jever a['[n W Stortebeker FischspieR
Hannen-Alt =gy pusengs M@ Tiglich frische Krabbengerichte

DIE FAMILIENGERECHTE PRIVATPENSION
mit Kinderspielraum - 1976 renoviert -

GroBziigige und gemiitliche Aufenthaltsrdume,

Zimmer mit Dusche, WC sowie Etagendusche. Im

Sommer Halbpension, sonst auch Vollpension.

HAUS TYARKS

HeinrichstraBe 10 . Télefon (04932) 2118
In unmittelbarer Nahe von Strand u. Kurzentrum

“elite-Verleih j2meshaussuase e

trimm Dich im Urlaub mit TRET GOCARS

FAHRRADERN
TANDEMS
KINDERROLLERN
DREIRADERN VOM

ellte-Verlelh Jann-Berghaus-StraBe 62

Funk-Taxen-Ruf 766
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Trimm Dich mal wieder

Auf der Miniaturgolf-Turnieran-
lage an der KaiserstraBe,
direkt am Meer.

Inh. Rudolf Ernst

Taglich ab 10 Uhr geoffnet,
abends beleuchtet.

Hellw. de Boer
Inhaber: Erich Getzlaff
Ecke Knyphausen-WinterstraBe — Telefon 24 40

Das Fachgeschift fiir erlesene Spezialitiiten des In- und Auslandes

bietet Thnen neben
Delikatessen, Spirituosen, Weinen, Sekt a. Ruland, Frankreich, Ifalien, Deutschland
taglich frischen Lachs im Anschnitt
Riucheraal, Wurst, franzbsischen Kisespezialititen
Salate eigener Herstellung
erstklassigen Service und eine fachminnische Beratung

Massagepraxis Karl Carstens, Jann-Berghaus-Str. 4

Spezial-Massagen fiir Ischias-, Migrédne- und Bandscheiben-Beschwerden
Teil-, Voll- und Bindegewebsmassagen, Heilpackungen und FuBpflega
Zulassung zu allen Kassen, offene Badekuren!

Schriftliche Voranmeldungen werden beriicksichtigt. Keine Warlezeiten.

KARL CARSTENS, Staatl. gepr. Masseur, Med. Bademeister

Flughafen-Restautant

Eigentiimer: B. von der Ohe

Die Gaststitte mit Tradition und Ruf
Seit Jahren auf Norderney bekannt und beliebt

Biilow-Allee - 100 Meter vom Kurplatz

mit der reichhaltigen Speisekarte und Spezialititen wie ;

® SpaB zu zweit M Diit-Kiiche M Fischgerichte aus hiesigen Fingen
Ein Besuch wird Sie iiberzeugen!
Im Anstich: Veltins-Pils, Dortmunder Kronen

Und zum Ausgleich nach dem Essen: MINI-GOLF. Direkt vor der Tiir!
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leider nicht mehr.

Um die Wiederinstandsetzung der Miih-
le hat sich der Heimatverein Norderney
und insbesondere der Archivar August
Redell verdient gemacht. Durch Spen-
den aus der Norderneyer Bevolkerung
und offentlichen Mitteln konnte 1965
der Miihlenbauer Hermann Book aus
Dunum die Miihle in alter Form wieder
aufbauen, Heute befindet sich in der
immer noch betriebsbereiten Mihle ei-
‘ne gemiitliche Teestube. Und wenn
auch kein Korn mehr gemahlen wird,
die Fliigel drehen sich .wieder lustig im
Wind.

Bernhard Uphoft
Vom Norderneyer Kap

Bevor der Leuchtturm auf Norderney
erstand (1873), war das Kap viele Jahr-
zehnte lang 'dem Seefahrer. Erken-
-nungszeichen dieser Insel. Seine Be-
deutung ging erst durch den wuchtigen
Wasserturm in dessen Schatten es nun
steht, etwas verloren; Dafiir hat es sei-

nen Platz im Norderneyer Stadtwap-
pen erhalten und tragt so die Erinne-
rung fort an schicksalhafte Zeiten bli-
hender Inselschiffahrt.

Kapen als Seemarken gab es an der
Nordseekiiste schon im- ausgehenden
Mittelalter. Damals geniigte ‘den Nor-
dernever Schiffen ihr Kirchturm als
Richtziel. Das Kap.erstand erst in
jlingster Vergangenheit.

Im Revolutionsjahr 1848 bat die Em-
der Kaufmainnische Deputation ihre
hannoversche Regierung Norderney
und Langeoog als von See her sich éh-
nelnde ostfriesische Inseln durch Ka

pen unterscheidend zu kennzeichnen,
um die vielen Schiffsunfalle einzu-
schranken.

Wihrend diese Eingabe unbeachtet
blieb, beauftragte Hannover auf eine
gleiche Vorstellung des Bremer Senats
vom Januar 1849 sofort den Wasser-
baudirektor {ettler in Emden zu Vor-
schlagen. Er wiinschte fiir Norderney
ein und fir Langeoog zur besseren
Unterscheidung zwei Kennzeichen.
Hannover hielt insgesamt zwei Kapen
fiir ausreichend.

Beide holzernen,dreieckigen Lattenge-
stelle liefen mit dem mittleren Lager-
kreuz in einer Spitze auf, auf der in
Norderney noch ein dreieckiges Lat-
tenheck besonders angebracht war.Die-
se Unterscheidung war unzureichend.
Von See her zeigten sich beide Kapen
als turméhnliche Spitzen.

Dazu war auf Langeoog der Standort
im Osten der Insel ungliicklich gewahlt.
Das dortige Kap wurde deshalb auf das
Westende der Insel (beim jetzigen Was-

serturm) versetzt und etwa 400 Schrit-
te davon ein zweites Kap von gleicher

Art und GréRe auf einer gleich hohen
Diine errichtet.

. Wasserbaudirektor Kettler hatte seine

urspriingliche Ansicht gegeniiber det
Generaldirektion des Wasserbaues in
Hannover also durchgesetzt. Das ge-
schah nach einem aktenreichen Kampf
mit allen bekannten biirokratischen
Mitteln: Anhéren von Sachverstandi-
gen beider Gruppen. Besichtigung mit
entsprechenden Reisekosten(39 Reichs-
taler 5 gute Groschen), Gutachten,
Stellungnahmen des Emder Rates und
des Bremer Senats.

Die Seefahrer selbst waren anschei-
-nend befriedigt. Der von Norwegen

heimkehrende Langeooger. Kapitin Jo-
hann Adam LeiR hatte bei 13 bis 15
Faden Wassemefe die neuen Zeichen
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schon aus etwa vier Meilen Entfernung
vom Lande bemerkt. Andere Schiffer
sahen es zwei Meilen diesseits Helgo-
land, das acht Meilen vom Westende
der Insel Langeoog entfernt liegt.

Die beiden erst aufgestellten Kapen
kosteten rund 976 Reichstaler, davon
kamen 618 Rtl. auf Material, 206 auf
Arbeitslohn (Zimmermeister C.G.Kilt-
zer in Aurich}, 152 Rtl. auf Transport-
und Nebenkosten. Fir Langeoog ent-
standen zusatzlich 876 Rtl. mit 646
Rtl. fir den Neubau des zweiten und
230 Rtl. fir die Versetzung des ersten
Kaps.

Zur jahrlichen Unterhaltung muBten
einige Taler aufgewandt werden, insbe-
sondere fir das regelmalige Teeren des
Holzes und die Unterhaltung der Dii-
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nenboschurigen. Viel Schaden verur-
sachten in dieser Hinsicht die Norder-
neyer Badegdste beim Besuch der Kap-
diinen als damals beliebtes Ausflugs-
ziel.

Im Jahre 1870 schrieb die Regierung
den Bau eines massiven Kaps auf Nor-
derney aus. Etwa 36.700 Backsteine
und 122 KubikfuR Kiefernholz sollten
“abei verwendet werden. Fast 12 Me-
ter hoch erhebt sich seitdem auf einer
15 Meter hohen Diine der sechskantige
Unterbau aus rotbraunen Klinkern mit
dariiber stehendem dreieckigen Latten-
heck und griift die Schiffer auf der
See.

(Staatsarchiv Rep. 43 Nr. 76, Amts-
blatter 1849 und 1970)



Dr. Hermann Soeke Bakker .

Der Leuchtturm .
aus der Serie ,,Unser Norderney in
alten Tagen”'.

Wie iiberall in Europa bildeten auch
an der deutschen Nordseekiiste in alte-
ster Zeit auffallige Punkte, die in
nachster Nahe der Fahrrouten lagen,
die ersten Orientierungszeichen, nach
denen man seinen Kurs oder Stand-
ort auf See bestimmte. Auch unter-
schiedliche Diinenbildungen der ost-
friesischen Inseln spielten eine Rolle.
Das gleiche giit von zahlreichen Bau-
werken, Hierzu zahlen vor allem eine
Reihe seenaher Kirchen, besonders de-
ren Tirme. In einem danischen Segel-
handbuch von 1568 sind die Inselkir-
chen von Buise bis Wangerooge, ins-
besondere die von ,, Nynorderoge "
{=Norderney) gut erkennbar. Alle See-
zeichen wurden friiher als ,,Baken’ be-
zeichnet. Erst im Laufe der Zeit engte
der Begriff sich auf drei voneinander.
getrennte Seezeichenarten ein, zuletzt
auf Kapen. :

Von allen Seezeichenarten haben die
Leuchtfeuer im Laufe des 19. und 20.
Jahrhunderts die weitaus starksten Ver-
anderungen erfahren. Sie wurden nicht
allein technisch grundlegend verbessert,
sondern ihre Zahl ist auch auReror-
dentlich vermehrt worden. An der
deutschen Nordseekiiste wurden frei-
lich nicht friiher als 1852 die ersten
neuen Fresnelschen Installationen in
Betrieb genommen. Diese Erfindung
_optischer Apparate der schottischen
Ingenieure Alan und Stevenson, die auf
dem Prinzip der Giirtellinsen beruhen,
bauten diese in Bezug auf GroRe der
Apparate und ihrer Brennweite standig
aus. Die Fresnelfeuer 1: bis 6. Ordnung
sind bis heute beibehalten worden.
1858 wurden der Roteklif-Leuchtturm

‘im_inneren Turmschacht,

auf Sylt und der Leuchtturm in Bre-
merhaven in Dienst gestellt; ein Jahr
spater wurde in Wangerooge ein Turm
errichtet, der einen aus Paris bezoge-
nen Fresnelschen Leuchtapparat trug,
sowie im Miindungstrichter der Weser
der Hohe-Weg-Leuchtturm. 1857 ei-
hielt der Borkumer Leuchtturm die
Fresnelsche Installation. Obwoh! an
der langen Kiistenstrecke zwischen Bor-
kum und Wangerooge seit vielen Jahr-
zehnten ein zusatzliches Feuer drin-
gend erforderlich war, entschlof man
sich erst 1874 auf Betreiben des
Reichsamtes des Innern zum Bau eines
solchen auf Norderney. Die moderne
Installation auf Norderney war eine
der ersten in unserem Bereich, die
nicht mehr wie bisher Riibdllampen,
sondern Mineralolbrenner erhielt. Die
Bekanntgabe der Indienststellung des
Leuchtturms auf Norderney mit einem
Fresnelschen Leuchtapparat 1. Ord-
nung erfolgte am 4, August 1874
durch den auf unserer Insel wohlbe-
kannten und verdienten Bauinspektor
A. Tolle.

Uber die technischen Einzelheiten gibt
Hermann Bruns, der jetzige Leucht-
turmwirter, bereitwilligst Auskunft.
Optik: Das Leuchtfeuer wurde von ei-
ner franzosischen Firma in Form von
Reparationszahlungen geliefert. Das
Gewicht betrug etwa 3 1/2 Tonnen
{rotiert auf Kugellager), hat 1018 Pris-
men und 24 Linsen; die Drehlinsen-
leuchte besitzt 24 Strahlenfelder. Alle
4 Minuten erfolgt eine Umdrehung. Al-
le 2,2 Sekunden ist Blink, alle 7,8 Se-
kunden Pause. Wiederkehr in 10 Se-
kunden. Bei mittlerer Sicht ist die
Sichtweite 21 Seemeilen (1 Sm = 1852
m). Betrieb der Optik: Ahnlich einer
Turmuhr erfolgte der Antrieb bis 1959
durch ein Gewicht von ca. 4 Zentner
bei_ einer
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Laufdauer von 16 1/2 Stunden im
Winter. Das Hochdrehen des Gewich-
tes per Hand erfolgte am nachsten
Morgen. Beleuchtung: Am 1. Oktober
1874 wurden die Petroleumlampen je-
den Abend nach Sonnenuntergang an-
geziindet und bei Sonnenaufgang ge-
I6scht. Dariiber berichtete ein Besu-
cher:, Bei starkem Winde qualmten die
Lampen so stark, daR die Wirter, wel-
che oben in Butzen schlafen, sehr da-
runter zu .leiden haben’. Durch Dre-
hung des kunstvoll zusammengesetzten
Linsengehduses um eine fiinfdochtige
konzentrierte Flamme entstand das
sog. ,,Funkellicht’’. Die Petroleumlam-
pen wurden spater durch eine Benzol-
gasanlage, danach durch eine Fliissig-
keitsgasanlage mit Glithstrumpf abge-
I6st. Seit 1926 ist die Beleuchtung
elektrisch, der Fliissigkeitsgasbrenner
dient als zweite Sicherung. Seit 1959
besteht ein vollelektrischer Betrieb mit
Notstromaggregat; ais Antriely fungiert
ein Elektromotor und als Beleuchtung
eine  Lichtquellenwechselvorrichtung
mit zwei Lampen je 2000 Watt. Die
ersten drei Warter waren Militaranwar-
ter. Sie hatten alle iiber 12 Jahre ge-
dient, davon zwei bei der Marine, einer
bei der Armee,

Die Wirtschaft im Leuchtturm-Gehoft
wurde von den Frauen der drei Warter
gefiihrt. Die Einnahmen kamen in ,.ei-
nen Topf” und wurden zu gleichen
Dritteln verteilt. Der gastronomische
Betrieb nahm von Jahr zu Jahr zu.

‘Die Betreuung des Leuchtturms, des-
sen behodrdliche Verwaltung mit dem
damals lblichen Papierkrieg dem Ober-
warter Gieseler oblag, erstreckte sich
sowoh! auf die Instandhaltung und et-
waige kleinere Reparaturen an den
empfindlichen und kostspieligen
Leuchtapparaten (Wert 67.500 Mk.)
als auf die des Turmes, des Wohnhau-
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ses usw. Ohne Zustimmung des Ober-
warters durften ‘die Warter ,,das Ge-
hoft” nicht verlassen. Falls die Abwe-
senheit langer als 12 Stunden dauern
sollte, war der Urlaub bei dem Bauin-
spektor nachzusuchen. Bei Krankheits-
fallen iibernahmen ausgebildete Hilfs-
warter die Vertretung. So’ weisen die
Akten aus, daB 1902 August Redell
seinen erkrankten Verwandten de Boer
vertrat. Dem Leuchtturm und seiner
Besatzung erwuchsen bald nach seiner
Erbauung zusitzliche ‘Aufgaben. Die
Marine richtete den Turm als Signal-
stelle ein.Fir das Seenotrettungswerk
war das standige Beobachten des Mee-
res und Meldungen bei etwaigen Un-
gliicksfallen vereinbart,dem Staatlichen
Vermessungsamt diente der Turm als
trigonometrischer Punkt; besonders
wichtig fiir die Besatzung wurde die
enge Zusammenarbeit mit der Staatl.
Biologischen Anstalt auf Helgoland,
die sich auf den Vogelschutz und die
Beobachtung durchziehender Vogel,be-
sonders in der Zeit vom 14. September
bis 19. Oktober jeden Jahres bezog.
Im wesentlichen gelten diese Aufgaben
bis auf den heutigen Tag.

Der Leuchtturm wurde bald der Treff-
punkt und Ausgangspunkt der Norder-
neyer Jager.

Zu Anfang des letzten Krieges wurde
das Feuer geléscht. Nur auf Anforde-
rung des Kommandanten wies auf ei-
ner Sichtweite vom Flugzeug aus bis zu
200 km unser Leuchtturm den heim-
kehrenden Piloten den sicheren Riick-
weg. Vom alten Hartig berichtet
H. Bruns, daR, als er wahrend des letz-
ten Krieges abends in der Optik des
Leuchtturms stehend, seine Pfeife an-
ziindete, sofort von Wilhelmshaven und
von anderen Kistenorten telefonische
Anrufe kamen, ,,was das fiir ein Blink-
feuer im Leuchtturm gewesen sei, wel-
ches so plétzlich aufgeblendet sei’’,



So gewissenhaft wurde von den fest-
landischen militarischen Beobachtungs-
standen der nachtliche Himmel abge-
sucht und so stark war die Leucht-
kraft der Fresnelschen Linsen.

Das Interesse der Kurgaste am Leucht-
turmbesuch halt auch heute noch nach
fast hundertjahriger Errichtung unver-
andert an. 1970 erstiegen iiber 25.000
Besucher die vielen Stufen, um das
Panorama zu erleben. In den letzten
Jahren erfreuen sich die abendlichen
Fahrten ,, zum strahlenden Leucht-
turm * wachsender Beliebtheit.

So steht der Leuchtturm nun seit
fast 100 Jahren stolz und hoch in den
Dinen: den Kurgdsten ein beliebtes
Ausflugsziel, den Einheimischen Wahr-
zeichen, den Fahrensleuten Orientie-
rungshilfe und bei der Heimkunft von
fremden Gestaden erster Grul von der
Heimat,

Dr. Bakker ist der Verfasser des Bu-
ches ,,Vom Fischerdorf zum Nordsee-
hei'bad"’.

Wekanntmadiung fiir Seefabrer.

?[uf oer Jnjel Norderney it anf H3* 42 40 Vreite
md 7° 13 44 Yinge (djtlich vou Greenwid) cin Louchtthurm in

nebenftehender Weije gebant, weldher einen Frednel fhen
Lendyt-2Apparvat 1. Ordimng trigt.
Dic Hohe ved Thurms vom Erdboden bid Jur
S Spise ver Yaterne .
— Die Dife ded Terrains fiber Modpoajier
dre iohe ver Flanune
Pad Fuuer, weldes am 1. Oetober d. J.
angesiindet werden wird, ijt ein ungefihy 20 Sec:

betrigt 53,57 m.,
11, 6 m,
39, 6 m

rn r r

meilen jichtbared weiged Funfelfener mit ciner Peviove von 10
Zecunden, - Dafjelbe seigt aljo 6 Blinfe in der Minute.

Nordeuw, oen - Auguit 1874.

Der Vau-Inlpector.
A. Tolls.
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August Redell
Folklore in Norderney

Der Norderneyer Heimatverein ist am
30. September 1926 nach von Herrn
Birgermeister Liihrs unternommenen
Vorarbeiten gegriindet worden. Im Jah-

re 1926 wurde Mittelschulrektor Wil- -

helm Sander als Vereinsvorsitzender ge-
wonnen, der sich bis zu seinem viel zu
frihen Tode (1936) in vorbildlicher
Weise fir die Forderung des Heimatge-
dankens auf der Insel eingesetzt hat.
Lehrer Emil-Richard Siemers fiihrte die
Vereinsgeschéfte als Vorsitzender und
Leiter der Spielschar anschlieBend bis
1945 ; danach wurde Birgermeister
Carssen Liihrs zum Vorsitzenden ge-
wahlt, der das Amt bis zu seinem Tode
am 28. November 1963 innehatte. Ne-
ben ihm war August Redell seit 1951
als Schriftfithrer fir den Heimatverein
tatig. Er legte dieses Amt nach 13 Jah-
ren im Februar 1964 nieder, um sich
mehr der Archivarbeit widmen zu kén-
nen. Als neuer Vorsitzender wurde das
langjédhrige Spielscharmitglied Alfred
Visser gewahlt.

Schon im Jahre 1926 wurde auf der
Insel die Spielschar —Trachtengruppe—
:des Vereins ins Leben gerufen, die in
der Folge auf den regelmaBig veranstal-
teten Heimatabenden die alten Insel-
tanze der Norderneyer vorfiihrte, -ur-
kundlich schon im 17. Jahrhundert er-
wahnt-, die Lehrer Emil-Richard Sie-
mers sich von den altestens Insulanerin-
nen und Insulanern hatte vortanzen
und vorsingen lassen und die er auf die-
se Weise der Vergessenheit entrissen
hatte.

1945/46 ist der alte Brauch unter der
Leitung von Heinrich Jacobs und Georg
Smid wieder aufgenommen worden. Im
Sommer finden die Heimatabende im
GroRRen Konzertsaal des Kurhauses un-
ter Mitwirkung des Staatlichen Kuror-
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chesters statt, das den musikalischen
Teil des Programms iibernimmt. Zu der

Spielschar hat sich im Winter 1963 eine

Blaservereinigung aus Mitgliedern der
Norderneyer Inselfeuerwehr gesellt. Die
Heimatabende finden stets vor ausver-
kauftem Hause statt; sie. sind beim Ba-

depublikum sehr beliebt und tragen
viel dazu bei, Freunde fiir die Heimat-
arbeit zu gewinnen. Alijahrlich zu

Pfingsten wird auf Norderney einer

iiberlieferten Gepflogenheit folgend der
Maibaum vor dem Kurhaus aufgepflanzt
und die Spielschar tanzt um ihn in ih-

ren alten Trachten die alten Inseltanze

Die Spielschar bringt im Winter auch

alle Jahre mit groem Erfolg die besten

piattdeutschen  Theaterstiicke aner-

kannter Autoren im Kurtheater zur

Auffiihrung.

Im Jahre 1937 konnte das nach dem
Muster eines der aus dem 18. Jahrhun-
dert stammenden Fischerhduser neu

erbaute Heimatmuseum dank der uner-
miidlichen Anregungen und der prakti-
schen Hilfeleistung von Baurat Tetten
born (Berlin) seiner Bestimmung {iber-
geben werden, das stilvoll eingerichtet
die Wohnkultur der alten Inselfriesen
Schiffahrt und Fischfang, die Entwick-
lung der Insel, die Geschichte des alte-
sten deutschen Seebades an der Nord-
see — Norderney — in Karten und Bil-
dern aufzeigt und MuschelsammIlungen,
altes Strandgut und viel anderes inte-
ressantes Schaumaterial enthélt. Das
Museum ist staatlich anerkannt; es wird

stark besucht und seit seiner Einrich-
tung von Museumsleiter Ferdinand Vis-
ser betreut.

Man kann wohl ohne Uberheblichkeit
feststellen, da der Norderneyer Hei
matverein zu den rilhrigsten Heimatver-
einen Ostfrieslands zahlt und heute wie
bereits vor Jahren fleiRige Arbeit_lei-
stet,
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Das Restaurant im Hotel Konig st
seit altersher fiir seine gute Kiiche bekannt.
Téglich bekommt man hier frische Fischspe-
zialitdten aber auch jede andere internatio-
nale Kiche. Vor dem Haus ist eine groRe
Sonnenterrasse mit herrlichem Blick auf das
pulsierende Kurleben. In den Bierstuben sind
tdglich Abendveranstaltungen. In der Kajiite
unterhalt Sie wahrend des ganzen Sommers
Werner Nawrocki mit seinem Akkordeon
Erwin von Schmude hat auch in diesem Jahr
wieder die Conference. In der Frasquita tig-
lich bis 4 Uhr Tanz.

Richtig abschalten soll man im Urlaub! Da-
2u gehort auch das abendliche Entspannen.
Wenn Sie ein wirklich gepflegtes Lokal su-
chen, dann soliten Sie einmal in die Kur-
haus-Bar gehen. Téglich sorgt dort das Hans-
Koller-Trio fur beste Tanz- und Unterhal-

tungsmusik. ]
Uer Cabinet-Club in der Schmiedestralie er-

freut sich seit Jahren immer groRerer Be-
liebtheit. Ist es das gediegene Innere oder die
Atmosphére die bezaubert? Das Cabinet-
Club Studio 1 ist bis in die frihen Morgen-
stunden geoffnet. Ein Besuch wird auch
Sie iberzeugen!

Das Speiserestaurant ,,Zum Kap”, sehr zen-
tral in der Siedlung gelegen empfiehlt sich
mit seinem guten und reichhaltigen Mittags-
und Abendtisch. Sie sollten einmal die dort
ausgehangte Speisekarte beachten und Sie
werden feststellen, daB man um gut und
preiswert essen zu wollen, nicht unbedingt

Die PoststraBe kennt wohl jeder |nselbesu-
cher, Da sie fur Kraftfahrzeuge nicht zuge-
lassen ist, ladt sie geradezu zum Promenieren
ein, Bleiben Sie einmal an der Kunsthand-
lung Uwe Mindermann stehen, es lohnt sich,
Sie finden dort nicht nur Gemilde namhafter
Kiinstler, sondern auch eine auserlesene
Kleinkunst sowie viele nette Mitbringsel fiir
die Daheimgebliebenen. Im Haus Minder-
mann in der Jann-Berghaus-StraRe gelegen
finden Sie ein modern eingerichtetes Gaste-
haus mit behaglichem groRen Gasteraum in
unmittelbarer Strandnihe]

Das Textilhaus Henken liegt gleich am Denk-
mal. Es war schon seit jeher fiir reichhaltige
Auswahl und niedrige Preise bekannt. Im
Winter 1971/72 hat sich nun einiges dort ge-
tan. Hinter der ajten Fassade ist in 4 Etagen
das groRte Bekleidungsfachgeschift Norder-
neys entstanden, Man bietet dort jetzt alles
fir Damen, Herren und Kinder. Wenn man
keine fachmannische Beratung wiinscht,kann
man sich auch selbst bedienen, Die Auswahl!
ist,bedingt durch die erheblich vergréBerte
Verkaufsflache groBer denn je. Ein Besuch

wird auch Sie von diesem leistungsfihigen
Haus liberzeugen.

in die Stadt zu fahren braucht.

-
- ‘
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Sir Henry heiBt «in neues Lokal im engli-
schen Stil in der Jann-Berghaus-Strale hinter
dem Busbahnhof. Es ist auf das modernste
eingerichtet und bietet sténdig iiber 60 Spei-
sen ‘von der Karte, Gemiitliche Sitznischen
laden zum Verweilen ein. Die Kiiche ist auf
das modernste eingerichtet (u.a. Mikrowel-
lenherd) und ist dadurch sehr leistungsfahig.
Der Inhaber Karl-Heinz Visser und seine
Frau sind beide. gelernte Kéche und sorgen
fur Abwechslung. Frau Visser stammt aus.
Jugoslawien. Daher sind auch eine Reihe von
Balkan-Gerichten auf der Speisekarte vertre-
ten. Das Lokal ist iibrigens bis in den spiten
Abend gedffnet!

Die Fischerkate heit ein 1971 neu erdffne-
tes Lokal in der Poststrale. Es ist in rustika-
lem Stil eingerichtet und hat bis in die spéite
Nacht gedffnet. Im Ausschank ist das lecke-
re Konig Pilsener.
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- Am Abend wie am Tage ist das Central-Cafe
_ein beliebter Treffpunkt. Ob es nun der Ku-
chen ist, oder der gute Roland-Kaffee, ob
Sie sich an den Eisspezialitaten ergétzen wol-
len oder einfach in angenehmer Atmosphére
eine Flasche Bier trinken wollen, stets wer-
den Sie im Central-Cafe willkommen sain.
Das Cafe steht seit Jahren unter der bewahr-
ten Leitung von Paul KanngieRer. Ubrigens
halt man in diesem Lokal auch eine kleine

Speisekarte fiir Sie bereit.

Ein leider etwas versteckt liegendes Speise--
lokal ist das Restaurant Rheinischer Hof.
Taglich bietet man lhnen dort eine reichhal-
tige Speisekartg und fast immer ist frischer
Fisch dabei. Sie sollten einmal- die ausge-
hangte Speisekarte betrachten. Eine grolle
Veranda bietet viel Platz und einen schonen
Blick.

Hallo Taxi! Wenn Sie die Nummer 5 1 4°
wihlen {ganz leicht zu merken: 5 weniger
1 ist 4) brauchen Sie nicht lange zu warten.
An 2zwei Apparaten nimmt man lhre Win-
sche entgegen und gibt sie gleich iiber Funk
weiter, Sind Sie eine groflere Personengruppe
kann man lhnen genau so schnell iiber Funk
einen Bus beschaffen, Sonderfahrten, seien
es nun Inselrundfahrten (mit Fiihrer) oder
Abendfahrten zum strahlénden Leuchtturm
werden stets durchgefiihrt, Haben Sie lhren
Wagen auf der Insel und mochten Sie ihn
in einer Garage unterstellen, konnen Sie ei-
nen Platz unter 514 buchen,

Gambrinus heift ein Lokal in der Langestras-
se. Es liegt im Keller des Rheinischen Hofes
und ist Treffpunkt aller Bierfreunde. In den
gemiitlich gestalteten Rdumen oder an der
langen Theke fiihit sich wohl jeder wohl
Einen kraftigen Imbiss gibt es bis spat in dié
Nacht.
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Haus Rheingold an der Ecke Herrenpfad/
Langestrale ist seit langem ein Geheimtip
fur Géaste, die gut-biirgerlich und doch ge-
pflegt speisen wollen, Taglich ist frischer
Fisch aber auch zahlreiche Fleischgerichte
auf der Karte zu finden. Lieben Sie: simen
deftigen Eintopf? Dann sollten Sie in die
Speisegaststatte Rheingold gehen! Fiir die
Kleinen gibt es leckere Kinderteller und fiir
den Bierfreund Pils, Export und Alt-Bier
vom Fal3.

Nach einem Spaziergang uber die Strandpro-
menade kommen Sie unweigerlich an der
Milchbar vorbei. Dieses Gebdude — unmittel-
bar am Meer gelegen—hat sogar. die Sturm-
flut' 1962 lberstanden. Bei schonem Wetter
sitzt man behaglich im Freien. Glaswande
schitzen vor dem Wind. Regnet es, bietet
die Veranda Platz fir viele Menschen. Natir-
lich gibt es in der Milchbar nicht nur Eis und
Mixgetranke, Auch der Kuchen aus eigener
Konditorei kann sich sehen lassen. Etwas be-
sonderes fiir die schlanke Linie kopnen Sie
mittags bekommen: Milchreisgerichte, Preis-
wert, gesund und kalorienarm, Am besten
gleich probieren .....

Wenn der trockene Sand am Strand seine

Bahnen zieht wird es dort ungemiitlich! Wef
allerdings einen Windschutz hat kann weiter

unbeléstigt liegen bleiben, So etwas sollten
Sie sich unbedingt einmal bei August Solaro
in der StrandstraBe 18 anschaune, Dort fin-
den Sie samtliche Camping-Artikel, Luftma-
tratzen, Werkzeug, Seglerjacken und schlieB3-

lich alles fir die mode rne Kiiche.

Zur Saison 1971 wurde das Fernsehfachge-

schiaft Motzkus eroffnet. Hier kdénnen Sie

fiir lhren Urlaub Fernseher leihen. Bei Kauf

wird der Mietpreis angerechnet. Aber auch

bei allen anderen Problemen steht man lhnen

dort gerne zur Verfiigung. Reparaturen wer-

den in eigener Werkstatt ausgefiihrt. Und

auch andere Elektroinstallationen werden

fachmannisch und zu festen Terminen ausge--
fiilhrt. Man sollte sich den Namen Motzkus

merken.

Wollen Sie umziehen oder haben Sie auf
Norderney eine  Eigentumswohnung ge-
kauft? Dann sprechen Sie zunachst mit dem

Fachmann am Platze, Dort werden |hre Um-
zugsprobleme gelést. Ein moderner und ge-
raumiger Mobellastzug steht von und nach

allen Platzen der Bundesrepublik zur Ver-
fiigung. Fragen Sie doch einmal an: sie wer-
den bei der Bahnspedition Johann Fischer
in der Gepackhalle unverbindlich beraten.



Werner Striip
Von den Gezeiten

Als das Ehepaar aus Bayern das Schiff
verlieB, regnete es in Strémen. Und es
war Ebbe. Als die beiden am nichsten
Morgen an den Strand guckten, er-
reichte das Wasser die Promenade.
»Donnerwetter’, sagte der Mann,,, muR
das heute nacht geregnet haben!’ Aber
Spal beiseite.

Die Gezeiten sind eine der eindrucks-
vollsten Erscheinungen an der See. Da-
bei machen sie sich nicht nur im Wasser
bemerkbar, sondern auch in der Luft
sind Gezeiten feststellbar, ja sogar am

Erdboden konnte man Gezeitenerschei-
nungen messen. Gezeiten, so sagt das

Lexikon, sind senkrechte und waage-
rechte Bewegungen meist groBer Was-
serkérper unter der Einwirkung der

Anziehungskraft des Mondes und der

Sonne in Verbindung mit der Erdum-
drehung. Vom englischen tide herkom:-
mend werden sie auch Tiden genannt,
Das Steigen des Meeresspiegels vom Ti-
deniedrigwasser {Tnw) zum folgenden

Tidehochwasser (Thw) wird Flut ge-
nannt, Der hochste Standpunkt, der

falschlicherweise auch von Kiistenbe-
wohnern als ,,Flut” bezeichnet wird,
heit richtiger (Tide-) Hochwasser, der
niedrigste Stand (Tide-) Niedrigwasser.

Isaac Newton, der groRe englische Na-
turforscher, fand 1687 erstmalig eine

einleuchtende Erkldarung fiir die Er-
scheinungen. Er wies nach, daR die ge-

genseitige Anziehung — Newton nannte -

‘es himmilische Krifte — die Gezeiten
hervorrufen. Die GroBe dieser Anzie-
hung héngt von der Masse und vor al-
lem von der Entfernung der Planeten
voneinander ab. So {ibt der nahe, aber
kleine Mond eine bedeutend groRere
Anziehungskraft auf die Erde aus als
die riesengroBe, aber 400 mal weiter
entfernte Sonne. Wenn wir zunichst

den Mond allein betrachten, dann zeigt
sich, daR die leicht verschiebbaren Was-
sermengen der Ozeane bestrebt sind,
auf ihn ,,zuzufallen* und seiner Bewe-

‘gung um die Erde zu folgen. Da der

Mond die Erde in 24 Stunden und 50
Minuten umlauft, diirfte nur jeden Tag
einmal Hochwasser und Niedrigwasser
auftreten. Die Erfahrung lehrt aber,
daB zweimal taglich Ebbe und Flut ein-

treten. Das liegt daran, daR auch an der
dem Mond entgegengesetzten Seite der

Erde eine Wasserschwellung auftritt,
die durch die Fliehkraft hervorgerufen
wird. So miite es regelmafRig alle 12
Stunden und 25 Minuten Hochwasser
geben. Wer aber einmal einen Gezeiten-

kalender betrachtet hat, weil}, daR sich

Hoch- und Niedrigwasser taglich um ei-
ne gewisse nicht gleiche Zeit verschie-
ben. Denn bei der Entstehung der Ge-
“2iten hat auch noch die Sonne ein er-
hebliches Wort mitzureden, und da die
Erde sich um die Sonne dreht und der
Mond um die Erde, da sich mithin die
Anziehungskrafte taglich veréindern,
andern sich auch mit ihnen die Hoch-
und Niedrigwasserzeiten. In Wirklich-
keit sind auch noch andere Umstinde
mallgebend, wie z.B. verschiedene Ent-
fernungen der Gestirne, ihre wechseln-
tle Hohe und schlieBlich sind auch
noch geographische Gesichtspunkte zu
beriicksichtigen, insgesamt iiber zwan-
zig Faktoren. Zur Vorausberechnung
der Gezeiten benutzt man Gezeitenma-
schinen, von denen es auf der Welt et-
wa ein Dutzend gibt. Eine Maschine be-
findet sich im Deutschen Hydrographi-
schen Institut in Hamburg.

Der mittlere Héhenunterschied zwi-
schen einem Tidehochwasser und den
benachbarten Tideniedrigwassern wird
Tidenhub genannt. Er betrigt auf Nor-
derney 2,40 Meter, kann aber auch 20
Meter erreichen (Fundy Bay in. Neu-
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fundland) oder auch nur 30 cm
(Hirtshals in Danemark). Den Verande-
rungen im Niveau entsprechen beacht-
liche Strdmungen in der Waagerechten.
_Bie betragen in der Deutschen Bucht
- B0 cm/sec., in Stromrinnen auf dem
Watt 1 - 2 m/sec. und in manchen
Strommindungen 3,256 m/sec. In die
Nordsee dringen zwei Gezeitenstrome
ein, einer ndrdlich Schottiands und ei-
ner durch den Kanal. Wahrend diese
Flutwellen an den westfriesischen In-
seln nahezu parallel zur Kiiste verlau-
fen, (weshalb die westfriesischen Inseln
praktisch eine lange Diinenkette bil-
den), steuern die Gezeitenstrome bei
den ostfriesischen Inseln direkt auf die-
se zu und ergieBen die Wassermassen
durch die Seegats (Engpasse zwischen
zwei -benachbarten Inseln), direkt in
das Wattenmeer. Das Ncrderneyer See-
gat hat vor der Marienhohe eine Tiefe
von 20 Meter. An der Stelle, wo sich
zwei solcher Gezeitenstrome im Wat-

tenmeer treffen, entsteht ein erhdhter -

Ricken. Das Wasser lauft bei Ebbe
nach verschiedenen Richtungen wieder
ab (Wasserscheide) und bei Niedrigwas-
ser kann an dieser Stelle das Watt iiber-
quert werden.

Nach soviel trockener Theorie ab-
schlieRend noch die Erfahrung eines
alten Norderneyers. Wenn man Seewas-
ser in eine Flasche fiillt und diese dann
verschlieRt, so sollte man die Flasche,
wenn sie bei Ebbe gefiillt wird, nur bis
zur Halfte voll machen, da sonst bei
Hochwasser der Korken herausspringt.

(Die Definationen sind dem ,,Kleinen
Kiistenlexikon” von Karl Liders ent-
nommen. Dieses Buch kann jedem In-
selgast: wiarmsten : weiterempfohlen
werden. Es ist in der Verlagsbuchhand-
lung August Lax erschienen und kostet
19,80 DM).

56

Kurt Kihnemann
Sturmfluten

Da das Interesse am Verlauf von
Sturmfluten, insbesondere an der
Februar-Sturmflut von 1962 unver-
mindert groB ist, mag an dieser
Stelle, nachdem schon soviel (ber
sie geschrieben worden ist, noch

' einmal von Norderneyer Sicht her

liber diese Orkanflut berichtet wer-
den. Die folgenden Zeilen entstam-
men aus der Feder von Kurt Kiihne-
mann und wurden am 19. Februar
1962 in der ,Norderneyer Badezei-
tung" verdffentlicht.

,Bei einem Ruckblick auf den Ver-
lauf der letzten drei Tage wird man
von den wahrhaft gespenstischen
Szenen ausgehen missen, die be-
reits im Verlauf des Freitagnach-
mittags (16. Februar, d. Red.) auf-
traten. Die Wut des Sturmes schien
sich teilweise berschlagen zu wol-
len. Die Luft heulte in allen Ténen,
Das Brausen der See wurde lauter
und lauter. Dachpfannen und Aste,
Regenrinnen, Antennenteile und
vieles, was nicht ganz niet- und
nagelfest an den H&userfronten
festhalten konnte, schleuderte der
Sturm herab. Auch die Sache mit
dem Licht wurde immer weniger
geheuer. Der Strom begann aus-
zusetzen, dann blieb er ganz weg.
Was wiirde werden? Ans Schlafen-
gehen dirften in diesen Abend-
stunden des Freitags wohl die we-



nigsten Einwohner gedacht haben.
Um 20.50 Uhr heulten die Alarm-
sirenen auf, langer, als sonst und
mit einem Ton, den der orkanartige
Wind noch verstérkte. Der hin ynd
wieder durch die Wolkenfetzen tre-
tende Mond lieB zwar nur undeut-
lich, aber doch in ihrem gefahrvol-
len AusmaB iberschaubar, eine
Lage erkennen, in der sich die In-
selstadt selbst nach Erinnerungen

sehr alter Einwohner noch nie be-

funden hatte. Der Kurplatz war voll
Wasser. Schon von der Hohe des
Insel-Kinos (FriedrichstraBe, Ecke
TollestraBe, d. Red.) ab zeigten
hohe Wasserfontdnen der zahlreich
hin- und herfahrenden Kraftwagen,
daB auch bis hierher die See vor-
gedrungen war. Sie trieb An-
schwemmsel verschiedener Art,
selbst groBere Gelédndeteile die
HeinrichstraBe hinauf bis fast zur
‘Rathaus-Apotheke. Die Bismarck-
straBe war zu diesem Zeitpunkt
weniger in Mitleidenschaft gezo-
gen, wohl aber die KaiserstraBe
und die dahinterliegenden StraBen-
zlge. Es muBten hier Menschen in
Sicherheit gebracht werden. An ein
Bergen von gefdhrdetem Material
aus Erdgeschossen und den Kel-
lerraumen war in den meisten Fal-
len wegen des.Stromausfalls nicht
zu denken. Es gab hier manche
freiwillige Helfer, die nicht zéger-
ten, zuzugreifen, wo Not am Mann
war. Eine Reihe von Kraftfahrzeug-
haltern stellte sich in den Dienst

der Sache, um den Umzug der ge-

fahrdeten Menschen in andere
Quartiere zu beschleunigen. An der

Seefront der KaiserstraBe war kaum -

zu erkennen, was sich hier ab-
spielte. Grenzen zwischen Land und
Brandung schienen verwischt. Nur
_ein ungeheures Toben erfiillte die
Luft. Mit kaum glaublicher Gewalt

brachen sich die Wellen zwischen
deft Pension Eils - de Boer und dem
Haus ,Waterkant' Bahn und strom-
ten in die weiter stadteinwarts lie-
genden Hofe und Hauser. Weiter
ostlich gingen die Brecher bis zu
der Steinumwehrung des LVA-Sa-
natoriums. Uberall trat etwa ab
21.30 Uhr bis 22.00 Uhr ein Nach-
lassen des Hochwassers ein, die
Gefahren selbst waren damit aber
keineswegs gebannt. Das Inferno
von Luft und Wasser hielt weiter an.
Selbst im Stadtinnern erbebten die
Hauser vom Anprall. des Sturms.
So eignete sich auch die weitere
Nacht zum Sonnabend kaum zum
Schlafen. AuBerdem gab es fiir
viele Helfer ohnehin keine Ruhe.
Ein Kommando aus dem Personal
des Staatsbades muBte darange-
hen, das Schlimmste beim neuen
Maschinenhaus zu verhindern. Die
Belegschaft des Postamtes hatte
sich dankenswerterweise zur Ver-
fiigung gestellt und wurde zur Mit-
hilfe bei der Evakuierung des Vesti-
schen Kinderheims am Weststrand
eingesetzt,  das weitgehend von
Wasser eingeschlossen war. Hier
sackte auBerdem noch der Verbin-
dungsweg zwischen Strand und
Kuranlagen im Argonnerwéldchen
ein und konnte erst nach Herrich-
tung eines provisorischen Kniippel-

- dammes befahrbar gemacht wer-

den. An anderen Stellen half die
Feuerwehr, die Manner der Was-
ser- und Schiffahrtsdienststellen,
der Bau- und Fuhrunternehmen, der
Stadtverwaltung und der Stadt-

werke sowie des THW.

An einer Beseitigung der Schaden
zur Abwendung akuter Gefahren
konnte jedoch noch nicht gegangen
werden. Bei der néchtlichen Dun-
kelheit war es unmaoglich, sinnvolle
Ansatze zu finden. Im Einverneh-
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men mit der Polizei, die sich viel-
leicht am meisten in den Katastro-
phendienst einschaltete, wollte man
sofort nach Einbrechen der Hellig-
keit alles nur halbwegs magliche
unternehmen. Erheblich vor 5:Uhr
morgens kiindeten die sich in den
immer noch in den tobenden Sturm
mischenden Hupsignale der Feuer-
wehr den Beginn der Abwehrmaf-
nahmen an. Zwei Hauptgefahren-
herde hatten sich ergeben: vor der

KaiserstraBe und dann weiter 0st-

lich vom Haus ,Daheim‘ bis fast
zur Georgshohe. Wahrend die mit
Kiesschiittung versehenen Buhnen-
felder am sonst besonders stark
beanspruchten Nordwestkopf der
Insel bemerkenswerterweise die
Macht der Brandiing immerhin so
gebremst hatten, daB selbst das
obere Gelander erhalten blieb,

hatte das Wasser etwa auf halber.

Strecke zwischen den :‘Buhnen A
und D1 Zerstérungen ungewdhn-
licher Art angerichtet. Auf erheb-
licher Breite war die Wandelbahn
zerschlagen, die Steinmauer zur
Kaiserwiese (Inzwischen durch ein
neues Bauwerk ersetzt und nur
noch vor der Milchbar erhalten. D.
Red.) zum Einsturz gebracht und in
das dahinterliegende Geldnde eine
Mulde gewiihit, durch die der Was-
sereinbruch in die Hauserfront er-
folgte.

Um ein weiteres Vordringen der
Flut beim kemmenden Hochwasser
abzuwenden, ging man hier so
rasch wie mdglich daran, die Liicke
mit Sand und Sandsédcken proviso-
risch aufzufillen. Nicht minder
schlecht sah die Gegend 'zwischen
den Buhnen E 1 und H 1 aus. Wenn
auch die Wandelbahn selbst erhal-
‘tenblieb, dahinter hatten die ent-
fesselten Elemente im negativen
Sinne ,ganze Arbeit’ geleistet. Die
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neuerbaute Schutzhalle war vom
Randstreifen seitlich der verlanger-
ten KaiserstraBe zum Wasser ge-
sackt, die noch vorhandenen Fun-
damente der einstigen Badehallen
und die gemauerte Boschung ober-
halb der Strandpromenade boten
das Bild eines einzigen Trimmer-
feldes. Vor der Georgshdhe hing
die sonst in erster Linie als Fahr-
bahn flr die Elektroziige dienende
StraBendecke nahezu frei in der
Luft und die - Gelandeerhebungen
darliiber wiesen wesentliche Ab-
briche auf. Die ebenfalls neue
Schutzhalle nérdlich der Georgs-
hohe mutete verbogen und, dem
Zusammenbruch nahe, wie ein trau-
riser Torso an. Von der am Janus-
kopf stehenden Badehalle mit der
Strandkorbausgabe war eigentlich
gar nichts mehr zu erkennen. Ein
Balkengewirr wurde hier von Teilen
des Dachs gekrdnt, die in ihrer Art
erahnen lieBen, was hier einmal
stand.

Am Weststrand wurde die kleine
Schutzhalle praktisch vernichtet. Es
gab Abbriiche an den hoéher gele-
genen Duianenhangen. Die Strand-
promenade wurde auf weiten Tei-
len durch Abreien des glatten Be-
lages beschéadigt. Auch hier wies
alles darauf hin, mit welcher Ge-
walt die Fluten antobten. So stan-
den weite Teile des Argonnerwald-
chens unter Wasser. Das Maschi-
nenhaus des Staatsbades mit dem
Waschereigebaude war allseits von
Wasser umgeben und auch die Bau-
lichkeifen um und am Weststrand

selbst.“

Soweit die Beschreibung der
Sturmflutschaden, die wie gesagt,
noch unter dem vollen Eindruck
des Geschehens entstanden ist.
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Das Wattenmeer

Zwischen den Ostfriesischen Inseln
und dem Festland erstreckt sich ein
Gebiet, das wohl zu den letzten Ur-
landschaften Europas gehért. Kur-
gaste, die schon haufig die Inseln
besucht haben, ja selbst Einhei-
mische . kennen diese Landschaft
kaum. Grauen und Schrecken geht
fiir die meisten Menschen von ihr
aus, doch wer sie einmal kennen-
gelernt hat, den zieht sie immer
wieder in ihren Bann Das Gebiet,
von dem hier die Rede sein soll,
heiBt Wattenmeer oder kurz Watt.
Von Halem, der Griinder Norder-
neys nimmt an, daB der ‘Name von
Waten kommt. Der Grund des Wat-
tenmeeres. besteht aus Sand oder
Schlick. Der Sand besteht gréBten-
teils aus Quarz. Dazu kommen ge-
ringe Beimengungen aus Glimmer,
Feldspat, Turmalin, Zirkon, Granat
und anderen Gesteinsresten. Schlick
besteht zum groBen Teil aus Sand
mit organischen Beimengungen,
Ton und kolloidalen Bestandteilen
aus den Festlandsfliissen. Orga-
nische Substanzen, die unter Sauer-
stoffabschluB verwesen, bilden mit
dem im Boden enthaltenen Eisen
schwirzliches Schwefeleisen, das
dem Schlick die dunkle Farbe ver-
leiht. Die KorngréBe ist erheblich
feiner als die des Sandes. Das Ge-
lande des Watts ist fast eben und
von unendlicher Weite.

Die meisten Inselbesucher bekom-
men das Watt nie zu sehen. Der
Strand lockt viel mehr. Das ist
eigentlich schade. Denn nirgendwo
besser kann man den Pulsschlag
des Meeres deutlicher erleben als
im Wattenmeer. Das Wattenmeer
ist Meer und Land zugleich. Bei
Niedrigwasser gleicht es festem
Land, die Sandbédnke liegen trocken

und durch die Schlickfelder schladn-
geln sich schmale Wasseradern, die
Priele. Mehrere von ihnen miinden
in die groBeren Wattstrome, die

“man auch Balgen nennt. Einige von

ihnen vereinigen sich schlieBlich zu
Seegats, tiefen Rinnen zwischen
den Inseln. Durch sie kommt zuerst
die Flut wieder. Die herannahende
Gezeitenwelle aus dem Atlanti-
schen Ozean macht dem AbflieBen
ein Ende und nach einer kurzen
Stillstandsperiode  kentert der
Strom; nun ziehen die Wassermen-
gen wattaufwarts, fillen Priele und
Balgen und (iberschwemmen die
Sandbidnke. Immer kleiner werden
die Béanke, sie werden zu .Inseln
und verschwinden schlieBlich ganz.

‘Und schon wagen sich die ersten

Schiffe in das Gebiet. Erfahrene
Schiffer kennen das Labyrinth der
Priele und haben keine Angst vor
dem Watt. Die groBen Rinnen sind
auBerdem durch Pricken, kleine’
Birkenbaumchen gekennzeichnet,
die immer an der Inselseite stehen.
Und wo vor wenigen Stunden noch
Wattwanderer Muscheln suchten,
fahren jetzt schon groBe Schiffe;
das Watt ist wieder mit zwei, drei,
ja gelegentlich sogar vier Meter
Wasser bedeckt.

Fiir den unkundigen Wattwanderer
birgt das Watt mancherlei Gefah-
ren. Eine Gefahr wurde bereits an-
gedeutet: das wiederkommende
Wasser. ‘Sind die Rinnen némlich
erst einmal bis zum Rand gefillt,
dann ist das Wasser urplotzlich da.
Im Gegensatz zur Seeseite kann
man das Fluten im Watt sogar be-
obachten. Zentimeter um Zenti-
meter kriecht das Wasser vor. Im
ostfriesischen Watt kann man im
allgemeinen noch rechtzeitig vor
dem “Wasser weglaufen. Was pas-
siert aber, wenn der Riickweg durch
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eine flache, jetzt aber voligelaufene
Rinne abgeschnitten wird? Diese
Rinnen sind gar nicht einmal so
_selten und werden héufig auf
dem Hinweg {bersehen. AuBer-
"dem kann der Schritt auch durch
bis zu einem Meter tiefe Schlick-
grinde gestoppt werden. Hier
watet. es sich nur langsam, das
Wasser aber kriecht unaufhaltsam
weiter. Tiefen Schlick kénnte man
far die zweite Gefahr des Wattwan-
derers halten. im Grunde genom-
men sind Schlickflichen ‘es nicht,
denn im Gegensatz zum Moor ist
Schlick nicht uferlos. Unter dem
weichen Boden sind meist Muschel-
bénke, die dem FuB nach etlichen
Dezimetern ' Absinken einen Halt
geben. Trotzdem darf.man nicht die
Panik vergessen, -die einen Watt-
wanderer befallen kann, wenn er
einsinkt. Kundige Wattfihrer mei-
den deshalb Schlickgriinde. Zu den
wirklichen Gefahren aber zahlt der
Seenebel. ,Wilde Katt“ nennen ihn
die Einheimischen hier treffend,
denn er kommt daher geschlichen
wie eine Katze: leise und plétzlich.
Noch eben war das Festland zu
sehen, die Mihle von NeBmersiel,
die Hauser yon Baltrum. Jetzt nur
noch eine graue Wand. Hat vorher
die Sonne warm geschienen, so
frostelt man jetzt. Kaum ein Laut
dringt durch die Nebelwand. Es ist
als ob man sich in einem der schall-
toten Rdume unserer [Funkhéauser
befindet. Wer Jetzt kelnen Kompa@
bei sich hat und auch sonst den
Ruckweg nicht gekennzeichnet hat,
ist ,fatal dran“. Denn es gelingt
dem Menschen nur eine gerade
Linie zu laufen, wenn man standig
einen Anhaltspunkt hat, auf den
man zulaufen kann. Schon bei sché-
nem Wetter lauft man selten eine
gerade Linie, da man nicht standig
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seinen Blick zum Horizont erhebt.
Nun erst bei Nebel! Ohne KompaB
wird man fast immer einen Links-
bogen oder sogar -kreis laufen. Das
soll daran liegen, daB das Herz die
eine Koérperhélfte etwas besser mit
Blut versorgt als die andere, da es
nicht genau in der Mitte liegt. Wenn
dann einem Wattwanderer das
Wasser auf den Fersen ist, ist es
leider meist zu spét.

So konnte es auch zu dem furcht-
baren Ungliick Ostern 1968 im Cux-
havener Watt kommen. Eine Frau
mit zwei Kinder war recht spét ins
Watt gegangen, um nach Neuwerk
zu flaufen. Sie wurde von  Nebel
iberrascht, verlor die Orientierung
und wurde vom Wasser eingeholt.
Es muB ein sehr qualvoller Tad ge-
wesen sein.- Viele ‘Erzdhlungen
schildern Falle, in denen es noch
einmal glimpflich ausgelaufen ist.
So-wurde im Sommer 1968 eine
ganze Schulklasse mit Hubschrau-
bern im Wattenmeer gesucht und
zum Glick auch noch rechtzeltig
geborgen. Im Norderneyer Watt
konnte vor einigen Jahren eine
mehrkopfige Studentengruppe, die
vom Festland nach Norderney lau-
fen wollte, gerade noch rechtzeitig
geborgen werden. Sie wollten die
Schiffahrtsrinne an einer Stelle
Uberqueren, an der mehrere Meter
Wasser stand. Der Ebbstrom trug
sie. hinaus. Es gelang ihnen nicht

wieder an Land zu kommen. Wére

der ,kleine Tonnenleger® nicht
rechtzeitig gekommen, hétte es
leicht ein Unglick geben kénnen.
Nicht umsonst wird von den Watt-
fuhrern eine sehr strenge Priifung
wverlangt. Unter ihrer Fihrung ist
das Wattwandern — besonders
zum Festland und nach Baltrum —
ein Erlebnis, das man so leicht
nicht vergiBt.



Werner Striip
Zu FuB nach Juist

Vom Ruderhaus eines der groRen Fri-
sia-Schiffe, das gerade vom Norddei-
cher Kai abgelegt hatte, blickte ich auf

die groRen und weiten Wattflichen _

links und rechts von der Hafeneinfahrt.
Die Sonne glitzerte in den Prielen und
aus den Schlickmassen hinter dem
Deich quoll Wasser. In unendlicher
Weite erstreckte sich das Wattenmeer
hin und ganz am Horizont von einem
Dunstschleier verhillt lag ein langer
Strich - die Insel Juist. Sollte es nicht
moglich sein, diese Insel anzulaufen?
~ Der Kapitén an den ich mich wandte,
hielt das schlicht fir unméglich. Fiir
ihn waren die Rinnen zu tief, das Watt
zu weit,  der Weg zu lang. Freilich
kannte er dies- Gebiet auch nur vom
Hochwasser,. denn nur dann konnen
die Schiffe zu dieser Nordseeinsel ver-
kehren. Der Steuermann hatte das Ge-
biet immerhin schon einmal gesehen,
als er mit einem Schiff stecken blieb
und beschrieb es als fest und sandig.
Obwohl man wuRte, daB ich ein guter
Kenner des Watts war, riet man mir in-
standig ab nach Juist zu laufen.

Dieses Gesprach fiihrte ich im Juni
1968. Noch waren die Semesterferien
nicht angebrochen aber wahrend man
gegen die Notstandsgesetze und fir
ein neues Ingenieurschulgesetz demon-
strierte. hatte ich die rheinische Stadt
verlassen um wieder meine Heimat, die
Nordseeinsel Norderney zu besuchen.

Die taglichen Wanderungen fiir Kurga-
ste, die ich hier veranstaltete, hatten
mir lange keine Zeit gelassen, meinen
Plan auszufilhren. Endlich an einem
Spatnachmittag im September war es
s0 weit. Mit dem Wagen waren wir hin-
ter den Deich gefahren, eine junge
Lehrerin aus Hannover, die schon meh-

rere Wanderungen mit mir gemacht
hatte und ich. In einer Gaststatte hin-
ter dem Deich starkten wir uns ein
letztes Mal und zogen uns um. Scheele
Blicke trafen uns als wir in Badeanzug-
und -hose das Lokal verliessen. Woher
sollten die Menschen auch wissen, was
wir im Schilde fithrten? Der Weg iiber
den Deich war einfach. Aber unmittel-
bar hinter ihm begann eine Strecke mit
zahem Schlick, der uns bis an die Knie
reichte. Nur miihsam watete es sich in -
diesem Gekiet, dal nur 300 m breit
war und doch gar kein Ende nehmen
wollte. Die Kopfpricke war noch gut

200 m entfernt, die Strémung im Priel

war noch stark, da es ja noch 2 1/2
Stunden vor Niedrigwasser war. Nach-
dem dieser erste Priel iberwunden war,
wurde der Untergrund auch fester, Im-
mer zahlreicher wurden die Haufchen
des Sandpiers, eines Wurrs, der etwa
30 cm tief im Boden sitzt. Dieser
Wurm kommt nur im festen Sandwatt
vor, denn im weichen Schlickwatt wird
seine nicht sehr widerstandsfahige
Wohnrohre immer wieder zerstort. Die
Pricken des Norddeicher Fahrwassers
blieben immer weiter zuriick und ver-
schwanden schlieBlich wie auch die
rot-weien Funktirme der Sendestati-
on Norddeich. Aber auch die Inselry
waren noch nicht zu sehen. Nur in der
Ferne geisterte eines der Frisia-Schiffe
vorbei. Wir waren allein. Weit dehnte
sich das Wattenmeer vor uns. Das klik-
kende Gerdusch des Schlickkrebses, dit
Rufe der Seevdgel, ja selbst das Mo-
torengerausch der Flugzeuge, die uns
gelegentlich als Zeugen einer weit ent-
fernten Welt iiberflogen verschwand im
Nebel. Wir holten den Kompass aus
dem Rucksack.Nach der Karte mul3ten
wir genau nach NO laufen. Wir hatten
Gliick, daf der Wind aus dieser Rich-
tung kam. Wir brauchten nur gegen ihn
anzulaufen. Das Gelande: stieg langsam
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aufwarts. Itzendorf-Plate stand auf der
Karte zu lesen. Vor 250 Jahren hatten
hier noch Menschen gewohnt. Bei der
furchtbaren Weihnachtsflut 1717 hatte
das Wasser dieses Dorf zerstort. An 4
Stellen war der Deich gebrochen und
es waren so tiefe Kolke entstanden,dal
man die Deichliicken mit den damali-
gen technischen Mitteln nicht mehr
hatte schlieRen kénnen. So muBte der
damalige Qrt aufaegeben werden. Nach
der Karte sollte ein Teil der Itzendorf
Plate auch heute noch bei HW aus dem
Wasser ragen, Wir waren gespannt, ob
wir diese Stelle sehen wiirden. Bei rich-
tiger Richtung hatten wir sie eigentlich
passieren mussen, Die unendliche Wei-
te des Watts {ibt auf den modernen
Menschen einen fast deprimierenden
Eindruck aus. Hatten wir uns zu Be-
ginn noch rege unterhalten, so versieg-
te jetzt jedes Gesprach. Wir lieen die
Weite auf uns wirken. Noch immer
ging es-aufwarts. Vergebens hielten wir
Ausschau nach der nachsten Fahrrinne
dem Memmert-Fahrwasser. Da schie-
nen die Wipfel der ersten Pricken auf-
zu tauchen....Aber das erwies sich alg
TrugschluB. Es waren Seevogel, die uns
genarrt hatten. Langsam wurde es un-
heimlich in dieser seltsamen Welt zwi-
schen Land und Meer. Da - es ging
noch immer aufwarts - fanden wir et-
was Merkwiirdiges: Pflanzen. Das hat-
ten wir am wenigsten erwartet. Mitten
im Watt hatte sich eine Pflanze ange-
siedelt, die sonst nur an Wattrandern
vorkommt: Zostera nana, das Zwerg-
Seegras, dak aus unbekannten Griinden
einer Krankheit zum Opfer fallt und
deshalb immer weniger wird. Hier mit-
ten im Watt auf der Itzendorfer Sand-
bank hatte es sich gehalten. Und nun
begann sich das Gebiet langsam wie-
der zu senken, Wir blickten auf die Uhr
1 Stunde vor NW, Es wurde Zeit dal}
wir weiter kamen. Wir mochten viel-
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leicht elne Viertelstunde gegangen sein
als am Horizont die Diinen von Juist
auftauchten. Und kurze Zeit spater sah
man auch die ersten Birkenstammchen
aes Fahrwassers. Wir erreichten einen
Vorpriel. Solche Priele sind haufig tie-
fer als die eigentliche Fahrrinne. So
war es auch in diesem Fall. Da keine
Kopfpricke, die die Wasserscheide
kennzeichnet , zu sehen war, stellten
wir die Stromung fest. Sie ging nach
Osten. Wir muRten .also -weiter nach
Westen um an die eigentliche Was-
serscheide zu kemmen. Als der Priel
flach genug war, durch wateten wir
ihn und gingen an die Pricken der
Memmert-Balge. Wir blickten nach We-
sten, wo die Sonne fliichtig durch den
Nebel schimmerte. Hier mufite vor |
1.000 Jahren die Insel Bant gelegen ha-
ben. Nur noch der Name einer Fahrrin-
ne halt heute die Erinnerung an diase

einst so groBe Insel wach. Wie klein
wird doch der Mensch in dieser unend-
lichen Weite. Langsam riickte das Fahr-
wasser naher. Schwarze Muschelbanke
mit tausenden von Miesmuscheln kiin-
digten sich an. Etwa 10 Minuten nach
NW wateten wir durch das nicht ein-
mal 30 cm tiefe Fahrwasser. Aber
schon begann langsam wieder das Was-
ser hoherzusteigen. Ein Schauder i-
berfahrt den Menschen, wenn man da-
ran denkt, daf® Stunden spéter hier
wieder .die Schiffe fahren. Noch eine
knappe Stunde und wir hatten den
Flugplatz von Juist erreicht.

Abends sallen wir beim Grog am Ka-
min. Der Ober gesellte sich zu uns.
Wir fragten ihn: ,, Kann man eigentlich
nach Juist laufen? ** ,, Nein "', war die

Antwort, ,,das ist vollig unmaoglich!”
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Manfred Temme

: Vogelbeobachtungen
~ das ganze Jahr hindurch

- Es ist nicht nur der Mensch, der we-
- nigstens fir die Zeit des Urlaubs der
- zersiedelten Landschaft oder den indu-
 strialisierten Ballungszentren zu entge-
| hen sucht und sich daher in ruhige

Erholungs- und Badeorte begibt, die
wie auch die Ostfriesischen Inseln,
noch ein Héchstmal unberiihrter land-

| schaftlicher Reize aufweisen. Auch vie-

le Vogelarten haben unter dem Raub-

| bau der Landschaft durch den Men-

schen stark zu leiden, weil sie ihrer
naturlichen Lebens- und Vermehrun_gs-
raume beraubt werden, Wahrend eine

| Anzahl Singvogel Kulturfolger werden,

~ ist vielen Wasservogeln diese Entwick-
| lung einfach verwehrt, weil Flisse be-
- gradigt, Timpel mit Mill zugeschittet,

Moore entwassert und ihre Ernahrungs-

“und’ Fortpflanzungsmoglichkeiten da-

durch erheblich eingeschrénkt werden.

Infolge des Nahrungsreichtums von See
und Wattenmeer haben die Kiisten,

besonders aber die Inseln heute immer
mehr den Charakter von Zufluchtsor-
ten fiir die Wasservogelwelt.

- DaR die Beschaftigung mit der Vogel-
- welt wahrend eines Kuraufenthaltes ei-
“ne nicht unerhebliche therapeutische
- Wirkung haben kann, ist bereits in vie-
' len Kurorten erkannt worden. Die Be-

gegnung mit der Vogelwelt beginnt

' schon wihrend der Schiffsreise zu der
Insel, wenn die Silbermbwe die darge-

botenen  Brotstiicke aus der Hand

{ nimmt, um sich allerdings manchmal

gleich mit einem auf die Kleidung fal-

' lenden Klecks zu bedanken. -

Die Silbermdwe ist an der Kiiste ziem-
lich hdufig und bedroht dadurch die
Existenz kleinerer, seltenerer Arten,
weil sie u.a. deren Eier und Jungen zur
Brutzeit nachstellt. Bei einem Spazier-

gang auf der Promenade lernen Sie die
jugendlichen Silbermowen kennen. Sie
sind bis ins dritte Jahr, im Gegensatz
zu den hellen grauweiflen Altvdgeln,
noch schmutzig braungrau gescheckt.
Sie alle lassen sich auf der Strandpro-
menade aus geringer Entfernung bei ei-
nem Spaziergang betrachten.

Wer Frihaufsteher ist und eine ldngere
Wanderung zum oOstlichen Teil der In-
sel macht, sieht zur Brutzeit Hunderte
von Brandgansen in den Diinen umher-
stehen. Diese auffillige, sehr kontrast-
reich gefarbte Art legt ihre Eier in Ka-
ninchenlochern ab, die oftmals vorher
zwischen Artgenossen heftig erkampft
werden miissen. Sicherlich werden Sie
auch dem schwarz-weiRen Austernfi-
scher begegnen, der die Storenfriede
mit lautem , Kiwick’ empfingt, weil
er um seine Brut besorgt ist. Der Rot-
schenkel, ein kleiner Wattvogel, dros
selgrol, braun und mit langen roten
Beinen, ist ebenfalls nicht zu iiberse-
hen. Durch seine melodischen Floten-
rufe zieht er die Aufmerksamkeit des
Kurgastes auf sich. Sehr gern 14t der
Vogel sich auf den Zaunpfihlen der
Grohde-Wiesen nieder. Norderney ist
zu dieser Zeit eine einzige groRe Kin-

= derstube, und etwas Vorsicht ist bei

Wanderungen geboten, weil zu leicht
Gelege oder Junge zertreten werden.

Auf dieser Insel briten, zusammen
mit den Singvogeln, die im ,,Schanzen-
Wald" gut zu sehen und zu héren sind,
rund 50 verschiedene Arten, und wenn
wir die Vogelgdste, die mitunter wo-
chenlang nach der Brutzeit in den
Wattgebieten ihr Strandquartier aufge-
schlagen haben, dazurechnen, werden
wir die hier vorkommenden Vogelarten
auf {iber 150 veranschlagen miissen. Sie
alle hier zu nennen, verbietet der
Raum. Mit Sicherheit werden Sie aber,
chne besondere Anstrengung im Som-
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mer die kleine, braunkopfige Lachmo-
we, die mittelgrofe Sturmmodwe, den
Kiebitz und vielleicht auf die Wiesen-
weihe oder die Sumpfohreuls beobach-
ten konnen,

Im Herbst fallen plotzlich viele Garten-
rotschwanze in den Garten und Park-
anlagen, in den Dinen, ja selbst im
Vorland und gelegentlich sogar mitten
im flachen Watt auf. Neben dieser
Singvogelart treten auch andere ,,In:
sektenfresser’’, wie Grau- und Trauer-
schnapper, Braunkehlchen, die kleinen
griinlichen Fitislaubsdnger und auch
_"der durch einen weilen Fleck am Biir-
zel auffallende Steinschmatzer, hidufig
auf. Das ist ein Zeichen, dafl der
herbstliche Vogelzug im vollen Gange
ist. Die Vdgel nutzen giinstige Wetter-
lagen, um die Nordsee von Skandina-
vien her zu lberqueren. Seeleute kdn-
nen davon berichten, dal mancher
kleine Vogel iiber See ,,schlapp macht”
und sich an Bord eines Schiffes nieder-
lalkt. Diese Vogel werden teilweise von
den tierliebenden Menschen gefiittert
und im nachsten Hafen abgesetzt,wenn
sie nicht aus eigener Kraft weiterflie-
gen kénnen. Machen wir allerdings
bei Hochwasser eine Wanderung zum
Ostende der Insel, so werden wir riesi-
gen Vogelschwiarmen begegnen, die
aber aus ganzlich anderen Vogelarten

bestehen, Es sind Strandlaufer, die sich
hier bei auflaufendem Wasser in ,,Reih
und Glied” aufgestellt haben, um sich
bei Ebbe wieder nahrungssuchend im
gesamten Watt zu verteilen. Die Vogel-
massen kann man zahlenmaRig nur ab-
schatzen. Es sind etwa 10.000 Austern-
fischer, 4.000 Grolie Brachvdgel,3.000
bis 4.000 Brandganse, 30.000 Alpen-
strandldufer und 400 Sabelschnabler,
Dazu gesellen sich noch 1.000 Silber-
mowen und 2.000 Pfeifenten.
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Diese Vogelarten haben es langst nicht
so eilig wie die kleinen Singvogel. Die
Limicolen, wie die Strandlauferarten in
der Fachsprache genannt werden, ver-
weilen meist einige Wochen, und es ist,
nur ein langsames  Abnehmen der
Schwarme im Laufe des Oktobers zu
bemerken. Einige Arten, wie die von
der Mauserstelle Knechtsand zurick-
kehrenden Brandganse, ein Tei: der
Brachvogel und auch der Austernfi-
scher verbleibt sogar im Winter bei uns.
Es ist ein seltsam anmutender Anblick.
wenn man, wie im Winter 1962/63
noch etwa 1.000 Austernfischer auf
den Eisschollen stehen sieht. Halt der
Frost allerdings in stirkerem Male an,
missen auch diese Vogel den Flug nach
Siiden antreten, da sie im harten Watt
nicht mehr an ihre Nahrung herankom-
men. So bietet Norderney die Gelegen-
heit, sich das ganze Jahr hindurch mit
einer reichhaltigen Vogelwelt zu be-
schaftigen,




Werper Strip
Ein Ausflug auf die Buhnen

er sich fur die marine Tierwelt in-
teressiert, darf auf keinen Fall ver-
fvsé'urnen, eine Buhne zu besuchen. Das
Bauwerk ist ein idealer Haftgrund far
“gine Vielzahl von Lebewesen, die man
- bei Niedrigwasser entdecken kann.

b

" Buhnen sind steinerne Bauwerke, die
- rechtwinklig zur Kiustenlinie ins Meer
' gebaut wurden, um eine Verlagerung
' der Seegats zu verhindern, Seegats sind
~die Rinnen zwischen den Inseln, durch
" die Ebbe und Flut ins Meer bzw. Wat-
- tenmeer stromen. Die Bezeichnung See-
gat kommt aus dem Friesischen und
bedeutet soviel wie Tor, Tor zum Meer
{vgl. engl. gate). Da die meisten Stro-
mungen von Westen nach Osten gerich-
| tet sind und auch der Wind sehr haufig
| von Westen kommt, sind die ostfriesi-
| schen Inseln an ihrer Westseite stark
| gefahrdet. Immer wieder wurde Sand
| nach Osten hin verdriftet und ein Stiick
Strand davongeschwemmt. So hat vor
etwa 600 Jahren das Westende von Bal-
trum noch am Leuchtturm von Norder-
ney gelegen. Um einer Verlagerung des
Seegats Einhalt zu gebieten, wurden ab
gtwa 1860 Buhnen gebaut. Das Geld
fiir den ersten Buhnenbau hat Bismarck,
der zweimal auf Norderney Urlaub
machte, persdnlich aus dem Reprasen-
tationsfonds des preuBischen Kdnigs
besorgt.
Jie Steine fiir die Buhnen hat man von
weit herholen miissen. Man sagt, daf}
die blauen Basaltsteine damals bereits
Stiick fir Stiick etwa 1 DM gekostet
haben sollen. Im Laufe der Zeit haben
sich allerhand Pflanzen und Tiere auf
den Steinen andesiedelt.

Wenn wir die Pflanzen- und Tierwelt
beobachten wollen, sollten wir bei
ruhigem Wetter etwa eine Stunde vor
Niedrigwasser auf die Buhne gehen.

Besonders gut fiir einen Ausflug eignen
sich die Buhnen vor der Kaiserstralle.
Sie sind nicht nur bequem iiber Trep-
pen oder Boschungen zu erreichen,
sondern haben auch am vorderen Ende
eine lose Steinschiittung, die es uns er-
maglicht, Tiere zu fangen, die sich un-
ter der Niedrigwasserlinie aufhalten.

Nach Prigge kann man auf den Buhnen
4 Bewuchszonen unterscheiden:

1. Seerosenzone

2. Miesmuschelzone

3. Seepockenzone und

4. Algenzone.

Die Seerosenzone liegt unter dem mitt-
leren Niedrigwasser, die anderen Zonen
zwischen dem mittleren Hochwasser

AMTHW) und dem mittleren Niedrig-

wasser (MTNW).

1. Algen

Von der Promenade aus betritt man
zunichst die Algenzone. Algen sind
die Pflanzen des Meeres. Sie haben
keine Wurzeln, sondern Haftorgarte,
mit denen sie sich auf Muscheln und
Steinen festsaugen. Den losen Sand und

das Watt meiden die Algen, weshalb

man auf der Felseninsel Helgoland
viel mehr Arten findet als auf den
ostfriesischen Inseln. Auf den Buhnen
wie auch an Holzpfidhlen und Lande~
briicken kann man lange griine Faden
teststellen; es handelt sich um den
Darmtang (Enteromorpha), der félsch-
licherweise von manchem auch als See-
gras bezeichnet wird. Man findet diese
Alge sehr haufig an der Nordsee, aber
auch an der Ostsee. Nach Sturmfluten
werden manchmal groBe Walle davon
an den Strand geworfen. Solche Walle
konnen einen wellenbremsenden Effekt
haben. Algen wurden friither getrocknet
und als Polstermaterial verwandt (See-
grasmatratzen).

Wenn wir etwas weiter gehen, kdnnen
wir an der Seite der Buhne den Blasen-
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tang erkennen. Der Blasentang gehort
zu den Fucus-Arten, den verbreitesten
und haufigsten Algen an kuhlen Meeren.
Diese  eigentiimlichen  lederartigen
Pflanzen sind mit groen und kleinen
Gasblasen, den Vesikeln besetzt, die
den Gewdchsen zum Schwimmen die-
nen. Es gibt mannliche und weibliche
Pflanzen; Tange pflanzen sich also ge-
schlechtlich fort. Die schwammigen
Gebilde am Ende der lederartigen Lap-
pen tragen die Geschlechtsorgane. Der
Blasentang gehdrt zu den Heilpflanzen:
aus ihm wird Jod gewonnen. Die Algen
dienen wegen des hohen Kaligehaltes
auch als Diinger. Viele Tiere ernahren
sich von Algen.

2. Strandschnecken

In der Nahe der Tange kann man
Strandschnecken finden. Schnecken ge-
horen wie die Muscheln zu dem groRen
Stamm der Weichtiere. Jedem sind
wohl einige Weichtiere bekannt, sei es
aus Garten, von Wegridndern oder vom
Strand, sei es von der Speisekarte her.
Schnecken haben ein flachiges Kriech-
organ als FuR mit dem sie sich im
.Schneckentempo’ fortbewegen kon-
nen. Eine Eigentimlichkeit ist die klei-
ne Raspelzunge, die zur Aufnahme und
Zerkleinerung der Nahrung dient. Bei
feuchtem Wetter kann man die Strand-
schnecken dber die Buhne wandern
sehen, wobei sie mit der Raspelzunge
(Radula) die Algen abweidet. Strand-
schnecken (Familie Littorinidae) haben
im letzten Korperdrittel das Herz, das
die Hamolymphe bewegt. Im Herzbeu-
tel sind die Geschlechtsorgane unterge-
bracht. Die Fortpflanzung erfolgt zwei-
geschlechtlich. Es ist wahrscheinlich,
dal} sich Strandschnecken nach einem
..Lichtkompass' zurechtfinden, denn
die Uformigen Kriechspuren fiihren in
Richtung Sonne und wieder zum alten
Standpunkt zuriick. Schon in alter Zeit
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wurde die GroBe Strandschnecke (Lit-
torina littoreal gerne gegessen und
dient dem Menschen auch heute noch
als Nahrung.

3. Seepocken

Bestand bisher die Gefahr des Aus-
rutschens und war der Boden glitschig,
so ist die nachste Zone der Buhne
mit scharfkantigen Gehadusen bedeckt.
Wir sind an der Seepockenzone ange-
langt. Seepocken sind keine Muscheln,
sondern Rankenfiier, gehdren also zu
den Krebsen. Rankenfiier sind Krebse,
mit festsitzender Lebensweise. In ihrer
Jugend sind diese Krebse noch frei
beweglich. Sie schwimmen als Larven
im Wasser herum. Das sorgt fir die
Verbreitung der Art, doch tragen auch
die an Treibholz und schwimmenden
Schiffen sitzenden erwachsenen Tiere
dazu bei. Dann folgt ein Larvensta-
dium, das mit seinen Schalen an einen
Muschelkrebs erinnert. Deshalb wird
dieses Stadium Cyprislarvenstadium ge-
nannt. Mit starken Saugnédpfen heftet
sich die Cyprislarve fest, sobald sie
einen passenden Untergrund findet.
Gleichzeitig wird die Nahrungsaufnah-
me eingestellt. In dem nun folgenden
Zustand der Ruhe wird die Larve um-
gewandelt. Noch ist die Schale weich,
aber langsam sammelt sich Kalk an
und es bilden sich Kalkplatten. Die
sechs Brustbeinpaare der Larve wach-
sen zu vielgliedrigen Rankenfiilen aus,
die fir eine stindige Erneuerung des
Atemwassers und damit fiir Nahrungs-
zufuhr sorgen. Die Kalkplatten lassen
oben eine Offnung frei, aus der die
Rankenfiile treten kénnen. Durch ein
Paar Schild- und Riickenplatten kann
diese Offnung verschlossen werden. Das
geschieht vor allem bei Niedrigwasser,
wenn die Seepocke langere Zeit trocken
liegt und bei Gefahr. Die Gemeine See-
pocke (Balanus balanoides), die einen



Durchmesser von 5 - 14 mm haben
kann, begniigt sich mit gelegentlicher
‘-‘;'ﬂ se und kommt infolgedessen selbst
noch in der Spritzzone vor. Man sollte

das Wasser langsam iiber die Seepocke
gieRen. Dann kann man sehen, wie sich
'_ Klappen o6ffnen und die Ranken-
fiiBe herauskommen.

Miesmuscheln

War die Seepockenzone scharf und
kantig, so ist die dritte Zone auf der

den Steinen ist kaum etwas zu sehen:
sie sind' iber und iiber mit schwarzen
Muscheln, den Miesmuscheln besetzt.
Mit den Muscheln wollen wir uns noch
spater bei einer Strandwanderung ge-
au befassen. Auch im Spiilsaum wird
man Miesmuschelschalen finden, aber
eben auch nur Schalen. Die schwarzen
Muscheln hier auf den Buhnen dagegen
leben noch.

Miesmuscheln gehéren wie Austern,
Kamm- und  Perlmuscheln zu den
schwachzdhnigen Muscheln, d.h. der
‘Schalenrand ist kaum oder gar nicht
gezackt. Die beiden Schalenklappen
sind ungleich und innen immer perl:
‘muttrig, der vordere SchlieBmuskel ist
riickgebildet, weil er wenig benutzt
wird. Die Miesmuschel (Mytilus edulis)
2eigt durch die nach vorn zugespitzte
‘Form bereits die ungieiche Ausbildung
‘der Muskeln. Miesmuscheln kénnen
‘mit Hilfe einer Driise (der Byssus-Driise)
ginen Saft aussondern, der auBerhalb
‘der Muschel zu Faden erhartet. Mit
‘diesen braunen borstigen Haftfaden
_serzt sie sich massenweise an Steinen,
Felsen, Pfahlen oder ihren Artgenos-
sen fest, bis sich dichte geschlossene
Teppiche gebildet haben, Im Watten-

sinmal einen Eimer Wasser nehmen und

Buhne weich wie ein Teppich und von

meer werden solche Teppiche Muschel-
banke genannt. Stromung, Wind und
Brandung konnen der Miesmuschel
nichts anhaben, so stark sind die Bys-
sus-Faden. Dabei sind die Tiere nicht
immer an den gleichen Standort ge-
bunden! Mit ihrem kraftigen Full kén-
nen sie die Faden einzeln durchreien
und sich wieder neu anheften. Auf die-
se Weise kann die Muschel sogar klet-
tern: sie befestigt die neuen Haftfaden
an einer hoheren Stelle, trenrdt die
alten durch und zieht ihren Korper
nach. :
Miesmuscheln gibt es auf der ganzen
Welt, denn die Tiere sind aulerst
anpassungsfahig. |hr  Fleisch  ist
schmackhaft und besitzt einen hohen
Gehalt an Vitaminen, EiweiR, Mineral-
salzen und anderen wichtigen Nahr-
stoffen. Vor allem in Frankreich und
Belgien und in Deutschland in Nord-
rhein-Westfalen werden sie gerne ge-
gessen. In der Bundesrepublik kom-
men sie meist unter der Bezeichnung
Seemuscheln in den Handel.

In Europa werden jahrlich (ber
100.000 t Miesmuscheln verzehrt, da-
von die Halfte in Frankreich. Allein
die Niederlande liefern 60.000 t im
Jahr. Weil die Muscheln im Gezeiten-
bereich vorkommen, kann man sie
auch ziichten. Im Wattenmeer wird
zu diesem Zweck eine geeignete Haft-
grundlage wie Bauschutt oder Ziegel
angeschiittet oder es werden natirliche
Muschelbanke zur weiteren Zucht be-
nutzt. Im Juister, Langeooger und Wan-
geooger Wattenmeer sind noch grofe
Muschelkolonien vorhanden.

In Miesmuscheln kann es auch zur Perl-
bildung kommen. Auerer AnlaR dazu
sind oft Fremdkdérper, Schmarotzer
oder Verletzungen. Die auleren Zellen
des Muscheltieres, die die Schale ab-
scheiden, .scheiden dann an der ge-
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schadigten Stelle der Muschelschale
die Perle ab. Sie ist genau so aufgebaut
wie die Muschelschale, also aus drei
Schichten. Allerdings sind die Schich-
ten genau anders herum angeordnet:
die glanzende Perlmutterschicht bildet
die AuBenhiille. 100 bis 150 Jahre be-
halten die Perlen ihren Glanz, bevor
sie erblinden, es sei denn, dal} die Perle
als Schmuckstiick gebraucht wird. Denn
dann altert sie meistens schon bedeu-
tend eher.

Wenn Sie jetzt gern eine Muschel auf-
machen wollen, um nachzusehen, ob
vielleicht eine Perle vorhanden ist,
brauchen sie ein Hammerchen oder ein
Taschenmesser. Da ist dem Menschen
gin Tier (iberlegen, das das Offnen einer
Muschel ganz ohne Werkzeug schafft:
der Seestern. Wenn Sie den einen oder
anderen Stein zur Seite walzen, werden
Sie sicherlich einen oder mehrere See-
sterne finden.

5. Seesterne

Der Seestern hat eine besondere Me-
thode, die Schalen einer Musche! zu
offnen. Mit seinen Armen setzt er sich
auf das Muscheltier und bewegt es so
lange, bis es unter der Seesternscheibe
und damit genau unter dem Mund ist.
Die Muschel wird dann so lange her-,
umgedreht bis die dem Schlo gegen-
iberliegende Seite unter dem Mund
liegt. Dann saugen sich viele Filichen
des Seesterns an den Muschelklappen
fest, wahrend sich die Fiilichen an den
Armenden am Untergrund verankern.
Wenn sich die Seesternscheibe jetzt
senkt und abflacht, dann iben die Saug-
fillchen des Seesterns auf die Muschel-
schalen einen Zug aus, wo bei sie sich
bis zur doppelten Lange ausdehnen.
Diese Zugkraft kann bis zu 5,5 kg be-
tragen, bei gemeinen Seesternen, den
haufigsten Seesternen der Nordsee, be-
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tragt sie immerhin noch 4 kg. Dieser |
gewaltigen Kraft ist die Muschel auf
die Dauer nicht gewachsen. Sobald die

Schalen auch nur ein Zehntel mm

auseinanderklaffen, stiilpt der Seestern

seinen Magen heraus und die Magenlap-
pen beginnen mit der Verdauung des
Muschelweichtieres. Dadurch wird dann
auch der letzte Widerstand der Muschel
gebrochen.

Beschaftigen wir uns noch etwas weiter
mit Seesternen. Diese schonen Tiere
gehoren zum Stamm der Stachelhauter
{Echninodermata), wie auch die
Schlangensterne,  Seeigel, Seewalzen
und Seelilien. Stachelhauter treten in
2 Erscheinungsformen auf: in Stern-
form, wie die Seesterne, und in kugeli-
ger oder Walzenform, wie beim Seeigel
und den Seewalzen. Bei Stachelhautern
gibt es kein vorne und hinten, sondern |
nur oben und unten. Selbst eine Haupt- |
bewegungsrichtung gibt es nicht: die
Tiere konnen nach allen Seiten laufen.

Stachelhauter haben eine Korperwand
aus 3 Gewebeschichten. Die &dulere
Schicht ist die sehr zarte Haut, die
mittlere, dicke Schicht enthalt das
Skelettsystem und die innere kleidet
die gesamte Leibeshohle aus und wird
als Bauchfell bezeichnet.

Das Skelett besteht aus Kalzit, einer

besonderen Form von Kalk und wird
dem umgebenden Meerwasser entzogen

Aus der auleren Haut schauen Sta-
cheln heraus, die mehr oder weniger
grol —am grdften beim Seeigel— aus-
gebildet sind. Das Besondere, ja Kenn-
zeichnende der Stachelhauter ist das
WassergefaRsystem, das mit Seewasser
gefiillt ist. Uber dieses System werden
die Arme und Fl3e bewegt.

Stachelhdauter  sind  meist zweige-
schlechtlich, doch lassen sich die Ge-
schlechter von aullen nie unterschei-




O ».Smaggﬂet«

Das gemutliche Bierlokal fir Alt und Jung mit der gemiitlichen Atmosphare '
mit

»Smugglers« Grill

Das neue Schnellrestaurant in der Nordheim-Siedlung im véliig umgestaltetem
DAB-Eck

Neuer Inhaber: H. Kleimann

Die Lokale mit der besonderen Note als ostfriesischer Kistenport.
Ihr Heimathafen auf Norderney.

Spezialitdt: Brennender Friesengeist —  Frischfisch

Im .Ausschank: | ‘!ﬁ

Meister-Pils

»Oir S)enrt)_”
SDE“ECE[WIIPUM Tel. 3614

Das Lokal mit der besonderen Note im altenglischen Stil
Inh: Karlheinz Visser und Frau - 1972 neu erbffnet
Jann-Berghaus-Str. - Am Busbahnhot - Bei d. Volksschule - Tigl. gedfinet v. 11-14 u. von 17-1 Uhr
Reichhaltige Speisekarte fiir Jeden Geldbeutel - Gepflegte Getriinke

Unser Service: Der Chef kocht selbst fiir Sie

secil [(romhacher Pils LIRS,
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Geoffnet von 20.00 Telefon 04932/2119

HISTORISCHE MARIENHGHE

Seit einem halben

Jahrhundert mit dem einzigartigen Ausblick auf das groBe, weite Mee'
ein Begriff echter CAFE . KONDITOREI - AM WESTSTRANL
Gastlichkeit

und erstklassiger

Konditorei-

Erzeugnisse

im Ausschank:

Mittags- und Abendtisch

preiswert, reichhaltig, abwechslungsreich und gut im 1970 renovierten

HAUS RHEINGOLD

Lange StraBe / Ecke Herrenpfad
Inh.: Christine und Helmut Fastenau
Taglich Fischgerichte frisch vom Fang!
Sie konnen (brigens auch bei uns wohnen! Zimmer mit Frihstlick, Halb- oder

Vollpension ,Heizung, flieBend Wasser wart und kalt, Etagendusche, Fernsehen|
' Im Ausschank: HAAKE-BECK
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den. Ei und Samenzellen werden zu Be-
inn der warmeren Jahreszeit ins Was-

ser gelassen und reinigen sich dort. Aus
den Eiern entwickeln sich Schwimm-
larven. Die endglltige Form erreichen
die erwachsenen Tiere erst im Laufe
giner Wandlung (Metamorphose). Die
Mehrzahl der Seesterne erzeugen unge-
‘heure Mengen von dotterreichen Eiern.
Das Larvenleben dauert etwa 20 Tage,

dlabei leben die Larven vom Dottervor-
rat. Manche Seesterne pflegen ihre
‘Brut, indem sie etwa einen Platz fiir die
Ablage der Eier suchen und sie nicht
“einfach ins Wasser lassen. '

Die Wachstumsgeschwindigkeit hangt
von der Wassertemperatur und dem
Nahrungsangebot ab. Der Gemeine See-
stern erreicht im ersten Jahr eine Grole
yon 4 bis 10 cm. Er wird etwa 4 bis 6

‘Seesterne laufen ausschlieBlich mit ih-
ren FiiRen, die wie Hunderte von klei-
“nen Stelzen arbeiten. Die FuBchen lau-
' fen alle in der gleichen Richtung, aber
nicht im Gleichschritt: die Fiihrung
~ ibernimmt ein Arm. Im  allgemeinen
.; sind Seesterne trage Tiere, die meist
" am Untergrund verankert ruhen. Die
E-‘Laufgeschwindigkeit von Seesternen ist
{ sehr unterschiedlich und hangt auch
| davon ab, ob sich das Tier in Gefahr
’ befindet. Gemeine Seesterne kommen
{ funf bis acht cm in der Minute voran,
es gibt aber auch Seesterne, die fiinf-
undsiebzig cm und Seesterne, die nur
25 cm in der Minute laufen. Gemeine
Seesterne gehen zu Beginn der kalten
Jahreszeitgern in tieferes Wasser und
kommen erst im Friihjahr zuriick. Fast
alle Seesterne sind in der Lage, an senk-
rechten Wanden hochzuklettern. Legt
man einen Seestern auf den Riicken,
so versucht er in kiirzester Frist sich
wieder umzudrehen. Der Gemeine See-
stern braucht dazu nur einige Sekun-

den, manche Seesterne mussen sich
aber auch eine ganze Stunde miihen.

Unter den Seesternen gibt es Rauber,
Weideganger und Verzehrer von Klein-
lebewesen. Die Verzehrer von Klein-
lebewesen haben entlang der Armrinne
einen Wimpernapparat. Mit diesen Wim-
pern konnen kleine Tiere upd Pflanzen
wie auf einem Forderband zum Mund
transportiert werden. Die Weideganger
'und die rauberischen Arten konnen
ihren Magen nach auBen stilpen. Die
meisten Seesterne sind Raduber. Einige
fressen ihre Opfer mit der ganzen
Schale, die dann spater wieder ausge-
spuckt wird. Beutetiere sind Muscheln,
Schnecken, kleine Krebse, Seeigel und
Schlangensterne. Manche Seesterne
fressen, was ihnen gerade begegnet,
andere wieder treffen eine Nahrungs-
auswahl und sind regelrechte Fein-
schmecker.

Einige Seesterne greifen auch den Ge-

meinen Seestern an.
Grausam erscheint das Vorgehen der

kleinen Solaster endeca. Sie setzt sich

auf die Armspitze eines Gemeinen See-
sterns und beginnt sie langsam abzu-

knabbern. Das kann tagelang so weiter
gehen, bis schlieffich der Arm des
Opfers fir den Mund des kleinen Son-
nensterns zu breit wird und er von ihm
ablalt. Der grofle Seestern vermag
seinen kannibalischen Reiter nicht ab-
zuschitteln und ist ihm wehrlos aus-
geliefert,

Ausgesprochene Feinde haben Seester-
ne nicht. Am gefahrdetsten sind die -
Jungtiere, sie werden von Stammesge-
nassen, aber auch vom Kabeljau ange-
griffen und verzehrt. Erwachsene See-
sterne konnen von grolen Schnecken
Uberwidltigt werden; aulerdem gibt es
Krebse, die die Seesterne verletzen
kénnen. Auch vor Vogeln, insbesonde-
re den Mowen, miissen Seesterne sich
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_in-acht nehmen, weshalb man sie z.B..
meist nicht auf dei Buhne, sondern nur
unter den Steinen findet, wo die Mo-
wen nicht hinkommen konnen.

Abgebissene Arme konnen ubrigens
regeneriert werden, ja entwickeln sich
bei manchen Arten zu neuen Tieren.
Manche Seesterne konnen auch bei
chemischen oder mechanischen Reizen
ihren Arm abstoBen {autotomieren).

Jer Seestern sondert auch Stoffe ab,
die ihm einen kennzeichnenden Geruch
verleihen. Viele Tiere vollfihren Flucht-
bewegungen, wenn sie mit diesen Stof-
fen in Berihrung kommen. Es ist gelun-
gen, dies auch im Versuch zu zeigen,
indem diese Abscheidungen kinstlich
ausgespritzt wurden. Man hat im See-
stern auch saponinhaltige Stoffe gefun-
den, die auch dem Menschen gefahrlich
werden kénnen, da sie die roten Blut-
korperchen aufldsen - selbst in groRer
Verdinnung. Wenn direkte nachteilige
Wirkungen bei Nordseesternen auch
noch nicht beobachtet worden sind,
so empfiehlt es sich doch, Seesterne
nicht gerade auf der Fensterbank zu
trocknen. Das ist nicht nur Tierquale-
rei; es gibt auch bessere Moglichkeiten,
Wer  Seesterne praparieren mochte,
sollte die Tiere moglichst bald in einen
Etsentopf voll heilen Wassers werfen
und einige Sekunden darin belassen.
Man kann statt eines Eisentopfs auch
ein anderes GefdR nehmen, mulR aber
eine Eisenstange beim Kochen hinein-
stellen, sonst verlieren die Tiere ihre
schone Farbe und werden bleich. Dann
werden die gekochten Seesterne mit
der Oberseite nach unten auf Fliel3-
oder Zeitungspapier gelegt und in der
Sonne zum Trocknen aufgestellt und
zwar so, dall keine Vogel herankom-
men kdnnen. Sonst kann es geschehen,
daB von den Sternen bald nichts mehr
vorhanden ist. Wenn die StummelfiiRe
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eingetrocknet *sind, miissen sie mit ei-
nem Messer ausgekratzt werden. Auch
mul3 der Mund entfernt und duich
Schiitteln versucht werden, die-inneren
Teile zu entfernen. Falls Sie eine eigen-
willige: Duftnote lieben, brauchen Sie
einen gefundenen Seestern nur nicht
mit der erforderlichzn ‘Sorgfalt zu rei-
nigen und zu trocknen. Alle Teile ihres
Reisegepacks werden diesen Geruch

leicht und dauerhaft annehmen und
sie. noch  jahrelang erfreuen. Am
besten, man besorgt sich die Seesterne

fertig  prdpariert im Geschaft oder
macht eine Fahrt zum Fischfang mit,
bei der die Seesterne an Bord gekocht
werden. Seesterne bevolkern die Mee-
resbdden von der Gezeitenzone bis in
Tiefen von 8.000 m. Viele Seesterne
meiden direktes Sonnenlicht, dem hei-
mischen Gemeinen Seestern allerdings
macht es nichts aus. Die Seesterne
in der Gezeitenzone haben harte Le-
bensbedingungen. Sie haben mit starker
Brandung zu kampfen, sind groRen
Temperaturschwankungen und der
AussiBung des Wassers durch starke
Regenfalle ausgesetzt und miissen bei
Niedrigwasser ein zeitweises Trocken-
liegen ertragen.

6. Seeigel

Zu den Stachelhdutern gehdren auch
Seeigel. Den Strandseeigel (Psamme-
chinus miliaris) findet man in groRen
Mengen auf der Buhne unter den Stei-
nen. Er ist beliebtes Sammelobjekt.
Leider 1a3t sich das Tier nicht so ein-
fach wie Seesterne praparieren. Nur
allzubald fallen die Stacheln ab und
es bleibt nur ein helles Gehause iibrig,
das man manchmal auch in groRen
Mengen im Spilsaum findet. Dieses
Gehause besteht aus Skelettplatten, die
meist miteinander verbunden sind und
daher nicht bewegt werden konnen.
Normalerweise haben Seeigel den Mund



“an der Unterseite und den After an der
" QOberseite. Die Stacheln des Seeigels
~sind sein natiirlicher Schutz. Man un-
terscheidet die langen, kraftigen Sta-
-~ cheln (Primarstacheln) von den Sekun-
* darstacheln, den kurzen, kleinen Sta-
" cheln. Dazwischen erheben sich auf der
. Kérperwand  auf kleinen Stacheln
i sitzende Greifzangen (Pedicularien) mit

3 Zangenbacken, die geAffnet und ge-
- schlossen werden konnen. Sie wehren
- zudringliche Tiere ab, die sich im Sta-

- chelwald niederlassen wollen. Es gibt
~auch Putzzangen, die die Oberflache

- von Schmutz saubern. Als Abwehrwaf-
.~ fe gegen Angreifer dienen Giftzangen.

An den Zangenbacken befindet sich
* dabei eine Giftdriise. AuRerdem erhe-
- ben sich auf der Korperwand in 5
" Doppelreihen schlauchférmige, beweg-
= liche, mit Saugnapfen versehene Fil3-

chen. Die Fiilichen werden durch ein

mit Seewasser gefiilltes Wasserkanalsy-
| stem bewegt. Der auf der Unterseite
liegende Mund ist von einer Lippe um-
geben. Aus ihm ragen 5 Zahnspitzen
hervor, Enden langer standig nachwach-
sender Zahne.
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Seeigel bevorzugen harte Boden, weil
sie' sich dort mit ihren FiiRchen fest-
saugen konnen. Auf Sand- und Schlick-
boden siedeln nur besondere Arten von
Seeigeln mit kurzen Stacheln, die sich

dann in den weichen Grund eingraben

~ Ein solcher Seeigel ist der schon er-
wihnte Gemeine Seeigel. Manche See-
igel legen sich im -Schlamm zur Nah-
rungsaufnahme und -abgabe sogar einen
Zuflu- und AbfluBkanal an.

Die Mehrzahl der Seeigel sind Weide-
ganger. Sie schieben sich langsam (iber
den Grund und schaben den tierischén
und pflanzlichen Bewuchs ab. Der ER-
bare Seeigel beweidet in der Stunde
eine Flache von 3 x 2 c¢cm.

Seeigel sind zweigeschlechtlich. Der
ERbare Seeigel wandert jedes Friuhjahr
aus tiefen Zonen in die Kiistengehiete
ein. Das gleiche tut der Strandigel, der
dann in grolfen Mengen auf den Buh-
nen zu finden ist. Die Laichzeit ist
ebenfalls im Friahjahr. Das Wachstum
hangt von der Wassertemperatur und
der Nahrung ab. Der Strandseeigel
wachst in einem Jahr suf 20 mm heran
und wird in dieser Zeit auch ge-
schlechtsreif. In 6 Jahren wird er 40
mm grol3. Der ERbare Seeigel (Echinus
esculentus) wird in einem Jahr 40 mm
grof und kann mit 4 Jahren 110 mm
Durchmesser haben. Seeigel werden
zwischen 4 und 8 Jahre alt.

Der Seeigel hat viele Feinde, weil
die Innereien als schmackhaft gelten,
so Schollen, Seezungen, Steinbutten,
Kabeljaus, Knurrhdhne und Seevogel.
Selbst Kannibalismus gibt es bei den
Seeigeln. Auch der Mensch muB als
Feind genannt werden, denn Seeigel
gelten an vielen Kisten als Lecker-
bissen. Der Seeigel hat 2wei wirksame
Waftfen: die Stacheln und die Gift-
zangen. Nahert sich etwa ein rdube-
richter Seestern, dann richten sich die
Stacheln auf den Feind. Kommt es
dann zur Berlihrung neigen sich die
Stacheln zur Seite und gestatten so den
Giftzangen den Zugriff. Gerat nun etwa
ein SeesternfiiBchen in die Giftzange,
so schnappt sie zu und spritzt den In-
halt ihrer Giftdriise in die Wunde. Eini-
ge solcher Bisse konnen einen Seestern
vertreiben. Die Giftzangen bleiben (bri-
gens im Feind stecken und werden,
wenn er sich entfernt, dem Seeigel aus-
gerissen. Bei mehreren Attacken wird
der Seeigel so immer wehrloser. Das
Gift von 40 Zangen kann eine Ratte -
wie im Labor nachgewiesen werden
konnte - taten. Allerdings sind die
Giftzangen zu schwach, um in die
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menschliche Haut einzudringen. Viele
Seeigel  versuchen einem Angreifer
durch die Flucht zu entkommen. Das
- gelingt den langsamen Tieren aber nur,
wenn der Angreifer noch langsamer ist.

Verletzungen und Beschadigungen
uberstehen. Seeigel durch das ausge-
~zeichnete Regenerationsvermogen. Zu-
gefigte Hautwunden heilen rasch, ab-
gerissene FiiBchen und Stacheln werden
neu gebildet. Im Korper des Seeigels
wandern standig Zellen umher, die bei
einer Verwundung sofort zur verletz-
ten Stelle eilen und sie verschlieRen.
(,,WundverschluRsystem").

Aus Schutzgriinden suchep Seeigel ger-
ne die Buhnen auf. Zwischen den Stei-

nen sind sie vor dem Umherrollen
infolge starker Strdmungen sicher. Sie
konnen auch durch engste Spalten und
Nischen hindurchschliipfen, die nur
wenig grofer als ihr eigener Kérper
sind.

7. Héhere Krebse

Unter 'und zwischen den Steinen wird
man sicherlich auch einige, wenn sie
entdeckt werden, schnell davoneilende
seitlich schreitende  (,,Dwarsloper’)
Krebse sehen: Strandkrabben. Strand-
krabben gehdren zu den zehnfiiBigen
Krebsen und die wieder zu den hoheren
Krebsen. Krebse tragen einen Panzer.
Dieser Panzer dient dem Schutz. der
Tiere, zumal er durch Einlagerung von

Kalk und Chitin eine sehr hohe Festig- -

keit erreichen kann.

Hohere Krebse besitzen charakteristi-
- sche Scheren, die der Nahrungsaufnah-
me, dem Ergreifen des Geschlechtspart-
ners und der Abwehr dienen. Farbstof-
fe verleihen den Krebsen eine dauer-
hafte Farbe. Im Watt ist sie haufig grau.
Diese Schmutzfarbe ermoglicht es den
Tieren, sich an den Boden anzupassen.
Auch die. Garnele (falschlicherweise
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als Krabbe bezeichnet) hat eine grau-
braune Farbung. lhre rotliche Farbe er-
langt sie erst durch den Hitzetod bei
dem der Eiweilfarbstoff Astaxanthin
unter Warmeeinwirkung in die einzel-
nen Eiweillbestandteile und den roten
Farbstoff zerfallt.

Krebse bewegen sich entweder durch
Schwimmen, Klettern, Schreiten und
Wihlen im lockeren Boden vorwarts,
oder schweben passiv als Plankton da-
hin, Den hoheren Krebsen dienen zur
aktiven- Fortbewegung vor allem die
Schreitbeine. Das erste Paar “dieser
Schreitbeine tragt die Scheren. Manche
Krebse haben auch Schwimmbeine, so
etwa die Garnele.

Die Nahrung der hoheren Krebse reicht
von kleinen pflanzlichen und tierischen
Schwebeteilen iber kleine Nahrungs-
brocken aus dem Badenschlick bis zu
Algen und groBere Nahrung, die der
_Krebs entweder als tote oder als leben-
Beute ergreift.

Krebse gibt es nicht nur im Wasser,
einige sind auch zum Landleben befa-
higt. Bei ihnen ist die Kiemenkammer
ein voll ausgebildetes Atmungsorgan,
dem standig - Sauerstoff, also Frisch-
wasser zugefiihrt werden muR.

Das erreichen diese Tiere durch dau-
erndes Umwialzen des Kiemenkammer-
wassers. Es tritt aus der Mundoffnung
aus, lauft an der Bauchseite entlang,
reichert sich dort mit Sauerstoff aus
der Luft an und tritt dann wieder in die
Kiemenkammer ein.

Wachstum von Kiebsen

Um kontinuierlich weiter wachsen zu
kdnnen, missen die Krebse sich von
‘Zeit zu Zeit hduten. Der Krebs sitzt
namlich’ wie ein mittelalterlicher Ritter
in seiner Ristung, die sich selbst nicht
ausdehnen kann. Der Panzer ist gleich-
zeitig Skelett, das nicht nur die Weich-



}eile schitzt, sondern auch den Mus-
keln als Ansatzpunkt dient. Die Hau-
‘ung beginnt mit dem Sprengen des
Panzers an einer meist vorbestimmten
Stelle infolge der Erhéhung des Blut-
“drucks. Dann folgt das Abstreifen der
~ dlten Haut. Der nunmehr weiche ,,But-
“terkrebs” ist recht wehr- und hilflos,
- da seine neue Haut noch nicht gehartet
st und die Muskeln kein Widerlager
-~ besitzen, um zu kraftiger Arbeit be-
- fahigt zu sein. Um nicht von seines-
' gleichen oder anderen Feinden aufge-

. fressen zu werden, verkriecht sich das
* Tier eine Zeitlang und wartet, bis der
- Panzer geniigend hart geworden ist.

~ kann recht bedeutend sein: bei einem
“Hummer betragt sie gelegentlich 1/5
- der urspriinglichen Lange.

- Die Fiihler oder Antennen dienen den
' Krebsen als Geruchs-, Geschmacks- und
Tastorgane. Aber auch Tasthaare an
“den Mundwerkzeugen, den Scheren,
~den Beinen und am Hinterleib bewir-
. ken eine ausgezeichnete Empfindlich-
 keit fir Berlihrungsreize. Die Augen
| sind Komplexaugen, die aus bis zu
1 30.000 Einzelaugen bestehen. Die auf
[ der Buhne haufig vorkommende
' Strandkrabbe besitzt 7.000 Einzelau-
| gen. Bei vielen Krebsen sitzen die Au-
gen auf Stielen. Dadurch kénnen Kreb-
se nach allen Seiten sehen, haben also
gin Gesichtsfeld von 360 0. Viele héhe-
re Krebse konnen sich nach dem Stand
bzw. dem Lauf der Sonne in ihrem
Lebensraum orientieren. Dadurch ist
es ihnen moglich, bei Wanderungen
zur Nahrungsaufnahme wieder an den
urspriinglichen  Platz zuriickzukehren,
Auch Landmarken spielen bei der Ori-
entierung eine wichtige Rolle. Durch
das gute Sehvermdgen ist auch der
Fluchtabstand  sehr groR, vermdgen
doch die Krebse ihre Feinde schon
aus weiter Entfernung zu erkenren:

- Die GroRenzunahme nach der Hiutung.

Das kommt der manchmal langsamen
Bewegungsweise entgegen.

Zu den mechanischen Sinnen gehért
auch das Organ der Schwerewahrneh-
mung, also der Lage im Raum. Dieses
Organ besitzt einen Schwerestein, der
auf einem Sinneszellenpolster befestigt
ist; er belastet je nach der Lage des
Tieres im Raum die Sinneshaare ver-
schieden stark und zeigt dem Tier so
seine Lage an. Das Innere dieser Orga-
ne ist mit Seewasser gefiillt. Bei jeder
Hautung stot das Tier den Schwere-
stein (selbst gebildet oder ein Sand-
korn o.a.) mit ab. Man hat im Versuch
eine frisch gehdutete Garnele auf Ei-
senfeilspdne gebracht. Das Tier hat
dann Eisenfeilspane als Schwerestein
genommen, und mit Hilfe eines Mag-
neten war es maoglich, die Garnele im
Hinblick auf ihre Lagewahrnehmung
zu tauschen.

Bei der Begattung halten die Mann-
cher die Weibchen mit den Zangen
fest. Besonders umgestaltete Schwimm-
beine dienen als minnliche Begattungs-
organe. Oft ist das Baltz- und Begat-
tungsverhalten an bestimmte Jahreszei-
ten und an die Gezeitenstrémungen
gebunden. Damit wird eine bessere
Verteilung der spater schliipfenden Lar-
ven erreicht. Die meisten Krebse trei-
ben eine Art Brutpflege. Sie heften die
Eier am eigenen Korper fest, bis die
Larvenentwicklung geniigend weit fort-
geschritten ist, und stoBen sie dann
erst ins Meer ab.

Hohere Krebse kénnen recht alt wer-
den. Hummer sind schon 20 bis 25
Jahre alt geworden.

Zu den Krebsen gehéren auch die schon
erwahnten Garnelen. Die Nordseegar-
nele (Crangon crangon), die man hier
als Granat, in Nordfriesland als Porre
bezeichnet, kommt in groRen Mengen
im Wattenmeer vor, trotz der Unbill
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dieses Gebietes, wie z.B. wechselnde
Temperaturen, zeitweilig tiocken lie-
gende Fliachen, unterschiedlicher Salz-
gehalt. Die Garnele wird auch als
Tierfutter verwandt, aber nur die unter
5 cm groBen Tiere. Fir den mensch-
lichen GenulR bestimmte Garnelen wer-
den gleich nach dem Fang noch auf
dem Boot gekocht. Die Garnelen halten
sich gerne am Boden-auf, wo sie auf
5 Gehbeinpaaren einherstelzen und
sich sogar in den weichen Boden ein-
wiihlen " kénnen. Die Garnele ernahrt
sich nachts von anderen Kleinkrebsen,
von Wiirmern und Weichtieren. Tags-
iber halt sie sich im Schlick verborgen.
Ilhre Lebensdauer betragt 3 Jahre. Ein
einziges Weibchen kann in dieser Zeit

etwa 20.000 Nachkommen bekommen.

Einer der machtigsten Krebse der Nord-
see ist der Hummer. Er besiedelt Fels-
kisten und fehlt daher auf Norderney,
ist dagegen auf Helgoland noch zu fin-
den, obwohl seine Zahl stark abgenom-
men hat, so daR Schutzmalnahmen
erlassen werden muBten. Lebende
Hummer kann man auf Norderney im
Fischgeschaft  Anker und manchen
Gaststatten besichtigen. Es handelt sich
hier um norwegische Hummer. Die
machtigen Scheren kdnnen durchaus
einen menschlichen Finger durchknak-
ken, Da die Hummer auf engem Raum
auch gegeneinander kampfen, sind ihre
Scheren mit starkem Draht zugebun-

den oder die Muskelstrange durchge-
kniffen. In Freiheit gehen die Hummer
nachts auf Beutefang und ernahren sich
von Weichtieren und totem Getier.
Sie kehren stets wieder in ihre Hohle
zuriick. Die weiblichen Tiere werden
erst nach 6 Jahren geschlechtsreif.

Dem Laien bekannt ist auch noch die
chinesische Wollhandkrabbe, "die von
den Nordseehafen aus seit 1912 auch
in Europa eingeschleppt ist. Sie kommt
an sich nur in den Flussen und im be-
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nachbarten Wattenmeer vor. lhren Na-
men hat sie von dem wolligen Haarbe-
satz an der Klauenhand der Mannchen.
Jedes Jahr im Juli wandern die Woll-
handkrabben zum Meer. Die Mannchen
bilden dort regelrechte riegelartige
Sperren durch die die etwas spater
ankommende Weibchen hindurchmas-
sen. Dadurch ist die Gewahr gegeben,
dall wohl jedes Weibchen begattet wird.
Bei der Wanderung zum Meer legen die

. Tiere am Tag immerhin die respektable

Strecke von 8 bis 12 km zurick. Die
Jungen schlipfen im folgenden Jahr in
den Monaten Mai und Juni; nach der
Pflege der Brut sterben die meisten
Muttertiere. Die Jungen wandern spater
die Flusse aufwarts, sogar bis Dresden
und Prag. Durch Graben und Wihlen
an Uferboschungen und Deichen wie
auch durch Vertilgen grofler Mengen
Fischlaich und Jungfische konnen die
Wollhandkrabben grofen Schaden an-
richten.

8. Seerosen

Die Flut wartet bei unserem Buhnen-
besuch nicht und so wollen wir wei-
tergehen. Mit anderen Krebsen wollen
wir uns bei einer Strandwanderung
beschaftigen. Beugen wir uns an der
Spitze der Buhne tief hinunter. Von
schlanker zylindrischer Form, ob leb-
haft getdnt sitzt dort am weitesten im
Meer die Seerose. Mit einer Fulscheibe
kann sie ungemein fest auf der Unter-
lage haften. Um die Mundoffnung ste-
hen in ein oder mehreren Kreisen die
Tentakel. Mit diesen Tentakeln, die
starke Nesselkapseln besitzen, wird die
Beute gefangen, betdubt und dann
zum Mundrohr gebracht. Man hat im
Magenraum kleine Fische, Krebse,
Weichtiere gefunden. Andere Seerosen
begnigen sich mit Kleinlebewesen.
StoRen solche Tiere an die Seerose, so
werden sie in Schleim gepackt und
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Wo essen Sie preiswert und gut?
In der

S Hemiitlichen Klause”

bei der Familie Fritz Visser
Jann-Berghaus-StraBe 23 - gegeniiber der Volksschule
3 1972 renoviert

2 x wochentlich Eintopf - reichhaltige Tellergerichte - - i
jede Woche Donnerstag Original Labskaus g

Im Ausschank: Meister-Pils

»Zur Muhle”

Ostfriesische
Teestube

Telefon 3360
Inh. Hanna Schultz

Ein reizvolles Besuchsziel besonderer Art bietet die

TEESTUBE in der einzigen ostfriesischen INSELMOHLE

Téglich ab 14.00 Uhr gedffnet

Im Ausschank: JEVER-BIER

Wir 16sen lhre Umzugsprobleme!

Wollen Sie umziehen?

Fragen Sie zunédchst den Fachmann am Platze!

Speziell fir Mobeltransporte von
und nach Norderney bieten wir
Ihnen an: Moderner groirdumiger
Mébellastzug von und nach allen
Platzen der Bundesrepublik.

Unverbindliche Beratung durch:

Qa/tarm ?i.ec/rez .- (‘.

Bahnspedition - Mdbeltransport-
2982 Norderney, Ruf 04932 — 601
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" Inh.: Annette Hérmeyer _
FriedrichstraBe 8 Telefon (04932) 2662

Die gute Familienpension mit der persénlichen Note.
Zimmer mit Friihstiick, Zentralheizung - Etagendusche
Frihjahr und Herbst PreisermaBigung

Die gepflegte Bierstube fiir jung und alt

» ALTE WACHE«

Inh. H. Zamponi - Telefon 1415 . Friedrichstrafie 17

Im Herzen der Stadt zwischen Denkmal und Rathaus

Im Ausschank: % Pils + Alt

Neu auf Norderney co——
Freireit-Center u. Café

' Spiel und Sport fiir
jung und alt Go Car u. Fahrradverleih

an der Kreuzung Karl-Rieger- Freiluftkegelbahn
weg - Birkenweg.

Mini-Golf, Euroturnieranl.

Kinder-Elektro- Motorboote

Die vielseitige Unterhalt-ungs- zum Selbstfahren im Gondelteich
moglichkeit - auch bei schlechter 3

; diiliion = Kinderkeitenkarussel
Witterung.

Hallentischtennis

Inhaber: Kinder-Elektro-Autos
Anita und Karl Pietschmann

Telefon 2858

Eis und Getranke am Platze
Taglich ab 9 Uhr durchgehend geodffnet —  abends beleuchtet
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durch Wimpernbewegung zur Mund-
ffnung gefiihrt. Dabei dienen auch
e Tiere als Kost. Die Seerose (Metri-
lium senile) ist also keine Pflanze,
ondern ein einfach gebautes Tier, das
1 97 % aus Wasser besteht und im we-
sentlichen einen groRen Verdauungs-
sack darstellt. Das Tier kann sich durch
wellenformige Bewegung des FuRes
fortbewegen,  allerdings nur wenige
entimeter je Stunde. Die Nesselzel-
len der Seerosen kénnen iibrigens auch
manchmal die menschliche Haut durch-
‘dringen und rufen dann ein Brennen
hervor.

unmittelbarer Nahe des Kurtheaters!

_E
|
|
E

Unterdessen hat die Flut wieder ein-
gesetzt. Langsam wird die Buhne wie-
der liberschwemmt. Wiele Tiere, die
wahrend der Trockenperiode tot schie-
nen, kommt wieder Leben. Der Mensch
aber muB bis zur nhachsten Ebbe dem
Wasser weichen; es ist nicht sein Le-
bensraum.

Literatur:
Grzimeks Tierleben, Band | und Il
Kindler-Verlag Minchen.

1973 neu erdffnet worden ist auf Norderney das FREIZEIT - CENTER. Es liegt an der
‘Siedlung Nordhelm und zwar genau an der Kreuzung Karl-Rieger-Weg / Birkenweg.
_Entstanden ist das Freizeit - Center aus einem Mini-Golfplatz, der sich schon seit Jahren
‘groBer Beliebtheit erfreut. In diesem Jahr ist zusdtzlich ein Kinder-Miinz-Karrussel hin-

- zugekommen, Ein eigener kleiner Teich mit Elektro-Booten, gibt jedem Kind die Még-
lichkeit, zum Kapitan zu werden. Einfach einsteigen und eine Miinze in den Schlitz
“werfen. Schon setzt sich das Boot in Bewegung! Sind die Elektro-Boote nur fiir Kinder
‘gedacht, so ist eine andere neue Attraktion aber fir jung und alt vorgesehen: Freiluft-
:__kagein. Freiluftkegeln ist nicht nur gesund, sondern macht auch groBen Spaf. Tischtennis
kann man in einer geschiitzten Halle spielen. An weitere Anschaffungen von Spiel- und
Sportgeriten ist gedacht, Eis und Getrianke bekommt man natiirlich im Freizeit-Center.
 Bliebe noch zu erwdhnen, da das Freizeit-Center taglich bis in die spite Nacht gedffnet
ist und dak man dort auch Tret-Go-Cars und Fahrrider leihen kann.

 Fisch ist gesund, hat wenig Kalorien und viel EiweiR! Mindestens einmal in der Woche
 sollte man deshalb Fisch essen, antiirlich am besten Frischfisch aus hiesigen Fangen!

- Wo man ihn bekommt? Gehen Sie doch einmal inden ,Stértebeker”’l Das

- Lokal wurde im Winter 1973/74 mit der friiheren Inselquelle vereinigt und véllig um-

.~ gestaltet. Hier kann man sich wohlfiihlen! AuBer Frischfisch aus hiesigen Fdngen bietet

~ man dort Fischspezialitaten wie .Norderneyer Fischsuppe’, und ,,Stértebeker FischspieR'’.
~ Auch Krustentiere hilt man bereit. Besonders zu ernpfehlen sind frische (also nicht ge-

- frostete) Krabben. Lnd wenn der Durst zu groB wird: Pils und Alt-Biere sind im Anstich.
Wo Sie den Stortebeker finden? In der BackerstraRe, einer Seitenstrale der Poststrafle in

- Haben Sie schon einmal Mini-Golf gespielt? Nein? Dann sollten Sie diese Sportart unbe-
| dingt einmal probieren! Es ist ganz einfach und sofort ohne Vorkenntnisse zu spielen.

Auch eine Ausriistung brauchen Sie nicht, denn die wird gestellt. Ab 9 Uhr steht |hnen
derminigolfplatz auf der KaiserstraBe mit dem einzigartigen Ausblick offen.
Selbst abends kdnnen Sie spielen, denn der Platz ist beleuchtet. Fiir einen Durchgang
brauchen Sie zwischen 45 und 90 Minuten je nach der Zahl der Mitspieler.

Suchten Sie nicht schon immer ein Lokal, in dem man preiswert essen kann und in dem
viele Einkeimische verkehren? Dann gehen Sie doch einmal in die Gemitliche
Klause inder Jann-Berghaus-StraRe, direkt gegeniiber der Volksschule. Zu volkstim-
lichen Preisen finden Sie dort eine gutbiirgerliche Kiichg, und eir gepflegtes Bier. Der Chef

selbst steht hinter dem Tresen. Hier fiihlt sich nicht nur lhr Geldbeutel wohl! Als Spezialitit cles

Hauses gilt Labskaus und andere Eintopfgerichte.
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In der alten ostfriesischen Inselmuhle 1st se

1971 eine Teestube untergebracht. Der alte
Miihlenraum strahlt Gemiitlichkeit aus unc
ist nicht wiederzuerkennen, Norderney ha:
damit eine Attraktion gewonnen, wie es sic
in der nachsten Umgebung kein zweites Mal
gibt. Die Teestube ist iibrigens ab 14 Uhr ge-
Gffnet. Man bereitet dort dem Gast nicht nur
liebevoll den Tee zu, sondern halt auch Ku-
chen und ostfriesische Spezialitaten dort be-
reit, Sie sollten einmal die ostfriesische Boh-
nensuppe probieren, Allerdings werden Sie
davon nicht satt werden, denn es handelt
sich hierbei um eine alkoholische Speziali-
tét. Dazu pallt ein ostfriesisches Bier, das
Jever Pilsener, Sie sollten sich einen Besuch
dieses interessanten Laokals nicht entgehen
lassen.

Sind Sie mit lhrem Quartier zufrieden? An-
sorsten soliten Sie rechizeitig fiir das ndch-
ste Jahr nach einem anderen Haus umschau-
en! Wie wére es mit dem Haus Marlies? Das
Haus liegt in der Friedrichstralle, hat Zim-
mer mit fliessendem warmen und kalten
Wasser, Zentralheizung und ist fiir gute Be-
treuung bekannt. Als Aufenthaltsraum dient
u.a. eine grolle Veranda im 1. Stock, von der
man einen herrlichen Blick auf die Friedrich-
stralle und das Denkmal hat.

Werner in der Strandstral8e fiihrt vieles, was
Sie im Urlaub brauchen, Ob es nun Parfiime-
rieartikel sind, ob Sie ein geschmackvolles
Andenken suchen, ob Sie Spielwaren brau-
chen oder irgendwelche Strandartikel - im-
mer werden Sie das Richtige finden. Selbst
Schreibwaren und Burobedarf halt man dort
fur Sie bereit. Das Geschéft ist im Sommer

auch Samstag nachmittags und sonntags '

geoffnet.

Das Feainkostgeschift Hellwardt de Boer .
der KnyphausenstralBe/Ecke WinterstraRe ist
noch leistungsfahiger als bisher geworden!
Jetzt hat man dort auf Selbstbedienung um-
gestellt, Sie finden alle bedeutenden Spiritu-
osen, eine filhrende Auswahl von Weinen,
jegliche Delikatesse, stets frisches Obst und
Salate aus eigener Herstellung. Zum Mitneh-
'men an den Strand kénnen Sie auch gebrate-
ne Kaottlets, warme Wirstchen etc. bekom-
men. Wenn Sie dort einmal gekauft haben,
werden Sie sicher immer wieder gerne in die-
ses Geschaft gehen!

Neptun heift ein neues Fischrestaurant auf
Norderney. So etwas hatte schon immer
gefehit. Es liegt in der Maybachstrae in
der Nahe der Vclksschule und ist beauem
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vom Strand wie vom Busbahnhof aus zu
erreichen. Ob Sie nun Liebhaber van Scholle,
Seezunge oder grétenfreiem Fisch sind: im-
mer werden Sie ein preisgiinstiges Angebot
im "Neptun” finden! Aber auch Fleisch-
speisen halt man fiir Sie vorratig!

Die Jever-Stuben wurden vor einigen Jahren
im vorher ungenutzten Keller des Kurhauses
eingerichtet. Dort wird ein siiffiges Pils ge-
zapft, Das Lokal ist bis spat nachts gedffnet
und hat dann auch noch eine kleine Speise-
“arte, so dald auch nach einem Abendkonzert
ein Imbiss mdglich ist. Dariiberhinaus bietet
man |hnen aber auch Mittag- und Abend-
tisch. Der Eingang ist im sudlichen Kurhaus-
flugel direkt gegeniber dem Wellenbad.

Ein Ausflugsziel ganz besonderer Art ist das
Cafe-Restaurant Um Ost. Mittags und abends
bietet man lhnen dort eine hervorragende
Speisekarte, nachmittags Kuchen aus eigener
Herstellung. Das Lokal ist im alten Stil ein-
gerichtet und befindet sich in einem Bau-
ernhaus, Gleich in der Nahe ist der Camping-
Platz Angerer. Eine Bushaltestelle ist direkt
vor der Haustir. Gleich neben dem Haus be-
findet sich eine Aussichtsdiine won der man
einen herrlichen Blick lber das Wattenmeer
hat.

Dudelsack heifit ein 1971 eréffnetes Loral
im englischen Stil in der BenekestralRe. Man
bietet dem Gast dort internationale Speisen
und dazu das gute Union-Bier. Die Raume
haben eine gediegene Atmosphare und sind
ganz mit Holz getafelt. Zusitzlich zur nor-
rpalen Speisekarte kann man bis 24 Uhr
Grillgerichte bekommen. Das Restaurant
steht brigens unter gleicher Leitung wie das
Cafe Drést, wo man sich nun schon seit Jah-
ren gerne am Nachmittag zu einer Tasse Kaf-
fee trifft.

'm behaglich eingerichteten und direkt an,
Meer gelegenem Hotel und Restaurant Haus
am Meer bietet man lhnen taglich frische
Fischspezialitiaten und sogar Hummer, Um
der pfleglichen Zubereitung willen sollten
Sie . Hummer allerdings vorbestellen. Viel--
leicht schauen Sie sich bei dieser Gelegen-
heit gleich einmal im Hotel um, Wire das
nichts fur den nachsten Urlaub?
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Ausschitt aus der Seekarte Nr. 89 Juist-Wangerooge
Mafstab 1:50000
Mit Genehmigung d. Deutschen Hydrografischen Instituts

o g o
“%%, I : 6,
: Zur Beachtung 7?’“’/‘,,.1 o /4
'5/;)/1" s

/ % Oy
NordwesV-

%

g L,
glgerinde \t J

v
. Oy
q Sch/3 2 f) /

c 3, "ASchiB 1, \3
; ERTS
ee,h P Q\ge ) 1

ke
N

/1

s |

. ; 4

7% 7 k "_\4 3

2, / ‘e , 1

“griunde g (/

2 Ubri2)rt o ]

a2t

Siedliy ¥ B\
} Gﬂ(}'rf{hefm

7

- MORIISHAKT 2



7




V- g Q LS
\ O = NebBmer ’ '1'. N g
Iz o Yy *"‘(‘\J‘* ""é-:l Y ; g ’
1 R |
4 ai}, b ke Y = ST | s S & \
a0~ — -/ e P Nacken z. 1 1)
A C 221\ Ly N 25 Q # 4

Ubr‘;‘:m

- 1
e B [T RS B N
e i R EEITI s ATET e A
e W Hamtrrd e e Loaed
e . -t . F (sterdeach )
" = L] ]

. d . r ey



FriedrichstraBe 18
Nahe Denkmal
Inh. E. Bethke jun., Tel. 3050

Im Centrum der Stadt
Mittags- und Abendtisch
durchgehend gedffnet ab 9.30 Uhr
Unser Motto: Dem Gast das Beste
Gebick aus eigener Konditorei

Unter gleicher Leitung:

Café »Zur Scheune« Nordhelmstrafle

Backwarenverkauf ab 6.30 Uhr
Im Ausschank: [Jeemanin-Bier

Bierstube ./Ueﬂtl”l Restaurant

Inh.: Ulrich Penkwitz
Lucius-/Ecke MaybachstraBe - Néhe Volksschule - Telefon 2615

@ Die gemiitliche Bierstube
@ Gutbiirgerliche Kiiche _ Vom FaB: Plls

@ Frischfisch aus hiesigen Fingen @ ‘ gl.lucx ) Alt

Geoffnet von 9-14 und 17-1 Uhr

Ihrer Gesundheit zuliebe

taglich

MeeresTIEFwasser

trinken

BIOMARIS erhalten Sie in den
Trinkkurhallen maBgebender
Nord- und Ostseebdder und auch
an lhrem Heimatort.

Fragen Sie in Norderney nach der
BIOMARIS-Trinkkurhalle hinter dem Wellenbad.




Uber220Jahre
im Dienste
fir das Gemeinwohl

Ostfriesische
Landschaftliche
Brandkasse

GEBAUDE-FEUERVERSICHERUNG
Pflichtversicherung
im &ffentlichen und gemeinnitzigen Inreresse

Aurich, Blrgermeister-Miller-Platz, Fernruf (04941) 4221-4223

Inventar-Versicherungen
mit folgenden Sparten fiir Stadt und Land:

Feuerversicherung

Einbruchdiebstahl- und Beraubungsversicherung
Leitungswasserversicherung
Glasbruchversicherung

Sturmversicherung

Verbundene Hausratversicherung

AuBerdem
Gebéaude- (Sturm- und Leitungswasser-) Versicheruny
Betriebsunterbrechungsversicherung
Privathaftptlichtversicherung
Haus- und Grundbesitz-Haftpflichtversicherung

Dariber hinaus Vermittiung von Lebens-, weiteren Haftpflicht-, Un-
fall-, Kraftfahrt-, Rechtschutz-, Tier- und anderen Versicherungen.

Ostfriesische
Landschaftliche
Brandkasse

MOBILIARVERSICHERUNG

Aurich, Hafenstr. 14, Postfach 1564, Fernruf (04941] 4348-4349

AuBendienst: Geschéftsstellenleiter Kampe Wacken, 2971 Groot-
husen Nr. 4, ib. Pewsum, Telefon 04923/7271

Bernd Geismann, 2982 Norderney, RichthofenstraBe 18,

Telefon 04923/2450

" Direktionsbeauftragter: Heinz Bohm, 296 Aurich-Extum, Meisenstr. 8
Telefon 04941/8985



e mer Striip
g Schiffsfahrt nach Norderney

orddeich Mole. Aus dem ruhigen bei
e vertrdumten Hafen wahrend des

r Betrieb. Da hasten Menschen um-
er, legen Passagier- und Frachtschiffe
n, kommen Fischer mit ihrer Beute
grein und suchen Autofahrer nach
em geeigneten Abstellplatz. Zu al-
im UberfluR kommt auch noch eine
ohrende Diesellok herein. Die Ti-
en des Zuges werden aufgerissen und
Urlauber stromen heraus. ,,Soll ich Ih-
en Koffer tragen? * fragt ein Schuljun-
Man hilft hier gern, denn nach ge-
Miih wartet meist ein erklecki-
hes Trinkgeld.

e .

vierschrotiger, schwitzender Herr
wchtet nun schon den vierten Koffer
us dem Zug. Da helfen keine Jungen
mehr, da muB ein wirklicher Gepack-
rager her. Endlich haben sich alle Réi-
nden aus dem Zug gedrangt. ,,Ist es
jer aber frisch’ meint eine Dame und
dltihren Hut fest, den der Wind davon
agen will. *

la man ist an der See und das spiirt
ien nicht nur am Wind. Die Luft ist
hier so anders, so frisch .... Eine wirk-
iche Erholung nach den langen Stun-
en im Zug. Auch der Autofahrer, der
us seinem Wagen steigt, merkt das ver-
nderte Klima. Er wartet, daB die Au-
ofihre kommt, die ihn mitsamt Ge-
pick zur Insel heriiberbringt. Das Be-
hden geht seit 1972 viel schneller von-
tatten als friiher, denn die Fahrzeuge
onnen iiber das Heck des Schiffes auf
jas. Wagendeck fahren. Fiir die Gaste
jer Bundesbahn hat die Frisia-Reederei
gin Extra - Schiff bereit gelegt. Fiir

denn nicht nur nach Norderney fahren

Ninters wird im Sommer ein Hafen vol- -

de ist Aufmerksamkeit geboten,

die'Schiffe, sondern auch nach Juist und
Baltrum. Es ist schon vorgekommen.
dall Reisende sich auf der verkehrten
Insel wiederfanden.

Ein Gong ertont. Gleich legt das
Schiff ab. Da kommt noch ein Herr
mit wehender Krawatte und Aktenta-
sche in der Hand. Er wird noch mit-
genommen. Dann aber geht es endgiil-
tig los. Langsam setzt das Schiff zu-
riick, wobei der Bug einen groflen Kreis
beschreibt, Der Abstand zum Kai wird
jmmer groBer, der Wendevorgang be-
endet. Dann geht es wirklich los. Der
Urlaub hat begonnen.

Norderney ist eine Insel. Das Wasser
trennt. Fiir den Inselgast bedeutet die
Schiffsfahrt Abstand von Alltaglichen.
Was aber fiir den Gast Vergniigen ist,
das ist fir den Insulaner Last. Jede
Einkaufsfahrt zum Festland wird durch
die Uberfahrt zur Reise. Wer die hohe-
re Schule besuchen will, muB taglich
.Zeitraubende Schiffsfahrten in Kauf
nehmen und alle Lebensmittel fiir die
Insel missen mit dem Schiff heruber-
geschafft werden, was sie erheblich ver-
teuert. Der Hin- und Ricktransport
einer Flasche Bier kostet etwa 10 Pf.
Diese Fracht kénnen natiirlich nicht die
Handler tragen, sondern sie wird auf
den Abgabepreis aufgeschlagen.

Nehmen Sie die Schiffsfahrt schon als
Teil des Urlaubs und lassen Sie sich
Zeit. Auf der Insel hat man sie auch,
GenielBen Sie bei schonem Wetter die
Uberfahrt, schauen Sie sich ,,ihr Schiff*

© @n, sprechen Sie ein paar Worte mit

den Matrosen oder dem Kapitan. Und
rennen Sie nicht nach Fahrkarten. Die
werden nicht vorweg wie bei der Bahn,
sondern erst wahrend der Uberfahrt
verkauft. Sie brauchen auch nicht schon
eine Viertel Stunde: vorher auf die
Offnung des Fahrkartenschalters zu
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warten. Der Kapitdn hat genug Karten,
bisher hat noch jeder eine bekommen.
Laufen Sie auch nicht gleich zum Spie-
gel um lhre Haare zu kdmmen, die der
Wind zerzaust hat. Uber kurz oder lang
werden Sie diese Tatigkeit ohnehin, da
wutzlos, aufgeben. Schauen Sie sich lie-
ber dafir um. Links und rechts des
Schiffskurses oder backbord oder steu-
érbord, wie Sie besser sagen sollten,
gibt es allerhand zu sehen.

An beiden Seiten sind hohe Steinwalle,
sogenannte Leitdamme. Dahinter liegt
das Wattenmeer. Nur bei Niedrigwassar
kénnen Sie es sehen, sonst ist es mit
Wasser bedeckt. Das Wattengebiet auf
der Steuerbordseite ist allerdings recht
hoch und schaut noch bis eine Stunde
vor Hochwasser heraus. Hinter dem
Deich sind deutlich die Tirme von
Norddeich Radio zu erkennen, Uber
diesen Sender konnen Sie auch von un-
serem Schiff jeden.beliebigen Telefon-
teilnehmer erreichen.
Norddeich hat als einziger Hafen kei
nen BinnenzufluB. Sonst sind Héfen
" meist an Sielen entstanden. Siele sind
Deichtore durch die das Binnenwasser
von der Geest (iber die Marsch ins Meer

laufen kann. Dadurch entsteht im Watt.

eine natiirliche Rinne, die man fiir die
Schiffahrt ausnutzt. So etwas gibt es
aber in Norddeich nicht. Zur heutiden
Anlegestelle verlief friiher ein Priel, die
Osterriede. Diesen Priel hat man fiir die
Schiffahrt genutzt. Da er jedoch wenig
lagestabil war und haufig wanderte hat
man seitliche Leitddmme gezogen, die
ihn festlegten. Im Laufe der Zeit multe
man die Leitdamme immer weiter ver-
lingern. Von Zeit zu Zeit mul man die
Fahrrinne auch ausbaggern, denn jede
Flut bringt zahlreiche Sinkstoffe mit
sich, die zum Teil abgelagert werden.
Das Ausbaggern hatte wenig Sinn, wenn
die Leitdamme nicht vorhanden waren.

Dann ist der seitliche ZufluR so grof,.
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daR die Rinne iiber kurz oder lang wie-
der versanden wiirde. Aus diesem Grun-
de hat es auch wenig Sinn, Fahrrinnen

im Watt auszubaggern.
In unserer Fahrrinne ist auch bei Nie

drigwasser noch ausreichend Wasser
und kann daher auch bei Ebbe noch
befahren werden. Der Fahrplan dndert
sich also nicht wie bei den anderen In-
seln mit den Gezeiten. Das erweist sich
vor allem fiir die Personenbef6rderung
von unschatzbarem Vorteil. Wenn man
iiber den linken Leitdamm bei Niedrig-
wasser schaut, sieht man ubrigens die
Westerriede, den Zwillingspriel zu unse-
rer Osterriede. Beide miinden in das
Buse-Tief, das bereits eine erhebliche
Wassertiefe aufweist und hinter den
Leuchttirmen der Hafeneinfahrt be
ginnt, :
Fir einlaufende Schiffe ist es beson-
ders nachts nicht einfach, sich zurecht
zufinden. Zur Orientierung ist ein aus-
gekliigeltes Leuchtfeuersystem angelegt
worden, Auf den Enden der Leitddmme
stehen meterhohe Tiirme. Sie leuchten
nachts. Wenn man genau hinschaut,
kann man vor den Lampen griine und
rote transparente Glaser sehen. Solan-
ge ein Schiff im grinen Lichtsektor
(siehe auch Seekarte) fihrt, liegt es
richtig und fahrt genau auf die Hafen-
einfahrt zu. Im roten Sektor besteht die
Gefahr des Festfahrens und der Kurs |
mul schleunigst geandert werden. Ist
die Hafeneinfahrt passiert, dann leuch-
ten 2 Turme im Watt mit Blinklichtern
den Schiffen den richtigen Weg. Es ist
so zu fahren, daR die beiden Lichter
Ubereinander zu sehen sind. Da die Ha-
feneinfahrt aber einen Knick macht,
muBten die Schiffe, wiirden sie immer
geradeaus fahren, unweigerlich mit ei-
nen Leitdamm kaollidieren. Ein eng-
lischer Kapitdn soll einmal gesagt ha-
ben: ,,Eine Kollision auf See kann ei-
nem den ganzen Tag verderben.” Da:




her ist auf der gegenﬁberlie_genden Seite
‘wieder ein Feuer aufgebaut mit einem
grinen und roten Sektor, Sobald das
Sehiff abdrehen mul, um nicht zu kal-
lidieren, ist der rote Sektor zu sehen.
- Dann nimmt das Schiff Kurs auf zwei
neue Leuchtfeuer an der Mole. Bei Ne-
- bel ruft ein Nebelhorn auf dem linken
~ Leuchtfeuer der Hafeneinfahrt seinen
melancholischen Ton bis nach Norder-

- 1ung.

Die Geschwindigkeit des Schiffes in
der Hafeneinfahrt war gering. Jedes
Schiff erzeugt namlich eine Bugwelle,

umso starker wird, je schneller das
 Schiff fahrt, Um auf die Dauer Besché-
digungen zu vermeiden sind die Schif-
fe daher gehalten in der Einfahrt lang-
sam zu fahren.

Sobald die Hafeneinfahrt verlassen ist,
nimmt das Schiff volle Fahrt auf. Es
kann aber nun nicht direkt nach Nor-
derney hiniiberfahren sondern mul® um
¢in Festfahren zu vermeiden genau den
natirlichen Rinnen folgen. Diese Rin-
nen bilden sich von selbst durch das
bei Flut hineinlaufende und bei Ebbe
herausstromende  Wasser. Die tiefen
Rinnen sind ibrigens relativ stabil aber
okl anderten sie sich doch immer wie-
“der einmal. Diese lokale Anderungen
gehen so schnell vor sich, daB eine Kar-
e, wenn sie gedruckt ist bereits als
“ieraltet gelten mul.

Die Kapitane der Schiffe orientieren
sich nach Seezeichen, die bei Verin-
derung der Wattstrome verlegt werden,
Dafiir ist das Wasser- und Schiffahrts-
~amt, Abtl. Fahrwasser und Betonnung
‘wstandig. Dort wo das Wasser ganz
flach ist, werden Birkenbdumchen (die
Pricken) gesteckt. Sie stehen von We-
sten her kommend immer auf der Back-
bordseite. Wo tieferes Wasser vorhan-

~ney und ermaglicht so eine Orientie- =

tie gegen die Leitddamme klatscht und °

den ist, kann man Tonnen ausiegen.
Tonnen sind schwimmende (und kei
neswegs immer tonnen- oder fassformi-
ge} Seezeichen. Sehr haufig tragen sie
Zusatzeinrichtungen wie Lampen,Glok-
ken oder Heuleinrichtungen,

Die Betonnung beginnt bereits vor den
Inseln auf See. Den Anfang macht eine
Ansteuerungstonne mit besonderem
Toppzeichen, ~ Licht und manchmal
auch akustischer Einrichtung. An sehr
wichtigen Schiffahrtswegen werden An-
steuerungstonnen durch Feuerschiffe
ersetzt. Gekennzeichnet werden immer
die Fahrwasserrander, Um Tonnen zu
sparen, werden die Tonnen meist al-
ternierend gelegt, Beim Einlaufen eines
Schiffes von See her liegen die roten
Tonnen auf der Backbordseite, die
schwarzen auf der Steuerbordseite. Die
roten Tonnen werden von See her auf-
steigend mit Zahlen, die schwarzen mit
Buchstaben bezeichnet. Befestigt wer-
den die Tonnen durch starke Ketten,
die mit einem Betonblock, der auf dem
Meeresgrund liegt verbunden sind. Bei
Sturmfluten kann es passieren, daB die
Tonnen verdriftet werden. Dann mul}

~ der Tonnenleger die Tonnen wiedsr an

die richtige Position bringen. Bei einem
Spaziergang Uber den Norderneyer Ha-
fen, kann man mehr von diesen Tonnen
sehen,

Von der linken Seite griiRt die Silhuet-
te der Insel Juist heriiber. Daneben liegt
noch die Vogelinsel Memmert auf der
nur 3 Menschen weohnen. Diese Insel
ist jedoch wegen ihrer geringen Hohe
vom Schiff aus nicht zu sehen. )
Vor uns liegt Norderney. Doch dauert -
die Fahrt noch eine ganze Weile, da das
Schiff einen groRen Bogen machen
muB. Der Bogen ist um so gréRer, je
niedriger das Wasser steht. Es muR
nédmlich einer Sandbank, der Stein-
plate ausgewichen werden. Auf der an-
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deren Seite liegt die Brander-Plate, die
in den letzten Jahren immer hoher ge-
worden ist und gegenwirtig fast auch
bei Hochwasser herausschaut. Davor
zweigt das Fahrwasser nach Juist ab,
Dasistan den Pricken gut zu erkennen,
Hinter dem Juister Fahrwasser schaut
bei Hochwasser eine einzelne Pricke mit
einem besonders dunklen Busch an der
Spitze heraus. Bei Niedrigwasser kann
man auch wohl zwei ,,Hecken” erken-
nen. Es handelt sich hierbei um eine
Arge. Argen sind Fischfangeinrichtun-
gen. Bei ablaufendem Wasser verlassen
alle Fische das Watt um sich in tiefere
Rinnen zuriickzuziehen. Sie werden
von den v-formig aufeinanderzulaufen-
den Strauchhecken in ein Netz getrie-
ben aus dem es durch eine sinnreiche
Konstruktion kein Entrinnen mehr
qibt. Bei Niedrigwasser konnen die Fi-
sche dann abgeholt werden.

“Unser Schiff nahert sich immer mehr
der Insel Norderney. Auf der linken
Seite zieht eine Glockentonne voriiber,
die durch unsere Wellen in langsame
Bewegung kommt und ihren Glocken-
ton so lber das Wasser schallen laRt.

Roif Dircksen

Etwas spater fangt das Schiff ein wenig
an zu schaukeln. Wir sind nun ins Nor-
derneyer Seegat eingefahren, einer tie-
fen Rinne, die das Wasser aus dem Nor-
derneyer und Juister Watt sammelt und
in Richtung See transportiert. Das Nor-
derneyer Seegat schmiegt sich dicht an
die Insel an, und so fihrt die Frisia
auch dicht an Norderney vorbei. Sei-
nen Ursprung hat das Seegat im Nor-
derneyer Inselosten. Als Quelle fun-
giert eine Legde, eine Art flacher Teich.
Noch 10 Minuten und das Schiff lauft
in den Hafen ein.

Bitte rennen Sie nicht, es ist noch nie-

mand auf dem Schiff geblieben. Hal-
ten Sie beim Verlassen ..:s Schiffes die
Fahrkarte bereit und zeigen Sie sie ein-
zeln vor. Vielleicht stehen Sie vor der
Frage Bus oder Taxi? Die Bushalte-
stellen liegen sehr nah, so daR auch
mit Gepack durchaus eine Busfahrt
maoglich ist. Sie ist preiswert; wenn
Sie allerdings zu mehreren Personen
fahren, empfiehlt sich das Taxi, da

preisgiinstiger oder nur unwesentlich
teurer

Das Wunder des Meeresleuchtens

Eine schwere Sturmflut um die Verweihnachtszeit hatte die Nordseekiiste heim-
gesucht und schwere Schéden gebracht.

Es war ein merkwirdig milder und fast warmer Tag, und unter hellem Sonnen-
schein und blavem Himmel lag am ersten Adventssonntag die grofle, schéne Insel,
Den ﬂanzen Tag folgte ich dem Spilsaum des Meeres und ermaf3 daran die Gewalt
der Flut. Der stille, klare Tag schien gar nicht zu oll dem zu passen.

Aber das Seltsamste brachte der friilhe Abend. Noch unter dem Eindruck der Kraft
nordischer Stirme, die hier getobt hatten, ging ich am
Rottgdnse ldrmten drauflen auf den Seegraswiesen, und Stockenten zogen pfeifen-
den Fligelschlags Uber mich hinweg. Da sah ich auf einmal die Wasserfléche sich
silbern iréiuseln. Schmale helle Streifen liefen iber die dunkle Fldche in sanftem
Licht ergldnzte hier und da das Wasser: das Meer leuchtete!

Ich war ﬁekorﬁmen, die Verwiistungen einer winterlichen Sturmflut zu sehen, Der |
cherte mir am dunklen Winterabend ein sommerlich anmutendes Meeres- |

Tag bes

dunklen Wattrand. Die |

leuchten. Ich tauchte die Hand in das in sanfter Dinung heranwogende Wasser, |

es gldnzte silbern, ja grinlich daran auf. Als ich sie herauszog, tropfte es wie
flussiges Licht herab. Bei der geringsten Bewegung des Wassers gluhte es auf,
leuchtete im milden Glanz und ersterb wieder.
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—[Wie enisteht das Meeresleuchten? Wir kdnnen es nicht befriedigend erkldren. Wohl
Cwissen wir, daf} es in der Nordsee von unzdhligen Tieren eines kleinen /2 bis 1 mm

grofen Einzellers erzeugt wird mit dem schénen Namen ,Noctiluca®, der an nox
— die Nacht — und lux — das Licht — erinnert. Warum aber und unter welchen

" Bedingungen die Noctiluca leuchtet, ist bis heute nicht eindeutig, und wir wissen

nicht einmal, welche biologische Bedeutung es fir die Tiere hat. Die kleinen
kugeligen, von einer festen Hille umgebenen Plasmagebilde erhalten sich schwe-
bend im Oberfldchenwasser der gesamten Nord- und westlichen Ostsee, in dem

' sie wahrscheinlich mehr durch die Strémungen als durch eigene Bewegungen hin

und her getrieben werden. So kommt es, daBl man oft streckenweise iberhaupt

| keine Noctilucen, dann wieder ganzen Massenansammlungen dieser Tiere im Was-

ar begegnen kann. Wo sie in solchen Scharen auftreten, erscheint am Tage die
Wasseroberfltiche schmutzigrot. In stille Buchten verschlagen, finden sie auch ihr

| Grab im Spilsaum des Meeres, wo man sie, zu Millionen zusammengeschwemmt,
| als mehrere Zentimeter dicke schmutzige Schicht finden kann. Dann vermégen sie,
| ins dunkle Zimmer gebracht, in ihrem Gef&fl noch mit solcher Kraft zu leuchten,

daB man bei ihrem grinlichen Licht Schriftzeichen unterscheiden kann.

| Immer wieder ist Noctiluca genau beobachtet worden in Bau und Lebensweise, um
| dem Geheimnis ihres Leuchtvermdgens auf die Spur zu kommen. Aber man hat

bisher nichts Ungewohnliches in ihrem durchsichtigen Plasmaleib entdecken kénnen

[ als hachstens zahlreiche eingelagerte Fetttrdpfchen, die Uber das ganze Tier ver-

eilt sind. Das reiche Plankton des Meeres bietet den gefrdBigen Tieren einen

| stets reich gedeckten Tisch, und der fadenférmige Tentakel scheint durch seine
| trigen Schldge in Rlchfung des rinnenfdrmigen Schlundes mehr der Nahrungs-
| aufnahme als der eigenen ‘Fortbewegung zu dienen.

Versuche mit gefangenen Tieren haben gezeigt, dafi die Noctilucen nur auf Rei-

| zung hin leuchten, und sie dann ganz mit einem Lichtschimmer Gberkleidet sind.

léBt man sie vollsténdig in Ruhe, senden sie kein Licht aus. Daher leuchten sie
auch im freien Wasser nur, sofern es bewegt wird, sei es durch den Wind, der es
20 leichten Wellen kréuselt, oder durch die furchende Kraft des Bootes und der
Ruder, um die dann flieBendes Silberlicht spielt.

Am héufigsten und am schénsten kann man das Meeresleuchten im Spdtsommer
und Herbst an stillen Abenden und Ndchten beobachten. Meist ist der voran-
gegangene Tag warm gewesen. Aber immer wieder ist das Leuchten auch im Frih-
sommer und im Winter, ja bis in den Februar hinein gesehen worden. So scheint
3s weder an eine bestimmte Jahreszeit, noch an eine bestimmte Temperatur gebun-
den zu sein. Denn es leuchtet nicht nur in der verhdltnisméafig kihlen Nord- und
Ostsee, sondern auch im wdrmeren Mittelmeer, immer aber in der Ndhe der
Kisten. Das offene Meer kennt kein Leuchten durch Noctiluca.

Wir kennen ein eigenartiges Leuchten auch von anderen, nicht im Wasser lebenden
Tieren. Wir freuen uns am warmen Juniabend an den griinlichen . Laternchen” der
leuchtkdfer in der Luft, wenn sie die flugunféhigen Weibchen im Grase aufsuchen.
Wir wissen von leuchtenden Bakterien, Pilzen und leuchtendem faulen Holz. Den
tiefen Zauber aber vermag das leuchtende Meer um das empfangliche Gemit zu
weben. Verschént es doch das Antlitz dieses strengen, unerbittlichen Elements mit
einem sanften Glanze, der seine Hdrte und Erbarmungslosigkeit gleichsam ver-
wischt und uns aussdhnt mit der ,unfihlenden” Natur.

Prof. Dr. Rolf Dircksens Wiege stand dicht hinter dem Deich beiWremen. Schon als Kind hatte
er innigen Kontakt mit der Natur und dem amphibischen Gebiet des Watts. Aus diesem Gebiet
erwuchsen die meisten seiner Bicher, .F&hr*, .Vogelvolk auf weiter Reise”, .Die Insel der Vogel®,
.Bunte Strecke”. Vorstehender Artikel ist mit frdl. Genehmigung des Verlegers dem Buch ,Das Watten-

| meer”, von Professor Dircksen,erschienen im F. Bruckmann KG Verlag, entnommen. Der Bond ist in

jeder Nordetnever Buchhandlung vorrdtig.
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Werner Strip

Am Spiilsaum des Meeres

Wenn in lhrer Aussteuer noch Liicken
sind, sollten Sie unbedingt einmal eine
Strandwanderung machen. Sie finden
im Spiilsaum reichliche Auswahl zur
Vervollstandigung |hrer Habe. Selbst
Geld liegt manchmal am Strand, Sie’
brauchen es ,,nur’* aufzuheben.

Aber auch, wenn Sie mit allem Noti-

gen schon versorgt sind, lohnt sich eine
Wanderung durch die staubfreie Luft.
Ziehen Sie sich ruhig die Schuhe aus
und plattschern Sie barfuB durch das
Wasser. Dabei werden Sie viel Interes-
santes entdecken.

Uniibersehbar sind die vielen Muscheln.
Mit den Miesmuscheln haben wir uns ja
schon beim Ausflug auf der Buhne be-
schiftigt. Auch hier am Strand findet
man die,leeren Muschelschalen in gros-
‘sen Mengen. Natiirlich haben die Tiere.
hier keinen Haftgrund, denn der lose
Sand ist ja standig in Bewegung. Mu-
scheln gehdren zum groRen Stamm der
Weichtiere. Wohl jedem sind einige
Weichtiere bekannt. In Girten findet
man Schnecken, ebenfalls Weichtiere.
Und wer kennt nicht Perimutt, das aus
Weichtierschalen  stammt und - zu
Aschenbechern, Knépfen und anderen
Erzeugnissen verarbeitet wird? Wer
Schmuck liebt, ist sich vielleicht gar
nicht bewuBt, daR auch Perlen aus
Muscheln stammen,

Leider sind die Zeiten vorbei, als Mu-
scheln noch als Geld galten, wie friiher
etwa auf den Philippinen. Damals
brauchte man nur eben an den Strand
zu gehen, um sich mit Bargeld zu ver-
sehen.

Es gibt iiber 20.000 Arten und die
GroRe reicht von 0,2 bis 130 cm.
Einen Kopf gibt es bei Muscheln nicht,
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deshalb kann der Nichtfachmann kaum
das Vorn und Hinten unterscheiden,
Die meisten Muscheltiere kénnen sich
bewegen, sind aber nicht sehr lebendig.
Man sieht sie nur selten Ort und Lage

- verandern.

Wie die Textseiten dieses Inselfiihrers
mit dem Umschlag bedeckt ist, so ist
die Muschel mit Schalen umgeben. Die
Aufgabe des verbindenden Buchriickens

~wird bei der Muschel vom unverkalkten

SchloBband, dem Ligament iibernom-
men. Es halt die beiden Schalenseiten
zusammen ohne deren Bewegung ge-

‘geneinander zu beeintrachtigen. Die

‘Rander vieler Muschelschalen sind ge-
zahnt. Aufeinanderliegend, kénnen so
die Muschelschalen nicht seitwarts ver-
schoben werden. Durch das Zusammen-
wirken dieser gegenseitig ungleichen,
aber zusammenpassenden Teile ent-
steht das Schloss. Es wirkt wie ein
Scharnier.

Das feste SchlieRen der Muschel wird
durch meist 2 Muske!n bewirkt. Diese
Muskeln haben 2 verschiedene Fasern:
Arbeitsfasern und Sperrfasern. Die Ar-
beitsfasern oder Reaktionsfasern kdn-
nen sich schnell zusammenziehen und
die Schale zuklappen, etwa wenn Ge-
fahr droht. Die Sperrfasern dagegen
arbeiten langsam und kdénnen bei ge-
ringem Krafteverbrauch die Schale wo-
chenlang geschlossen halten.

Muscheln ernahren sich als Filterer von
Kleinstlebewesen, die mit dem Atem-
strom eingesaugt werden, Das ver-
brauchte Atemwasser wird mit den
Stoffwechselabfillen wieder abgegeben.
Die Ein- und Ausstromdéffnungen be-
finden sich am hintersten Kérperab-
schnitt; haufig sind sie zu langen Ro6h-
ren, den Syphonen ausgezogen, die ent-
weder getrennt oder als Doppelrohre
vom Korper abstehen. Abgesehen von
diesen Syphonen ist das Muscheltier



sonst vallig von den Schalen bedeckt
und geschitzt. Durch Millionen von

- Wimpern wird das Atemwasser mit den

darin enthaltenen Nahrungsteilchen in
den Mantelraum eingestrudelt und zwi-
schen die netzartigen Kiemen hindurch-
gepreft. Dabei bleiben die Nahrstoffe
hangen und werden dann in Schleim-
strangen zur Mundoffnung verfrachtet.
Das im oberen Mantelraum abflieende
Wasser aber spult die Abfallstoffe mit
sich fort.

Durch diese Filtertatigkeit saubert die

Muschel das Wasser von Sink- und Ab-
fallstoffen. Diese Aufgabe als ,,Gesund-
heitspolizei” ist gerade fiir den Men-
schen von groRer Wichtigkeit. Das Aus-
mall der Filtertatigkeit kann man er-
messen, wenn man an den Artenreich-

tum und die ungeheure Anzahl von

Muscheln bereits im Spilsaum denkt.
Muscheln sind  maeist getrenntge-

schlechtlich. Mit dem ausstrémenden
Wasser gelangen die Geschlechtszellen
unmittelbar ins Freie und werden dort
befruchtet. Es folgt dann eine Larven-
entwicklung bis sich die jungen Mu-
scheln schlieflich festsetzen. Manche
Muscheln besitzen (ibrigens Augen. -

Am haufigsten im Spilsaum findet man
die Gewohnliche oder eBbare Herzmu-
schel (Cardium edule). Die Tiere besit-
zen weiBllichgelbe, manchmal aber auch
braunliche  oder blauliche gerippte

_Schalen. Die groReren Muscheln werden

gerne gegessen. Lebende Herzmuscheln
kann man im Watt finden. Dort grabt
sie sich wenige Zentimeter in den san-
digen Boden ein. Zwei kurze schorn-
steinartige Gebilde, die schon erwéhn-
ten Syphone, stellen die Verbindung
zur Oberflache des Meeresbodens her.
Kommt man in die Nahe der Muschel,
ziechen sich die Sypheone blitzschnell

zusammen und eine Fontdne Wasser
spritzt heraus. Holt man eine lebende
Herzmuschel aus dem Watt und legt
sie auf den Boden, gribt sie sich mit
ihrem starken GrabfuB /in kirzester
Zeit wieder ein. Will man nun die Mu-
schel beobachten, darf man keinen
Schatten auf die Stelle werfen. Die
Syphone besitzen namlich am Rand
Lichtsinneszellen mit denen die Herz-
muschel Helligkeitsunterschiede wahr-
nehmen kann. Dieser Hautlichtsinn
schiitzt das Tier vor méglichen Gefah-

‘ren. -

Die Herzmuscheln besitzen eine merk-
wiirdige Fortbewegungsweise. Das Tier
streckt den Full so weit wie moglich
aus der Schale heraus und tastet damit
nach einem Widerstand. Hat der Ful
ein geeignetes Widerlager gefunden, so
wird er mit einem plotzlichen Ruck
geradegereckt, so daB die Muschel weg-
gestoBen und bis iber 50 cm weit fort-
geschleudert wird. '

Sehr haufig an der Nordsee ist auch
die kleine Herzmuschel. Sie hat eine
schiefdreieckige Schale und wird nur
wenig mehr als einen Zentimeter grof.
Den Herzmuscheln nahe verwandt sind
ibrigens die Riesenmuscheln. des Indi-
schen und Stillen Ozeans. Sie werden
bis zu 130 cm groB und kénnen
selbst einem Menschen gefahrlich wer-
den.

Immer- haufiger findet man auch die
Schalen der amerikanischen Bohrmu-
scheln (Petricola pholadiformis), die
um die letzte Jahrhundertwende nach
Europa verschleppt worden ist, Sie hat
etwa die Form der Miesmuschel, ist
aber weill und nicht perlmuttrig. Das
vordere Ende ist fast glatt, das hintere
weist strahlige Rippen auf. Aus mensch-
licher Sicht betrachtet ist diese Muschel
ein Schadling, weil sie mit Hilfe ihrer
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gezackten Schalenrander mechanisch
(also ohne chemische Losungsmittel)
in Holz, Torf, Ton und Ziegeln bohrt,
Sie kann eine Plage fiir Schiffsbesitzer
sein und muR regelmaRig entfernt wer-
den.

Recht haufig im Spilsaum anzutreffen
ist auch die Rote Bohne oder Platte
Tellmuschel (Macoma baltica). lhre
Schale hat eine schéne rote Farbung.
Es gibt eine Vielzahl von Tellmuscheln,
die alle eine besondere Erndhrungsweise
haben: sie leben namlich nicht als
Kleinfilterer wie die meisten anderen
Muscheln, sondern haben eine ,,pipet-
tierende Lebensweise’. Das geht so vor
sich: wenn das Wasser abgelaufen ist
und ein griner Film von mikrosko-
pisch kleinen Kieselalgen den Boden
bedeckt, beginnt sie mit ihrer. Nah-
rungssuche. Aus etwa 10 cm Tiefe
streckt sie ihren sehr dehnbaren Sypho
wie einen Staubsaugerschlauch aus und
sucht damit die Oberfldche ab. Beson-
ders die runde Pfeffermuschel ist fir
diese Ernahrungsweise bekannt.

Nicht allzuhdufig findet man an der
Nordsee die Auster. Sie scheint im
vorigen Jahrhundert an einer geheim-
nisvollen Krankheit eingegangen zu sein
und wird in Deutschland nur noch bei
Helgoland und zwischen Sylt und Féhr
gefunden. Die meisten der gefundenen
grauen Austernschalen durften denn
auch fossil sein und aus alter Zeit
stammen, In England, Holland, Belglen
und Frenkreich werden Austern in
Gérten regelrecht geziichtet um dann
als Leckerbissen in alle Welt versand;
zu werden. Austern kénnen 20 Jahre
alt werden, sind aber schon mit 3 bis 4
Jahren ,.eBreif’’.

Die junge Auster setzt sich mit Hilfe
von Haftfiden auf einem geeigneten
Untergrund fest und verankert sich
dort fiir den Rest ihres Lebens indem
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sie eine kittartige Absonderung aus
der Byssus-Driise [aBt. Sie l&4Bt sich
dann auf diese Klebmasse fallen; da-
durch wird die Schale fest an den
Felsen zementiert. Von diesem Zeit-
punkt an werden Byssus-Driise und Fuf}
nicht mehr entwickelt; beim erwachse-

nen Tier sind nur noch verkiimiierte
Reste vorhanden. Entsprechend dieser

standig festsitzenden Lebensweise hat
denn die Auster auch nur einen einzi-
gen SchlieBmuskel. Gelegentlich kom-
men auch bei der Auster (Ostrea edulis)
Perlbildung vor. Austern waren zu allen
Zeiten beliebte Leckerbissen und man
hat ihre Schalen schon in Kiichenab-
fallen vorgeschichtlicher Zeit gefunden.

Austern sind zwittrige Tiere. Mannliche
und weibliche Keimzellen sind also in
einem Tier. Allerdings <eifen sie nicht
gleichzeitig, so daR eine Selbstbefruch-
tung, die auf Dauer zur Degeneration
fiihren wirde, fast ausgeschlossen ist.
Natiirlich missen Ei und Samenzellen
einer Austernbank zur gleichen Zeit
reifen und es muB gleichzeitig abge-
laicht werden. Das wird, wie man fest-
gestellt hat durch den Mond gesteuert.
Abgelaicht wird jeweils bei Vollmond
(Springtide). Die schwimmenden Lar-
ven sind Nahrung fiir viele andere Tiere.
Eine Auster kann iibrigens auf einmal
bis 15 Millionen Eier abgeben.

Manchmal findet man am Strand die
lange, schmale aber etwas gebogene
Schwertmuschel (Ensis ensis), die eine
Schalenlédnge von bis zu 20 cm errei-
chen kann, aber selten breiter als 2 cm
wird. Sie bewohnt tiefe Rohren und
kann darin auf- und absteigen. Mit
ihrem am Vorderende -also nicht un-
ten- hervorgestrecktem FulR gleicht sie
tatsachlich einem Schwertgriff mit kur-
zer Klinge.

Sehr beliebt wegen ihrer GroRe und



gshalb am West- und Nordstrand nur
ienig zu finden ist die Klaffmuschel.
Mya arenaria). Sie lebt im Watt in
0is zu 30 cm Tiefe und streckt an die
Oberflache ihr verwachsenes Ein- und
Ausstromrohr. Diese Rohre konnen oft
éin Mehrfaches der Muschellénge er-
reichen. Mit dem kleinen FuB kann die
Muschel nur sehr langsam sich wieder
gingraben. Meist steigt sie im Laufe
fires Lebens nur einmal herunter. Wird
die Muschel freigespilt (etwa durch
Verlagerung eines Prieles im Watt) muR
das Tier sterben,und die leeren, schnee-
weien Gehause bleiben iibrig. Deshalb
findet man im Wattenmeer in den Prie-
len so iiberaus viele Muscheln. Die
Klaffmuschel wird auch Sandauster
genannt und ist friher von den Insula-
nern gegessen worden.

Gelegentlich im Angespiil zu treffen
und ebenfalls von weiRem Aussehen,
sind die Schulpen der Tintenfische.
Mancher kennt sie vom Vogelbauer,
o sie den Vogeln zum Schnabelwetzen
dienen. Dieser aus Kalklamellen aufge-
baute Schulp stellt die einzige Stiitze
des weichen Tintenfischkorpers dar.
Tintenfische sind keine Fische, so wie
auch Wale (,,Walfisch’’) keine Fische
darstellen, sondern KopffiiBer, die zu
den Weichtieren gehéren. Der Gemeine
Tintenfisch (Sepia) liegt tagsiiber meist
‘im Sandboden eingewtiihlt. Die Farbung
st an die Umgebung angepasst. Nihert
sich eine Beute, etwa ein Krebs, lauft
“eine Farbwelle {iber Riicken und Arme.
Befindet sich die Beute nicht in unmit-
telbarer Nahe, so schleicht sich der
Tintenfisch heran. Das gelingt ihm
“durch  leichten  Wellenschlag seiner
Saumflossen. Plétzlich schnellen dann
~die langen und jetzt fast véllig farblo-
‘sn Arme hervor und versuchen die
‘Beute zu packen. Diese Arme sind am
Kopf der Sepia befestigt (daher Kopf-
fiiBer) und besitzen kraftige SaugfiiRe.

Wehrhafte Beute wird immer von der
ungefahrlichen Seite gepackt, Krebse
also von hinten. Die gefalite Beute
wird an den Mund herangezogen und
von den Fangarmen festgehalten, wah-
rend die scharfen Kiefer das Opfer
aufbeiBen. Fische und Krebse werden
fast vollig verzehrt.

Tintenfische besitzen groRe, mit Linsen
versehene ,, Kamera-Augen'’. Die beiden
langeren Fangarme kénnen in einer Ta-
sche unter den Augen verborgen wer-
den. Wird das Atemwasser mit starkem
Druck durch einen eigens dafiir ausge-
bildeten Trichter gedriickt, entsteht ein
RickstoR, der das Tier raketenartig
nach hinten schnellt. Die Sepia hat
viele Feinde. Besonders Haie, Rochen,
Meeraale, Delphine, Robben und Vo-
gel bedrohen sie, ebenso der Mensch.
Im Mittelmeerraum ist das Fleisch
namlich sehr geschatzt. Bei plotzlich
auftretender Gefahr entleert der Tin-
tenfisch den schwarzbraunen Sepia-
Farbstoff, der den Angreifern die Sicht
nimmt. Im Schutz dieser Tarnwolke
zieht er sich dann blitzschnell zuriick.
Die Tinte findet auch heute noch als

. Farbe Verwendung.

Gerne gesammelt wird auch ein ande-
res Objekt aus dem Spiilsaum: die
Wellhornschnecke, falschlich ,,Rausch-
muschel” genannt. Diese gelbliche oder
graublaue Schnecke reflektiert die ein-
fallenden  Schallwellen. Einlaufende
und auslaufende Schallwelle iiberlagern
sich und es entsteht eine Welle mit
etwa doppelt so groer Amplitude, was
bedeutet, daR der hereinfallende Schall
verstarkt heraus kommt. Deshalb meint
man auch, wenn man die Schnecke ans
Ohr halt, daR sie rauscht; in Wirklich-
keit hort man nur verstarktes Umwelt-
rauschen,
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Die Wellhornschnecke legt zahlreiche
verklumpte Eikapseln ab. Jede kann
bis zu 1.000 Eier enthalten, aber nur
etwa 10 kommen zur wirklichen Ent-
wicklung. Die lbrigen Eier dienen als
Nahreier, werden also aufgefressen. Die
leeren Eikapseln treiben manchmal in
groen Mengen an den Strand und sind
friher als ,,Seeseife” zum Waschen der
Hande und zum Putzen des Herdes be-
nutzt worden.

In das Gehause der Wellhornschnecke
kriecht gerne der Einsiedlerkrebs (Eu-
pagurus Bernhardus) hinein. Er hat ei-
nen welichen Hinterleib, der einen Teil
der Atmung iibernimmt und daher be-
sonders schutzbedurftig ist. Das letzte
Laufbeinpaar halt mit Hilfe eines War-
zenfeldes das Schneckengehause fest.
Bei Gefahr schlielt er den Eingang
mit der groBeren rechten Schere zu.
Die linke Schere ist kleiner gebaut.
Daraus wird schon erkennbar, dafl der
Einsiedlerkrebs unsymmetrisch gebaut
ist, was ja auch von der Form des spi-
raligen Schneckengehauses unmittelbar
verstandlich ist. Dader Krebs mit jeder
Hautung wachst, wird ihm das Gehau-
se bald zu klein. Er muB dann alle
Schnecken von irgendwie passender
GrdRe priifen, um ein neues Heim zu
finden.

Zu manchen Zeiten findet man im Spiil-
saum in grolen Mengen Quallen. Zu
anderen Zeiten widerum sind sie kaum
auszumachen, Das wird unmittelbar
verstandlich, wenn man sich die Fort-
bewegungsart von Quallen vor Augen
fuhrt. Durch rhytmisches Erweitern
und Verengen des Schirmrandes, pres-
sen sie aus der Rickseite der Hohlung
Wasser heraus. So entsteht ein Ruck-
stoR, der die Tiere vorwartstreibt. Ge-
gen Brandung kénnen sie kaum gegen-
an kommen. Aullerdem bilden Quallen
gerne Schwarme, manchmal von mehre-
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ren Tausend Stick. Es kann vorkom-
men, dal} Fischer ihre Tatigkeit einstel-
len mussen, weil die Netze prall mit
Quallen gefillt sind.

Quallen oder Medusen gehdren zum
Stamm der Nesseltiere, deren wich-
tigste Organe die Fang- und Wehrorga-
ne sind. In besonderen Zellen werden
Nesselkapseln erzeugt, deren Hauptauf-
gabe in dem Uberwaltigen der Beute
besteht, die aber auch sine wirksame
Abwehr von Feinden ermoglicht. Die
Nesselkapseln, die wie kleine Blaschen
aussehen, bergen in ihrem Inneren ei-
nen Faden, der herausgeschleudert wer-
den kann. Er kann in den Beutekorper
ihn umwickeln oder an ihm festhaften.
Die Kapseln enthalten eine giftige,
atzende Flissigkeit. Manche haben ein
stachelformiges Gebilde, das als Stilett
bezeichnet wird. Wird die Qualle ge-
reizt, so springt ein vorgebildeter Dek-
kel ab und ein Nesselfaden stilpt sich
wie der Finger eines Handschuhs nach |
aullen. Dann dringt die Spitze des Sti-
lettes in den Korper des Opfers ein und
reillt eine grolere Wunde (selbst in den
harten Panzer kleiner Krebschen) und
macht so den Weg frei fiir den Faden,
der nun ebenfalls in den Korper des
Opfers eindringen kann. Das austreten-
de Gift lahmt das Opfer. Der ganze
Vorgang dauert nur wenige tausendstel
Sekunden,

Es gibt auch Wickelkapseln, die kein
Stilett besitzen, sondern sich blitz-
schnell um Ké&rpervorspriinge wickeln.
Ahnliche Aufgaben haben.die Klebezel-
len, deren Faden eine klebrige Ober-
flache hat und die sich am Korper der
Beute festkleben. Die verschiedenen
Kapseltypen sind oft zu Nesselbatterien
vereinigt. Jede explodierende Nessel-
Kapsel geht mit der Bildungszelle zu
Grunde und muB neu gebildet werden.




Fir den Menschen kénnen Nesselver-
letzungen sehr unangenehm, ja todlich
sein. Manche Nesselquallen wie die

- Ohrenquallen nesseln kaum, andere.

aber nesseln um so mehr. Nicht nur die

Tentakel, auch die Schirmoberfliche
und selbst abgerissene, treibende Ten-

takel konnen den Menschen érgern.
Nach der ersten Berithrung, beginnt die
Haut zu jucken und zu brennen; spater
ist die Stelle stark gerdtet und es kann
2u Quaddelbildung kommen. Bei Aller-
gie gegen den Nesselstoff kann auch ein
Muskelkrampf eintreten, der besonders
gefahrlich fiir Schwimmer ist. Auch’
fiebrige Erkrankungen sind nach ,,Zu-
sammenstoBen’’ mit Quallen beobach-
tet worden. Mehrmalige Nesselverlet-
ungen kénnen u.U. zu einem Schock
fihren. Auch am Strand angetrieben

- und scheinbar tote Tiere kénnen noch

erheblich nesseln. Am besten a8t man
die Hande von den ,,Galltertklumpen*’
oder benutzt einen Stock zum genauen
Betrachten der Tiere. Zu den gefiirch-
testen Quallen gehdren die Wiirfel-
guallen der tropischen Meere, die auch
Feuerquallen genannt werden. Eine Be-
rihrung kann zu schwersten Verbren-

- nungen flihren, ja zum Tod fihren. Nur

durch rasche Hilfe 1aBt sich das
Schlimmste abwenden. Es dauert wo-
chenlang bis die Verletzungen geheilt
sind und oft bleiben Narben zuriick,
die zeitlebens nicht mehr verschwin-

| den.

Quallen sind getrenntgeschlechtlich. In
ihren 4 Keimdriisen erzeugen sie Eier
bzw. Samenféaden, die ins Wasser abge-

lassen werden. Aus der befruchteten

Eizelle entwickelt sich eine bewimper-

te- Larve. Einige Quallen treiben Brut-
flrsorge indem sie die Larve zwischen
den Mundarmen zuriickbehalten; bei
der Kompassqualle erfolgt die Entwick-
lung der Larve sogar im Eierstock.
Nachdem die Larve einige Zeit herum-
geschwommen ist, setzt sie sich auf
einer Unterlage fest. Hier wachst sie
zu einem wenige Millimeter groRen
Polypen heran. Dieser bildet durch
ringférmige Einschnirungen, also auf
ungeschlechtlichem Wege iibereinander-
stehende Scheiben, die sich zu winzi-
gen Quallen entwickeln. Diese jungen
Medusen schwimmen davon und wach-
sen allmahlich heran. Sie pflanzen sich
wieder auf geschlechtlichem Wege fort.

Die wohl auf unserer Insel am haufig-
sten angetriebene Qualle ist die Blaue
Nesselqualle (Cyanea lamarckii). Sie
wird wegen ihres kornblumenblauen
Aussehens auch Kornblumenqualle ge-
nannt und hat einen Durchmesser von
bis zu 35 cm. Die Tentaklen dieser nur
in der, Nordsee und im Atlantik vor-
kommenden Art kdénnen sehr stark
nesseln und unangenehme Verbrennun-
gen hervorrufen,

Die Blaue Nesselgualle gehort wie die
Gelbe Haarqualle (Cyanea capillata)
zu den Fahnenquallen. Die 4 Kanten
des Mundes sind namlich zu 4 langen
und sehr dehnbaren, fahnenartigen
Mundarmen ausgezogen; daher der Na-
me. Die Gelbe Haarqualle gehdrt zu
den Riesenquallen und kann einen
Durchmesser von bis zu einem Meter
haben. Sie besitzt 8 Gruppen von liber
150 Tentakeln, - die sich auf 40 und
mehr Meter ausrecken und sich in Se-
kundenschnelle auf weniger als ein
Zehntel zusammenziehen konnen. Die
Tentakel hidngen beim Beutefang wie
ein riesiges giftstrotzendes und tod-
bringendes Fangnetz herunter. Dann
l1at sich die Meduse auf die Beute nie-
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der. Eine Unterordnung der Gelben
Haarqualle, die nur in der Arktis vor-
kommende Arktische Riesenqualle mit
einem Schirmdurchmesser von mehr als
2 Metern, kann auf diese Art und Weise
gut und gern eine Flache von 500 gm
abfischen. Es ist nicht auszudenken,
was passieren wiirde, wenn ein Schwim-
mer sich in einem solchen Netz verfan-
gen wiirde. Wer mehr iiber das Nessel-
gift und seine Gefahren wissen mdchte,
sollte das sehr spannende ,,Abenteuer
mit der Lowenméhne” von Conan
Doyle lesen, in dem Sherlock Holmes
eine verbrecherische Handlung aufklart,
bei der MNesselgift eingesetzt wurde.

Ganz harmlos ist dagegen die manch-
mal in riesigen Schwarmen auftauchen-
den Ohrenqualle (Aurelia aurita), denn
die Nesselkapseln kdnnen die mensch-
liche Haut nicht durchdringen. Der
weille Korper von bis zu 40 cm Durch-
messer ist fast farblos; nur die mehr
hufeisen- als ohrenférmigen Keimdri-
sen schauen hervor. Ohrenquallen le-
ben von Plankton, verschméahen abe:
auch grolere Bissen nicht. Die Quallen
haben eine Lebensdauer von etwa 4
Monaten.

Eine andere haufige Qualle ist die
Kompassqualle mit 16 gelb bis rot-
braun gefarbten Radialbandern, die
das Aussehen einer Kompassrose haben
und der Qualle den Namen gegeben
haben. Diese Art der Quallen sind
zwittrig. Meist ist die Meduse erst
mannlich, dann maéannlich und weib-
lich zugleich und zum SchiuR rein
weiblich. Die Larven entwickeln sich
in einem Jahr zu etwa 20 cm groRen
Quallen. Kompassquallen leben von
Planktan, nehmen aber auch kleinere
Artgenossen. Quallen bestehen aus bis
zu 98% aus Wasser. Setzt man sie |an-
gere Zeit der Sonne aus, so trocknen
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sie ein und ndr ein kleines Hautchen
bleibt iibrig.

Die Zahl der Funde im Spiilsaum
nimmt kein Ende. Besonders nach
Sturmfluten kann man eine Vielzahl
von toten Tieren finden. Ganz sicher
dirften dabei auch tausende von klei-
nen Hiilsen sein, die sich bei naherem
Hinsehen als aus Sand und kleinen
Muschelstickchen bestehend erweisen.
Es sind dies aus dem Watt stammende
und abgebrochene Rohrchen des Sand-
réhrenwurms. Mit Wiirmern aber wol-
len wir uns bei einer Wattwanderung
ndher befassen.




Hiufig zu beobachtende Schiffstypen

Fahrgastschiff

Frachtschiff

Frachtkiihlschiff
Heringslogger Seeschlepper Kﬁsténmotorsd{iﬂ'

Diesel-Motorlogger Fischkutter
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Alle Schiffe zeigen nachts weifle, rote und griine Positionslaternen. Von
faks oben: Dampfer von Steverbord, Dampfer iiber 45 m Léinge von Back-
bord und von vorn: unten: kurzer Schleppzug von Steuerbord, langer
Sclleppzug von vorn, Lotsenfuhrzeug von vorn; rechts: Positionslaternen
einies achiffes von oben (Waagerecht gestrichelt = rot; schrig gestrichelt

= Uruni,

aus Georg Prager, Was weiBt Du von der Waterkant

Sturmwarnungssignale:

Tagsignale

Sturmwarnung
(Windstirke 6—7)
Wind dreht rechts

Wind dreht links

Sturm aus NW

Sturm aus NO

Sturm aus SW

Sturm aus SO

Ohne Richtungs-
angabe

9 <44 ¢4 > >

Sturmwarn-Signalmast
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linter auf Norderney

'mer wieder hort man aus Kreisen
der Inselgaste die Frage, was denn die
insulaner eigentlich im Winter machen.
£in alter Norderneyer soll einmal auf
ging diesbeziigliche Frage geantwortet
haben: ,,Denn, denn smiet wi de Sand
yan een DiUN up de anner!"” Und von
Kaptn Alli” wird berichtet, dal} er auf
e solche Frage stets mit treuem Au-
gnaufschlag antwortete: ,,Dann zah-
_f n wir das Geld, das wir im Sommer
den Kurgasten abgenommen haben!”

ie sieht es nun wirklich im Herbst,
Winter und Frithjahr auf Norderney
as? Gegen Ende der Saison, mit Be-
ginn der Norderneyer Herbstferien, die
nach einer Ubereinkunft mit dem Re-
gierungsprasidenten drei Wochen lang
dauern,- fahren viele Norderneyer in
‘den Urlaub, um sich von den Anstren-
‘gungen der ““Saison’* zu erholen. Erho-
lung haben viele dann wirklich nétig,
dauert der Arbeitstag vieler Pensionsin-
‘haber und anderer Unternehmer im
Sommer doch 14 Stunden, und das
natirlich 7 Tage in der Woche. Da fin-
det sich nur selten ein freies Stiindchen
um an den Strand zu gehen. Nach En-
de der Urlaubszeit (Mitte Oktober
bis Anfang November) beginnt der All-
tag wieder. In Pensionen und Hotels
{beginnt die Renovierung der Gastezim-
Imer. Aber auch Um- und Ausbauten
werden getdtigt, die Heizungsbauer ha-
pen alle Hande voll zu tun, und so
manches Haus schafft sich neue sani-
tare Anlagen, insbesondere Duschen
und Bader ,an. Bei alledem ruht der
Kurbetrieb nicht. Auch im Herbst und
Winter sind viele Kurgaste in des Wor-
tes wahrer Bedeutung auf Norderney

Selbstverstandlich sind alle Kurmittel-
einrichtungen voll gedffnet. Der Wind.
auf der Insel weht meist starker als auf
dem Festland, die Temperaturen aber

sind im Winter auf Norderney hoher
als dort. So ist es kein Wunder, daR
selbst Kinderheime auf Norderney im
November noch voll besetzt sind.

An den Abenden lieben die Norder-
neyer die Geselligkeit. So bliht das
Vereinsleben. Norderney hat 9000 Ein-
wohner und etwa 30 eingetragene Ver-

eine. Es diirfte wohl kaum einen mann--

lichen Einwohner geben, der nicht we
nigstens in einem Verein Mitglied ist.
Viele sind in mehreren eingeschrieben.
Einige mogen genannt sein: Brieftau-
ben- und Kaninchenzichter, Kleingart-
nerverein, Mannergesangverein, Frau-
enchor, Briefmarkensammler, Heimat-
verein, Marinekameradschaft, Angler-
verein, Laienspielgruppe, Turn- und
Sportverein etc., etc. Hinzu kommen
politische, gewerkschaftliche und kon-
fessionelle Verbinde. Das Volksbil-
dungswerk der Stadt veranstaltet Kurse
und ladt Vortragende ein, einmal im
Monat kommt die Landesbiihne mit ei-
nem Theaterstick und ein Kino ist
ebenfalls das ganze Jahr in Betrieb.
Abends trifft man sich gern zu einem
Glas Bier oder Grog und nie hat der
Besucher Norderneys bessere Moglich-
keit, mit Norderneyern zusammenzu-
kommen, ihre Sprache schwatzen zu
héren und mit ihnen ins Gesprach zu
kommen.

Wer will, kann auch eines der zahlrei-
chen Vereinsfeste besuchen, vor allem,
wenn man auch ein fachliches Interesse
mitbringt. Jeder Gast kann sicher sein,
dort willkommen zu sein.

" Wenn die ersten Herbststiirme iiber die

See ziehen, wenn die Brandenten und
die Ganse (ber Norderney hinwegzie-
hen, dann ist auch die Zeit fiir die
Strandjer’’ gekommen. Mit ablaufen-
dem Wasser laufen oder fahren sie am
Strand entlang, mit den Augen tber die
weite See spahend, ob nicht etwa eine
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grolRe Korb flasche, ein schones- Brett
fir die neue Gartenlaube oder gar ein
Rettungsboot auf den Wellen treibt.
Jeder dieser Manner trdumt insgeheim
seinen eigenen Traum, doch auch ein-
mal ein Fall Portwein oder Kognak, ei-
nen Ballen Tuch oder auch eine Kiste
. Ambra*” zu finden. Fragen Sie einmal
einen alteren Norderneyer, ob er schon
einmal etwas gefunden hat, trinken Sie

ein Bier mit ihm, und es wird nicht lan-

ge dauern, bis er lhnen eine ganze Rei-
he interessanter Erlebnisse erzihlen
wird,

Seit alters her wird in Ostfriesland der
Geburtstag Martin Luthers besonders
gefeiert. Die Kinder verkleiden sich
und ziehen singend durch die StraRen.
In jedem Geschaft, in jedem Haushalt,
den sie besuchen, bekommen sie etwas
in ihren mitgebrachten Sack hineinge-
steckt. Dieses Singen geht auf das Cur-
rende-Singen zuriick, mit dem sich frii-
her Studenten den Lebensunterhalt zu
verdienen pflegten. Auch Luther hat
so seinen Lebensunterhalt erworben. -

Am Nikolaustag ist auf unserer Insel
wie lberall in Qstfriesland groBe Ver-
knobelung in Bickereien und Gastwirt-
schaften. Zwei, drei finden sich immer
leicht, kaufen eine Wurst, eine Ente

oder auch eine ganze Torte und , kno-

beln sie aus”. Die Kinder haben natiir-
lich am Abend vorher schon ihre Teller
aufgestellt und am nachsten Morgen
sind sie vom Nikolaus gefiillt worden.
Als besondere Spezialitit steht neben
dem Teller ein gebackener Reiters-
mann, von einer alten, lange hier ansis-
sigen Backerei in uralten Backformen
bereitet.

Weihnachten und Neujahr wird hier
auf der Insel wie iiberall in Deutsch-
land gefeiert, Viele friiher auf Norder-
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ney wohnende Menschen kommen zwi-
schen Weihnachten und Neujahr noch
einmal wieder auf die Insel und so
manches Wiedersehen wird gefeiert.

Im neuen Jahr geht es dann mit Rie-
senschritten auf die neue Saison zu.
Zu Ostern muB alles fertig sein. Wenn
die ersten warmen Tage kommen, sieht
man Bettzeug in der Sonne liegen, So-
fas und Mobel auf der StraRe stehen,
die Norderneyer Hausfrauen haben mit
der ,, Schummelei ** angefangen. So
wird hier der grof3e Hausputz genannt.
In diesen Tagen ist mit den Frauen
‘nicht gut Kirschen essen. Dann aber ist
es wieder geschafft. Nach Putzen, An-
streichen und Scheuern erscheint unse-
re Insel wieder im neuen Glanz, bereit
fir den Kurgast!

Dr. med. H. Winkler
Meeresheilkunde an der Nordsee

Unsere Nordseebdder kdnnen als Treu-
hander der klimatischen Heilschitze
des Meeres bezeichnet werden. Die Ej-
genart insbesondere unserer Inselbider,
ihr doppeltes Gesicht als sommerliches
Bade- und Ferienparadies und ihre Be-
deutung als Zentren fiir Meeresheilkun-
de wiahrénd des ganzen Jahres sind da- :
mit bereits angedeutet,

Den wenigsten der vielen tausend Som-
merurlauber ist bewuBt, wie jung, hi-
storisch gesehen, die Verhaltensweisen
in den europdischen Seebadern sind.
Sie haben sich in einem weit gespann-
ten Bogen durch fiinf Generationen
entwickelt, beeinfluRt durch die jewei-
ligen Zeitstrémungen, die kriegerischen
und politischen Wirren und die daraus
folgenden soziologischen Umschichtun-
gen. Zur Zeit der Griindung der ersten
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Riesencuswah
stets Sonderposten. - Kein
Risiko, da Umlauschrecht -
~“Kleine Raten. Fordern Sie
Grutlskutgloglm 95d8 B ,
NUTHELB::OSIWC‘IG::}HSHegf:ﬁ(!s:
34 GUTTINGEN, Postfach 601

Augenoptik Claussen
staatlich geprifter Augenoptiker und
Optikermeister.

Modische Acessoires - sommerliche
Créationen Brillen und Sonnenbrillen

Anpassung von Kontakt-
linsen. Beschwerdefreies
Tragen innerhalb von

2 Wochen.
Jann-Berghaus-StraBe 12

SEETERRASSE

WEISSE
DUNE

Strandrestaurant
und

r
Cafe

am schdnsten Strand Europas, dem Ostbadestrand von Norderney,

Seit 15 Jahren unter gleicher Leitung.

Das beliebte Ausflugsziel inmitten der Diinen am Familien freundl;chen
Badestrand.

Beachten Sie bitte unseren reichhaltigen Kinderteller. Sie machen den
kleinen Gasten das Essen zum SpaB!

Taglich Fischgerichte aus hiesigen Fangen,

Kuchen und Torten aus hauseigener Konditorei.

Im Ausschank: .
Kinder sind bei uns gerne gesehen! Kmmhacher FIIS

mit Felsquellwasaser gebraut

107



Mit Watt- und Inselfiihrer

KAPT'N WILLY

WATTWANDERUNGEN
(aum zum Festland)

INSELRUNDFAHRTEN

AUSFLUGSFAHRTEN
zum Ostheller und FKK-Strand

Tannenstr. 16 - Telefon 2278

.

Priaparate flir den gepflegten Marn
von heute

HERR liche Rasierpflege
AFTER SHAVE LOTION

Seifen, Eau de Cologne usw.

o, O Ler~—

StrandstraBe am Weststrand
+ Am Nordbad

Das fiihrende Fachgeschaft

Edelstein — Vs
Schmuck aus Idar - Oberstein

Hoest gﬁttgen

Goldschmiedewerkstatt und eigene Diamantschleiferei
GrolRe Auswahl an Bergkristallschmuck
Auf Wunsch Versand an den Heimatort

Norderney 658 Idar - Oberstein
Strandstrafie Bismarckstr. 86
gegeniiber von Kaisers Kaffee
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Von Wind und Wetter wird das Haar sprode. Sie sollten unbedingt im Urlaub einen
Frisiersalon aufsuchen. Dort kann man lhnen mit Rat und Tat helfen, Fir Damen
empfiehit sich besonders der sehr zentral gelegene FRISIERSALON PIASKOWSKI.
r liegt im Hause der Rathaus-Apotheke gegeniiber dem Rathaus. Dort gibt man
hrem Haar wieder den rechten Schwung! Die Bedienung ist aufmerksam und geht
gerne auf lhre individuelien Wiinsche ein.

Wer hier speist, spart Geld! Schon ab 5 Mark bekommt man ein komplettes Gericht!
Wo? Im HOTEL AM WESTSTRAND, dem neuen Lokal am Damenpfad! Fischgerichte
aus hiesigen Fangen, Fleischgerichte, Eintépfe und natirlich den besonderen Kinder-
teller fir die Kleinen findet man auf jeder Tageskarte. Nach Renovierung empfiehlt

sich das Hotel am Weststrand auch bei Ihrem nichsten Inselaufenthalt. Statten Sie

dem Hotel doch einmal einen Besuch ab, Es liegt im Damenpfad und nur eine halbe
Minute von der Liegewiese an der Kaiserstralle entfernt.

Wer kennt sie nicht, die ,, Weie Diine* und wer hat sich nicht schon einmal auf der dortigen
eterrasse nach langer Wanderung gestérkt? Nur einen Steinwurf vom Strand entfernt und eng
die Dinen geschimiegt liegt ein altes Holzbauwerk, dessen Inneres mit viel Geschmack und
hireichen Zutaten, die das Meer an den Strand spiilte dekoriert wurde und deshalb aullerge-
hnliche Behaglichkeit ausstrahlt. Kinder sind wie Erwachsene hier ifamer willkommen.

Kiiche, Keller und hauseigene Konditorei wetteifern um die Gunst des Gastes. Fiir die Kleinen
alt man eine eigene Speisekarte mit mehr als 10 Gerichten bereit, aber auch die GroRen

erden in der reichhaltigen Speisekarte etwas fiir jeden Geschmack finden. Fische aus hiesigen
Fangen sind immer dabei. .

Das Hauptgeschéft ist in der Edelsteinstadi Idar-Oberstein beheimatet, ein Garant mehr fiir die
Tatsache, dal} Sie im Hause Gottgen immer gut beraten werden. Auf Wunsch schickt man

sitzen fihlen Sie sich um Jahrzehnte zuriickversetzt! Erst recht staunen aber Werden Sie, wenn

ie die umfangreiche Speisekarte mit mehr als 66 Fischgerichten in den Handen halten! Da spiirt
an sofort, dafl der Kiichenchef, ein Meister seines Fachs,dem Gast einen FischgenhuR vermitteln
ann, wie man ihn sonst nur selten erlebt. Ein Urlaub reicht nichthin um all die regionalen,
nationalen und internationalen Fischspezialititen zu versuchen! Nutzen Sie lhren Urlaub und
genieBen Sie in der Fischerstube in der Strandstrae Fisch. Wenn Sie bisher kein Freund davon
aren, hier werden Sie es bestimmt!

Weit drauBen hinter dem Leuchtturm, von einer groBen Diine geschiitzt, liegt die ,,0 ASE *,

ein Restaurant, das schon manchem Wanderer auf dem Weg zum Inselende Erholung und Labsal
bot. Mittagstisch gibt es hier bis 17 Uhr aber auch Kaffee und Kuchen hilt man hier bereit.
Téglich ge6ffnet, ist es ein beliebtes Ausflugsziel. Die neue StraRe dorthin und ab Sommer 19?4
‘auch die neue Busverbindung bis vors Haus wird die Beliebtheit nach steigern.

Seit Jahrzehnten erfreut sich auf Norderney die Drogerie von Ohlen groRer Beliebtheit! Hier findet
‘man eine GroRstadtauswahl an Parfiimerieartikel und fiihrende Depots zahlreicher in- und auslandi-
scher Kosmetikhersteller. Besonders stolz ist man dort auf die individuelle Beratung. Wenn Sie ein
kosmetische§Problem haben oder sonst einen Rat wiinschen: in der Drogerie von Ohlen kénnen Sie
ihn bekommen. Schauen Sie sich doch einmal unverbindlich im Hauptgeschift in der Strandstralle
oder in der Filiale am Nordbad um!
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Toto und LottoannahmeschluB ist auf Norderney bereits donnerstags! Bis 18.30 Uhr
miikten Sie lhren Schein abgegeben haben. Die Annahmestelle liegt in der Winterstr. 14,
AuRerdem erhalten Sie hier auch Tabakwaren, sowie Pfeifen und Feuerzeuge in groRer
Auswahl, '

Auf Norderney ein Begriff geworden ist die Gaststitte ENNEN in der LuisenstraRe. Die
vorziigliche Speisekarte wird durch eine aufmerksame, indiku-efle Bedienung erginzt,
Den Koch kénnen Sie schon morgens um 5 Uhr am Hafen sehen, wo er die frisch gefan-
genen Fische persénlich von Bord holt, Bereits miittags stehen sie auf der Speisekarte.
Frischer kann man wirklich keinen Fisch bekommen. Besuchen Sie doch einmal die
GASTSTATTE ENNEN und Sie werden begeistert sein. Vielleicht ist es das Speiselokal
nach dem Sie schon immer gesucht haben.

Die Sonnenstrahlung an der See ist besonders fir die Augen schadlich. Da tut eine gute
Sonnenbrille not, Ein Laie kann eine gute Sonnenbrille aber kaum von einer minderwer-
tigen unterscheiden, denn der Preis allein ist kein QualitdtsmaBstab. Wie gut, wenn man
dann einen Fachberater weill. Ein solcher Berater ist der OPTIKER CLAWUSSEN in der
Jann-Berghaus-Strafe. Hier finden Sie eine Vielzahl von Sonnenbrillen in modischen wie
konservativen Fassungen. Und haben Sie Malheur mit Ihrer Brille gehabt, dann kann der

. Schaden in eigener Werkstatt schnell behoben werden. Oder entscheidén Sie sich gleich
fiir Kontaktlinsen! Jetzt im Urlaub haben Sie Zeit und MuRe um sich einzugewohnen,
Lassen Sie sich auch dariiber unverbindlich bei Optiker Cluassen beraten.

Seit Jahrzehnten erfreut sich das HAFEN-RESTAURANT groBer Beliebtheit bei Kur-
gésten wie bei Einheimischen. Die gemiitliche Bierbar ladt zu einem kleinen Plausch

Uber Seefahrt und Meer ein. Fast immer findet man dort @inen Einheimische sitzen mit
dem sich ein Klénschnack lohnt. Nicht weniger als 4 Bigre hatt man dort vom Fal fiir

Sie bereit. Als Speziaiitat des Hauses gilt Labskaus, das dort, nach Seemannsart zubereitet
wird. Aber auch Fisch und Eintépfe findet man auf der Speisekarte wie auch jede Art van
Fleischgerichten. Fir Gesellschaften hilt man gesonderte Rdume bereit und nicht wenige
Vereinsfeste werden dort gefeiert.

Wollten Sie nicht immer schon einmal reiten? Auf Norderney kénnen Sie es lernen! Der
Reitstall Junkmann inder Meierei hilt passendes Pferdematerial fiir den
Anfanger wie fiir den Fortgeschrittenen bereit. Der Anfinger braucht nicht erst in der Halle
zu Uben! Gleich beim ersten Mal wird er mit herausgenommen zum Ausritt am Strand und
durch die Dinen! Die Ausriistung ist gering; ein Paar feste Schuhe und eine derbe Hose reichen
fiir den Anfang! Und wenn |hnen das Reiten besonders viel SpaB gemacht hat, kénnen Sie
aus dem Zuchtstall der Meierei gleich ein passendes Pferd erwerben.
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Nordseebider 'auf der Hohe des Auf-
klarungszeitalters war es ein Abenteuer
pach langer und beschwerlicher Anrei-
se die ersten Schritte in die Nordsee zu
wagen oder gar vom Badekarren aus
@nz unterzutauchen, ein Abenteuer,
nur unter der Anleitung erfahrener
Badedrzte  sicher bestanden werden
konnte. Noch in der Mitte des neun-
zehnten Jahrhunderts, als der Hanno-
versche Hof auf Norderney seine Som-
erresidenz bezog, spielte sich das Ba-
deleben nach einem streng geregelten
Zeremoniell mit einer genau festgeleg-
ten Folge von Nordseebddern ab, das
von dem Hof- und Badearzt Dr. von
ihry dirigiert wurde. Mit dem Beginn
des industriellen Zeitalters entwuchsen
die immer zahlreicher werdenden Be-
sucher der arztlichen Einzelfiirsorge.
Ger heutige gesunde Urlauker des som-
erlichen Kurbades steuert seine Kur
selbst.

Der groBBe Wert dieser Erholungskuren
fiir die Erhaltung der Gesundheit und
Leistungskraft breitester Volksschich-
ten nimmt um so mehr zu, je mehr die
Umwelt des Menschen durch die Zivi-
isation verdndert wird, Die Lehre vom
Erholungsurlaub, besonders in den fir
Mitteleuropa extremen Klimagebieten
der Nordsee und der Alpen wird in
neuester Zeit durch Innsbrucker und
‘Hamburger Arbeitskreise wissenschaft-
lich neu begriindet. Die rhythmisch ver-
[aufenden  Anpassungsvorgiange des
Kreislaufsystems erfordern zur Errei-
chung des vollen Erholungseffektes
nach diesen Erkenntnissen eine Min-
desturlaubszeit von 3 Wochen. Die an-
dere Seite unserer Inselbader, ihr Cha-
rakter als Heilbader, entspricht einer
besonderen Entwicklung der deutschen
Nordseebader und der in ihnen prak-
tizierten Meereshgilkunde. Sie mag zu-
erst Erstaunen hervorrufen, da es ja auf
der ganzen Erde an ungezihlten Kiisten

Meerwasser und Seebader gibt. Diese
Entwicklung, die ihren Ursprung einst-
mals in England und auch eine Paralle-
le in den franzosischen Atlantikbadern
hatte. griindet sich auf die besonderen
klimatischen Gegebenheiten der Deut-
schen Bucht mit den vorwiegenden
Nordwestlagen und Zustrom reiner
Meeresluft und auf eine, zumindest in
den groBeren Inselbadern, ungebroche-
ne, auf Heilkuren ausgerichtete Konti-
nuitat, Sie zielt.immer wieder auf eine
individuelle , spezifisch ausgerichtete
Kurbehandlung bei den ernsteren Zivi-
lisationsschaden des Entwicklungs- und
Riickbildungsalters, bei den funktionel-
len Storungen des Lebensnervensy-
stems, bei den chronisch riickfalligen
Entziindungen und allergischen Erkran-
kungen der Luftwege, und schliellich
bei bestimmten, eng mit der Gesamt-
personlichkeit verhafteten Hautentziin-
dungen, den Ekzemen. Hier wird die
Kur zur Frage eines sorgfaltig abge-
stimmten Regimes und Wahl der richti-
gen Jahreszeit. So wie es flieRende
Ubergange von leichten, funktionellen
Storungen bis zu falbaren Krankheits-
erscheinungen an Haut und Schjeim-
hauten und an den Kreislauforganen
gibt, so gehen Vorbeugung und Be-
handlung bei der nordseeklimatischen
Kur ineinander iber. Der Mensch be-
notigt zu seiner Gesunderhaltuhg und
zu seiner Gesundung bei den oben ge-
nannten Leidenszustdnden die elemen-
taren Naturreize: Strahlung, thermi-
sche Reize durch reine bewegte Luft
und durch Meerwasser. Andererseits
ist die Entlastung seiner Kontaktfla-
chen — Haut und Schleimhaute — von
den Abfallprodukten seiner Zivilisati-
on, von Stauben und Allergenen von

. groBter Bedeutung als Schonungs- und

Heilungsfaktor; Die- unverfilschbare

~Natur unserer Nordseeinseln bietet sie
_zu jeder Jahreszeit in reichem MaBe,
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Fir die Kinderheilkunde wurde diese
Erkenntnis seit langem in der Praxis
durchgesetzt. Bereits seit 1870 gibt es
in Deutschland Kinderkurheime an der
See. 1886 wurde von Prof. Dr. Beneke
die Kinderheilstatte ,,Seehospiz Kaise-
rin Friedrich’ auf Norderney einge-
weiht. Zwischen den beiden Weltkrie-
gen entstanden auf fast allen Nord- und
Ostfriesischen Inseln zahlreiche private,
soziale und caritative Kinderkurheime,
die vom Frihjahr bis zum Spétherbst
unter arztlicher Leitung Kuren durch-
fiihrten. Nach dem letzten Krieg ging
man in diesen Heimen allgemein zum
ganzjahrigen Kurbetrieb iiber,

Zumindest seit Prof. Beneke im Winter
1881/82 mit 47 Erwachsenen und 6
Jugendlichen eine Uberwinterung auf
Norderney durchfiihrte, wurde von er-
fahrenen und weitsichtigen Arzten im-
mer wieder die Forderung nach einer
ganzjahrigen Nutzung der therapeuti-
schen Moglichkeiten — auch fir die
Heilkunde der Erwachsenen — erho-
ben, Friher unternommene Versuche
blieben jedoch in den Anféngen stek-
ken oder wurden durch Kriege unter-
brochen. Zur Erreichung dieses Zieles
zunachst in den groBeren Inselbadern,
bedurfte es des Wachstums der Orte zu
einer gewissen GroBe, einer Sicherung
regelmaliger Verkehrsverbindungen,
der Entwicklung der Allgemeinmedizin
zu ihrem heutigen Stand.

Die iibernommenen Heilanzeigen wur-
den in Zusammenarbeit mit dem Deut-
‘schen Baderverband und unter Beriick-
'sichtigung der heute giiltigen medizini-
schen Erkenntnisse neu gefaRt. 1948
wurden in Anerkennung der geleisteten
Forschungsarbeiten und der prakti-
schen Erfolge die deutschen Seebader
als Heilbader anerkannt. Kuren fiir Be-
amte und 6ffentliche Bedienstete wur-
den aullerhalb der Zeit 15. Juni bis 15.
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September beihilfefahig. GroRe Vers:

cherungstrager richteten ganzjahrig be-
legte Kursanatorien ein, fiihrten zum
Teil groRartige Neubauten auf. Auf
Norderney besteht seit Jahren eine Kli-
nik fir die Behandlung konstitutionel-
ler Hautleiden und allergischer Erkran-
kungen. Die offentlichen Krankenkas-
sen gewahren offene Kuren wahrend
des ganzen Jahres. Private Patienten
kommen in immer groBerer Zahl auf-
grund der erzielten Erfolge und des Wi-
derhalles bei den Arzten des Binnen-

landes vom zeitigen Friihjahr bis zum
Beginn des Winters. Immer mehr Pen-
sionen und Hotels sind seit langem da-
zZu ijbergeg%ngen, ihre Hauser winter-
fest und wohnlich zu machen. Die Kur-
verwaltungen halten Kurmittelhauser
fir die Abgabe von Seebidern, Inhala-

- tionen und Meeresschlickanwendungen

fast wahrend des ganzen Jahres ge6ff-
net,

So bewahrheitet sich, was Dr. von Ha-
lem, der arztliche Begriinder von Nor-
derney, diesem vor 180 Jahren als Wie-
genspruch mit auf seinen Weg gab:
,Mehr durch eigentiimliche Vorzige
gehoben, als durch glanzende Hilfe,
wird das Seebad an der Nordsee nicht

leicht ein Spiel der Mode werden.”




iv. Doz. Chefarzt Dr. med.

blfgang Piischel

linische Klimabehandlung von Haut
ankheiten im Nordseeheilbad

s der Allergie- und Hautklinik

Sozialwissenschaftler  haben in der
drzlich  iiberreichten ausfiihrlichen
Darstellung ,,Soziale Sicherung in der
undesrepublik Deutschland’’ auch So-
ial-Enquete genannt, darauf hingewie-
n , daR die zivilisationsbedingten
autkrankheiten zuzunehmen schei-
en. Es wurde mitgeteilt, daR die be-
ufsbedingten Hautleiden von 1953
is 1960 von 9,4 % auf 19,7 % ange-
tiegen sind. Es wird damit gerechnet,
daB in absehbarer Zeit mehr als 50 %
dller Berufskrankheiten Erkrankungen
des Hautorgans sein werden.

Das Hautorgan ist neben den Atmungs-
organen das menschliche Kontaktorgan
ur Umwelt schlechthin, was allzuhau-
ig sehr stiefmiitterlich von uns behan-
delt wird. Diese schon vor 20 Jahren
von verschiedenen Dermatologen ver-

mutete Entwicklung und die Beobach-
tung, daB sich immer wieder groRe

Schwierigkeiten bei der Behandlung
yon Kranken mit den verschiedensten
Erkrankungen des Hautorgans im Bin-
nenlandklima, besonders im Industrie-
klima unserer Stadte, ergeben, fiihrten
2 der Forderung so bekannter Derma-
tologen wie Hartung, K. Linser, Mar-
chionini, Schreus, Stiihmer usw.
Schafft fiir unsere Patienten Behand-
lungsstatten im Meeresklima.’” Der Ber-
liner Dermatologe Prof. Buschke hatte
bereits 1929 die Behandlinaserfolge im
Nordseeklima als ,, zauberhaft * be-
‘Zeichnet.

Prof. Hartung, Hannover, hat sich des
Klimabehandlungsgedankens” beson-
ders angenommen. Er grlindete im Mai
1953 die erste dermatologische Fach-

krankenanstalt im Nordseeinselklima
auf Norderney. Da schon in kurzer
Zeit die anfingliche Bettenkapazitat
von 33 nicht ausreichte, erfolgte in ge-
meinsamer Arbeit eine Erweiterung der
Klinik auf 75 Betten, Fir die For-
schungsarbeit wurden die Laboratorien
ausgebaut. Nachdem sich auch diese
Gegebenheiten als unzureichend erwie-
sen, wurde mit besonderer Unterstiit-
zung des Niedersachsischen Sozialmi-

nisteriums mit der Errichtung eines
modernen Klinikneubaues und eines
Personalwohnhauses in nichster Nahe
der Strandzone hinter der ersten Dii-
nenkette auf Norderney im Juli 1963
begonnen. Anfang Marz 1965 war der
fiinfgeschossige Klinikbau, bestehend
aus Zweibettzimmern mit Dusche oder
Bad und Toflette sowie modern ausge-
statteten Laboratorien fiir Diagnostik
und Forschung bezugsfertig. Somit ste-
hen jetzt fiir die klinische Klimathera-
pie von Hautkrankheiten 135 Betten
zur Verfigung.

Die wissenschaftlichen Arbeiten, die
seit 1953 in der Allergie- und Hautkli-
nik auf Norderney entstanden sind, be-
schiftigen sich mit der vielschichtigen
Problematik der Wirksamkeit des Nord-
seeklimas auf das kranke Hautorgan
und den menschlichen Organismus und
filhrten ferner zu folgender klarer der-
matologischer |ndikationsaufstellung:
1. Konstitutionelles Ekzem (Synony-
ma: Neurodermitis, endogenes Ekzem
u.a.) mit/ohne Asthma bronchiale und/
oder Rhinitis allergica.

2. Erkrankung des sog. seborrhoischen
Formenkreises (seborrhoisches Ekzem,
Akne vulgaris und conglobata).

3. Berufsdermatosen, insbesondere das
immer haufiger auftretende beruflich
bedingte allergische Kontaktekzem.

4. Psoriasis vulgaris {Schuppenflechte},
besonders die interveterierten Formen,
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allerdings ohne die rheumatische Ge-
lenksbeteiligung.

5. die Parapsoriasis-Gruppe.

6. Die chronische Urticaria {(Nesselfie-
ber).

7. Hautkranke, die durch eine Cortico-
idbehandlung (Nebennierenrindenhor-
monbehandlung) Nebenwirkungen er-
litten haben.

8. Zahlreiche seltenere Dermatosen, de-
men mit herkémmilicher Behandlung
nicht beizukommen ist.

So vielschichtig die zur Behandlung an-
stehenden Erkrankungen sind, so um-
fassend mull demzufolge auch die Be-
handlung sein, die unter den so giinsti-
gen Gegebenheiten des Nordseeklimas
unterstitzt durch schuldermatologische
interne und balneclogische Behand-
lungsmalRnahmen, zu optimalen Erfol-
gen fiihrt,

Die Heilwirkung des Noraseeklimas in
all ihrer Vielschichtigkeit ist noch lange
nicht bis in alle Einzelheiten erfarscht.

Unsere bisherigen Arbeiten weisen je-
doch schon aus, da mit Sicherheit die
Heilwirkung des Nordseeklimas in den
maritimen Luftkdrpern, den Wetter-
fronten des ,,maritimen Westwetters”’
zu suchen ist. Von diesen gehen die
Reize aus, die zu einer erwiinschten
Umstimmung des abwegig reagierenden
vegetativen Nervensystems und zu ei-
ner Normalisierung bzw. Starkung des
endokrinen Systems insbesondere der
Nebennierenrinden - Hypophysenhor-
monfunktion fiilhren. Neben dieser all-
gemeinen Nordseeklimawirkung ist die
direkte Einwirkung einzelner Heilkli-
mafaktoren auf das menschliche nor-
male wie krankhafte Hautorgan von
groBer Bedeutung. Die iiberaus giinsti-
gen Klimagegebenheiten finden wir in
der sog. Strandzone mit dem mariti-
men Kernaerosol der Brandungszone,
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das vom Luftchemischen her die viel-
fachen Hautfunktionen sehr giinstig be-
einfluBt und das natiirlich auch das be- |
ste Inhalatorium darstellt. In der |
Strandzone finden wir das natiirliche
Solarium zur Durchfiihrung von Son-
nenbédern (Heliotherapie) fiir die zahl-
reichen Dermatosen {Psoriasis, Parapso-
riasis, Ichthyosis, Akne u.v.a.), die be-
sonders der Heilwirkung der wohldo-
sierten intensivsten Himmels- und Son-
nenstrahlung bedirfen, und ferner wird
durch die in der Strandzone anzutref-
fende groRte AbkiihlungsgroBe ein na-
tirliches Training der Hautdurchblu-
tung, auch terminale Strombahn ge-
nannt, vollzogen. Von groBer Wich-
tigkeit ist, dall die einzelnen sehr star-
ken Reizfaktoren in optimaler Dosie-
rung in den Behandlungsplan eingebaut
werden, denn man muR wissen, daR sie
aufgrund jhrer Reizstdrke auch scha-
den koénnen. Deshalb sollte jeder, der
sich aus Gesundheitsgriinden zur Kli-
mabehandlung an die Nordsee begibt,
den Arzt befragen, ob irgendwelche
Gegenanzeigen, z.B. Herz- und Kreis-
laufschaden, hierfiir bestehen,

Die klinische Klimabehandlung an der
Nordsee ist heute die beste MaRnahme
der Rehabilitation fiir Hautkranke.

Schrifttum: Hartung, J.: Klimatherapie
in: Gottron u. Schénfeld. Dermatolo-
gie u. Venerologie 11/1 Thieme, Stutt-
gart (1958), Hartung, J. u. W.Piirschel:
Kompendium der Klimatherapie von
Hautkrankheiten an der Nordsee, her-
ausgegeben v, Deutschen Béaderverband
e.V. Bonn. (1964); ausfiihrliches Lite-
raturverzeichnis. Piirschel, W. und O.
Pahl} Zschr. Haut-Geschlkrkh. 20253

(1956). Dies.: Hautarzt 7.27 (1956).
Piirschel, W. Zsch. Haut-Geschlkrkh.

32.188 (1962) u. 32.321 (1962). Piir-
schel, W. u. G. Wagner: Dermatologica
125. 1 (1962). Piirschel, W. Berufsder-
matosen 2.61 (1964)



Fleisch- und Wurstwaren aus der Fleischerei von T heodor Extra

dltestes Fachgeschéaft am Platze
: PoststraBe 6

neben dem Rathaus

Bekannt fiir guten Einkauf von Fleisch- und Wurstwaren.
Téglich frisch: Hilhnchen, gebratene Koteletts und Frikadellen.

Fiir Ihren néchsten Urlaub empfehlen wir unsere modernen,

zentral gelegenen Ferlenwohnungen.
Haus der Spezialitaten

[ENNEN

| EIN BEGRIFF interationale Gerichte

Luisenstr. 16 Telefon 459
Weil schones Haar Wir stehen mit Rat und Tat
kein Zufall ist . . . zur Verfugung

Annelicse
s Piaskowski

W[llA Friedrichstr. 12

gerade im Sommer braucht Ihr Haar Am Rathaus
besondere Pflege.

Deutsches Rotes Kreuz —— Ortsverein Norderney
Wir bilden Sie aus in Wir erbitten Ihre Spende
Erste Hilfe “auf das Konto 2014116
SofortmaBnahmen - bei der Kreis- und Stadt-
am Unfallort sparkasse
zum Fiihrerscheinerwerb Laufende Kurse durch geschulte
erforderlich : Ausbilder. Oberlandiransporte

Hé&uslich. Krankenpfi.
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FHotel Fiiese

FriedrichstraBe - In ruhiger zentraler Lage

Fluhiges modernes Familienhotel - Sadmtliche Zimmer
mit Dusche, WC, Balkon und Selbstwahl-Telefon - Lift
und Sauna im Hause

Restaurant
reichhaltige Speisekarte mit Fischspezialitidten

Dammerschoppen in der urgemiitlichen Friesenstube,
Treffpunkt der Insulaner und Kurgaste

Im Ausschank: :’EVEB ,ﬁlg &g

PILSENER

c@aus %oﬂéazf.

Inhaber W. Hefner und B. Liebchen
2951 Ditzumerhammrich 192

Wir bieten lhnen: Fremdenzi:mmer' - Sauna . gute
Kiiche, gepfl. Getranke in angenehmer Atmosphére

. HAAKE
im Ausschank ,

TSCHAMBA-Fii

I6scht Sonnenbrand .
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wurde, galt es die Haut auch beim Ba-
gen und ,, Ergehen in der Natur “
moglichst weif zu halten. Zu diesem
Zweck hatte man allerlei Kleidungs-
ticke. Wie hat sich doch das Schén-
heitsideal seither geandert! Heute heillt
jie Devise: ,,Braun aus dem Urlaub!"’
schlieBlich soll ja jeder Kollege im Bi-
0, der Hausmeister und der Nachbar
sehen, dal® man an der See war,

AuBerdem 'schafft Sonne kérperliches
Wohlbefinden, Sonne kann aber auch
sthaden, besonders im Gesicht. Derma-
fologen raten deshalb zum MaRhalten.

Wer sich, kaum auf Norderney ange-
kommen, stundenlang in die gleiRende
Sonne legt, bekommt die Quittung fiir
so viel Unverstand kurze Zeit spater:
Sonnenbrand oder gar Brandblasen.
Von Kreislaufstorungen oder Erbre-
chen ganz zu schweigen. Die meisten
enschen an der See bemerken den
Sonnenbrand viel zu spat, denn der
Wind sorgt fiir eine gute Kiihlung der
geréteten Haut. Erst wenn man sich
im geschlossenen Raum aufhélt, be-
‘merkt man den Sonnenbrand.

Einen noch gravierenderen Fehler aber
merken Sonnenfanatiker  erst Jahre
oder Jahrzehnte spiter: das Altern der
‘Haut. :
konnten nachweisen, daRl das Braun-
werden um jeden Preis das Altern der
‘Haut beschleunigt.

Die Ansicht, daB Hellblonde bei Son-
neneinwirkung schneller einen Sonnen-
brand bekommen und daR man die
Empfindlichkeit an der Haarfarbe ganz
allgemein ablesen kann ist weit verbrei-
tet aber falsch. Menschen mit dunkler
Iris und pigmentreicher, robuster Haut
vertragen am ‘meisten Licht. Am mei-

Als das Seebad Norderney gegriindet

sten gefdhrdet sind Hellhdutige mit
wasserblauen Augen,

Ohne spate Reue kann man sich der
Sonne freuen, wenn man vorher zu
Hause kiinstliche Braunung betreibt
und dann wihrend des Urlaubs ein star-
kes Lichtschutzmittel wahlt. Kiinstliche
Braunung wird erreicht durch selbst-
braunende Cremes, Lotionen oder Emuk
sionen. Ausgelost wird die Braune durch
den Wirkstoff Dihydroxyaceton. Alier-
dings hdlt solche Briaune nur einige Ta-
ge, dann muR der Selbstbrauner erneut
aufgetragen werden. Das ist lastig und
mithsam. Auch muRl der Selbstbrauner
sehr gleichmaRig aufgetragen werden,
sonst gibt es Streifen. Und man muR
sich hinterher sehr gut die Hande wa
schen, sonst braunen die Innenfldachen
der Hand genau wie die Haut.

Wer diese mihselige Arbeit scheut,
mul seine Haut langsam an Sonnen-
strahlen gewéhnen. Dazu sollte man
nicht nur mit einer kleinen Bestrah-
lungszeit anfangen, die von Tag zu Tag
gesteigert werden kann, sondern auch
verschiedene Lichtschutzmittel benut-
zen. Sonnenschutzmittel lassen einen
bestimmten Teil der UV-Strahlen hin-
durch. Wiirde man alle UV-Strahlen ab-
sperren bekdame man zwar keinen Son-
nenbrand, wiirde aber auch nicht braun.
Es qilt also einen Kompromiss zu
schlieBen. Wer seine Haut besondets
gut schiitzen will, sollte daher am Be-
ginn des Urlaubs ein starkes Sonnen-
schutzmittel nehmen, Spater wenn sich
die Haut durch Verdickung der Horn-
schicht selbst schiitzen kann (diese Ei-
genschaft verliert sie ibrigens nach kur-
zer Zeit ohne Sonnenbestrahlung wie-
der), kann man Priparate nehmen, die
mehr UV-Strahlen hindurchlassen.

Den Grad des Lichtschutzes kann man
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am Lichtschutzfaktor ablesen. Ein
Lichtschutzfaktor von 2 besagt, daR re-
lativ viel UV-Strahlen durchgelassen
werden. Schutzfaktor 2,5 gilt als Mit-
telwert 111d wer empfindliche Haut hat
sollte eine Milch oder eine Sonnencre-
me mit dem Lichtschutzfaktor 3 wah-
len. Fiir extrem empfindliche Haut gibt
es Praparate bis herauf zu 9.

Im Zweifelsfalle sollte man lieber ein
Praparat mit einem hoheren Schutzfak-
tor fir den Anfang wahlen. Wenn der
Lichtschutzfaktor nicht auf der Pak-
kung aufgedruckt ist, berdt Sie-gerne
Ihr Verkaufer. Einen sehr interessanten
Bericht finden Sie iibrigens auch im
DM Jahrbuch fir den Verbraucher
Ausgabe 1972."

SchlieBlich sollten alle Sonnenanbeter
noch einen wichtigen Punkt beachten,
Die Reflexion der UV-Strahlen ist am
Wasser, am Strand und im Watt beson-
ders grol? und die Gefahr eines Sonnen-
brandes dort gréoRer. Und der Schutz-
effekt ist auch von der Auftragsdicke
abhéngig. Cremes, Ol- oder Milchpriapa-
rate miissen gleichmaRig auf der Haut
verteilt und nach jedem Bad erneuert
werden. Nur so besteht eine Gewahr-
leistung fiir wirklichen Lichtschutz.

Werner Strip
Norddeich Radio

Wenn_Sie im Sendebereich des Nord-
und dés Westdeutschen Rundfunks
wohnen, dann erinnern Sie sich si-
cherlich auch an die Heilig-Abend—
Sendung ,,Grull an Bord”. In dieser
Sendung von, fir und mit Seeleuten
in aller Welt werden Gesprache gefiihrt
und GriiRe Gbertragen. An diesem Tag
herrscht in einem Gebdude an der
Nordwestecke der Deutschen Nordsee-
kisten Hochbetrieb: in der Empfangs-
stelle Utlandshérn von Norddeich Ra-
dio.
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Mit Hilfe von Norddeich Radio wird
die Verbindung zwischen den auf allen
Meeren fahrenden Seeschiffen und den
Kontorhausern der

halten.

Wer nach Norddeich kommt, dem fal-
len die hohen rot-weil gestrichenen
Sendem8sten von der Sendestelle O-
sterloog auf, die sich etwa gegeniiber
dem Norderneyer Golfplatz befinden,

Hier befindet sich viel Technik und -

wenig Menschen. Rund 30 Techniker
sind in der Sendestelle in Schichtarbeit
tatig, Frilher waren auch noch in Nord-
deich selbst Sendemasten vorhanden,
Da sie aber zu reparaturanfallig waren,
sind sie 1971 auller Betrieb genommen
und demontiert worden.

Viel mehr Leben trifft man dagegen in
der 5 km von Norddeich gelegenen
Empfangsstelle Utlandshoérn an. Sie
liegt am Ende einer einsamen Klinker-
stralle unmittelbar hinter dem Deich.
Hier ist auch gleichzeitig die Betriebs-
zentrale. Norddeich Radio ist eine Eirr
richtung der Deutschen Bundespost.
Im Fachjargon wird die Empfangsstel-
le ,,das Ohr*”, die Sendestelle ,,der
Mund” und die Betriebszentrale ,,das
Gehirn’’ genannt.

In Utlandshérn arbeiten rund 120
Menschen rund um die Uhr. Beson-
ders interessant wirken die Rdaume, wo
die Gesprache oder Sendezeichen iiber-
mittelt werden. Denn nicht nur Funk-
gesprache werden von Norddeich Radio
vermittelt, sondern auch der
graphieverkehr  wird  durchgefiihrt.
Im Telegraphieraum ist kein Laut zu
horen. Zwélf Funker sitzen an Spezi-
alarbeitstischen, in die alle fir den
Empfang und das Senden erforderli-
chen Gerate eingebaut sind. Drei Fun--
ker haben ihren Empfénger auf Anruf-

Tele-

Reedereien oder
den Familienangehorigen aufrecht er- |



bander eingestellt und horen mit ihren
Copfhorern standig in den Ather. An-
ufbander sind internationalvereinbar-
e Kurzwellenfrequenzen auf denen
die Schiffe die Kiistenfunkstellen ru-
fen konnen. Das Rufzeichen fiir Nord-
deich Radio ist DAN. Wenn einer der
Funker nun die Morsetaste dricckt,ist
tas ein Zeichen daR er den Ruf DAN
vernommen hat. Er gibt dann dem an-
rufenden Schiff eine andere Frequenz,
uber die dann der Telegraphieverkehr
abgewickelt wird. Diese Arbeit iiber-
nimmt jedoch ein anderer Funker im
Funkbetriebssaal, damit der Kollege
gleich wieder Zeit hat in den Ather
nach weiteren Rufzeichen zu lauschen.
Der Funker, der’ dann .das eigentliche

Tisch die Arbeitsfrequenz ein {so ahn-
lich wie man am Radie einen Sender
einstellt). Wenn er dann noch das
Kommando Telegraphie und die Fre-
quenz vorgewahlt hat, springt 10 km
weiter in der Sendestelle Osterloog au-
tomatisch der Sender an. Auch in
Elmshorn und anderen Orten kann
von Norddeich aus gesendet werden,

ber 42 Sender an der deutschen Nord-
seekiiste. Ahnlich funktioniert auch
der Telefonverkehr.

Standig wird auch eine besondere Fre-
quenz, die Seenotwelle Gberwacht. Im-
‘seben Moment wie darauf der Ruf

nétigen MaBnahmen nach einem ge-
nauen Plan ab. Meist wird die Seenot-
zentrale der Deutschen Gesellschaft
| zur Rettung Schiffbriichiger in Bremen
{alarmiert oder auch auslandische Ret-
| tungsgesellschaften.

Die eingegangenen Meldungen werden
‘iber Fernschreiber oder Telefon wei-
tergegeben. Von jedem Fernsprechan-
schluR kann man mit einem Schiff te-

‘tes

Telegramm aufnimmt stellt an seinem .

Insgesamt verfiigt Norddeich Radio ii-

SOS wahrgenommen wird, laufen alle -

lefonieren. Dazu braucht man nur das
Fernamt anzurufen. Vorher mu2 man
allerdings noch die Rufnummer des
Schiffes wissen, die aber gerne her:
ausgesucht wird. Uber 30.000 Tele-
gramme werden monatlich abgesetzt
oder von Bord entgegengenommen,
und dazu etwa 7.000 Gesprache. Zur
Weihnachtszeit erhéht sich die Zahl
um das Doppelte.

Daneben hat Norddeich Radio noch
weitere Aufgaben. Es werden mehr-
fach - taglich Wetterberichte, Sturm-,
Eis- und Nebelwarnungen gesendet und
um 17 Uhr und 2 Uhr wird die Funk-
ausgabe aes ,,Hamburger Abendblat-
* an Bord aufgenommen und ggf.
vervielfaltigt, so da man immer gut
unterrichtet ist. Bei Krankheitsfallen
kann sich das Schiff an den Funkarzt
wenden, der im Hafenkrankenhaus von
Cuxhaven sitzt und Ratschlage und
Anweisungen fiir die Behandlung eines
Kranken gibt.

 Ein Schiff kann im Peilfunkverfahren

unter  Zuhilfenahme einer weiteren
Peilfunkstelle entweder seinen Stand-
ort selbst bestimmen oder aber Nord-
deich Radio kann als Leitpeilfunkstelle
mit Hilfe zweier weiterer Kiistenfunk-
stellen von Land aus den Standort ei--
nes Schiffes feststellen. Das kann-bei
einem Notfall sehr wichtig sein.

So hat Norddeich Radio an der Naht-
stelle des Nachrichtenverkehrs,an der
Nahtstelle zwischen Land und See ei-
ne Fiille van Aufgaben zu bewaltigen,
die den Menschen und sein Kdnnen
ganz fordern und komplizierte,hoch-
wertige Apparaturen voraussetzen.
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Wern_er Striip
Von ,.geistigen Getrinken”

Vom Tee, dem ostfriesischen National-
getrdnk war schon an anderer Stelle die
Rede. Natiirlich gibt es in Ostfriesland
aber auch alkoholische Spezialititen.
Vielleicht ist es Ihnen aufgefallen, dall
man hier viel  harter’ trinkt als auf
dem Festland. Vor dem Bier wird zum
Anwédrmen gerne ein Korn oder Wa-
cholder getrunken. Am bekanntesten
ist wohl der Doornkaat, der in der
Kreisstadt Norden gebrannt wird und
als meistgetrunkene Spirituose Deutsch
lands gilt. Wilhelm Busch hat bereits
im vorigen Jahrhundert iiber ihn ge-
schrieben:

....Und schliirft, wenn man es nc‘it_ig; hat
den viel berihmten Dorenkaat

ein Elixier, was notgedrungen

durch ein Malheur dazu gezwungen
vor 100 Jahren hierzuland

der Pieter Dorenkaat erfand.

Hier irrte Wilhelm Busch.

Doornkaat wird seit 1806 nach dem
Rezept von Jan ten Doornkaat aus
Weizen gebrannt. Aus der anfangs klei-
nen Brennerei ist Europas groRte Korn-
brennerei geworden. Sie befindet sich
noch heute im Familienbesitz. Aus
bestem. Weizen gewinnen erfahrene
Fachleute mit hochmodernen Appa-
raturen den Weizenfeinbrannt ats
Grundlage fir den Doornkaat. Dieser

Weizenfeinbrannt wird nach einem al- -

ten Familienrezept nochmals unter Zu-

satz von frischen Wacholderbeeren de- .

stilliert. Dadurch erhilt der Doornkaat
seinen unverwechselbaren, mildwiirzi-
gen Geschmack.

Jeden Morgen treffen sich die leiten-
den Herren mit den Vorstinden Ger-

hard ten Doornkaat und Dr. Klautsch-_

ke zur Abnahme einer neuen Doorn-
kaat-Partie. Der Treff findet friihmor-
120

gens statt, weil dann die Geschmacks-
nerven am frischesten sind. Es wird
nicht geraucht. Ist diese Geschmacks-
probe bestanden, so heilt es: ,,Es kann
abgefiillt werden!” Das Abfiillen und
Verpacken erfolgt in vollautomatischen
Maschinen.

Zur Kindtaufe wird in Ostfriesland ger-
ne ein anderes Getrdnk gereicht: die
,.Boontjesopp”. Das heiRt zwar lber-
setzt ,,Bohnensuppe”, ist aber mit dem
gleichnamigen Hiilsenfruchtgericht
nicht zu verwechseln, Echt ostfriesi-
sche ,Boontjesopp” ist Branntwein
mit Rosinen. Leider gibt es sie nur
noch in wenigén Lokalen. In den mei-
sten Lebensmittel-und SiRwarenge-
schaften bekommt man sie jedoch in
originellen Einmachglasern verpackt.

Bier wurde auf der Insel schon immer
gerne getrunken, Als noch der Strand-
vogt die Obrigkeit vertrat, hatte er als
einziger die Schankkonzession und war
verpflichtet aus einer Norder Brauerei
das Bier zu beziehen. Von den friiher
recht zahlreichen Brauereien sind nur
noch zwei iibrig geblieben: das Ulfert.
sche Brauhaus in Aurich und die friesi-
sche Braustdtte in Jever. Das Jeversche
Bier hat auch auRerhalb Ostfriesland
seine Freunde gefunden.

Durch  den Fremdenverkehr kamen
groBe fremde Biere auf die Insel. Ge-
geniiber dem Bierkonsum ist der Wein-
konsum gering. Nach unvollstindiger
Zihlung kann man auf der Insel 20
verschiedene Biersorten vom Fass be-

-kommen und etwa 35 verschiedene

Marken in der Flasche. Wer Bier mag,
sollte einmal die verschiedenen Marken
miteinander vergleichen. Promillesor-
gen mit dem Auto braucht man ja auf
der Insel nicht zu haben, denn die ge-

~_ringen Entfernungen kann man ja zu

FuRB gehen.



mmer mehr wird iibrigens Pils getrun-
en. Zwar ist Pils meist teurer als Ex-
port, aber die feinherbe Art findet im-
mer mehr Freunde. Aus dem Diissel-
lorfer Raum kommt Alt-Bier, ein
obergariges Bier, daB in ,,Stangen’, in
fiohen Glasern ausgeschenkt wird, Da
man es aullerhalb dieser Gegend selten
om Fass bekommt, sollte man es hier
mal probieren. Das Bier ist recht ka-
orienarm und wird daher auch gerne
von Frauen getrunken, die auf ihre
schlanke Linie achten miissen.

ler Likér liebt, sofite einmal den See-
nund probieren. Dieser Likor wird in
ten bekannten Formflaschen angebo-
ten, die wirklich wie ein Seehund aus-
sehen. Es gibt mannlichen (herberen)
und weiblichen (milderen) Seehund in
drei verschiedenen GroBen. Zum Nach-
fillen gibt es auch normale Flaschen.

In Kisten verpackt und als Strandfund
aufgetakelt, gibt es Kastchen mit dem
: orn ,,Norderneyer Strandgut”. Dieses
Getrank wird nur in einem Fachge-
schaft am Denkmal verkauft. In ande-
ren Geschaften finden Sie mehr oder
wenig geschmackvolle Souvenirs wie
Sicke mit Aufschriften ,,Mein flissiges
; apital” und dergleichen. Es gilt auch
woh!l hier der Spruch: ,Wers mag, der
mags und wers nicht mag, der mags
dann ja wohl nicht magen...1"

Fritz Temme, Esens

Krabben
...Leckerbissen der Nordsee!

Die hier landldufige Bezeichnung fiir
,Krabbe'" ist ,,Granat”. Sie miilite ei-
gentlich richtig ,,Garnele’ heiRen.Hier-
bei handelt es sich um ein Schalentier,
welches zur Familie der Krebse gehort.

.Lebend ist die Krabbe grau; sie paRt

sich also in der Farbe genau dem Mee-
resboden an. Nach dem Fang, welchen
die heimischen Kutter von unseren Sie-
len besorgen,wird die Krabbe sofort
gekocht. Dadurch verfarbt sie sich in
einen appetitlichen rosa bis roten Farb-
ton. Die Hauptfangzeit liegt bei giinsti-
gem Wetter in den Monaten von Marz
bis Oktober, — Eine gewisse Schwierig-
keit bereitet nur das Entschilen, hier
auch ,,Puhlen” genannt. Mit etwas
Ubung und Geduld wird es aber jeder
schaffen, den kostlichen Bissen aus sei-
nem Schalenpanzer zu befreien. Hier-
fiir gibt es mehrere Maglichkeiten, da-
von seien zwei genannt. Mit der linken
Hand hélt man den Kopf der Krabbe
und mit der rechten die &uBerste
Schwanzspitze, Dann zieht man mit
einem leichten Ruck am Schwanzpan-
zer. Wenn man es richtig macht, lost
er sich sofort. Das Fleisch wird nun
noch aus dem Brustteil gezogen. Die
zweite: Man falt die Krabbe mit der
einen Hand am oberen und mit der an-
deren am unteren Teil an und dreht
zwei Gelenkringe so gegeneinander, .
dal die Verbindungen brechen. Nun
kann man Ober- und Unterteil nach-
einander vom Fleisch abziehen. Diese
etwas unbequeme Handarbeit wird
wohl immer bleiben. Fiir die Konser-
venindustrie hatte man schon Entschil-
maschinen entwickelt,doch st nicht
bekannt, daR diese sich bewihrt ha-
ben. . —. Das Krabbenfleisch st sehr
leicht verderblich und soll nur im Kiihl-
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schrank aufbewahrt werden. Gekochte
Krabben soll man méglichst am Ein-
kaufstag zubereiten und verzehren.
Frisch lassen sie sich auch wesentllch
leichter entschalen.

Viele Verwendungsarten gibt es, am
besten schmeckt aber immer noch
ein frisches Krabbenbrot. Salate, sauer
oder mit Majonase, sind auch sehr be-

liebt. Man braucht bei dem Zubereiten -

kaum Salz, da die Krabben von Natur
aus salzig genug sind; deshalb eignet
sich Krabbenfleisch auch gut fiir die
Diat-Kiche.

Lassen Sie sich vor der Zubereitung
von den Fischern, dem Fischhandler
oder lhren Gastgebern entsprechend
‘beraten. Wir wiinschen lhnen fiir diese
Nordsee-Delikatesse einen guten Appe-
tit.

Hans-Hermann Kramer

Miesmuscheln

Alles Leben kommt aus dem Meer. Fiir

. den Insulaner bedeutet das Meer mehr:
es ist Transportweg und Nahrungsquelle,
AulBer Fischen, Garnelen und Hummer
werden auch Muscheln gerne gegessen.
Zwar gab es schon im 16. Jahrhundert
ginen Spruch ,,Mussel is good Fis, wenn
da anners nix is", aber dieser Aus-
spruch muBl wohl von einem Fremden
stammen. Miesmuscheln wachsen auf
Buhnen, Pfiahlen, Tonnen und auf
Sandbanken. Im Wattenmeer werden
sogar Muschelkulturen angelegt. Die
Norderneyer aber gehen meist mit Har-
ke und Eimer auf die Buhnen, um
Miesmuscheln zu ernten.

Am besten sind Muscheln, die standig
unter Wasser sind. Sie werden dann
mit der Harke herausgeholt. Die an
Tonnen oder Eisenspundwanden sitzen-
den Muscheln sind zum Verzehr nicht
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geeignet. Sie konnten von Farbe oder
Rost giftig geworden sein. Auch ge-
streifte Muscheln sind zum Essen nicht
zu empfehlen. Wenn man beim Kochen

der Muscheln einen silbernen Loffel
in die Muscheln halt und der Loffel

lauft an, dann ist eine giftige Muschel

im Topf und man sollte sich lieber |

eine neue Portion besorgen.

Manche Menschen schliirfen Muscheln
roh und behaupten, es wire sehr ge-
sund. Sicherlich ist das aber nicht je-
dermanns Sache. Es gilt aber auch wohl
hier der Spruch: ,,Wer’s mag, der mags
und wer's nicht mag, der mag es denn

E |

|
|

ja wohl nicht mogen”’. Gerne wird auch

die Muschel gebraten oder in Essig
eingelegt. Man kann sie sogar rau-
In den Gaststatten werden die
Miesmuscheln meist auf rheinische Art
serviert. Dabei wird nicht Messer und
Gabel benutzt, sondern mit einer lee-
ren Muschelschale gegessen.

Viele Inselbesucher sind der Meinung,
dall Seemuscheln nur in den Monaten
gegessen werden konnen, die ein ,r"
in ihrem Namen tragen. Danach diirfte
man MiesmuscHeln nicht in den Mona-
ten Mai, Juni, Juli. und. August essen.
Bei dieser Auffassung handelt es sich
um einen Aberglauben. Im vorigen

“Jahrhundert wurden Muscheln von der

Kanalkiiste nach Paris gebracht. Der
Transport erfolgte mit Karren und ging

naturgemal nur langsam vor sich. Im
Sommer verdarben die Muscheln auf
dem Wege. In Paris angekommen, wur-
den sie trotzdem verkauft; Geschiaft ist
Geschift. Viele Menschen erkrankten
und der Pariser Stadtrat erlies ein Ver-
bot, wahrend des Sommers Miesmu-
scheln zu verkaufen. Auch in Deutsch-
land wurden im Sommer keine Mu-
scheln mehr gegessen. Im Laufe der

Zeitvergal man den Grund und glaubte,

sie waren im Sommer ungenieRbar und
giftig.



Die ganze Skala
unbeschwerter
Urlaubsfreuden

auf Norderney in den

= KONIG’S
BETRIEBEN

| KONIGS HOTEL

“das ganzjahrig gedffnete Haus direkt am
Kurplatz - Zimmer mit allem Komfort
~ Tagungsrdume

' RESTAURANT

fiir alle Freunde internationaler Kiiche
- und insularer Fischspezialitaten,
die taglich frisch vom Fang geboten werden

KONIG-TERRASSE

- Zentrum des bunten Kurlebens,
immer interessant, immer lebendig —
und zum Verwthnen von Magen und Gaumen

' KONIGS BIERSTUBEN

- Taglich wechselnde
ABEND-VERANSTALTUNGEN
Conférence: ERWIN VON SCHMUDE
- Es spielt das TELE-TRIO

' FRASQUITA

| Die Nachtbar mit der exclusiven Note,
| Charme und gute Laune bis 5.00 Uhr friih

KAJUTE MIT. ZWISCHENDECK

Intim und gemiitlich, launig und beschwingt,
und WERNER NAWROCKI spielt dazu

KABINETT CLUB STUDIO |

Der Treffpunkt in der Schmiedestralie

fiir alle, die jung sind

und jung blieben, modern, unkonventionell;
rasant die Discothek der groBen Hits

FISCHERKATE

Hier geht nichts Gber die Gemitlichkeit

und erstklassige Biere, sowie eine
reichhaltige Speisenkarte. GenuBreicher
Treffpunkt in der Poststrafie nicht nur zum
feuchtfrohlichen Frih- oder Ddmmerschoppen

STADTSCHANKE

Traditionsreiche Gastlichkeit hinter
Butzenscheiben, zeitgemal und allen
Wiinschen entsprechend die Kastlichkeiten
von Kiiche und Keller —

erst 1971 in der Friedrichstrafie neu erdffnet

FERIENHAUSER KONIG

KirchstraBe und FriedrichstraBe

Ruhig und zentral gelegen

1- bis 5-Personen-Appartements

mit Fernsehen und Selbstwéhltelefon,
auch kurzfristige Vermietungen méglich
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Allergie- u.

Hautklinik <

——

SchieBstand -

Plan-"" " %" :
Nr. Gebiude Tel.

1 Heimatmuseum - . . . _—
2 Kirche, ev.-luth. .. 2410
3 Kirche, kath. . . . 4b6
4 Kirche, kath.,

4Stella Maris® . . . 456
5 Kirche, Waldkirche

(Napoleanschanze) . . —_
Konzert- u. Theaterbiiro 2950

8

6 Krankenhaus . . . . 477
7 Kurhaus, Staatl. .. 637
8 Kurkartenausgabe . . 532
9 Kurmittelhaus . .o B32
10 Kurverwaltung .. . B32
11 Kurtheater . . . . B28.
12 Polizeiverwaltung . . 460
13 Postamt « nom oA 591

14 Rathaus u. Fundamt 40G/406

15 Seewassar-Wellen-

schwimmbad, Sauna . 532
16 Wetterwarte . . . . 549
17 Verkehrsamt ¢

der Kurverwaltung . . 532
18 Reederei

Norden-Frisia . 4123

Auskunft und Zimmernachweis
im Verkehrsamt des Staatsbades,
Bulowallee 5 (gegeniber dem
Bundesbahnhof), Telefon 532 v
2955,

Um dem Kurgast die Ruhe auf
der Insel zu erhalten, besteht
vom 1. 5. — 30. 9. eines jeden
Jahres eine  Kfz-Verkehrsbe-
schrankung  entsprechend der
dargestellten Zonen.

1,2 Gebiet westlich der
MihlenstraBe gespert
fir Kfz. aller Art.

3 Verbot fir Kraftrader
Mopeds und Mofas von
20 — 6 Uhr.

Gelbe Barrieren sperren

entsprechende  Strafien
=== von 20 — 8 Uhr.
It den Zonen 1 und 2 kann nur
mit Parkscheibe begrenzt ge-
parkt werden. Fir die (brigen
Inselgebiete bestehen keine be-
sonderen Beschrankungen, Die
mit dem Kraftfahrzeug anreisen-
den Géste erhalten bei Uber-
fahrt auBerdem ein gesondertes
Merkblatt fur den Kraftfahrer.

Lageplan

NORDSEEHEILBAD
NORDERNEY



Die Anzeige -
ein Schaufenster mehr!

Anzeigen im Inselfuhrer lohnen immer!
Sie werben fur Sie Tag fur Tag -
ein ganzes Jahr lang!

Der Inselfuhrer
ist das meistgekaufte Inselbuch

I 1973 wurden innerhalb von 6 Monaten
10000 Stuck verkauft

B 1977 konnen auch Sie mit einer Anzeige

dabei sein
B Schon fir 90,- DM

Rufen Sie biszum 15. Mai 06406-3319 an. Wir bgsuchen
und beraten Sie gerne. ;

Frisia-Verlag GmbH, 6301 Staufenberg




FERIE N-Al’l’All'l‘\ll INTHAUS V lI('l‘( IRIASTR.4-6

In bevorzugter Lage am Weststrand des Nordseeheilbades Norderney entstehen
in vier Etagen

64 Appartements mit Meeresrundblick

16 Appartements zur Kurparkseite

die Sie als Eigentum erwerben kdnnen.

Nur noch wenige Seeappartements frei
Alle Appartements sind voll eingerichtet.

EROFFNUNG JUNI 1977

Im Hause: Hallenbad + Sauna + Fitness + Solarium
Restaurationsbetrieb, 2 Kegelbahnen
Alle Einrichtungen bleiben ganzjihrig gedffnet

Reprasentant: Manfred Wirges

Verkaufbiiros: 2982 Norderney Viktoriastr. 4 -6 Tel. 04932/2186
4710 Lidinghausen Telgengarten 37  Tel. 02591/5055-5057

Beratung und Information nach telefonischer Vereinbarung jederzeit

Appartement-Bewirtschaftungsservice durch den Bes. Karl-Heinz Knippschild,
Telefon 747 maoglich
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: Blthq Im Ausschank vom Faf3:
urget Bierstube Seehund
Bierstube Goodewind

Vertretung: BiergroBhandlung Ida Volirath
SchmiedestraBe 1a, Telefon 0493212566

Strandoitla Feodota

ViktoriastraBe 8 - Telefon 2132

Unser Haus liegt an der Siidseite der Insel direkt am Westbadestrand. Das Kur-
haus mit seinen Kure:nrlchtungen das temperierte Hallenschwimmbad und die
Liegehalle sind in weniger als einer Minute zu erreichen. GroBe Liegewiese am
Haus, 200 m vom beheizten Seewasserwellenfreibad entfernt. Unsere Zimmer
sind modern und gerdumig eingerichtet, teilweise mit Veranda und vollem See-
blick. Etagenduschen.

Ein schéner gemitlicher Speise- und Aufenthaltsraum mit Seeblick und Farb-
Fernsehen steht unseren Gasten zur Verflgung.

Ferienwohnungen

Die freundliche und familidre Atmosphére tragt dazu bei, daB auch fiir Sie der
Aufenthalt in unserem Hause angenehm und erholsam sein wird.

Wir freuen uns auf lhren Besuch

<Hetbert und Edlen ﬂatzkus

Ein modernes
L ] [ )
Fischiein-
: ' B ®
deck-dich
Bei coop finden Sie alles, was Sie fiir Ihren Haushalt
brauchen. In reicher Auswahl. Qualitidt zu )

vernunftigen Preisen. schaneren Urlaub durch
{ NORDERNEY




dolen Sie sich also ruhig auch im So-
ner eine Portion Miesmuscheln von
en Buhnen, aber denken Sie daran:
‘Dree Muschels een Ei“! Drei Mu-
cheln sollen also dem Nihrwert eines
dihnereis entsprechen.

lissenswertes liber Tee

ler einmal bei einem Ostfriesen zu
Gast gewesen ist, der weiR von kulti-
siertem TeegenuR. Obwohl Ostfries-
and nur etwa 2% der westdeutschen
Bevolkerung stellt, wird hier ein Vier-
el des gesamten Teeimports ver-
raucht. Wahrscheinlich wurde im
Anfang nur Tee getrunken um das
in Zisternen gesammelte moorige Re-
genwasser geschmacklich zu verbes-
grn. Langst hat sich daraus eine eige-
ne Teekultur bis zur hohen Bliite ent-
wickelt. In aller Welt ist Ostfriesen-
Tee bekannt und anerkannt, nicht nur

wegen der Mischung, sondern auch
wegen der besonders hervorragenden

Tee kommt aus Ubersee. In Indien,
gylon und China wachst die immer-

grine  Pflanze. Wenn sie nicht be-
schnitten wird, erreicht sie fast 2 m
Hohe. Doch halt man sie durch Be-
schneiden in Buschhdhe, damit man
ohne Klettern an die Blatter heran-
kommt. Im Abstand von 7 - 14 Tagen
werden die dunklen, lederartigen Blat-
ter gepflickt. Je jiinger das Blatt,
desto besser und aromatischer ist spa-
ter der Tee. Nach dem Pfliicken laRkt
man den Tee einen Tag lang welken.
Das Blatt ist dann weich und ge-
schmeidig und bricht nicht mehr. In
einer Rollmaschine werden die Zellen

chen. Der Blattsaft beginnt zu oxydie-

der Blatter sehr vorsichtig aufgebro-

ren. In kihlen aber feuchten Raumen
werden die jetzt immer dunkler wer-
denden Blatter ausgebreitet, damit
sich die Teestoffe Tannin und Tein
bilden kénnen. Durch HeiRluft wird
schlieBlich dem Tee Feuchtigkeit ent-
zogen und damit die Oxydation (Fer-
mentation) unterbrochen. Der Tee
ist schwarz geworden und hat nur
noch 4% Feuchtigkeit. Er wird iiber
Schiittelsiebe nach BlattgroRen sor-
tiert und in mit Stanniol ausgeschlage-
nen Kisten nach Europa verschickt.
Aus 4 kg grinen Teeblattern ist 1 kg
schwarzer Tee geworden.

Klima und Bodenbeschaffenheit sind
sehr wesentlich fur die Giite des Tees, "
aber auch fiir den Charakter. Darjee-
ling-Tee hat einen anderen Charakter
als Assam und Chinatee einen anderen
als Java. Darjeeling wachst in kiihlen
Nachten und bei intensiver Tagesson-
ne an den Berghangen des Himalaya
und hat einen zartblumigen, siR-aro-
matischen Duft.  Assamtee bringt
einen  kraftig-malzigen Geschmack
und ceylonesischer Tee entwickelt
ein fruchtig-herbes Flower. Java-Tee
kann Ceylon - wie auch Assam-Cha-
rakter haben. China-Tee ist heute nur
noch wenig zu bekommen und hat
stark unterschiedlichen Charakter.
Ferner mull noch nach BlattgroRe
und Sortierung unterschieden werden.
Diese  Unterscheidungen sind aber
kein MalBstab fir Qualitat. Feingebro-
chene Tees sind nur meist ergiebiger,
da sie dem Wasser mehr Angriffsfliche
bieten. Normaler Tee wird Blatt-Tee
genannt, feinerer Tee (in Ostfriesland
meist getrunken) heilt Broken Tee
und kleine Blattrandteilchen und
-spitzen werden Fannings genannt.
Die kleinsten noch brauchbaren Tee-
teile heien Dust. In der Beschreibung
der BlattgroBe werden auslandische
Bezeichnungen gebraucht. Pekoe ist
131



die Grundbezeichnung, hohere Quaki-
tat heillt Orange und die hochste Stu-
fe ist Flowery.

Tee hat sowoh! belebende Wirkung
auf das Zentralnervensystem, wie be-
ruhigende auf die Magen-Darm-Tatig-

keit. Das Akaloid Tein wirkt auf das

Zentralnervensystem und nicht wie
das Koffein auf das Herz. Damit ist
die Wirkung schonender und steigert
sich auch langsamer. Das Tannin, ein
Gerbstoff, dagegen wirkt beruhigend
auf die Magenschleimhaute. Wenn
man viel Tee kurz ziehen |dRt, ver-
starkt sich die belebende, wenn man
wenig Tee langer ziehen laRt ver-
starkt sich die beruhigende Wirkung.
Die Wirkstoffe lassen sich also in etwa
regulieren. Mehr als 5 Minuten sollte
der Tee nie ziehen. In den ersten bei-
den Minuten gibt der Tee fast seinen
gesamten Gehalt an Tein ab. Tannin,
der beruhigende Wirkstoff dagegen,
“wird den Blattern erst in den folgen-
den Minuten entzogen.

Bei der Zubereitung des Tees sind ei-
nige Grundsitze unbedingt zu befol-
gen, auch wenn es zunidchst so aus-
sieht, dal® solche Dinge nur wenig Ein-
fluR haben, Verwenden Sie fiir Tee
eine eigene Kanne und bereiten Sie
auler Tee nichts anderes darin zu.
Spiilen Sie die Kanne nur mit lauwar-
mem Wasser, nie dagegen mit Spiil-
mitteln aus. Tee hat ein sehr feines
Aroma; jeder fremde Geschmack muf}
sich negativ auswirken. Die sich im
Laufe der Zeit bildende braune Patina
fordert eher den Geschmack,als dal
sie ihn stort,

Vor der Zubereitung des Tees ist die
Kanne unbedingt mit heiBem Wasser
auszuspiilen. Fir die Entwicklung des
Aromas ist es nicht gut, wenn der Tee
durch die kalte Kanne einen Schreck
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bekbmmt, Giellen Sie stets frisches,
sprudelnd kochendes Wasser auf das
Teeblatt. Der Tee darf zwar nicht ge-
kocht werden, mull aber mit Wasser
moglichst nahe dem Siedepunkt in |
Beriihrung kommen, damit sich die
atherischen Qle, in denen die Aroma-
stoffe gebunden sind, voll entfalten
konnen.

Das zum Aufqull verwendete Wasser |
darf nur kurz zum Kochen gebracht |

werden, da sonst die im Wasser natir-
lich enthaltene Kohlensaure entyveicht
und das Wasser seine Frische verliert.
Zunéachst sollte man etwa drei Finger
Wasser auf das Teeblatt gieen, dans
diesen Aufgull (hochstens 5 Minuten)
ziehen lassen und dann soviel Wasser
nachgieRen, wie man Tassen bereiten
will. In Ostfriesland nimmt man iibri-
gens pro Person einen Teeloffel Tee.
Dann wird der Tee recht stark und.es
laBt sich auch noch ein zweiter Auf-
gull bereiten, wenn beim ersten Aus-
schenken das Wasser vom Teeblatt
noch nicht vollstdndig abgegossen
wird. ‘

Mehr und mehr setzen sich Einsatz-
siecbe und Teebeutel durch. Damit

. laBt sich das Nachbittern und Ziehen

auf einfache Art und Weise unterbre-
chen. Ein wirklicher Teekenner wird
allerdings diese Methode nicht ver-
wenden, denn je enger das heiBe Was-
ser mit dem Blatt in Beriihrung
kommot, um so besser wird sich das
Aroma entwickeln kénnen. Fiir einen

‘wirklichen Teekenner ist es auch eine

barbarische Handlung. Rum, Zitrone
und andere Stoffe in den Tee zu
schiitten. Allenfalls ist ,,eine Wolke"
Sahne gestattet, die aber sehr vorsich-
tig hineingetan werden mu@.

Weiches Wasser iibrigens erschlieBt am
besten das subtile Aroma des Tees.
Regenwasser ist ideal geeignet, kommt



Norderney im Winter
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In den Diinen
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5, was immer seltener wird von einem
sauberen Himmel und kann es, was
sbenfalls immer seltener wird, noch
ufgefangen werden. Chlor sollte man
durch Kochen entweichen lassen. Lei-
der verliert Wasser dadurch einen Teil
sginer Frische. Wasser bis zu 10 Harte-
graden kann noch als gut bezeichnet
werden. Aber auch in Wasser bis zu
Hartegraden kommt das Aroma
noch gut zur Geltung, obwohl es hier
wenig Sinn hat, viel Geld fiir hoch-
omatische Sorten auszugeben {wie
Darjeeling  aus frither Jahreszeit).
Wlenn Sie noch harteres Wasser haben,
pendtigen Sie einen kréftigen, vollen
lee wie den Ceylon-Tee. Den Harte-
grad des Wassers nennt lhnen iibrigens
auf Anfrage gerne kostenlos das Was-

Wenn Sie sehr hartes Wasser haben
nd trotzdem einen feinblumigen Tee
aben mochten, nehmen Sie ein gutes
wenig salziges Mineralwasser. Diese

Wasser sind relativ weich und die ent-
altene Kohlensaure a8t sich in kur-

ter Zeit herauskochen.

Vielleicht sollten Sie sich eine Aus-
wah! an Tee mit nach Hause nehmen.

ichicken |hnen .auch 'im Winter gerne
die von Ihnen bevorzugte Sorte nach.
Tee ist ein preiswertes Getrank, ob-
wohl es von so weit her kommt. Die
ostfriesischen Teehersteller verstehen
es auf das hervorragendste aus den
vielfaltigen Angeboten nach Sorten
und Qualititen eine fast gleichblei-
bende Mischung zu schaffen.

ach der kleinen Teekunde von
Dr. B.H. Behrends.

Die meisten hier ansassigen Kaufleute .

TOTO — LOTTO
Tabakwaren

Dosis Wichtetich

Winterstr'aﬁe 14 ;
Postfach 550 - Telefon 2219

AnnahmeschluBl: Donnerstags
TIMEX-Uhren
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Werner Striip
Sehenswiirdigkeiten

Norderneys gréRte Sehenswiirdigkeiten
sind Wasser; Strand und Dinen. Kein
inselbesucher sollte es versdumen ein-
mal am Strand entlang zu wandern,
durch die Dinen zu laufen oder im
‘Wasser zu patschen, wenn nicht gar zu
baden. Wer ldngere Zeit auf der Insel
ist, sollte aber auch die anderen Se-
henswirdigkeiten besuchen.

Vom Denkmal und dem Kap war
schon an anderer Stelle die Rede. Auch
vom Leuchtturm ist bereits berichtet
worden. Interessant ist aber auch ein
Gang iber den Friedhof. Es gibt auf
Norderney davon zwei. Der Haupt-
-friedhof liegt am Busbahnhof. Wenn
man die Grabsteine betrachtet, fallen
dem Fremden die vielen slten ostfriesi-
schen Namen wieder auf, die gerade in
unserer, Zeit wieder modern werden,
An vielen Stellen kann man die Griber
von Ertrunkenen oder von Fischern se-
hen, die auf dem Meer vermisst waren.
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Besonders interessant ist aber auch der
alte Inselfriedhof hinter der evangeli-
schen Kirche. Diese Graber stammen
alle aus dem vorigen Jahrhundert. Die
Menschen, die dort beerdigt wurden;
meist Schiffer und Fischer, sind nicht |
alt geworden. : ’:

Ein Friedhof fiir Tiere findet man an |
der Betonstralle zur WeiRen Diine. Hier |
ist mancher Hund, manches Pferd und
manche Katze begraben. Viele Men-
schen haben ihrem Liebling einen Grab-
stein gesetzt auf dem Name, Geburts-
und Sterbetag eingetragen sind. ]

Sehenswert ist auch der Wasserturm.
Hier wird ein Teil des gewonnenen
Wassers gespeichert und gereinigt. Von
oben hat man einen sehr schénen Aus-
blick. Der Wasserturm kann von 8 bis
12 und von 13 bis 16 Uhr bestiegen |
werden. Sonnabends und sonntags ist
eine Besteigung nicht moglich.

In der Nahe des Wasserturms liegt die
Napoleonschanze. Dieses Bauwerk wur-
de zur napoleonischen Zeit von Frauen
una Kindern auf Norderney errichtet.
Die Franzosen wollten sich hinter die-
sem Bauwerk verschanzen, wenn die

feindlichen Englander eine Invasion

wagen sollten. Beim Bau wurde eine
Grube ausgehoben, die spater voll Was-
ser lief und heute den Schwanenteich
bildet, Die  kriegerische Schanze
schlieBt heute eine friedliche Statte,die
,Waldkirche’” ein, in der bei gutem
Wetter sonntags morgens um 8.30 Uhr
ein evangelischer Gottesdienst gehal-
ten wird. Von hier hat man auch einen
schénen Blick auf die Miihle, deren Be-
sichtigung sich gleichfalls lohnt.

Hinter der Volksschule, imBereich der
OsterstraBe (die friiher Ostlichste Stras-
se Norderneys) kann man noch einige
der alten Fischerhduser sehen, deren
Dacher sich bis in Mannshdhe herun-



neigten. Dadufch “war die Gewahr
ageben, daB auch der Wind gut abge-
gitet werden konnte. Ein noch kom-
ett eingerichtetes Haus ist das Fi-
herhausmuseum  im Argonnerwald-
%en hinter dem Weststrand. Den Be-
ch dieses Hauses sollte sich keiner
tgehen lassen.

imer wieder bewundert wird auch
e Wellenanlage im Wellenbad. Lassen
e sich doch einmal vom Bademeister
e genaue Funktion erkldren. Bis zu
20 m hohe Wellen werden damit er-
gugt. Es sind auch héhere Wellenho-
en moglich, doch dann besteht die
efahr, dall das Wasser Uber den Rand

Begriff des Hobbyurlaubs ist neu.
in den 60er Jahren dieses Jahrhun-

her Urlaub auch bereits friiher angebo-
en wurde. Gerade auf Norderney als

man sich immer wieder bemiiht, dem
Kurgast mehr als Meer zu bieten. So
wurde bereits 1927 der Diinengolfplatz
2roffnet. Damals gab es erst 19 weitere
Pltze in Deutschland, die meisten im
finzugsgebiet von GroRstadten. Tennis-
platze gab es bereits im vorigen Jahr-
hundert auf der Insel.

lorderney bietet!'eine Fiille von Még-
ichkeiten, seinen Urlaub individuell zu
gestalten. Warum entdecken Sie nicht
auch ein neues Hobby? Hier auf der
_sel brauchen Sie keine Hemmungen -
u haben, dall man Sie beldchelt und
auch die hausliche. Autoritit leidet

grts wurde er gepragt, wenngleich sol-

ltestem deutschem Nordseebad hat -

nicht darunter, wenn man beginnt, ein -

neues Steckenpferd zu reiten. Auch ist
der Beruf uninteressant, nur Interesse
sollte man als Anfanger mitbringen. Er-
fahrene Fachkrafte filhren Sie in lhr
neues Hobby ein. :

Ein Fiihrerschein ist notiger denn je.
Wenn Sie ihn noch nicht besitzen oder
wenn Sie ihn noch einmal machen mis-
sen oder aber wenn Sie lhre Kenntnisse
vertiefen wollen, so haben Sie dazu auf
Norderney die Maoglichkeit. 2x wo-
chentlich findet die theoretische Aus-
bildung dazu auf der Insel statt. Der
praktische Teil wird in Norddeich und
Norden durchgefiihrt. Die Reederei bie-
tet fiir die Uberfahrt ErméaRigung an,
so daR ein Fiihrerschein nicht viel teu-

rer als auf dem Festland kommt. Dazu
ist das Autofahren eine willkommene

Abwechslung und die Theorie lernt
sich im Strandkorb so nebenbei.
Auch fur Motorboote braucht man seit

"2 Jahren in Deutschland einen Fiithrer-

schein. Die Motorbootfiihrerschein-

schule in Norddeich fiihrt auf Norder-
ney Lehrgange durch. Jeweils abends
gibt der graduierte Ingenieur Hein Ball-
hoff theoretischen Unterricht im Ha-
fenrestaurant, Dadurch ist es méglich,
bereits nach einer Woche seinen Fiih-
rerschein in der Hand zu haben. Die
praktische Ausbildung erfolgt durch
den Wattlotsen Kapitan Johann von der
Ohe auf dem umgetakelten Hochsee-
kutter ,,Sirius”. Mitzubringen ist aufler
einer Portion Wissensdurst ein polizei-
liches Fiihrungszeugnis, 2 Palbilder und
der Personalausweis. Ein Lehrgang ko-
stet etwa 250 DM, Auskunft bekommt
man unter Telefon 04931-2131,

Wer von Motorengerausch genug hat
und sich im Urlaub lieber den Winden
iberlassen mdchte, der sollte sich ein-
mal bei der Sportseeschifferschule Hein-
rich Barts melden. Diese an sich in
Dortmund beheimatete Schule veran-
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staltet regelmaBig im Sommer Kurse
auf Norderney. In 2 bis 3 Wochen kann
man die verschiedensten Segelscheine
erwerben. Aber auch diejenigen, die
keine Ambitionen auf einen Schein ha-
ben, kénnen mitsegeln. Auskunft be-

kommt man beim Segelmacher Visser .

in der Strandstrale,

Jeder Inselbesucher sollte auch einmal

an einer Wattwanderung teilnehmen.
Das Watt ist ein besonderes Gebiet, daf
-sich stdndig verdndert und wegen ver-
schiedener Gefahren nur mit Wattfiin-
rern betreten werden sollte. Besonders
interessant sind Wanderungen nach
Juist und Baltrum, die von dem Ver-
tasser dieses Artikels unternommen
werden.

Jede Wanderung in die Natur sollte
durch einen Vortrag ergarizt werden.
Der Verfasser halt hierliber im Winter
in zahlreichen Volkshochschulen Vor-
trage. Auch die Kurverwaltung bietet
eine Reihe von hervorragenden Vor-
tragen iiber die Inselnatur an. Beson-
ders beliebt sind die Vortrige von
Heinz Busching iiber die Inselvegetati-

on. und von dem Juister Wissenschaft-

ler Dr. Arend Lang, der sich mit der
Inselentstehung- und verinderung aus-
einander setzt.

Ein besonders schéner Sport ist das
Reiten. Wohl auf keiner Insel kann man
diesen Sport so gut erlernen wie auf
Norderney. Im Reitstall Jungmann hilt
man nicht nur bestes Pferdematerial
zum groBten Teil aus eigener Zucht be-
reit, sondern gibt auch fachkundige
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‘gen. Eine Ausriistung ist nicht erforder-

-derbe lange Hose. Die Bekleidung ist

Auskunft. Die Anmeldung zum Reitun:
terricht sollte immer personlich erfol-

lich. Es geniigen feste Schuhe und eine

namlich unwichtig — auf den Geist
kommt es an, auf den echten Reiter
geist und auf den wirklichen Wunsch,
ein Reiter zu werden. Dann ist es fast
ieder. moglich, das Reiten zu erlernen,
Tennis ist ein schneller Sport. Auck
thn kann man auf Norderney erlernen,
dazu braucht man sich nur am Tennis-
platz anzumelden. Auch hier kann die
Ausriistung gestellt werden, wenngleich
es sich empfiehlt bald einen eigenen
Schlager, den man immer behalten
kann, anzuschaffen. Lediglich Tennis
schuhe muz man von vornherein mit-
bringen. RegelmaRig wahrend des Som-
mers findet ein Béader-Tennis-Turnier
statt, das in Fachkreisen einen sehr gu:
ten Ruf hatéund auch manch promi-
nenten Spieler zur Insel fiihrt.

Nun sind Tennis und Golf Liebhabe:
reien, die von verhaltnismaRig wenigen
Leuten genutzt werden. Ganz anders ist
das beim Schwimmen, das man als ech-
ten Volkssport bezeichnen kann. Wer, |
das Schwimmen noch nicht beherrscht,

sollte es hier lernen. Nicht umsonst ist

das'Freischwimmerzeugnis in Nieder-

sachsen fir die Anmeldung zum Abi-

tur Pflicht. Im Wellenbad werden ge-

trennte Kurse fiir Kinder und Erwach-

sene abgehalten. Sie haben richtig ge:

lesen: auch Erwachsene kénnen hier das

Schwimmen erlernen. Véllig diskret, zu

besonderen Zeiten.-Jahrlich lernen so

eine- Vielzahl von Menschen diesen

Sport. Die Ausbildung endet mit dem

Freischwimmerzeugnis. Auch das Fahr-

tenschwimmen und den . Jugend-,

schwimmschein kann man im Wellen=
bad machen. Auskiinfte geben die dor-,
tigen Bademeister. Sie nehmen -auch .
Anmeldungen entgegen.




‘Damit ist der Reigen der Hobbies, de-
nen man auf Norderney fronen kann,
‘noch nicht abgeschlossen. Zweimal in
der Woche kdnnen Freunde des Brid-
ges ihre Liebhaberei pflegen. Im Flug-
‘hafen-Restaurant in der HafenstraRe
finden die Begegnungen statt. Schach-
liebhaber treffen sich gerne im Spiek
zimmer des Kurhauses. Gegen Vorlage
‘der Kurkarte werden im Kurhaus ibri-
‘gens Schach- und Kartenspiele ausge-
lighen,

Zum SchluB seien noch einige andere
Spiele erwdhnt, Wer Kegeln will, hat
‘dazu in der Sporthalle an der Miihle
Gelegenheit.Allerdings ist eine Anmel-
‘dung empfehlenswert, denn an man-
chen Tagen ist die Bahn durch Norder-
‘neyer Kegelclubs, von denen es eine
ganze ‘Reihe gibt, besetzt. Tisch-
tennisfreunde haben die Moglichkeit
sich zu einem Match in der Volksschu-
le zu treffen. Veranstalter ist hier der
TUS Norderney.

Gymnastik gibt es bei Niedrigwasser
taglich am Strand und: zwar kostenlos
fiir alle Kurkarteninhaber.

' Es ist unmaoglich alle geschilderten Ver
_anstaltungen zu besuchen. Jeder Gast
sollte aber wenigstens etwas daraus
{aussuchen, dann wird jeder Urlaub zu
ginem bleibenden Erlebnis werden,

Werner Striip

Vorschlage fiir die
Aufenthaltsgestaltung

Fiir 1 Tag

Wer nur einen Tag auf der Insel ist,
sollte seine Zeit gut einteilen. Empfeh-
lenswert ist ein Spaziergang iiber die
Strandpromenade zur WeiRen Diine

- oder dem FKK-Strand und von dort

aus weiter durch die Dinen zum
Leuchtturm. Wenn noch Zeit ist, em-
pfiehit es sich den Leuchtturm zu be-
steigen. Die Rickfahrt kann mit dem
Bus erfolgen. Bademdéglichkeiten be-
stehen an der WeiBen Diine, am Nord-
strand und am. FKK-Bad. Der Leucht-
turm kann nachmittags bestiegen wer-
den.

Wer nicht gut zu FuR ist, sollte eine
der Inselrundfahrten mitmachen, die
meist recht amiisierlich sind. Besonders
interessant ist eine Fahrt mit dem Pfer-
debus iiber die Insel.

Fiir 1 Wochenende

Empfehlenswert ist ein Spaziergang
wie oben beschrieben. Dabei sollte
man sich bei gutem Wetter einen lange-
ren Strandaufenthalt génnen und ‘ggf.
einen Strandkorb leihen. Sehr originell
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und gesund ist auch-eine Fahrt mit
dem Fahrrad den Strand entlang oder
eine Fahrt mit dem Go Car iiber die In-
cal.

Fir abends empfiehlt sich ein Gang
durch die Kuranlagen, ein Blick ins
Kurhaus, der Besuch des Kurkonzertes,

das Aufsuchen eines originellen Nor-
. derneyer Lokales ( der Anzeigenteil
hilft Ihnen beim Suchen) und nach
Wunsch auch Tanz in einem der zahl-
reichen Tanzlokale. Einige Gaststit-
ten haben bis morgens um 6 Uhr gedff-

net.
Fiir einen Urlaub

Sie sollten sich gleich zu Anfang einen
Strand aussuchen und sich dort einen
Strandkorb mieten. Der Strandkorb
schiitzt vor Wind, nimmt allerlei Uten-
silien auf, gestattet das Trocknen des
Badezeugs bereitsram Strand und bie-
tet dem Strandhesucher in der Sand-
wiiste doch eine gewisse Geborgenheit.

Ganz allgemein kann man sagen, daf}
desto mehr Platz am Strand ist, je wei-
‘ter die Strande vom Ort entfernt sind.
Es ist daher zu prifen, cb man nicht
den etwas weiteren Weg zur WeilRen

Diine oder dem FKK-Strand in Kauf -

nehmen will, zumal es dahin sehr gute
Busverbindungen gibt.

Apropo FKK-Strand: das Nacktbaden,
auf Norderney schon in den 40er Jah-
ren eingefiihrt (also viel frilher als auf
Sylt) wird immer beligbter. Es geht
dort sehr natirlich zu und Neulinge be-
richten immer wieder, daR man sich
nach kurzer Zeit eingelebt hat. Auf
Asthetik wird allerdings kein groRer
Wert gelegt, so daR ,,Seher” nicht un-
» bedingt auf ihre Kosten kommen.
Auch am FKK-Strand kann man sich
Strandkérbe mieten,nachdem die Kur-
verwaltung diesen Abschnitt vom Deut-
schen Verband fiir Freikérperkultur

ubernommen hat.
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Fir die Miete eines Strandkorbs st
ibrigens die Kurkarte erforderlich, die
man am Kurplatz und im Sommer
auch an den Ausgabestellen am Nord-
strand bekommt. Fiir die Busfahrten
zum Leuchtturm und zum FKK-Strand
gibt es erheblich ermaRigte Zehnerkar-
ten auf die auch 2 Personen fahren
konnen.

Haben Sie Ihren eigenen Wagen dabei?
Wenn Sie Wert auf Bewachung legen,
konnen Sie lhren Wagen auf bewach-
ten Parkpldtzen abgeben. Diese Plitze
liegen sehr zentral in der Stadt, diirfen
aber nach 20 Uhr nicht mehr angefah-
ren werden,

Fir die ersten Tage ist es interessant
erst einmal den Strand kennenzulernen.
Unbedingt sollten Sie einmal eine Di-
nenwanderung machen. Wenn Sie be-
decktes Wetter haben, gehen Sie ein-
mal in das Kurviertel, lassen Sie sich
die Wellen im Wellenbad um die Ohren
schlagen (hier herrscht immer Wind-
starke 6) und besuchen Sie einmal das
Fischerhausmuseum. ]

Sehr empfehlenswert ist auch der Be-
such des Inselendes. Man leiht sich ein
Rad und kann innerhalb von 5 Stun-
den hin und zuriick sein. Oder man
fahrt bis zum Leuchtturm und geht
von dort aus zu Ful3,

Unbedingt sollten Sie einmal eine
Fahrt zu den Nachbarinseln oder nach
Helgoland unternehmen. Alle 14 Tage
finden auch Fahrten nach Holland
statt, bei denen Sie unterwegs zollfrel
einkaufen konnen,

Ein Lichtbildervortrag gibt |hren Aben-
den Abwechslung und bereichert lhr
Wissen. Sie sollten auch einmal die
Veranstaltungen der Kirchen beachten. °
Die Geistlichen stehen auch zu einem
Gesprach zur Verfiigung.



Die Freunde der klassischen und mo-
dernen Musik finden wohl auf keiner
Insel ein so reichhaltiges Angebot wie
auf Norderney. Auch ein Kurtheater
gibt es hier. Zweimal wochentlich fin-
den im Sommer Vorstellungen statt.

Sind Sie Naturfreund? Dann sollten
Sie unbedingt einmal in das Natur-

sionen finden (ibrigens im Sommer je-
den Donnerstag statt. Und Sie sollten
nicht versdumen an einer Wattwande-
fung teilzunehmen. Besonders interes-
sant und abenteuerlich sind Wattwan-
derungen zu den benachbarten Inseln.

In einem gemiitlichen Bierlokal soll-
ten Sie auch einmal einen Plausch mit
einem Einheimischen tun. Die Ostfrie-
sen sind gar nicht so stur, wie sie im-
mer in den Witzen beschrieben werden.

Und wenn Sie Sport lieben, sollten Sie
natiirlich ,,Ihrem*’ Sport huldigen.Den-
ken Sie auch daran, daR man auf Nor-
derney Segeln, Golf und Reiten lernen
‘kann. Auch den Motorboot- und den
Kraftfahrzeugfiihrerschein konnen Sie
hier erwerben.

Und schlieRBlich sollten Sie wenigstens
ginmal ,,ganz besonders’ essen gehen.
Studieren Sie doch einmal den Anzei-
“genteil.

‘Legen Sie sich nicht tédglich an den
‘Strand, sondern seien Sie aktiv. So
‘werden Sie sich am ehesten erholen.

.Werner Striip
Die Fahrt zum Leuchtturm

Eine Ausflugsfahrt zum Leuchtturm
mull jeder Inselbesucher einmal ge-
" macht haben. Man kann auf verschie-
‘dene Art und Weise dahin gelangen:
“zu FuB, mit dem Bus, mit dem eigenen
Wagen und —besonders originell— mit
dem Pferdebus.

shutzgebiet gehen. Botanische Exkur-

' Zu FuR empfiehlt sich der Spaziergang

am Strand entlang bis zur Oase. Von
dort aus fiihrt ein Weg ibers Hochmoor
direkt zum Leuchtturm. Fiir den Riick-
weg empfiehlt sich der Weg am Natur-
schutzgebiet vorbei oder aber man be-
nutzt den Bus.

Die Busse zum Leuchtturm fahren alle .
30 Minuten vom Busbahnhof ab. Im
Sommer wird der Fahrplan sogar noch
verdichtet.

Besonders originell ist eine Tour mit
dem Pferdewagen zum Leuchtturm.
Man muB sich “hierfiir rechtzeitig bei
Carls in der Biilowallee hinter dem Kur-
platz (beim Park - Hotel) anmel-
den, denn die Platze sind sehr begehrt.
Dieser Pferdewagen ist der letzte auf
der Insel. Friiher braghten diese Wa-
gen Reisende vom Hafen in die Stadt.
Diese Aufgabe haben heute blaue Bus-
se (ibernommen, die wie lhre Vorgan-
ger mit Pferdeantrieb den Eingang hin-
ten und nicht wie sonst Gblich an der
Seite haben. Ganz frither fuhren die
Pferdebusse sogar bis an das Schiff her-
an, denn es gab noch keinen Hafen.
Noch vorher wurde man von stimmi-

gen Schiffern heriibergetragen. (Als der
Schiffer RaB die Konigin Marie vom
Schiff auf den Strand trug und er -
merkte, daR die Konigin Angst hatte,
soll er gesagt haben: ,,Och, Kénigliche
Hoheit brauchen keine Angst zu ha-
ben! Ich halten Koniglicher Hoheit |h-
ren Koniglichen Mors ganz fest, da
kann ihm nichts passieren!”). :

Besonders fir Kinder ist eine Pferde-
busfahrt einmal zu empfehlen, denn
die Kinder dirfen (auf Wunsch auch
die Erwachsenen) auf dem Bock fahren
und auch wohl die Ziigel in die Hand
nehmen. Die Pferde sind zahm und zu-
traulich. Sie ziehen auch den Leichen-
wagen, wenn auf der Insel jemand
gestorben ist.
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Der Weg iiber den Siidstrand kann heu-
te nicht mehr befahren werden. Friiher
war er der einzige Weg, der zum
Leuchtturm fiihrte. Anfang der 50er
Jahre wurde eine Betonstralle zur Weis-
sen Diine gebaut,iiber die nun auch der
Pferdebus fahrt. Am Ende des Kiefern-
waldchens steht ein vereinsamter Bahn-
hof: der ,,Bahnhof Stelldichein”. Im
Krieg verlief hier eine Militirbahn vom
Hafen bis ins Militarsperrgebiet. An der
Stelle des Bahnhofs trafen sich die Sol-

_ daten mit ihren ‘Madchen. Daher der

Name.

Etwas spater folgt: die Meierei. Von
den auf den Wiesen grasenden Kihen
kommt noch heute ein Teil der auf
Norderney getrunkenen Milch. An der
Meierei kann man das Reiten erlernen
und auch eigene Pferde unterstellen
Es ist sogar eine Reithalle vorhanden,
Gegeniiber hat der Schiitzenverein sein
Quartier bezogen. An vielen Wochen-
enden finden dort PreisschieBen statt,
die von jedermann besucht werden
konnen.

Die Diine auf der rechten Seite wird
Schwarze Diine genannt, wohl wegen
des dunklen Aussehens. Es folgen Wie-
sen,die sehr fruchtbar sind und auf de-
nen meist Kiihe und Pferde weiden.
Mit ein bichen Gliick kann man hier
auch Damwild sehen. Die Wiesen wer-
den - kiinstlich bewassert. Interessant
sind die eigens dafiir angelegten Kanale.

Etwas weiter auf der linken Seite liegt
ein eingezaunter Higel. Hier werden
die auf Norderney gestorbenen Hunde
und Katzen begraben. Auch Pferde lie-
gen hier wie man den Grabsteinen ent-
" nehmen kann und selbst einen ange-
triecbenen Wal hat man dort beerdigt.
Manchmal kann man es erleben, dal}
der Bus an dieser Stelle anhalt und eine
alte Frau aussteigen laRt, die am To-
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destage ihres verstorbenen Lieblings
ein Strau Blumen auf dem Grab nie-
Jerlegt.

Geradeaus fiihrt die Stralle zur WeiRen

Diine. Wir biegen nach rechts ab und

fahren die neu gepflasterte und teil-
weise asphaltierte Stralle entlang. Sie
stammt noch aus dem 2. Weltkrieg.

Das Schild , kurvenreiche Strecke be-

zieht sich noch nicht auf den FKK-

Strand sondern ist tatsdchlich ein Ver-

kehrsschild. Wenn wir die S-Kurve

durchfahren haben,  kommt auf der
linken Seite eine eingezaunte, sehr

hohe Diirie in Sicht. Es ist die hochste

Diine Norderneys und die zweithochste

Erhebung Ostfrieslands: Sie ist 20 m

iber Normal Null. Normal Null ist ein

nach dem Amsterdamer Pegel festge-

legter Wert, und liegt etwa in der Mitte |
zwischen Hoch- und Niedrigwasser.

Auf der rechten Seite liegt hinter Bau-
men geschiitzt die Jugendherberge Dii-
nensender. Im Krieg war hier ein wirk-
licher Diinensender vorhanden, der bis
nach England gereicht haben soll und
iiber den sich deutsche Spione verstan-
digt haben. Der Sender ist wahrend des

ganzen Krieges nicht entdeckt worden.

Fr war als Bauernhaus getarnt.

Wenn die Strafle wieder na:h Osten ab-
biegt, haben wir das Naturschutzgebiet
erreicht. Es liegt unmittelbar hinter
den Diinen. Wenn die Diinen rechts
aufhoren, kommt der Camping-Platz
»Um Ost” in Sicht. Norderney verfiigt
uber 4 Campingplatze, die alle mit den .
notigen sanitaren Einrichtungen verse-
hen sind. Der Campingplatz ,,Um Ost"
liegt auf einem neu gewonnenen.Stiick
Land, einem Heller. Das Gelidnde ist
sehr flach und kann bei Sturmfluten
uberschwemmt werden. Solche Fluten
sind aber wéhrend des Sommers selten.



Dahinter kann man dem Golfspiel zu-
schauen. Diinengolf ist ein besonders
reizvoller Sport. Es gilt, den Golfball
mit moglichst wenigen Schlédgen vom
Ablaufpunkt in das Zielloch zu schla-

Etwas spater hebt sich die StraBe an,
um tber einen Deich zu fiihren. Dieser
Defch wird im Volksmund Hunger-
deich genannt, denn bei seinem Bau
hat praktisch jeder Insulaner mitge-
‘wirkt. Es handelte sich um eine Ar-
'itsbeschaffungsmaﬁnahme Seither
st das Gelande um den Leuchtturm
herum vor Sturmfluten geschiitzt. Vor
1923 stand das Wasser bei Sturmfluten
‘bisweilen bis an die Leuchtturm-Diine
‘heran, so wie auch 1962 das Wasser
an der nicht durch den Deich geschiitz-
‘ten Stelle bis weit iiber die StraRe
stand.

‘Gleich hinter dem Deich ist vor einigen
Jahren ein Waldchen angepflanzt wor-
den, das sich prachtig entwickelt hat.
Ein kleiner Abstecher lohnt sich.

Hinter dem geschiitzten Deich liegt der
Flugplatz. Bei gutem Wetter starten
und landen stdndig Maschinen. Wah-
rend des Sommers besteht regelmalii-
ger Linienflugdienst nach Bremen,
'Hamburg und Diisseldorf, nach Emden
Norddeich, Hage und Leer sowie zu
den Nachbarinseln wie auch nach Hel-
goland. Auch Rundflige kdénnen Sie
hier wahrend des Sommers mitmachen.

- Bogen und dann stehen Sie am Leucht-
turm. Leuchttiirme haben immer etwas
Faszinierendes an sich. Wer denkt bei
ihrem Anblick nicht an die groRe Fahrt
an auslaufende und wiederkehrende

' Schiffe, an die christliche Seefahrt

schlechthin! ;

* Leuchttirme sind auch heute noch fiir
| tie Schiffahrt unentbehrlich. Sie zei-

Noch einmal macht die Stralle einen.

gen den Schiffen bei Tag und Nacht
den Weg. Damit man sie bei Tag nicht

~ verwechseln kann, haben sie unter-

schiedliche Anstriche und Formen. lh-
re eigentliche Aufgabe aber beginnt
erst nachts. Dann strahlen sie Licht-
zeichen und -blitze in die weite Nacht
hinein und ermdoglichen den Schiffen
Orientierung. Jeder Leuchtturm hat
sein eigenes Blinksignal,seine eigene
Kennung, wie der Fachmann sagt. Die-
se verschiedenen Kennungen und die
genaue Lage der Leuchttiirme sind in
Leuchtfeuerverzeichnissen gesammelt,
die es auf der ganzen Welt zu kaufen
gibt, so daR auch Kapitane von weit
her genau Bescheid wissen konnen,
Man kann den Winkel, den das Schiff

_ mit dem Leuchtturm bildet, messen

und daraus den eigenen Standpunkt
berechnen. Obwohl es ldngst Funkpei-
lungen gibt, wird dies Verfahren auch
heute noch durchgefiihrt. Fiir deutsche
Schiffe, die von weither kommen sind
die Leuchttirme mehr als Orientie-
rungshilfen: sie sind erster Grull der
bald erreichten Heimat.

Der Norderneyer Leuchtturm wurde in
den Jahren 1873/74 gebaut. Der Leucht-
apparat wurde im Juni und Juli aufge-
stellt, Seit dem 1. Oktober 1874 wird
das Feuer jeden Abend bei Sonnenun-
tergang angeziindet und brennt dann
bis Sonnenaufgang. Nur im Krieg wur-
de der Leuchtturm nicht betrieben um
dem Feind keinen Anhaltspunkt zu ge-
ben. Die Hohe des Turmes vom Erdbo-
den bis zur Spitze betragt 53,57 m und
die Hohe des Leuchtapparates (ber
Hochwasser knapp 60 m. Der Turm
tragt einen Fresnelschen Apparat 1.
Ordnung. Das Feuer ist etwa 24 See-
meilen sichtbar und besteht aus einem,
durch Drehung des iiberaus kunstvoll
zusammengesetzten Linsengehduses um
eine 2000 Watt-Birne, und dadurch
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hervorgebrachtem Funkellicht, welches

alle 7,8 sec einen Blink von 2,2 sec.

gibt, so dal in der Minute 6 Blinke er-
folgen. Diese Blinke sieht man nur von
weitem; auf Norderney besonders qut
vom Hafen oder der Wetterwarte aus.
Wenn man unter dem Turm steht be-
findet man sich unter einem Strahien-
zelt von 24 Strahlen, die sich langsam
~ drehen und in die Dunen leuchten. Be-
.sonders schon ist der Anblick bei Re-
gen.oder im Winter bei Schneefall,
Im Sommer werden regelmiRig Abend-
fahrten zum “strahlenden’’ Leucht-
turm gemacht. Diese Fahrten sind sehr
~ zu empfehlen. Allerdings sieht man in
der Zeit von Anfang Mai bis Mitte
August den Strahlenkranz nicht so
deutlich, denn die Nachte sind zu hell.

Das Panorama, das sich von der Héhe
des Turmes bietet ist von groRer Aus-
dehnung, weil die Flichen des Meeres
und der niedrigen Diinen durch keine
hohen Berge in der Fernsicht be-
schrdankt sind. Selbst die Zugspitze ist

von hier aus zu sehen. Allerdings nicht -
die in den Alpen, sondern die Zugspit-

ze der Zige von Norddeich Mole. So

lohnt es sich die 256 Stufen zum Turm'

hinaufzusteigen. Dabei sollte man sich
warm anziehen, den meistens ist es

auf dem Turm recht windig. Eine Wen-

deltreppe mit zahlreichen Absatzen
flihrt bis unter die Aussichtsplattform:
zum SchluB fiihrt eine schmale Treppe
mit nur wenigen Stufen auf die Platt-
form selbst. Die Besteigung kostet fiir
Erwachsene 50 Pf; Kinder und Jugend-
liche zahlen die Halfte, desgleichen
Gruppen. Vorher muf man durch Un-
terschrift in ein Buch bestatigen, daR
man den Turm auf eigene Gefahr be-
steigt. Die Biicher werden aufbewahrt
und kdnnen spiter eingesehen werden.
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Wenn man die letzten Stufen etwas |
auler Atem erreicht hat und auf die |
Plattform heraufkommt, blickt man di- |
rekt auf die Landebahn des Flugplat- |
zes. Dahinter liegt der Hungerdeich
und ein kleiner aus Betonplatten ge-
schaffener neuer Deich, der die Land- |
gewinnung fordern soll. Dahinter ist
das Wattenmeer. Ist Niedrigwasser,
kann man meist einen der Wattfihrer
dort laufen sehen. Das Inselwatt ist
vom Festlandswatt durch eine Fahrrin-
ne getrennt, die am Leuchtturm noch
grole Tiefe hat, spater (in ostlicher
Richtung) dann aber immer flacher
wird, so daR man sie durchschreiten
kann. Hier fahren die Schiffe nach Bal-
trum und Langeoog hindurch.

Auf dem Festland kann man den Miih-
lenstumpf von Ostermarsch sehen. Die-
ser Ort liegt etwa dem Leuchtturm ge-
geniber. Daneben die Sendemasten
von Norddeich Radio, einem Sender
Uber den man mit Schiffen in aller Welt
telefonieren kann. Noch weiter rechts
der Hafen von Norddeich. Er ist gut
an seiner Einfahrt zu erkennen. Bei gu-
ter Sicht kann man bis an die hollandi-
sche Kiiste sehen. Hinter dem Ort Nor-
derney (besonders auffallend der Ha-
fen, der Wasserturm und die Hoch-
hauser an der KaiserstraRRe) liegt die In-
sel Juist. Etwas links davon eine weite
Sandflache mit nur wenigen Diinen:
die Insel Memmert. Borkum ist nur bei
guter Sicht zu erkennen. Schaut man
den Turm herunter, kann man die Dii-

‘nenlandschaft bewundern. Vielleicht

fallt manchem bei diesem Blick herun-
ter auch erstmalig auf, wie schmal
doch Norderney ist. Die schmalste
Stelle ist deutlich am Wasserturm zu
erkennen. Wenden Sie sich jetzt weiter
nach rechts und Sie sehen das Ostbad
WeiBe Diine und den FKK-Strand. Las-
sen Sie es bei einem Blick auf die



Nacktbadenden bewenden und schau-
in Sie lieber noch etwas weiter in die
eme. Dort liegt der GroBschiffahrts-
,und dort verkehren zahlreiche

men, Bremerhaven, Cuxhaven, Ham-
urg und Helgoland. Schauen Sie sich
eim Herabstelgen auch einmal die am
fingang des Leuchtturms befindliche
Seekarte an. Irgendwo weit draulen
gt die Insel Helgoland, die aber
kgum zu sehen ist. Gut zu sehen ist
dagegen die Mowendiine mit der Peil-
hake, .und die Rattendiine, die letzte

selende gestrandete Schiff. Sehr gut zu
sehen ist auch die kleinste bewohnte
insel, die Insel Baltrum. Dahinter
leuchtet der Wasserturm von Langeoog

bis nach Spiekeroog sehen. Schweift
der Blick weiter nach rechts, sieht man
ieder das Festland. Hell griiBt der
Strand von NeRmersiel heriiber. Diesen

zum Festland lauft.

Sicherlich sind Sie jetzt vom Wind
‘durchfroren und mochten wieder her-
\unter. Einen Blick sollten Sie noch auf
die Leuchteinrichtung werfen. Der
‘Leuchtapparat hat allein 67.050 Mark
‘gekostet, der Turm mit dem Apparat
‘und dem Wohnhaus der Leuchtfeuer-
‘maschinisten zusammen 198000 Mark.
Bei groBen Windstarken schwankt der
Turm oben bis zu 40 cm.

Machen' Sie doch ein paar ,Luftauf-
nahmen’’ mit dem Fotoapparat, denn
die sind von festen Punkten nicht ge-
‘nehmigungspflichtig. Wenn " Sie nach

ben, stehen verschiedene Lokale in der
‘Nahe zu |hrer Verfiigung.

Schiffe von und nach den Hafen Bre-

Diine'Norderneys. Dahinter. das am In-

heriiber und bei guter Sicht kann- man’

Ort erreicht man, wenn man zu FuB .

‘dem Abstieg eine Starkung notig ha- .

Werner Striip

Der Ausflug zum Inselende
und zum Wrack

Besonders beliebt ist der Ausflug zum

Inselende und zum Wrack. Allerdings

ist der Weg dahin nicht jedermanns Sa-
che, ,,denn hier geht es viel auf und ab
und auch manchmal etwasin die Irre
und es muBl auch wohl einmal seichte-
res Wasser durchwatet werden. Jeden-
falls empfiehlt sich eine Wanderung in
die ostliche Einsamkeit nicht fiir Insel-
gaste, die des weglosen Wanderns in
der Einsamkeit ungewohnt sind”. Ge-
legentlich fiihrt der Verfasser Wande-
rungen zum Inselende durch und zwar
entweder mit dem Fahrrad oder aber
zu Full mit Anrzise per Bus.

Auch fiir den, der auf eigene Faust
zum Inselende will, empfiehlt es sich
das Fahrrad zu benutzen oder aber
vom Schlagbaum 1 km hinter dem
Leuchtturm loszuwandern. Man ge-
langt dahin mit Taxi {etwa 13,-- DM)
oder eigenem Wagen,

Fahrrader kénnen Sie bei zahlreichen
Fahrradverleihern in der Stadt mieten.
Haben Sie Verstindnis dafir, dal man
lhnen dort nicht die neuesten Fahrra-
der gibt und lhnen sagt, nicht durchs
Wasser zu fahren. Das Fahrradputzen

~ist eine mihselige Angelegenheit und

Fahrrader leiden durch die Einwirkung
von Salzwasser stark.

Empfehlenswert ist es bei einem Aus-
flug zum Inselende fiir Hin- und Riick-
fahrt zwei verschiedene Routen zu
wihlen. Einmal sollte man am Strand
entlang fahren oder wandern zum an-
deren auf der Inselmitte einen (nicht
gekennzeichneten)Weg benutzen., Den
Weg auf dem Inselkorper sollte man
hin benutzen, wenn der Wind aus 6st-
lichen Richtungen kommt. Denn die
Diinen bieten wenigstens anfanglich ein
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wenig Schutz und -man hat dann auf
der Strandstrecke den Wind im Riik-
ken. Da die hauptsachliche Windrici-
tung von Westen kommt, wird man
haufiger den Hinweg am Strand ent-
lang fahren als den Riickweg. Von die-

ser Moglichkeit soll hier ausgegangen.

werden.

Die Abfahrt oder der Abgang ist dann
so zu wahlen, daR man etwa 1 Stun-
de vor Niedrigwasser am Strand ist.Nur
cer nasse Strand garantiert eine beque-
me Fahrt und einen angenehmen Weg.

Radfahrer fahren am giinstigsten ar.

der Weien Diine oder am FKK-Strand
an den Strand. Wer diesen Strand um-
gehen will hat die Moglichkeit am
Schlagbaum hinter dem Leuchtturm
das Fahrrad an den Strand zu schie-
ben. Allerdings ist hier der Strand
auch breiter, so daR man ein Stiick
langer durch den Sand schieben muR.

Wenn man den nassen Strand erreicht
hat, kann es mit dem Fahren losgehen.

Bitte achten Sie aber darauf, daR Sie

sich nicht auf ein Strandriff verirren.
Solche Strandriffe, die oftmals be-
trachtliche Linge haben sind nur nach
einer Seite hin offen und laufen auf
der anderen Seite tot. Lauft man bis
zu diesem Punkt, ist meist ein zeitrau-
bender Umweg nétig, denn die Strand-
priele zwischen Strandriff und Insel
haben meist gréRere Tiefen und auch
erhebliche Stromungen. Auch sollte
man hier nicht baden. Die Stromungen
sind besonders groR3, wenn Wellen iiber
das Strandriff schlagen. Dann entste-
hen durch das iiberlaufende Wasser ge-
féahrliche Impulsstromungen . Schon
mancher Badende hat so sein Leben
verloren. Altere Insulaner erinnern sich

auch noch an einen Ungliicksfall am

Ende des vorigen Jahrhunderts. Drei
Insulaner hatten von einem gestrande-
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ten Schiff Ware geborgen. Es war he-
reits dammrig, als man mit dem voll
beladenen Wagen die Heimfahrt antrat.
In der Dunkelheit verfehlte man den
Strand und gelangte auf ein Strandriff.
Als man den Fehler bemerkte war es
fur eine Rickkehr zu spdt, denn die
Flut begann bereits das Strandriff zu
uberspiilen. Man versuchte deshalb mit
Pferd und Wagen durch den Priel zu
fahren. Dabei schlug der Wagen um;
Pferde und Menschen ertranken

An manchen Strecken ist der Boden
glatt, so dal? die Fahrradfahrer bequem
vorwarts kommen. An den meisten
Stellen aber bilden &rgerliche Rippel
ein Hindernis. Diese Rippel kénnen
durch die Brandung, durch die Strd-
mung oder durch den Wind entstehen
und erreichen auf dem Meeresboden
oft mehrere hundert Meter Lange und
mehrere Meter Hohe.

tm Hintergrund kann man bereits die

_roten Hauser von Baltrum und wohl

auch den weilen Turm Langeoogs se-
hen. Spiekeroog ist nur an ganz weni-
gen Tagen auszumachen. Bis wir am
Inselende sind, vergeht noch eine Wei-
le. Die groBen Diinen werden immer
weniger. Aber viele junge Diinen, meist
kaum mehr als einen Meter hoch, sind
auszumachen.

Weiter seewirts erkennt man an den
weillen Schaumkronen, dal3 hier Sand-
banke liegen. Aus diesen Sandbanken
kommt Sand auf die Insel, der vor al-
lem in der Gegend des FKK-Strandes
angelandet wird. So ist hier ein breiter
Strand entstanden. A

Weiter drauBen erkennt man groRe
Schiffe. Es handelt sich hierbei um die
SchiffahrtsstraBe Jade-Ems-Weg. Die-
ser Schiffahrtsweg ist ein Zwangsweg
fiir die Schiffe. Man hat namlich noch
immer nicht alle ausgelegten Minen
aus dem 2. Weltkrieg gefunden. Dieser
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mit internationalen Spezialitaten,
italienischen Gerichten und Besonderheiten wie
Froschschenkel - Weinbergschnecken - Fondue

Durchgehende Kiiche bis spat in die Nacht.

-

,ﬂugust Solaro

Das Haus fiir moderne

Kiicheneinrichtung
Camping-Artikel - Luftmatratzen

Strandstr. 18 . Tel. 469

Taxi-Ruf

214

Omnibuslinie Stadt — Leuchtturm
und Hafen — Stadt
Taxen, Mietwagen, Garagen
Sonderfahrten

STRANDSTRASSE 9

Lego Pelikan Steiff Marklin

Spielwaren
Schreibwaren

Souvenir

Offnungszeiten:

Mo - Fr 9-12.30 Uhr
15-18.00 Uhr

Sa 9-12.30 Uhr

auBerdem von Juni-September

So 10-12.30 Uhr
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uWI CKU LE R # Unter neuer Leitung
BIERBRUNNEN STRANDSTR. 2

Das gediegene Speiserestaurant

im Herzen der Stadt
60 verschiedene Fisch- u. Fleischgerichte

/ :
Die traditionelle ~aud Wlarlzea
Zimmer mit flieBendem W :
GIEIBUDE | ..o o 8

Am Weststrand Kurhausnahe, gute Betreuung
Hauseigene Sauna
Thr Treffpunkt auf der Insel Norderney
Ganzjahrig gedffnet FriedrichstraBe 17 - Tel. 04932-2601

S2leine Gieato-togfe

Der ,Erfinder” des Beefsteaks soll ein rimischer Priester gemen sein.
Der Name dieses frommen Mannes ist unbekannt. Uber die mBrchen-

hafte Geschicht lclner unfr Tat berichtet das ,,Universal-Lexikon
der Kochkunst* so

Der Priester hatte ein Stiick Ochsenfleisch als Opfer fiir den Gott, in
dessen Tempel er Dienst verrichtete, gebraten, und als er es mit den
Fingern anfafite, um es auf den Aliar zu fragen, fand er es so entsetzlich
heiff, dafl er gezwungen war, es fallen zu lassen und schnell mit dem
Fingern nach dem Mund zu fahren,

Da schmeckte er den Saft, der an seinen Fingern klebte, und bei dem
HochgenuB, der seinen Gaumen kitzelte, verlor er jedes Gefilhl von
Schmerz. i

Als Mann von Geist legte er sogleich eine andere Scheibe fiber das Feuer,
verzehrte dieselbe in aller Unschuld und vergafl dabel ganz seine amt-
lichen Pflichten, die ihm geboten, das Fleisch dem Gott darzubringen.
Lange Zelt fubr er auf diese Weise fort, bis man dann endlich, durch
sein bliihendes Aussehen aufmerksam geworden, aufpafite und sein Ge-
heimnis entdeckte. )

Ohne Zweifel whre der Tod sein Los gewesen, doch als er vor den Rich-
tern stand, bat er um Erlaubnis, ein Beesteak bereilen zu diirfen, nach
dessen Verspeisung man jhn sofort freisprach und als Anerkennung fiir
di¢ Wohltat, mit der er die Menschen beschenkt, zum. Obernriu!r machte.
Mit wahrer Leidenschaft wurden Tomi-
schen Reich gegessen und der Tag gepriesen, an dem ﬂeh der Priester
die Finger verbrannte,

Fiir ein gutes Steak empfiehi sich:

Steak - Haus ”3111: &Dgge’, Luisensirafe 17

11.30 - 14.00 Uhr und von 17.30 - 4.00 Uhr
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Weg wird aber regelmaRig von Minen
gerdumt. Die Schiffe fahren wie auf
der Autobahn fiir verschiedene Rich-
tungen auf getrennten ,,Fahrbahnen”,
und es gibt einen Sicherheitsstreifen,
in dem kein Schiff fahren soll. So will
man  Kollisionen mit entgegenkom-
menden Schiffen vermeiden. :

Nenn Sie kurz vor Niedrigwasser am
nselende sind, konnen Sie auf die
Othello-Plate gehen, die nur bei Nie-
drigwasser herausschaut und kommen
dfann bis auf wenige Meter an die Buh-
en von Baltrum heran. Gehen Sie
_ber wieder rechtzeitig zuriick bevor
die Flut einsetzt. Der Name der Othel-
o-Plate riihrt von einem gestrandeten -

Schiff aus der spanischen Armada her.
Nach der Schlacht von 1588 im Kanaf,
h der die spanische Armada vernich-
end geschlagen wurde wurden einige
Schiffe hierher versprengt. Dabei muR
lie Othello auf dieser Sandablagerung
lestrandet sein.

vie zwischen allen ostfriesischen In-
#gin ein Seegat. Durch diese Seegats
uft bei Ebbe das Wasser aus dem
Watt ins freie Meer. Dadurch haben die
seegats meist grofle Tiefen und erheb-
iche Stromungen. Ein Durchschwim-
nen ist daher nicht ratsam. Zwar ist
iin solcher Versuch bereits gemacht
rden, und es i1st auch schon gelun-
en von Norderney: nach Baltrum zu
ghwimmen. Aber mancher hat den
tagemut auch schon mit dem Leben
lezahlen miissen. Das Seegat. vor uns
ieift Wichter Ehe und hat seinen Na-
men nach dem Ort Wichte auf dem
Festland. Ehe bedeutet soviel wie Was-
r (lat. aqua) und diirfte friesischen
Ursprungs sein, wihrend Gat soviel wie
for bedeutet und im englischen noch
dls ,,gate’’ vorhanden ist. Die Wichter
e ist vor der Baltrumer Buhne etwa
2m tief. ‘

'wischen Baltrum und Norderney liegt

Natiirlich mfissen Sie das Wrack besich-
tigen, das am Inselende liegt. Das
Wrack ist noch nicht aufgegeben und
kann gekauft werden, Der Eigentimer
wohnt in Bensersiel. Es handelt sich
bei diesem Schiff um einen Muschel-
bagger. Wie er auf das Inselende ge-
kommen ist, érfahren Sie an anderer
Stelle des Inselflihrers.

Fiir den Riickweg wollen wir den Weg
auf der Inselmitte nehmen. An der
Sudseite kann man nur schlecht ent
lang, denn der Boden ist schlickig und
der griine Heller wvon zahlireichen Gra-

-ben (den Griippen) durchzogen, die

das Laufen beschwerlich und das Fah-
ren unmdglich macht. Schlagen wir
lieber den Weg an der Rattendine vor-
bei ein. Das Fahren wird hier noch.
nicht moglich sein, denn der Sand hat
viel Wasser gespeichert; das wegen des
hohen Grundwasserstandes nicht wei-

ter einsackt und den Boden weich

macht. Soppsand = Suppensand nen-
nen die Insulander diese Erscheinung.

Wie es zum Namen der Rattendiine
kam, erfahren Sie an anderer Stelle.
Auf der Rattendiine ist eine Bake ange-
bracht, die aber keine groRe Bedeu-
tung hat und lediglich als Peilpunkt bei
Vermessungszwecken im Wattenmeer
dient. Die Rattendiine wurde bis auf ei-
nen kleinen Rest in den Januar-Sturm-
fluten 1976 zerstort.
Nehmen Sie jetzt Kurs auf die Méwen-
dine. Sie ist schon von weitem an der
hohen Peilbake zu erkennen. Hier bri-
ten in den Sommermonaten gerne die
Méwen, Daher der Name. Umfahren
Sie die Diine auf der Seeseite. Wenn
die Zeit nicht dréngt, sollten Sie unbe-
dingt einmal zur Bake hinaufsteigen.
Man hat von oben einen prichtigen
Ausblick .
Auf der Wattseite kann man gut die
Gréaben zur Landgewinnung feststellen,
Diese Griippen laufen bei Hochwasser
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voll Wasser, das Wasser steht in ihnen
recht ruhig, so daBB die mitgefihrten
Sinkstoffe abgelagert werden kdnnen.
Im Laufe der Zeit schlicken sie zu. Al-
le paar Jahre baggert man sie aus. Der
Schlick wird dann zur Seite zwischen
zwei Graben geworfen. Dieser Vorgang
wird alle paar Jahre wiederholt und so
entsteht immer hoher werdendes Land.
Durch den schiitzenden Hungerdeich
hat die Landanlandung im Ostende
von Norderney groRe Fortschritte ge-
macht.

Richtung Leuchtturm folgt eine wei-
tere Diine, die aber keinen Namen hat.
Dahinter befindet sich ein Priel. Hat-
ten Sie die Mdwendiine auf der Watt-
seite umfahren, standen Sie direkt vor
ihm. Er durchteilt bei Hochwasser zur
Halfte die Insel und fiihrt dann bis zu
1,50 m Wasser. Der Boden ist meist
leicht schlickig. Bei hoheren Wasser-
standen steht das Gebiet hier weit un-
ter Wasser und nur die gruiseren Diinen
schauen heraus.

Der alte und viel zu friith verstorbene
Wattfiihrer Hinnerk Claussen erzahlte
mir einmal von einem Abenteuer hier
raullen. Er war (verbotenerweise) an
der Mowendiine auf Kaninchenjagd ge-
gangen. Hier drauflen sind die Kanin-
chen recht zahlreich, wie Sie vielleicht
bereits selbst an den vielen Kaninchen-
lochern festgestellt haben. Plotzlich
anderte sich das Wetter, es kam Sturm
auf, der das Wasser gegen die Insel
trieb und im Nu den Strand iiber-
schwemmte. Hinnerk saR auf der Mé-
wendiine und konnte nicht weiter. Er
mullte dort die ganze Nacht verbrin-
gen, bis sich mit der Ebbe das Wasser
am friihen Morgen wieder verlief. Die
Ubernachtung hat dem Hinnerk nicht
viel ausgemacht. Was ihn bedriickte,
war die Tatsache, daRR das vorsorglich
mitgebrachte Bier bereits
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1
am frihen Abend zur Neige gegangen:

war.

Wir wollen lieber weitergehen‘und fah-
ren an den Dunen auf der Seeseite ent-
lang. Hinter dem groRen Priel beginnt

sich eine Fahrspur abzuzeichnen. Hier
fahrt haufiger ein Unimog des Doma: |
nen - Rent - und Bauamtes und im
Winter auch wohl der eine oder andere |
Pkw vorbei. Dieser vorgezeichnete Weg
fiihrt Sie direkt durch die Diinen bis

zum Parkplatz.

Schauen Sie aber bitte auch einmal die |
Dinen an. An vielen Diinen finden Sie |
einen Spilsaum, er. verrat,wie hoch das

Wasser wahrend des letzten Winters ge-

standen hat. Wenn unser ,,Fahrweg"
einen Knick wattwiarts macht, kdnnen
Sie. vielleicht auch eine kleine Hitte:
entdecken. Es ist eine Unterstellmég-
lichkeit fiir Arbeiter, die hier Diinen-

schutzarbeiten vornehmen. :

Ein wenig geht es noch auf und ab bis
die Stra3e erreicht ist. In einer der Di-
nen auf der linken Seite — von einem
Birkenwaldchen verdeckt und mit Ein-
gang zur Wattseite — ist ein Bunker
versteckt in den man hineingehen kann
und der noch vom letzten Krieg ibrig |
geblieben ist. Alle Bunker hat man in |
den Dinen gesprengt; diesen hat man
offenbar vergessen.

Sie werden froh sein_ wenn Sie den
Schlagbaum erreicht haben und die
Domanen als erstes Zeichen menschli-
cher Zivilisation entdecken. Die Doma-
nen sind staatliche Bauernhdfe, die auf
99 Jahre verpachtet wurden. Endlich
sind Sie wieder unter Menschen! Ge-
duld noch bis zum Leuchtturm! Von
hier aus bringt Sie ein Bus wieder zu-
rick. Auch wenn Sie mit dem Fahrrad
gefahren und miide sind, konnen Sie
mit dem Bus fahren. Der Bus hat unten

' groBBen Platz fiir Gepack und wenn Sie



freundlich bitten, wird der Busfahrer
die Klappe gerne offnen und !hrem
Wunsch, das Fahriad mitzunehmen,
Folge leisten.

Ein ereignisreicher Tag liegt hinter
lhnen, und Sie werden froh sein, sich
setzen zu kodnnen. Sicherlich wird diese
Wanderung aber auch einen stark nach-
haltigen Eindruck iber den Urlaub hin-
aus hinterlassen haben.

Werner Strip
Die Fahrt nach Baltrum

Der Ausflug nach Baltrum giit als be-
sonders reizvoil und ist deshalb beson-
ders beliebt. Zum einen ist Baltrum ei-
ne (iberaus reizvolle Insel, zum anderen
fihrt die Fahrt dorthin ganz an Nor-
derney vorbei. Die Fahrt ist nur in der
Nahe des Hochwasser moglich. Daher
verschieben sich die Abfahrtszeiten mit
dem Hochwasser taglich. Da nach Bal-
trum sehr viele Schiffe von Norderney
aus fahren, kann dieser Ausflug im
Sommer fast jeden Tag unternomimen
‘werden.

Uber die Problematik der Wattschif-
fahrt wurde schon im Beitrag ,, Die
Fahrt nach Norderney "' gesprochen.
Auch nach Baltrum fiihrt die Fahrt
durchs Watt und ist daher besonders
ruhig. Wenn das Schiff aus dem Nor-
derneyer Hafen fahrt und dann nach
Osten abbiegt, fahren Sie zunachst an
einer Pfahlreihe vorbei, die bei erhoh-
tem Wasserstand nicht mehr aus dem
Wasser schaut. Das dahinterliegende
Watt ist auf vielen Karten als Fischer-
hafen bezeichnet. Dieser Ausdruck
kommt von der ,,Batterie Fischerha-
fen’’, die in der Nahe wahrend des letz-
ten Krieges dort untergebracht war.
'Ein Fischerhafen ist dort nie gewesen.
Kurz vor den Diinen sieht man meist
sehr viele Mowen; sie suchen auf dem
Millpiatz nach Nahrung.

Unter uns lauft ein Starkstrom-, eine
Fernmeldekabel- und eine Erdgaslei-
tung. Sie sind tief in den Boden einge-
spilt, so daRR die Schiffe, die dartber
fahren nicht mit ihnen in Beriihrung
kommen kdnnen. Schwarze Kabelton-
nen kennzeichnen die Stelle wo die
Kabel die Fahrrinnen kreuzen. Das
Ankern ist an dieser Stelle verboten,
denn allzuleicht kdnnte es passieren,
daR der Anker die Kabel beschadigt.
Das Reparieren von Kabeln ist eine
miihselige und teure Angelegenheit.

Auf der linken Seite befindet sich ein
Deich, der um das Naturschutzgebiet
fiihrt. Er wurde im. ietzten Krieg ge-
baut. In dem neugewonnenen Geldn-
de sollte eigentlich ein Flugplatz ent-
stehen. Dazu kam es nicht mehr und
so entstand ein urspriingliches Gebiet,
in dem zahlreiche Vdgel briten. In der
Sturmflut von 1962 wurde der Deich
an mehreren Stellen zerstort. Man hat
ihm deshalb ein schiitzendes Deckwerk
gegeben. Damit die Fahrrinne nach
Baltrum (,,Riffgat”) nicht zu dicht an
den Deich herankommt, hat man klei-
ne Buhnen senkrecht zum Deich ange-
legt. Da diese Buhnen bei Hochwas-
ser nicht aus dem Wasser schauen und
eine Gefahr fiir die Schiffahrt bilden,

warnen Buhnenbaken den Kapitan vor
diesem Hindernis. Das Toppzeichen

“weist auf die Richtung der Buhnen

hin. Auf dem Deich ist eine groBe Ta-
fel angebracht, die Ankerverbot bedeu-
tet. Kurz bevor der Deich wieder einen
Knick zum Land hinmacht, liegt eine
Schleuse durch die das Binnenwasser
aus dem Naturschutzgebiet entweichen
kann.

Die Rinne in der wir fahren heiB8t Riff-
gat. Sie ist relativ schmal, und die
Schiffe diirfen sich nicht aus ihr entfer-
nen, wollen sie nicht Gefahr laufen,
festzufahren. Das Gelande links und
rechts konnte man als Riff bezeichn%ré:q



Als Gat werden die Rinnen zwischen
den Inseln und die tiefen Rinnen im
Watt bezeichnet. Der Ausdruck Gat ist
im englischen noch als gate vorhanden.
(Gat = Tor zum offenen Meer). Die
grolte Tiefe des Riffgats ist etwa bei
der Tonne 13 und betrdgt dort etwa
11 m. Von nun ab wird die Rinne i im-
mer flacher,

Auf der Backbordseite (das ist die lin-
ke Seite in Fahrtrichtung des Schiffes
gesehen) schauen zahlreiche kleine Bir-
kenbdumchen aus dem Wasser.Diese
Baumchen sind nicht Reste eines frijhe-
ren Waldes, auch hat sie nicht der Tier-
schutzverein aufgestellt, damit auch
Seehunde ihren ,,Stammbaum’’ haben.
Sie sind einzig und allein dafiir da,
den Schiffen den Weg zu weisen. Das
Wasser- und Schiffahrtsamt stellt sie
etwa 2 m von der Prielkante entfernt
aus. Verlagert sich eine Rinne, dann
‘miissen auch die Pricken versetzt wer-
den,

Die Pricken sind nicht besonders be-
festigt. Will man Pricken stecken, wird
mit Hilfe eines starken Wasserstrahls
aus einer Pumpe ein Loch in den Bo-
den gebohrt und in dieses Loch eine
Pricke gesteckt. Nach einiger Zeit steht
sie fest, Meist halten die Pricken je-
doch nur ein Jahr, da sie von treiben-
dem Eis im Winter zerstort werden.
Das stromende Wasser macht ihnen
aber nichts aus, denn sie bieten ihm mit
ihrem runden Querschnitt ein Mini-
mum an Angriffsfliche. Birken sind
schneliwachsende Bidume und daher
billig. Da die Baume nachts schwer zu
erkennen sind, werden sie mit einem
besonderen, roten Reflektionsring ver-
sehen, der -einmal angestrahlt- zuriick-
Ieuchtet
ken werden auch bei Niedrigwasser
durch Drehbewegungen in den Boden

152

Einzeln zu ersetzende Prik-

gesteckt, und stehen nach einiger Zeif
genau so fest wie die eingespiilten.

Wenden wir nun unsere Aufmerksam-
keit der anderen Seite zu. Driiben liegt
Europa, das Festland,.der Kontinent.
Die groRen, rot-weillen Masten dort ge-
héren zu Norddeich-Radio. Etwas da-
neben der Ort Ostermarsch (die st
liche Marsch; es gibt auch ein Wester:
marsch), leicht zu erkennen an dem
Miihlenstumpf. Hier gab es einen Miih-
Ienbauer der ;auch die Norderneyer
Miihle erbaut hat.

Auf der lnselselte -grillt der Leucht

turm heriiber. Um ihn herum ist der
sogenannte Hungerdeich gebaut ' wor-

den. Bei der Erbauung hat praktisch je-
der méannliche Einwohner Norderneys 1
mitgewirkt, denn es handelte sich um
eine MaRnahme zur Verminderung der
Arbeitslosigkeit. Der Flugplatz wird 1
heute durch den Hungerdeich voh_
Uberflutung geschiitzt.
Auf der anderen Seite der Rinne guckt
eine Bake heraus. Darunter liegen die
Triimmer einer Scheinwerferstation,die
eine Gefahr fiir die Schiffahrt bilden
und daher gekennzeichnet werden miis-
sen, Etwas spater kann man an Steuer
bord eine weitere Prickenreihe erken:
nen, Hier miindet das , Wagengat” in

das Riffgat. Es kommt aus Richtung

Norddeich und stellt fiir die Schiffahrt

‘eine erhebliche Abkiirzung dar. Trotz-

dem wird es praktisch wegen der gerin-
gen Wassertiefe kaum noch befahren.

Der Name diirfte von der Tatsache ab-
geleitet worden sein, da friiher in der |
Néahe die Wattwagen von Hilgenrieder-
siel vorbeigefahren sind. Hilgenrieder-
siel gibt es noch heute und ist gut am |
Schornstein  der Molkereigenossen- |
schaft zu erkennen.
Am Awkunftsort der Postkutsche auf |
Norderney steht die Postbake (platt-
deutsch Tiinbak = .Tonnenbake). Sie




half friiher den Wattfuhrer, die die
Wagen begleiteten bei der Orientie-
rung. Heute ist sie bedeutungslos ge-
- worden. Das graue Holz hebt sich auch
nur schlecht von den dunklen Diinen
ah.
Noch in den 20er Jahren sind verein-
zelt Fuhrwerke liber das Watt gefahren.
Bei Leerfahrten nahm man Schutt mit
um so weichere Stellen zu befestigen.
So wie man heute seinen Wagen zur
Insel mitnehmen kann, so konnte man
frilher seine Equipage zur Insel fiihren
lassen. Auch die Postkutsche ist von
Norden aus einige Zeit nach Norder-
- ney gefahren. Vor allem angstliche Na-
turen und Menschen, denen das Aus-
steigen aus dem Schiff ldstig war (es
gab keinen Hafen) zegen den Weg iiber
das Watt vor, so z.B. auch Alexander.
Humboldt. GrolRe Bedeutung fiir die
Personenbeforderung hat die Wattpost
nie gehabt. Heute kann man hier nicht”
mehr hiniiber, denn die Fahrrinne hat
hier selbst bei Niedrigwasser noch 3 m
Wassertiefe!
Etwa in Hohe der Postbake liegen auch
die Seehundsbanke. Jetzt bei Hoch-
wasser schauen sie natiirlich nicht her-
aus. Aber vielleicht sehen Sie die See-
hunde in der Nahe schwimmen. Bis
hierher konnen die Schiffe noch bei
Niedrigwasser fahren. Danach wird das
Wasser so flach, daR eine Fahrt nur in
dger Nahe des Hochwassers zweckmaRig
ist. Die Fahrrinne wird auch erheblich
schmaler, so daR unser Schiff jetzt
noch dichter an den Pricken entlang
- fahrt,
SchlieBlich verlangsamt das Schiff die
Geschwindigkeit noch weiter um im
Falle einer Grundberiihrung groBere
Schaden zu vermeiden. Die flachste
Stelle, die Wasserscheide ist erreicht.
Gekennzeichnet wird sie durch eine so-
genannte Kopfpricke, eine Pricke der
man noch einen zusatzlichen Busch da-

zugebunden hat. An dieser Stelle tref-

fen 2 Gezeitenstrome zusammen: einer

von Westen her kammend durch die

Rinne, die wir eben durchfahren haben,
und einer von Osten her. Wenn es Ebbe

lauft, geht das Wasser auch wieder

nach verschiedenen Seiten zuriick. Die

Rinnen bilden sich aber um so tiefer

aus, je mehr Wasser abfliet. Am Be

gegnungspunkt der beiden Strome diirf-

te es theoretisch tiberhaupt keine Rin-

ne geben; Da sich aber der Treffpunkt
der beiden verschieden gerichteten Ge-

zeitenstrome durch Einflul von Wind

und anderen Faktoren taglich etwas

verlagert, ist auch am Begegnungspunkt
noch eine flache Rinne vorhanden. Bei

Niedrigwasser stehen hier manchmal

nur noch 10 cm Wasser. Es ist die

Stelle wo,man auch heute noch in ein-

stindigem FuBweg zum Festiand lau-

fen kann. In NeRmersiel, dessen hellar

Strand heriibergriiit, kommt man dann

an.

Wenn die Wasserscheide vorbei ist,
wird die Fahrrinne langsam wieder tie-
fer. Das Schiff mu nun genau in ei-
nem S-formigen Bogen fahren und
kommt dabei der Insel Norderney sehr
nahe. Dadurch kann man gut die Peil-
bake auf der MGwendine erkennen. Es
handelt sich hierbei nicht nur um ein
Seezeichen, daB zur Unterscheidung
der Inseln von See her dient, sondern
auch um einen Trigonometrischen
Punkt. An der Moéwendiine briiten ger-
ne die Mdwen, daher der Name.

Die letzte Dine Norderneys ist die
Rattendiine. Hier soll um 1880 ein
Schiff gestrandet sein. Wahrend man
Miihe hatte die Menschen zu retten,
sollen sich die Ratten von alleine in
Sicherheit gebracht und sich in dieser
Diine verkrochen haben. Es hat sogar
Kopfgelder fir erlegte Ratten gegeben, |
denn die schiffbriichigen Tiere haben
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sich auflerardenthich schiell vermehrt.
Die Rattendiine wurde in den Sturm-
fluten vom Januar 1976 weitgehendst
abgetragen.

Am Inselende liegt ein Mu.scheibagger,
der dort Ende 1968 gestrandet ist.

Wenn das Inselende von Norderney
voruber ist, fangt das Schiff meistens
etwas an zu schaukeln, denn jetzt be-
finden wir uns in einem Seegat, der .
Wichter Ehe,das direkt mit dem Meer
in Berlihrung steht. Auf der rechten
Seite sehen wir Tonnen und Pricken
der Fahrrinne nach Nelmersiel. Von
dort aus wird mit BusanschluR von
Norden hauptsichlich die Insel Bal-
trum bedient.

Noch wenige Minuten und das Schiff
macht auf Baltrum fest. Meist ist der
Aufenthalt nicht sehr lange, da noch
in der glechen’ Tide wieder zuriickge
fahren werden soll. Es heiflt also sich
sputen. Entrichten Sie lhren Obulus an
Kurtaxe, und machen Sie einen Gang
uurch den Ort. Sehenswert sind die
beiden Inselkirchen und die Inselglok-
ke. Weiterhin empfehlenswert ist ein
Gang iiber die Strandpromenade, bei
ausreichender Zeit ein Gang zum Ost-
dorf und um die Insel (2 Stunden). Die
Badezeit auf Baltrum ist tiglich ver-
schieden. Wer vor hat zu baden, sollte
sich gleich nach Ankunft bei der Kur-
verwaltung den Badekalender aushan-
digen lassen.

Baltrum hat keinen Kraftfahrzeugver-
kehr. Die Insel hat nur etwa 900 Ein-
wohner, dagegen 6 mal soviel Frem-
denbetten. Die rote Klinkerbauweise
der Hauser ist vorgeschrieben und gibt
der Insel ein malerisches Bild.

Empfehlenswerte Literatur:

E= Runge,
Kleiner Baltrum-Fiihrer,

{bez Stadtlander erhiltlich!)
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Werner Striip
Die Fahrt nach Langeoog

Die Fahrt nach Langeoog geht meist
wie die Fahrt nach Baltrum durchs
Watt. Gelegentlich - insbesondere bei
schénem Wetter - wird ein Weg {entwe
der hin oder zurick) auch ,,auflen ent-
lang”, d.h. durch die freie See gefahren

Wenn (ibers Watt gefahren wird, geht
es wie zuvor beschrieben an Norderney
vorbei, bis nach Baltrum. Hat man den
Hafen passiert und die tiefsten Stellen
im Fahrwasser in der Nahe des Baltru-
mer Hafens erreicht, muR das Schiff
wieder dicht an den Pricken entlang
fahren. Die Fahrrinne entfernt sich
jetzt von Baltrum und das Schiff
kommt wieder dichter an das Festland
heran; die Fahrrinne wird immer fla-
cher.

Von rechts grifen die Fahnen von
NeBmersiel heriiber. Der dort befind-
liche Hafen ist erst 1971 fertiggestellt
worden. Dabei wurde auch ein sekr
schoner Strand aufgespiilt. NeBmersiel
ist an seiner groBen Miihle sehr gut zu
erkennen; der Ort ist recht idyllisch
und liegt noch abseits vom groRen
Touristenstrom. In den nichsten Jah-
ren soll dort eine Ferienhaussiedlung
entstehen.

Das Schiff nahert sich immer mehr
dem Festland. An der Stelle, wo das
Schiff dem Festland am nachsten ist,
liegt eine Radarstation der Bundeswehr
von der aus feindliche Flugzeuge geor-
tet werden kdnnen, Etwas weiter im
Binnenland und vom Schiff aus nicht
zu sehen ist zusdtzlich eine Raketen-
station.

Noch etwas weiter griit ein Bauern-
haus von imposanter GroRe heriiber,
der Alexandrinenhbf. Die Bauernhiu-
ser mufiten nach einer Anweisung Frie-
drich des GroBen bepflanzt werden,



 Dadurch sind sie windgeschutzt. Unser
 Schiff macht jetzt nur langsame Fahrt,
denn wir haben wieder eine Wasser-
scheide erreicht. An dieser Stelle kann
“vom Festland und von Norderney nach
Baltrum heribergelaufen werden.

Deutlich zu sehen ist auch die Kabel-
‘tonne. Einige Meter unter dem Schlick
liegt ein Fernmelde-, ein Stromkabel
und eine Wasserleitung. Bald wird es
‘wieder tiefer und dann kann das Schiff
in die Akkumer Ee einbiegen, die dann
direkt zum Hafen von Langeoog fiihrt.
Auf der rechten Seite geht ein Fahr-

‘einem Kistenbadeort an der Kreisgren-
‘ze von Norden in dem zahlreiche Fe-
nenhauser stehen.

Der Hafen von Langeoog ist durch Dei-
che geschitzt. Am Anieger wartet
'schon die alte, betagte und betuliche
Inselbahn, di¢ uns in wenigen Minuten
zum Ort bringt. Wenn Sie die Bahnhof-
straBe heruntergehen , kommen Sie
zum Wasserturm von dem man einen
prachtigen Ausblick hat. Langeoog hat

Interessant sind die Kunststoffschliu-
che, die man am Strand deponiert hat,
damit sie bei Sturmfiuten die Diinen
‘schiitzen sollen.

‘Langeoog hat keinen Kraftfahrzeugver-
kehr, etwa 3.000 Einwobner und rund
4500 Fremdenbetten. Am Anleger
liegt ein Rettungsboot der Deutschen
Gesellschaft zur Rettung Schiffbriichi.
ger, das nachmittags (auller bei Ein-
satzfahrten) besichtigt werden kann.

Auch ‘auf Langeoog kann nur sehr be-
schrankt gebadet werden; die 1-2 stiin-
dige Badezeit kann man bei der Kur-
verwaltung erfahren.

-wasser nach Dornumer-Akkumersiel ab,

‘einen schonen Strand ohne Buhnen.

Werner Striip
Die Fahrt nach Juist

Die Fahrt nach Juist fihrt ganz durchs
Watt und ist daher besonders ruhig zu
nennen. Mehrfach in der Woche fahren
Schiffe zu dieser Insel. Die Abfahrtszei-
ten werden vorher durch Aushang be-
kanntgegeben. Bei Preisvergleichen be-
achten Sie bitte, ob die Inselbahn im
Preis eingeschlossen ist oder nicht.

Das Schiff verlaRt den Hafen und fihrt
am Strand entlang, den gleichen Weg
den Sie bereits einmal mit der Frisia,
zuriickgelegt haben. An der Glocken-
tonne biegt das Schiff in siidostlicher
Richtung ab, ganz wie auch die Schiffe
der Frisia. Nach kurzer Zeit und wenn
die Brander;Plate zu Ende geht, beginnt
-auf der rechten Seite eine Prickenreihe.
Und richtig- biegt unser Schiff auch
gleich ab und fahrt an diesen Pricken
entlang. Von rechts kommt das Kal-
famer-Gat auf uns zu, das eine
groflle Tiefe hat. Damit kénnen auch
wieder einzelne Tonnen ausgelegt wer-
den. Danach gkht es aber unaufhaltsam
auf die Wasserscheide zu, was bedeutet,
dal® die Rinne immer flacher wird. Dort
kurz hinter dem Flugplatz, wo die Fahr-
rinne einen sanften U-Bogen machte,
ist sie erreicht. Das Schiff verlangsamt
seine Fahrt um bei eventueller Grund-
berlihrung Schaden Zu vermeiden.
‘Schon kurze Zeit spater ist die Anlege-
stelle erreicht. Von hier aus bringt Sie
die Inselbahn zum Inselhahnhof. Ver-
gessen Sie nicht die Riickfahrtzeit ab
Bahnhof, sonst miissen Sie zuriick flie-
gen. Denn nach Juist ist wegen der
Wasserscheide Schiffsverkehr nur in
der Nidhe des Hochwassers méglich.Da-
fiir kann man bei Niedrigwasser zu FuR
von Juist nach Norddeich laufen.

Juist -ist die langste der ostfriesischen

Inseln. Sie ist 17 km lang und fast
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durchgehend nur 500 m breit. Es woh-
nen dort 3.500 Menschen. In der Kiir-
ze der Zeit ist es bei einem Tagesbe-
such nicht maoglich, auch nur einen
Bruchteil der Insel zu sehen .Da der
Ostteil weniger interessant fiir einen

Besucher aus Norderney ist, sollte man

_ sich besser den Westteil ansehen. Vom
Bahnhof iiber den Loog um den Ham-
mersee herum und zurick am Strand
entlang bis zum Kurhaus sind es etwa
6 km und man braucht dafiir ungefahr
1 1/2 Stunden. Wer noch ein wenig
weiter nach Westen vorstoBen will,
solite sich ein Fahrrad mieten, das es
gleich am Bahnhof gibt.

Wenden Sie sich in beiden Fallen nach
links, wenn Sie aus dem Bahnhof kom-
men, und Sie kdnnen den Weg zum
Hammersee,. einem SiiBwassersee gar
nicht verfehlen. Im iibrigen empfehle
ich lhnen den kleinen Juist-Fiihrer von
F. Runge, dér nur wenig kostet und
eine Fiille von Tips bietet. Fiir einen
Tagesaufenthalt auf Juist ist der Fiih-
rer unerlailich.

Sollten Sie etwas langer Zeit haben, ist
ein Besuch im Inselmuseum lohnend.
Hier erwartet Sie nicht nur der See-
hund Billi, sondern auch viele andere
interessante Dinge iiber Geographie,
Fauna und Flora.

Tagesarrangement in der Seehafenstadt
Emden

Die Deutsche Bundesbahn hat in Zu-
- sammenarbeit mit der Stadt Emden
und der Reederei Norden-Frisia ein Ta-
gesarrangement in der Hafenstadt Em-
~den zusammengestellt, das nicht nur
auf Feriengéste zugeschnitten ist.

Fiir alle, die ihre Ferientage individuell
gestalten und Wolkentage unterhaltsam
ausnutzen wollen, werden bis zum 30.
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September erheblich ermaRigte Tages-
ausflugskarten von Norderney nach
Emden ausgegeben,

Diese Arrangementkarten gelten auf al-
len Schiffen der Reederei Norden-Frisia
und allen Ziigen der DB zwischen
Norddeich und Emden und schlieRen
als besondere Attraktion eine 1stiindige
Hafenrundfahrt und den Besuch des
ostfriesischen Landesmuseums mit der
Riistkammer — {ibrigens die gréRte eu-
ropdische Sammlung  altertimiicher
Waffen und Riistungen — in Emden
ein. Dem auswértigen Feriengast wird
somit in einem reizvollen und interes
santen Kontrast die Atmosphare des
drittgréiten Seehafens Deutschlands
und die Kunsthistorik anschaulich dar-
geboten.

Sicherlich tragt dieses Angebot auch
dazu bei, die Metropole Ostfrieslands.
einmal naher oder von einer anderen
Seite kennenzulernen,

Die Schiffsanlegestellen am Ratsdelft
in Emden sind zu Ful bequem in 10
Minuter vom Hauptbahnhof aus zu er-
reichert; ein Grund mehr, das eigene
Auto am Urlaubsort stehenzulassen
und Parkplatzsorgen zu vermeiden,




Emden - Fohrstr. 1

Ostfriesische
Beschiitzende
Werkstétten

IBSuchdzudk
Oﬂsetazuaﬁ

- Telefon 04921-21087

. das ‘B@ﬁhdere@

Dann sind Sie ein Fraund unseres bekmm-
lichen Bieres, eines ganz besonderen Pilseners.
Hopfen und Malz bester Qualitit, feinste Hefe
und besonders weiches Grevensteiner

Quellwasser aus dem waldreichen

Sauerland haben VELTINS

Pilsener zu einem Spitzen-

erzeugnis deutscher

Braukunst gemacht.

Kenner bevorzugen VE LTI N s :

PILSENER
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In Norderney essen und trinken Sie ;
gut und nicht teuer
in der

Nordseestube

bel K.-A. HEUER

JEVER
LangestraBe 16 - Ecke Herrenpfad PILSENER
Gedffnet: 18 - 24 Uhr, ; YEI-TINS
montags geschlossen Im Ausschank: @

G emmniug CBicr

Karl-Heinz Reinke
2982 Norderney, HafenstraBe 8e

Ruf 04932/3600

Im Ausschank MITTAG-und ABENDTISCH

HOTEL-RESTAURANT

EK[W W »c4m VOeststzand«

haum-gek :
i o Inh. H.-J. Steinebach, Damenpfad 38-39
Tel. 04932-2458
-—!”‘L._
Flll‘l'ttrlbtrg Zimmer mit fl. kalt. u. warmen Wasser 15 - 26 DM
Pfenee

Gutbﬁrgeriiche Kiiche
Spezialitat: Fisch aus hiesigen Fingen

Gerichte ab DM 3,50
Tischzeiten: 11.30 - 14.00 Uhr und ab 18.00 Uhr
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Woher hekommen die Inseln
das Trinkwasser?

Das gesamte kistennahe Land ist
arm an StBwasser. In Regenbacken
(Zisternen) wird das kostbare NaB
gesammelt und gespeichert. Ganz
anders auf den Inseln. Obwohl von
- Seewasser umgeben, gibt es hier
noch reichlich Trinkwasser und zwar
sogar von einer hervorragenden
Qualitdt, denn es ist nur wenig
. kalkhaltig. Man sagt, daB in einem
sehr heiBen Sommer vor einigen
hundert Jahren ein Norderneyer,
der dem Verdursten nahe war, hin-
ter seine Kate wankte und sich
- ein Grab schaufelte. Er legte sich
‘hinein und erwartete den Tod.
Plétzlich merkte er, wie seine Klei-
der naB wurden. Er drehte sich um,
schnupperte und siehe da, es war
SiiBwasser. Seitdem graben die
Norderneyer nach SiiBwasser.

SlBwasser hat ein leichteres spe-
zifisches -Gewicht als das salzhal-
tige Seewasser. Es vermischt sich
deshalb mit diesem kaum, so wie
sich Ol nicht mit Wasser vermischt.
Auf dem Grundwasser von Norder-
ney, das natirlich aus Seewasser
besteht, schwimmt in Form einer
Linse, einer Blase, SliBwasser. Die-
ses Trinkwasser braucht lediglich
abgepumpt zu werden. Der Vorrat
ist so groB, daB auch in heiBen
Sommern mit Trinkwasser nicht ge-
spart zu werden braucht.

Wie und wann
soll man baden?

. Uber diese Frage konnte leider kein
Norderneyer Auskunft geben, da
keiner (iber ausreichende Erfahrung
verfligte.

Wie ist es maglich,
von Norderney nach Baltrum
zu laufen?
Das Ostende von Norderney ist von
der Westspitze Baltrums nur etwa
400 m entfernt. Wenn man die
Othello-Plate betritt, eine Sand-
bank, die sich unmittelbar an das
Ostende von Norderney anschlieBt,
kann man bis auf 100 m an die
Insel Baltrum herankommen. Trotz-
dem ist eine direkte Uberquerung
nicht mdglich, denn zwischen bei-
den Inseln liegt die Wichter Ee, ein
Seegat, durch das bei Flut das
Wasser ins Baltrumer Watt dringt
und bei Ebbe auch wieder ablauft.
Diese Rinne hat eine Tiefe von etwa
12 Metern. Will man zu FuB von
Norderney nach Baltrum gelangen,
dann muB man zunachst in Richtung
Festland laufen. Etwa 400 Meter vor
der Hellerkante lauft man zweiein-
halb Kilometer am Festland ent-
lang und biegt dann, fast in Héhe
des Inselendes von Baltrum, in
Richtung Baltrum-Westende ah. Al-
lerdings ist es nicht ratsam, diese
Wanderung ohne Fihrer zu unter-
nehmen. Der gesamte FuBweg
durchs Watt betragt lbrigens zehn
Kilometer. Dabei werden insgesamt
drei Schiffahrtsrinnen iberquert, die
bei Niedrigwasser aber nicht mehr
als 50 cm Wasser fihren und nur
wenige Meter breit sind. An den
Pricken der ersten Rinne wird beim
Vorbeimarsch eine Papierfahne be-
festigt, damit man spéater vom Schiff
erkennen kann, daB man diese
Stelle vor sechs Stunden noch zu
FuB passiert hat. Viele begeisterte
Zuschriften beweisen immer wie-
der, daB gerade diese Wanderung
zu den eindrucksvollsten Erlebnis-
sen eines Urlaubs an. der See ge-
héren, daB diese Wanderung ge-
radezu ein Abenteuer ist.
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Was machen die Norderneyer

im Winter?

Viele Inselbesucher sind der Mei-
nung, daB wir den Winter in lau-
schigen Grogecken verbringen und
acht Monate tatenlos vertrdumen.
Dieser Ansicht kann man nicht
stark genug entgegentreten. Auch
im Winter wird fieberhaft gearbeitet.
Zunachst einmal muB all das Geld
gezdhlt werden, daB wir den Kur-
gasten im Sommer abgenommen
haben. Man hort selten auf der
Insel soviel schimpfen, wie in die-
sen Tagen .nach der Hauptsaison.
Ja, es soll Leute gegeben haben,
die mit wunden Fingern zum Arzt
gehen muBten. Danach wird die
Insel fiir den kommenden Sommer
wieder schén gemacht. Der durch
den Burgenbau zerwilhite Sand
wird eingeebnet und gewalzt, fri-
scher Sand von der Drogerie ge-
holt und ausgestreut, die zierliche

Riffelung an den Dunenkanten wird

neu modelliert, Mbwen werden ein-
gefangen, frisch gestrichen, der
rote Klex am Schnabel wird er-
neuert, ihre FiiBe werden wegen
der Kélte mit Talg eingefieben und
die schénsten werden in Stélle ge-
sperrt. Man |1aBt sie huhgerf, damit
sie im Sommer den Schiffen nach-
jagen und den lieben Géasten das
vertrocknete Reisebrot aus den
Handen reiBen. Ferner werden die
zum Burgenbau verschieppten Mu-
scheln gesammelt, gereinigt und im
Rathaus verwahrt, um spéter wie-
der, zur Freude der Kinder, ausge-
streut zu werden. Wenn die Insel
wieder in Ordnung ist, packen die
Norderneyer die Koffer und fahren
in Urlaub zu ihren Sommergasten.
Wer diese Beschreibung der Win-
terarbeit der Norderneyer nicht
glaubt, mag sie selber fragen.
(Nach Hafner, Insel-Buch)
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Gibt es an der Nordsee
Bernstein?

Bernstein findet man héaufig an der |
Ostseekiiste. An der Nordseekiiste
ist es weit seltener. Im Tertiar (der
Zeit vor 80 Millionen bis vor 1 Mil-
lion Jahren) begruben Erde, Meer
und Sand riesige Nadelwalder
(Bernsteinkiefern). Das Harz ver-
steinerte unter dem immer gréBer
werdenden Druck. Oftmals wurden
Insekten und Fischschuppen einge-
schlossen. Auf Norderney findet

_sich hin und wieder nuBgroBe
Stiickchen im schwarzen Spiilsaum
zwischen weichen, torfigen Holz#
brocken, die das Meer kugelig oder
wie Zigaretten geformt hat. Mancher
Bernsteinsammler wurde aber bit-
ter enttduscht. Im warmen Zimmer
zersprang sein Fund wie Kandis-
zucker im heiBen Tee: das Pracht
stiick war — Kolophonium, unvoll-
kommen erhirtetes Harz von gerin-
gem Wert. Man kann es leicht er-
kennen, denn im Gegensatz zu
echtem Bernstein 148t sich Kolo-

" phonium leicht brechen. Hatte man
es noch ein paar Jahrtausende lie-
gen lassen, ware es Bernstein ge-
warden.

Anekdoten und liigerische Geschichten

In der schlechten Zeit kam Cassen
Napoleon kaum Uber die Runden.
An allem und jedem mangelte es
in seinem €Ein-Personen-Haushalt.
Der Pastor, sein besonderer Freund,
machte ihm den Vorschlag, eine
Ziege anzuschaffen. Eine Ziege
braucht wenig Weideland, liefert

Milch und wenn sie geschlachtet
wird auch noch ein gutes Quént-
chen Fleisch. Cassen war begei-
stert. Und da der Pfarrer ihm auch
bei der Anschaffung helfen wollte,
rickte der Kauf in. erreichbare
Nahe. Aber wo solke das Tier Uber-



iachten? Ein Stall war nicht vor- der Pastor ‘ein, ,man denk an de
anden. ,,Och"“, meinte Cassen, ,in Gestank!“ ,Ja, daran”, antwortete
inter kann ick hor ja nachts in Cassen bieder, ,da mutt sick de
(oken sperren!” ,In't Koken", warf Zeeg an gewdhnen!"

EKDOTEN UND DONTJES

ie Rechnung

| Post konnte gut zu Gelegenheitsauftragen herangezogen werden. Als Leichen-
ditter wulBBte er eine so traurige Miene zu machen, daR er den meisten Frauen, de-
n er seinen Spruch aufsagte, Tranen entlockte. Zum Einsargen Verstorbener und
ls Totenwache war er ebenso gut zu gebrauchen. Er versah alle solche Amter mit
er groBten Gewissenhaftigkeit.

inmal beauftragte ihn daher eine Familie, deren junge Tochter gestorben war, bei

er Entschlafenen Totenwache zu halten. Oll Post iibernahm das Amt. Er ging, um

ich wachzuhalten, die meisten Stunden der Nacht im Zimmer auf und ab. Das hatte

ie Mutter der Verstorbenen, die sowieso vor Kummer kaum schlafen konnte, vollends
m jede Ruhe gebracht. Am anderen Morgen sagte sie daher zu Post: ,,Post, Se bruken
eet de heele Nacht wach to bliwen. Se kdnen geriist ok maal een settje slapen.”

n der zweiten Nacht setzte Post sich also hin und schlief mehrete Stunden. Nach der
eerdigung erhielten die Angehdrigen der Toten von Post eine Rechnung, auf der er
it ungelenken Schriftziigen vermerkt hatte:

.Eine Nacht bei ihr gewacht, eine Nacht bei ihr geschlafen. Mach zusammen drei
Mark. Post"’,

aus Saul, Lachendes Ostfrieéland. Leer

UnvergeBliche Stunden im DudelsaCK

Das Restaurant mit der besonderen Note
Beneke-, Ecke WinterstraBe '
Exquisit in Kiiche + Keller - Grillspezialitéten bis 24 Uhr

Im Ausschank: (JINNION eicgc[-“]_%i[{%

Unter gleicher Leitung: ; ” - wo man sich zur gemiitlichen
i ° Caﬁe %t‘” £, Ka%feestunde trifft.

AuBerdem halten wir fiir Sie bereit: Ferienwohnungen mit Schwimmbad.
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In einem kleinen Ort wollte man im Zuge der Modernisierung vor etlichen
Jahrzehnten eine hochmoderne Beleuchtungsanlage installieren und wartete
auf den ldngst bestellten Generator. Aber der Motor kam und kam nicht.
Wieder und wieder wurde die Maschine angemahnt. Endlich traf ein Tele-
gramm der Lieferfirma ein, dal nichts als die Worte enthielt: ,,Evangelisches
Gesangbuch Nr. 25, Vers. 5. Voller Spannung schlug man nach und las:

Er wird nun bald erscheinen
In seiner Herrlichkeit

Und euer Leid und Weinen
Verwandelt sich in Freud.
er ist’s, der leuchten kann:
Macht eure Lampen fertig
Und seid stets sein gewirtig:
Er ist schon auf der Bahn.

Der Schlachtermeister des Dorfes war in Schwierigkeiten. Er sollte seinem
Gesellen ein Zeugnis ausstellen. Dabei hatte er ihn soeben entlassen, weil
er immer und immer wieder Knochen gestohlen hatte.

Nun schlieBlich war das schwierige Werk vollbracht. Es dauerte auch nicht
lange bis der Geselle wieder eine Anstellung fand. Als der neue Arbeitge-

ber bei der vorigen Arbeitsstelle noch einmal nachfragte, ob der Geselle

auch ehrlich sei, gab der alté Arbeitgeber, der froh war die ungetreue Kraft
loszuwerden mit Nachdruck zuriick: , He war ehrlich ; bis auf die Knochen!”’

Harm, warum hest Du denn einen Knoten im Taschentuch? ** ,,De sall mit
daran erinnern, dat ik nu Abstinenzler biin!*’ ,.Du Abstinenzler? "', ,Du suups
ja als verriickt? |, Tja, dat is ja man da Malér: ik sah den Knoten namlich
jummers erst, wenn ick mi dat Muul ofwischen doh!”

De dumme Rat

Hinnerk is al 'n paar Waken krank. ToleRt bestellt sin Fro den Dokter. De kummt,
kickt sik Hinnerk an un fraagt: ,,Na, Hinnerk, wo lang liggst du denn al? ** ,,An de
veer Waken schodlt't woll wasen!” |, So! Veer Wiken? Un dar hest noch niimms
fraagt? ** ,,Doch, Herr Dokter! Ik heff den Aftheeker fraaagt!” ,,So! So! den Afthee-
ker! - Un wat hett de di fér'n dummen Rat given? ** Ik schull Se halen, Herr
Dokter!”

Man goot

Im Hamburger Hafen tritt ein Herr zu einem Arbeiter, liftet den Hut und fragt:
..Ach, entschuldigen Sie! Kdnnen Sie mir wohl| sagen, wie das Schiff da druben
heil3t? ** Der Arbeiter antwortet: . Ik heff kin Tiet, Keerl! Blist woll hohnerblind!
Maak de Ogen doch apen, de Mai- Aap!" Betreten verschwindet der Herr. Ein an-
derer wendet sich an den Arbeiter und sagt: ,,Wissen Sie, wer das eben war? Das
war der GroBherzog von Oldenburg!"’ ,,Mann, o Mann!"* meint da der Arbeiter.
..Man goot, dat i* nich groff wurrn biin!"’
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Der heste
Freund

lhrer Camera
ist der

KODAK
Film.

WIR VERKAUFEN

CAMERAS FILME

FOTO RHENAN IA

FriedrichstraBe, hinter dem Hotel Germania,

Individuelle Beratung in allen
Fotofragen.

Strandaufnahmen
DIA-Verlag

DIAS von Norderney in groBer Auswahl




H. BAKKER

Inh. Jirgen Heye Bakker
Gegriindet 1891

Ganzjdhrig gedfinetes Inselgeschiift

2982 NORDERNEY
Ecke Friedrich- und HeinrichstraBe
Telefon 508
Jegliche Feinkost, Schokoladen, Keks, Weine
und Spirituosen, Obst und Gemiise. Lebens-
mittellieferungen auch auBer Haus.




Reiten auf Norderney

Taglich Ausritte am Strand und durch die Diinen - Fiir Fortgeschrittene
Ritte liber Stubbendorffspriinge - Ferner: Ritte zum Inselende mit Pick-
nick - Kurse fiir Fortgeschrittene mit Priifung zum Erwerb des Deutschen
Reiterabzeichens - Tédglich ab 15 Uhr Pony-Reiten, bei schlechtem Wetter
in der Halle - Erstklassiges Pferdematerial - Fachmannische Betreuung

Gésteboxen REIT- UND VERKAUFSSTALL

Café Meierei

.y Inh. Joh. Junkmann, Telefon 2294
-

5

I

Im Ausschank:




Zeicheneridarung:
1 Heimatmuseum
2 Kirghe ev. tuth

Wanderwege

Strandweg

3 Kirche kath

4 Kirche kath. _Steila maris
5 Kurhaus staatl

& Postamt

7 Rathaus

g Wetterwarte

9 Wasseriurm
10 Kap

Anekdote

Zwei Norderneyer treffen sichl!
+~Waar wullt Du den hen?“ fragt der
eine. ,lk sd6k. Arbeit!" entgegnete
der zweite. ,Wat, Du wullt arbei-
ten?“ , N&&, minn Olschke!*”

Zwei alte Norderneyer sitzen be-
reits seit Stunden auf einer Bank
am Strand ohne ein Wort zu sagen.
Da kommt ein Fremder hinzu und
setzt sich ebenfalls hin. Er wundert

Dunenweg
Wald-Dinen-Weyg
- Polderwey
Dunen- und
Schitigebiet

Strand Diinen
Marsch - Bebauung

sich, daB zwischen den offensicht-
lich doch gut bekannten Norder-
neyern kein Wort gewechselt wird.
Nach einer kleinen Stunde — im-
mer noch wurde kein Wort geredet
— kommt ein Schiff vorbeigefahren.
.Da, sehen Sie nur!" rief der
Fremde. Da guckt der eine Norder-
neyer den anderen an, spuckt sei-
nen Priem aus und sagt: ,Laat uns
man gahn! He fangt an to rotteln!®
(LaB uns man gehen, er fangt an
zu reden!)



KURHOTEL NORDERNEY

Inh. GUNTER KANNGIESSER - 2982 Norderney - Am Kurgarten - Tel. (04932) 771

Das EXCLUSIV-Hotel fiir Menschén, die das Besondere lieben.
Das Haus ist komfortabel ausgestatiel.

Im Restaurant wie auch in den anderen Raumen wird der Gast dem
Niveau des Hauses entsprechend gastronomisch betreut und verwéhnt

Sommersaison Vollpension pro Pers. DM 71,- bis DM 98,-
in der dbrigen Zeit Vollpension pro Pers. DM 53, bis DM 79,-

RESTAURANT IM KURHAUS

Spezialitdten - Flambées - Fischgerichte

TANZBAR IM KURHAUS

Téglich ab 20.00 Uhr mit dem Trio HANS KOLLER

JEVER-FASS IM KURHAUS

gemiitlich - preiswert . birgerlich
. Kiiche von 12.00 bis 14.00 Uhr und von 18.00 bis 22.00 Uhr




Besuchen auch Sie inmitten herrlicher Diinen das idyllisch am Watte_n¥
meer gelegene

Restaazént - Cafe - ,,goﬂﬂ-v@qteé“

Das beliebte Ausflugsziel vieler G4ste zu allen Jahreszeiten.

Wir empfehlen unsere gepflegte reichhaltige Getrankeauswahl, ver-
bunden mit der allseits bekannten und immer v;rieder gelobten :
_ guten Kiiche.
Taglich Fischspezialitdlen - Austern - Hummer - Langusten

Unsere modern eingerichteten Hote!zimmer mit Dusche, Bad, WC
und Selbstwéhltelefon sowie Fernsehen bieten jedem Gast (auch
Nichtgolfern) angenehmen Urlaubsaufenthalt.

Im Ausschank _
Busverbindungen mit der Leuch,tturmlinie ab Busbahnhof.




Kuh oder Frau?

Der Tierarzt wird spat nachts zu einem Bauern gerufen, dessen Kuh krank ist.
Wenig erfreut lber diese nachtliche -iber 10 km lange- Fahrt durchs Moor,
macht er sich auf den Weg und kommt nach verschiedenen Irrfahrten endlich
‘bei dem Hof an.

Die Kuh hat Milchfieber. Nachdem der Tierarzt das Notige veranlat hat, geht
er in die Stube, wo die Frau im Bett liegt und anscheinend sehr krank ist. Der
Atem fliegt, die Backen gliihen. Da sagt der Tierarzt: ,,Jo Fro is avers swaar
krank!" , Ja, dat weet ik, , Hefft Ji denn kinen Dokter hadd? ** ,,Na!*’ ,,So!
Un na de kranke Ko laatt Ji mi laat in‘e Nacht kamen!” |, Ja, Herr Dokter! Dat
~will ik Se reinut seggen: ‘n Fro krieg ik lichtfardig wedder, man‘n Koh nicht.
De kost Geld, un'n nee Fro, de krieg ich umsunst!”

Brusttee

Eilert Eggers hat den Schelm im Nacken. Geht er einmal in die Apotheke.
Fragt ihn die hiilbsche Apothekerin: ,,Was soll es sein? **, Ach!’’ sagt Eggers.
,Ich hab mich erkaltet. Geben Sie mit bitte etwas Fencheltee!’’ ,, Tscha!”’
sagt die Apothekerin. ,,Fenchel kann ich IThnen wohl geben! Den Tee missen
Sie sich schon selber machen!”’

Er bekommt eine Tute Fenchel.

.Danke!” sagt er. ,,Aber doppelt halt besser, Ich hidtte gern auch noch etwas
Kamillentee!" ,, Tscha!* sagt die hiibsche Frau. ,,Auch das geht nicht. Kamillen
kann ich IThnen wohl geben! Den Tee miissen Sie sich schon selber bereiten!*’
Eggers bekommt seine Kamillen.

,Ja, und nun!” sagt er und schaut die Frau so recht freundlich an. ,,Drei ist
Oldenburger Recht! Nun hatte ich gern noch etwas Brusttee!”’

Ji Leckertdhnen!

Einem jungen, hiibschen Madchen waren vom Arzt Blutegel hinterm Ohr ver-
ordnet worden. Als der ,,Balbutz” nun seine Egel ansetzte, da bissen sie so-
gleich frohlich an, und der Balbutz meinte:

Kiek is! Ji Leckertahnen! Dat smeckt Jo! Gistern bi den olen Hofrat sin
Hamorrhoiden, dar wullen Ji gar nich anbieten!”

aus dem neu erschienenen Buch von Heinrich Diers, ,,Dat dat dat gifft!”
- 128 S./ DM 7,80 Verlag: Schuster in Leer

Haben Sie Spal} an den Ddntjes gehabt? Zum Weiterlesen empfehle ich
folgende Biicher:

Carstensen, Richard; ,,Bei Piep und Grog''. Erschienen bei Bechtle
Diers, Heinrich; ,,Dat dat dat gifft”, Erschienen bei §chuster in Leer

Saul, Dr.C.Th.Fr.; ,,Lachendes Ostfriesland”, Erschienen bei Rautenberg in Leer.
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Wieder einmai natte der Verein getagt und wieder einmal war es dabei
feucht-frohlich hergegangen. So kam es, daB ein Mitglied recht schwach
auf den Beinen stand. Zwei seiner Kameraden nahmen ihn deshalb auf
dem Nachhauseweg in die Mitte. Gemeinsam wankte und schwankte man
heim. Vor dem Hause verabschiedete man sich von dem Angeheiterten:
,»50, nun kannst Du wol alleen rinfinden!”" Aber der Angetrunkene kommt
ins Stolpern, schldgt hin und verletzt sich das Gesicht. Wahrend er da mit
blutverschmiertem Gesicht sitzt, wacht seine Frau auf und schaut nach
dem ungewohnlichen Larm. Entsetzt blickt sie ihren Mann an: ,,Wat is

mit Di? Hemm Se Di anfaat? ” ,,N&," sagt der bekiimmert, ,,loslaten!”

Fidi Stint gehdrte zu den Insulanern, denen feiern und trinken erheblich
lieber war als schwitzen und arbeiten. Einst sal er am Strand, die Gene-
verbuddel neben sich. Eben hat er die Flasche abgesetzt und schiittelt

sich nach Leibeskraften. Da kommt ein Schulmeister herbei: ,,Fidi, dat Du
dat Suupen nee laaten kannst! Dabei sieht man ja die Abneigung Deines
Kérpers gegen den Alkohol, denn Du schiittelst Dich ja heftig!”

Fidi setzte sein pfiffigstes Gesicht auf: ,,Na Herr Lehrer, dat is man, dat
he aaverall henkummt!** o

Nach der Bestattung eines Verstorbenen ist es noch heute auf Norderney
iiblich, da® man sich bei einer Tasse Tee oder auch Bier und Schnaps
trifft um noch einmal des Verstorbenen zu gedenken oder auch die Hin-
terbliebenen zu trosten. Manche nennen dieses Zusammenkommen auch
recht respektlos ,,de Liik versuupen (die Leiche versaufen)”. Als in einem
Hause eine Frau gestorben war, (ibernahm die Schwester der Toten die
Ausrichtung der Totenfeier. Dabei notigte Sie die Gaste sehr dezent:
,,Langen Sie man ordentlich zu! Den Kuchen hat die selige Leiche selbst
gebacken!”

Und wat ik noch seggen wull,” meint der Bauer zu seinem neuen Knecht,
.ick heff dat nich mit da veele Snacken. Wenn ick so maken do"’ - und
damit gibt er mit dem Finger ein Winkzeichen - ,,denn bediitt dat: Du
sallst kamen!"’

..Is good,”” gibt der Neue genau so trocken zur Antwort: ,,dat drifft siick
heel good, denn ick bin namlich ook nee fiir de vodle Prooteree, Um dat
man gliiks to seggen: wenn ick schiittkopp, dann heet dat: ick kaam nich!**

Diese Anekdoten stammen aus Band 28 der Reihe ,,Bechtle - Anekdoten”
Das Bandchen von Richard Carstensen heil3t ,,Bei Piep und Grog”, kostet
nur 4,80 DM und bietet Anekdoten aus allen norddeutschen Landschafte:

Wir suchen auch weiterhin Anekdoten aus Ostfriesland oder Umgebung.

Sicherlich kenne auch Sie eine! Bitte behalten Sie sie nicht fiir sich. Fiir
jede abgedruckte Anekdote zahlt Ihnen der Verlag 5,00 DM.
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Als ein Haus der “‘gruppe top textil”’, présentiert sich das Mode- und Textilhaus Henken,
am Denkmal. ‘ :

Durch die Konzentration der Einkaufskraft aller in der “gruppe top tiutil“ Zusammenge-
schlossenen Unternehmen und in Kooperation mit Textileinkaufsverbsnden in anderen
europdischen Landern erreicht diese Gruppe Preiskonditionen, wie sie einem Einzelunter-
nehmer nie zugestanden werden kénnten.

Besonderen Wert legen die Hauser der ,,gruppe top textil’ darauf, auch modisch aktuelle
Ware zum verniinftigen Preis anzubieten. Die Experten fiir Made und Textil sorgen durch
permanente Beobachtung der Entwicklung in den Modenzentren dafiir, daR ihr Sortiment
modisch chic, aber tragbar ist.

Diese hervorstechenden Vorteile sind von besonderen Wert, das wissen die Kunden und
auch die Kurgaste, zu schatzen.

Seit Jahren ist das Haus Waterkant allen anderen Hotels eine Nasenldnge voraus.

Man hat nicht nur ein eigenes auf 26° temperiertes Schwimmbad, das von Hausgésten be-
liebig hdufig unentgeldlich benutzt werden kann.sondern auch eine eigene Sauna, einen
Kinderspielraum, Fernsehraum und Fitnisscenter. Selbstverstiandlich sind Dusche und

WC auf den Zimmern. Auch ein Lift ist vorhanden. Zahlreiche ausgestelite Antiquititen
machen einen Aufenthalt zum Erlebnis.Dabei sind die Preise ausgesprochen niedrig. Das
Abendessen kdnnen Sie selbst halten, die Getrinke werden lhnen fachgerecht zuberei-
tet. Sie sollten sich einmal einen Hausprospekt besorgen, vor allem aber lhren Urlaub
rechtzeitig anmelden, denn bei den vielen Besonderheiten {dazu zihlen auch Zimmer mit
Seeaussitht und eine groRe Seeterrasse) ist die Nachfrage natiirlich groB.

Zu den nicht alltaglichen Erlebnissen zéhlt auch ein Besuch im Balkan-Grill, in der Jann-
Berghaus-Strae.Bei flackerndem Kerzenlicht und schmelzenden Zigeunerweisen fiihlt man

sich nach Jugoslawien versetzt. Natiirlich kénnen Sie hier Pils und Altbier trinken; empfeh-
lenswert sind jedoch vielmehr die jugoslawischen und ungarischen Weine, die man lhnen,

richtig temperiert, kredenzt. Kiiche und Keller wetteifern gleichermaRen um lhre Gunst; Der
Balkan-Grill {friiher in der FriedrichstraRe) steht wieder unter der bewihrten Leitung von
Milorad Pecjinovic, der sich nun seit iiber 25 Jahren bemiiht, die Balkan-Kiiche in Deutschland
heimisch zu machen.

Unter gleicher Leitung steht iibrigens auch die Pension ** bei Milo *, die sich fiir lhren nichsten
Inselaufenthalt empfiehlit.

Ferienwohnungen erfreuen sich von Jahr zu Jahr groRerer Beliebtheit! Es ist nicht nur die Be-
quemlichkeit, man kann auch manche Mark sparen. Ein groRer Vorteil ist auch der eigene Auf-
enthaltsraum in dem man nach Herzenslust Bésuch empfangen kann.AuBerdem haben Ferien-
wohnungen zumeist Dusche und WC. So ist es auch im Hause Striip, wo man mit Ferienwoh-
nungen schon iiber 2 Jahrzehnte Erfahrungen hat. Dieses zentral und ruhig in einer Sackgasse
gelegene Haus unweit vom Strand erfreut sich seit Jahren einer regen Nachfrage, nicht zuletzt
wegen des attraktiven Preises. Fordern Sie doch gleich einmal einen Hausprospekt an!
‘Hier ist die Anschrift: )

Haus STRUP, 2982 Norderney, HalemstraBe 6

Oder rufen Sie an! Telefon 04932 — 2189.

Das Veltins-Stiibchen wurde 1975 erdffnet und liegt versteckt an der Ecke Jann-Berghaus-
StraBe/KampstraRe, direkt hinter der evangelischen Kirche. Schon wieder ein neues Lokal
wird mancher sagen, als ob es davon auf der Insel nicht schon genug gébe! Wer allerdings
einmal im Veltins-Stiibchen war und die internationalen Gérietite oder die italienischen Spe-
zialitaten probiert hat wird sagen: So eine Gaststdtte hat auf der Insel schon immer gefehlt.
Auch das mit besonderer Liebe gezapfte Alt oder Pils kann sich sehen lassen. Als besondere
Spezialitdten des Hauses aber gelten Froschschenkel, Weinbergschnecken und Fondue.

| Ubrigens: die Kiiche ist durchgehend van 18 Uhr bis 2 Uhr nachts gesffnet!
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Wer fiir den Urlaub eine gemiitliche Privat-Pension mit persénlicher Betreuung und abseits
vom regen Betrieb und doch zentral gelegen sucht, der wird im Haus Annette in der Fried-
richstraBe sicherlich das Geeignete finden.Bis zum Strand und zum Kurplatz sind es nur wenige
Minuten FuBweg. Hier ist der Gast noch Kénig; fiir ihn hat man immer Zeit. Allerdings

sollte man sich.rechtzeitig anmelden, denn preiswerte Quartiere dieser Gute sind auch

auf Norderney gefragt.

Am Morgen wie am Abend wird gerne die Giftbude am Weststrand aufgesucht. Der Name
rithrt aus der in Ostfriesland langst vergessenen Sprache Friesisch her, in der Gift soviel

wie Geschenk bedeutete. Geschenkt bekommt man heute in der Giftbude zwar nichts mehr,
dafiir aber erstklassige Ware von gastronomischen Fachleuten. Das Cafe-Restaurant ist tia-
lich von morgens bis in den spiten Abend getffnet. Speise- und Getrankekarte lassen kei-
nen Wunsch offen.

Einkauf sollte zum Erlebnis werden! Besuchen Sie doch einmal die Exklusiv-Moden in der Frie-
drichstrae. Dort filhrt man exklusive Damenoberbekleidung fiir die Frau jeden Alters. In vollkli-
matisierten Réumen bei Stereo-Musik hat man Zeit fiir den Kunden und eine fachliche Beratung!
Im Sortiment sind Erzeugnisse von fiihrenden Firmen wie Korrigan, Paris; Ralph; Einhorn und
Ferraud, Paris. Das in der Nihe des Rathauses gelegene Geschéft ist ganzjdhrig geoffnet Anderun-
gen konnen kurzfristig ausgefiihrt werden,

Wiahrend des Urlaubs sollten Sie unbedingt einmal die Ostfriesische Kunsthandlung in der Strand-
straBe besuchen! Bestimmt finden Sie hier ein passendes Urlaubsmitbringsel, vielleicht sogar ein
Stiick nach dem sie schon lange gesucht haben. Ostfriesisches Kunsthandwerk, Kleinmébel, Alte
Delfter Kacheln, Graphiken, Stiche und anderes mehr hilt man dort fiir Sie ausgestellt. Mehr als
Worte aber wird ein Besuch Sie iiberzeugen.

Freunde eines herzhaften Steaks kornmen im Steakhouse “Zur Kogge* in der Luisenstrae
bestimmt auf ihre Kosten. Auf diese Gerichte hat man sich hier spezialisiert, was aber nicht
heilt, daR Freunde anderer Gerichte hier leer ausgehen. Dazu zapft man dem Gast ein siiffiges
Pils. Die Kogge sollten Sie unbedingt einmal besuchen!

An der Seeseite, direkt am Weststrand, l_iagt die Strandvills Feodora. Das Kurhaus mit

seinen Kureinrichtungen, das temperierte Hallenbad und die Liegehalle sind in einer Minute

zu erreichen. Eine groe Liegewiese ist am Haus. Die Zimmer sind riiodern und geriumig und
verfiigen teilweise iiber eine Veranda. Eitf schéner, gemiitlicher Speise- und Aufenthaltsraum
mit Seeblick und Farbfernseher stehen den Gésten zur Verfilgung. Die freundliche und
familidre Atmosphére trégt dazu bei, daR fiir jeden Gast der Aufenthalt in der Strandvilla
Feodora angenehm und erholsam sein wird. Fiir den nichsten Urlaub sollte man sich diese Pen-
sion merken. Herbert und Ellen Motzkus freuen sich auf lhren Besuch.

Jetzt auch abends gedffnet!
Restautant am ;ﬁeuc/zttuzm

Ist die seit Jahrzehrnten bekannte und beliebte Auflugsgaststitte am FuBe

des Leuchtturms mit - Restaurant und Café " vEITINS
Mittag- und Abendtisch 6!?
Kaffee- und Eisspezialitiiten

DORTMUNDER
Inh. Rolf Warfsmann Im Ausschank - KRONEN
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Heinz Marienfeldt

Wahres und Legendiires

Dem Friesen sagt man nach, daB
er nicht gut singen kann und musi-
kalisch keine groBe Begabung in
die Wiege mitbekommt. Ein Kdrn-
chen Wahrheit mag an dieser Be-
hauptung sein. Falsch wére es hin-
gegen, ihm Freude am Gesang und

- an der Dichtung abzusprechen. Die

Inselfriesen verfiigen so gut wie die
Festlandfriesen (ber einen nicht
unbedeutenden Bestand an Volks-
dichtungen. Viele Impulse brachten
die Norderneyer Seeleute durch
ihre Seereisen in die Volksdichtung.

. So hat sich ein ansehnlicher Vorrat

von Reimen aller Art, von Wiegen-,
Kinder-, Tanz- und Spinnliedern,
Ramm- und Fischersprichen, Sprich-
wortern usw. gebildet und bis in
die Jetztzeit durch Uberlieferung
erhalten.

In der friheren Weltabgeschieden-
heit der insularen Lage miuBte
eigentlich begriindet sein, daB die
Inselbevdlkerung auch Sagen und
Marchen hervorgebracht hat. Wah-

| rend als Erbe der Uberlieferung

| Sagen erhalten geblieben sind,

sucht man vergebens nach Mar-
chen. Heute schiitteln die Insulaner
ungldubig den Kopf (ber Dinge,
die noch in ihrer Kinderzeit von
Mund zu Mund gingen und erzahlt
wurden. Der in vielen Fallen der
Sage zugrunde liegende Aber-
glaube ist noch vorzufinden, und
man findet noch Leute, in deren
Kopfen allerlei abergldubische An-
sichten spuken. Es gibt eben Dinge
zwischen Himmel und Erde, die wir
uns nicht erkldren kénnen.

Um mit der Sagenwelt anzuknliip-
fen, erzahlt man, daB die ersten
Bewohner der Insel Kelten gewe-
sen sein sollen. Die alte Kirche be-

fligelte die Phantasie der Insula-
ner. Man erzdhlt, sie soll in alter
Zeit zwei Frauleins als Wohnung
gedient haben. Es ist wahrschein-
lich, daBB eine Verbindung mit der
Sage um die Andreaskirche in Nor-
den besteht. Jeva und Djuva Id-
zenga sollen der Sage nach zwei
Tirme an die Andreaskirche ge-
baut haben, und deren Wohnsitz —
er erinnert noch heute an die ltzen-
dorfer Plate — nach den Fluten im

18. Jahrhundert ausgedeicht wer-

den mubite.

Der Verbindungsweg zwischen In-

-sel und Festland heiBt ,der Steen-

weghs®. Dort soll friiher ein Dorf
gestanden haben,und bei Ebbe soli
man angeblich noch Steinbrocken
vorfinden, Reste von den Ruinen
des Dorfes. Friher befand sich eine
mit wertvollen Holzschnitzereien
verzierte Kanzel in der Inselkirche.
Diese soll bei einer Sturmflut an-
geschwemmt worden sein und von
einer untergegangenen Insel stam-
men.

Die Kiiste der Insel soll in friheren
Jahren von groBen Heringsschwaér-
men aufgesucht worden sein. So
dicht sollen die Fische gestanden
haben, daB die Insulaner sie mit
dem Eimer aus dem Wasser schop-
fen konnten. Durch den reichen Se-
gen des Meeres sollen die Insula-
ner Ubermitig geworden sein, und
sich dadurch versiindigt haben, in-
dem sie ihr Land mit Fischen ding-
ten. Seitdem blieben die Fischzlige
aus.

Von groBer Bedeutung war der
Hexenglaube. Wie groB die Angst
vor Hexen war, sagt der Ausspruch:
.Katt is'’n Hex!" Fischer, die auf
dem Weg zu ihrem Schiff einer
schwarzen Katze in den Weg liefen,
unterlieBen die Ausfahrt zum Fisch-
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fang. Es wird erzahlt, daB ein junger
Insulaner aus dem Hause einer al-
ten Frau, die als Hexe galt, eine
schwarze Katze laufen sah. Er
schlug nach dem Tier, das fauchend
ins Haus zurlcklief. Am néchsten
Tag fand man die alte Frau tot im
Bett. Der junge Insulaner hatte die
Hexe, die sich das Aussehen der
Katze verliehen hatte, todlich ge-
troffen.

Nach der Ansicht alter Insulaner
sind nur die Personen behexbar,
die im Vornamen ein r fihren. Sie
konnen sich vor Hexen dadurch
schiitzen, daB sie das Hemd ver-
kehrt anziehen. Verhindern am Be-
treten des Hauses kann man Hexen
dadurch, indem man drei Stopf-
nadeln gekreuzt unter die Tur-
schwelle legt oder Kreuze auf der
-Schwelle zeichnet.

Folgende Begebenheit ist bekannt:

Eine Norderneyerin erkrankte vor -

einer Reihe von Jahren und wurde
trotz bester Pflege nicht gesund
und siechte dahin. Ihr Mann be-
auftragte eine Nachbarin, zu einer
Wahrsagerin nach Norden zu fah-
ren und Rat einzuholen. Als diese
bei derWahrsagerin erschien, sagte
die: ,lch sehe schon, warum du
kommst. Du kommst wegen einer
alten Frau.” Sie legte die Karten
und sagte: ,Die Spaten stecken
schon im Grab.” Sobald du nach

Hause kommst, lege zwei Speiler '

Uber Kreuz und Brot darauf unter
die Schwelle des Hauses. Wenn die
Hexe erscheint, dann werfe drei
Hande Salz ins Feuer. Die Kranke
wird Ruhe vor der Hexe bekommen.
Es geschah, wie vorausgesagt. Es
erschien ein altes Weib und bat
um Feuer. Die Frau forderte, daB
sie hereintrete, doch die ,Hexe“
zbgerte und verlangte, sie solle ihr
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das Feuer herausreichen. Die Frau
tat wie geheiBen, warf das Salz ins
Feuer, daB es nach alten Seiten
spriithte und die Hexe sich das Ge-
sicht verbrannte. Von nun an hatte
die Kranke Ruhe und genas bald
von ihrer Erkrankung.

Es wurden auch andere Mittel ge-
wahlt, um einen Kranken dem
Hexenbann zu entreiBen. Wenn sich
die Bettfedern nach Abdecken des
Bettuches zu einem Kranz oder
ahnlichem Gebilde verfilzt hatten,
war keine Rettung mehr moglich.
Fand man einen halboffenen Kranz,
so muBte er schnell verbrannt wer-
den, wenn der Kranke wieder ge-
sunden sollte. Kam bei dieser Ar-
beit eine Frau hinzu, so war es die
Hexe, auch dann, wenn sie aus dem
engsten Verwandtenkreis stammte.
Vorwiegend handeln die meisten
Sagen der Norderneyer von Wie-
dergéangern, d. h. von angeblich
nach ihrem Tode wiedergekomme- |
nen Leuten. Aus der Langen StraBe
erzdhlt man folgende Begebenheit.

Eine Frau verlor an einem Tag ihren
Mann und ihre drei Séhne auf der
See. Ofters schrie und flehte die
Frau die Toten an, sie méchten nur
einmal wieder erscheinen. Der
Wunsch blieb ihr versagt, doch je-
desmal, wenn sie schrie und in-
briinstig bat, horte es sich an, als
ob ein Mann mit schweren See-
stiefeln, in denen das Wasser
gluckst, durch das Haus ginge. Eine
weitere Wiedergéngersage sei noch
erwahnt, sie erzahlt von einem er-
trunkenen Seemann. Ein Steuer-
mann, der Nachfolger des Erirun-
kenen, erzéhlte seinem Kapitén,
daB er nachts 12 Uhr wéahrend
der Wache beobachtete, daB ein
Mann steuerbordseits das Schiff
betrat und schweigend wieder




backbordseits verlieB8. Der Kapitén
ahnte, daB es der Geist des Er-
trunkenen war. In der kommenden
Nacht leistete er seinem Steuer-
mann Gesellschaft. Wieder um 12
~ Uhr rauschte das Wasser steuer-
bordseits und eine Gestalt entstieg
dem Meere. Der Kapitdn erkannte
seinen alten Steuermann und fragte
- nach dem Begehr. Da antwortete
dieser, daB er unter einer Bank des
Schiffes einen Sack Gold versteckt
habe. Bevor dieser nicht gefunden
sei und seiner Frau Uberbracht,
wiirde er keine Ruhe finden. Der
Kapitan versprach, diesen Wunsch
zu erfiillen. Selbst dann, wenn das
Gold nicht gefunden wird, wollte
er der Frau des Ertrunkenen so viel
geben, daB sie keine Not zu leiden
brauchte. Der Geist wollte sich dar-
aufhin mit Handschlag beim Kapi-
tdn bedanken, der aber instinktiv
anstatt der Hand nur das Taschen-
tuch hinhielt. Das ergriff der Geist
und der Kapitdn hielt es verkohit
in seiner Hand, nachdem der Geist
das Schiff wie in vergangener Nacht
backbordseits wieder verlieB. Von
da an erschien er nicht wieder.

Ein altes Sprichwort sagt: ,Mutter-
liebe wahrt bis lber das Grab.”
Davon wird folgendes berichtet:
Eine junge Frau starb kurz nach der
Geburt ihres Kindes. Die Pflege
Ubernahm die GroBmutter. Aber des
Nachts schrie das kleine Wesen
und war nicht zu beruhigen. Die
GroBmutter nahm an, daB es Sehn-
sucht nach der verstorbenen Mut-
ter habe, deshalb rief sie den Vor-
namen ihrer verstorbenen Tochter.
-Kathrin®“, rief sie, und die Geru-
fene erschien am Bett und sah
ihrem Kinde in die Augen. Voller
Freude rief die GroBmutter die
Magd des Hauses und sagte: ,Sieh

nur, Kathrin ist da!" Die Magd
meinte: ,LaB Kathrina nur ruhen!®
Die GroBmutter versprach darauf-
hin ihrer Tochter, auf ihr Kind acht-
zugeben. Kaum katte sie es ausge-
sprochen, da erschien es, als flége
ihre Tochter auf einer Wolke dahin.
Das Kind aber war von nun an
ruhig und seine Mutter erschien
nicht mehr.

Der Glaube an den Wiederganger
ging unter der Inselbevdlkerung im
Laufe der Zeit verloren, doch an-
ders sieht es mit dem Glauben an
den Vorspuk aus. So wird berichtet,
wie einige Norderneyer beobachtet

‘haben wollen, daB in einem Hause

ein Toter die Treppe hinabgetragen
worden ist. In diesem Hause
wohnte ein junges Ehepaar, dessen
Schlafzimmer im UntergeschoB lag.
Als die junge Frau niederkam und
man widriger Umstéande halber das
Wochenbett im ObergeschoB her-
richtete, starb die Frau wéhrend
der Geburt. Was die Leute sahen,
wurde wahr. Der merkwirdigste
Fall berichtet: In der Franzosenzeit
lieB sich der Schiffer Jacob Jannr-
sen RaB ein neues Schiff bauen.
Mit einer Geldschatulle begab er
sich zum Schiffszimmermann, um
seine Schuld zu begleichen, als
sich plotzlich die Seitenwand des
Kastens loste und das Geld in den
Sand rollte. Dieses schlechte Vor-
zeichen beeinfluBte RaB nicht, er
nahm das Schiff ab. Im Jahre 1816
lief das Schiff mit einer reichen La-
dung von Emden nach Schweden
aus. Langst waren die verhangnis-
vollen Vorzeichen vergessen. Auf
dem Verdeck schritt diister und in

- sich gekehrt des Kapitans. dltester

Sohn einher mit kurz verschnitte-
nem Haarschopf. Kurz bevor das
Schiff nach Emden lief, sah der
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junge Mann des Nachts im Traum
vor seiner Hangematte einen — wie
ein Schiff geformten — Sarg, in
dem ein Leichnam lag mit wallen-
dem Blondhaar und mit einer
schwarzen Larve bedecktem Ge-
sicht. Der Traumer, in der An-
nahme, es sei ein zweites Gesicht,
meinte, er misse ein Amulett
haben, das ihn vor Schaden, be-
wahre. Mit der Schere holte sich
der Traumer ein Biischel Haare von
des Leichnams Haupt und verbarg
es in seinem Bette. Als er des Mor-
gens erwacht und sich des Trau-
mes erinnert, stellt er fest, daB die
Haare vorhanden sind, aber nach
einem Blick in den Spiegel von sei-
nem eigenen Haupte sind. Nun
stand es fir ihn fest, daB er die
kommende Fahrt nicht (berlebt.
Mit leidenschaftlichen Worten be-
schwort er den Vater, von der Reise
abzustehn oder ihn, den ,Todes-
Verfallenen“, von Bord gehen zu
lassen. Nachdem ihn der Alte mit
zornigen Worten abwies, Uberhorte
er auch des Sohnes Warnung:
.Nun, so komme dein und unser
Unglick tber dich.” Unter 45 Grad
nérdlicher Breite (iberraschte das
Schiff ein kraftiger Nordwest. Nach
Mitternacht vernimmt der Kapitan
ein dumpfes Gurgeln im Schiffs-
raum. Im Nu war der geborstene
Schiffsraum mit Wasser gefiillt. Ru-
hig und sicher gab der Kapitan
seine Befehle, und die Boote wur-
den zu Wasser gelassen. Die Ein-
schiffung ordnete der Steuermann
Caspar. Als letzter verlieB der Ka-
pitdn das Schiff, denn trotz bitten-
der und beschworender Worte
wollte sein Sohn das Schiff nicht
verlassen. Er sagte: ,Geht ohne
mich, rettet euch, ich bin dem Tode
verfallen.“ Schweigend bestieg der
Vater das Rettungsboot, und schon
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schlagen die Ruder ins Wasser, als
plétzlich Hilferufe vom sinkenden
Schiff zu horen sind. Mit fliegender
Kleidung steht der Ungliickliche an
Deck. Mit dbermenschlicher An-
strengung wendet das Boot, um
dem Ungliicklichen Rettung zu brin-
gen. Der Vater selbst hélt das Ret-
tungstau in der Hand, um seinem
Sohn die Rettung zuzuwerfen. Pl5tz-
lich wird das Boot von einer méch-
tigen Woge ergriffen, und als die
Besatzung wieder zur Besinnung
gelangt, ist das Schiff mit seinem
Opfer auf ewig verschwunden.

Auch andere Ereignisse sagten Un-
heimliches voraus. Einige Norder-
neyer wollten auf dem Wasser des
Brunnens von Jan Clasen ein
eigenartiges Gesicht gesehen ha-
ben. Zwei Tage nach diesem Vor-
fall zog man Clasen tot aus dem
Brunnen. Ebenfalls Unheimliches
sagte man voraus, wenn die Kir-
chenglocken ,traurig” klangen oder
wenn sich ein geheimnisvolles Licht
zelgw oder wenn zwei Pferde an
einem bestimmten Haus nicht vor-
iberzubringen waren; auch wenn
am WeiBkohl ein griiner Streifen
blieb, bedeutete es einen Toten.
Ein gewisser Remmer Bents besaB
sogar die Gabe, andere sterben zu
lassen. Er sagte ein bestimmtes
Bannwort, wenn jemand etwas ge-
stohlen hatte, und der Dieb muBte
an der Stelle stehenbleiben, an der
er sich befand. Wurde der Ge-
bannte vor Sonnenaufgang nicht
erlost, so kam er nicht frei, sondern
mufBte verkohlen.

Die vorstehenden Berichte und Er-
zahlungen sind miindliche Uberlie-
ferungen alter Norderneyer und
Norderneyerinnen, die Dr. Benno
Eide Siebs, damals Landrat in
Norden, vor iliber 40 Jahren ge-

. sammelt hat. Diese alten Menschen



behielten das Erbe ihrer Miitter und
GroBmitter treu im Gedéachtnis.
Mit ihren z. T. in den letzten Jahren
erfolgtem Tode verlor Norderney
bedeutende Glieder alter Vergan-
genheit. Ihnen scheint noch offen-
bar gewesen zu sein, was uns an
Geschehnissen zwischen Himmel
und Erde unerklérlich scheint.

Wenn Sie wirklich auBergewdhnlich speisen wollen, sollten Sie sich einen Tisch im Restaurant
GERMANIA reservieren lassen. Beim herrlichen Blick auf das Meer serviert man |hnen dort
Kostlichkeiten aus Kiiche und Keller. Alléin die ,,Seezungenkarte’' ist ein Gedicht! In nicht
weniger-als-8 Zubereitungsarten serviert man lhnen hier diesen Edelfisch. Natiirlich kénnen
Sie ebenso selbstverstandlich Humimer und Langusten bekommen. Der pfleglichen Zuberei-

~ tung willen sollten Sie diese Krustentiere aber vorbestellen. Freunde eines guten Tropfens
rilhmen die Weinkarte im ,,Germania’, die Spitzenqualititen aus nahezu allen Anbaugebie-
ten aufweist. Beliebter Treffpunkt ist auch die Hotel-Bar. Lassen Sie sich nach einem Essen
oder einem Drink gleich einmal den Hausprospekt geben. So lobanswert wie Kiiche und
Keller ist auch das Hotel.

Bendtigen Sie Jeans? Wenn ja, sollten Sie gleich ejnmal den Jeans-Point in der PoststraRe auf-
suchen! Aufmerksame Bedienung und flotte Musik machen das Einkaufen zu einem Erlebnis! -
Und iiber die glinstigen Preise werden Sle erstaunt seiril Auch die Auswahl kann sich sehen lasser.

Eine kleine Pension erbittet lhre Aufmerksamkeit! Hier ist der (Gast keine Nummer, hier wird:

er noch personlich betreut! Die schmucken, gemiitlichen Zimmer, die freundliche Veranda
machen selbst an Hegentagen den Aufenthalt auf der Insel ertriglich. Ware’ das Haus Dina-Theresia
im Herrenpfad 7 nicht ein Tip fiir lhren nichsten Urlaub? '™

Bereits 1891 wurde das Feinkostgeschift H. Bakker gegriindet, das nun bereits in:

der dritten Generation die Insel mit Feinkost, Weinen und Spirituosen-versorgt.
Besonders anziehend wirkt der Obst- und Gemiisestand in der Veranda des Hauses, Alle
Lebensmittel werden lhnen auf Wunsch auch ins Haus gebracht. Beachtung verdient
auch die Teeabteilung. Die von lhnen bevorzugte Sorte sendet man lhnen gerne

auch nach Hause nach. Feinkost-Bakker finden Sie in der Friedrichstrae/Ecke Hein-
richstralle, gegeniiber dem Rathaus.

Die von vielen Gasten geschatzte Cafe-Konditorei "Alte Teestube™ gibt es wiedar |

An alter Stelle, aber in neuen R3umen, ist sie 1975 wiedererstanden. Seit 1976 wird sie

von einem jungen Fachehepaar gefiihrt, das fiir beste Speisen und Getranke garantiert.
Bereits ab 8 Uhr morgens hat rman dort gedffnet bis in den spdten Abend hinein. GenieBen
Sie dort den herrlichen Ausblick auf das Meer und lassen Sie sich verwhnen, Als besondere
Spezialitat ist der Riidesheimer Kaffee zu nennen. Ein Besuch wird Sie begeistern|

Chez Nous ist die Tanzbar im Hotel Rheinischer Hof, die Alt und Jung einen uibescnwer-
ten Abend erleben 148t. Dieser Treffpunkt auf der Insel erfreut sich von Jahr zu Jahr
groBerer Beliebtheit. Garant fiir Frohsinn und gute Laune und einem gelungen Abend

ist die Pacific Band mit Eddy, die auch fiir dieses Jahr wieder verpflichtet wurde.
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Wenn die Leuchtturm-Warter (richtig: Leuchtfeuermaschinisten) Feierabend haben, trinken sie
gern ein Glas Bier in der DUNE 13, dem gemiitlichen Lokal mit FaRbier am FuRe von Norderng
héchstem Bauwerk. Sie haben es sich redlich verdient, denn mehrere Male am Tag miissen sie die
256 Stufen zum Turm herauf und herunter laufen! Warum machen Sie es nicht ebenso, wenn Sie
den Leuchtturm bestiegen haben oder von einer Wanderung vom Inselende oder durch die Diinen
zuriickkommen? Nicht nur der Durst kann geldscht werden, auch der Hunger wird gestillt mit
Spezialitdten wie Steaks, Hahnchenschnitzel oder aber kleinen Deftigkeiten wie Bratwurst oder
Reibekuchen. Wirtin und Wirt sorgen persénlich fiirr das Wohl der Gaste. Argern Sie sich deshalb
nicht, wenn |hnen der Bus zur Stadt vor der Nase weggefahren ist, sondern nutzen Sie die Gele-
genheit zur Einkehr in die nur wenige Schritte von der Bushaltestelle entfernte Diine 13! 1

Zu den immer beliebten Gaststétten auf der Insel gehdrt das Restaurant im Hotel Friese.
Ob im Winter am offenen Kamin oder in der rustikalen Bauernstube, immer wird dem Gast
das Beste aus Kiiche und Keller geboten.Fangfrischer Fisch steht allemal auf der Speisekar-
te. Aber auch so erlesene Speisen wie Chateaubriand oder Deftigkeiten wie Géttinger Hand-
kase findet man dort. Da bleibt wohl kaum ein Wunsch unerfiillt.

Zum Dammerschoppen treffen sich Géste wie Insulaner gerne in der im gleichen Haus be-
findlichen Friesenschanke. Hier zapft man lhnen ein frisches Pils und hélt auch kleine Spei-
sen bereit. Fiir den nédchsten Urlaub sollten Sie sich das Motel Friese merken. Jedes Zimmer
verfiigt iiber so modernen Komfort wie Dusche/WC und Selbstwihitelefon. Auerdem

hélt man eine Sauna fiir Hausgéste kostenlos bereit.

Seit Jahren ist Képt'n Willy auf Norderney bekannt. Mit seinen Inselrundfahrten hat er schon
vielen Menschen Freude bereitet. Nicht allgemein bekannt ist, daR Képt'n Willy auch Watt- :
wanderungen veranstaltet. Ob es nun zu den Muschelbénken geht, oder bis hiniiber zum Festland,
bei Képt'n Willy ist man gut aufgehoben. Seine Busse stehen auf Anforderung auch lhnen
zur Verfiigung; fiir eine Rundfahrt mit Freunden, Bekannten oder einem Verein und auch zu
allen sonstigen Gelegenheiten. Rufen Sie doch einmal ganz unverbindlich an: Tel. 2278

Wo it man gut und gar nicht teuer? Antwort: in der NORDSEESTUBE bei Karl-Anton Heuer.
Unter diesem Slogan ist die Nordseestube in den letzten Jahren bekanntgeworden.

Speisekarte und Preise kdnnen sich in der Tat sehen lassen. Fisch ist allemal dabei, man gekommt ,
ihn stets frisch aus hiesigen Fangen. Kenner riihien immer wieder den besonderen Geschmack
von iiber Holzkohle gegartem Fleisch. In der Nordseestube werden auf Wunsch viele Gerichte
iber offenem Feuer gegart, was nicht nur besonders romantisch ist, sondern auch sehr kalorien-
arm und bekémmlich. Die Nordseestube finden Sie im Herrenpfad/Ecke LangestraRe. Sie ist
téaglich auBer.montags ab 18 Whr bis in die spéte Nacht gedffnet.

Sind Sie Reisekiinstler oder tragen Sie Ihr Gepéck noch selbst? Imimer wieder kann man es
beobachten: gerade dltere Leute schleppen sich mit viel zu viel Gepéck ab. Da wird geéichzt
und gestdhnt, gehoben und geschleppt. Dabei machén es Bundesbahn, Reederei und die
SPEDITION FISCHER einem so einfach! Ein Anruf geniigt schon und das Reisegepick wird
aus dem Haus geholt, abgefertigt und bis zum Heimatbahnhof beférdert. Ist-dieser Bahnhof
wie Norderney dem Haus-Haus-Gepickverkehr angeschlossen, kann Ihnen auf Wunsch das
Gepick sogar wieder ins Haus gebracht werden! Bequemer geht es wirklich nicht!" Nur 3 DM
kostet der Service des Abholens des Gepéacks! Ein Anruf unter Telefon 601 genugt uind alles
weitere w-rd veranlat. Warum wollen Sie |hr Gepick noch selbst tragen?

Die Anspriiche der Anspruchsvollen kénnen im Modehaus PORTSCHER erfiillt werden|
Damen finden hier Garderobe von internationalem Chic bei aufmerksamer Bedienung und
hervorragender Prasentation. Schauen Sie doch einmal ganz unverbindlich und zwanglos
hinein, Sie werden iiber die Auswah| und die giinstigen Preise erstaunt sein. Schon manche
skeptische Kundin hat nach einem Besuch im Modehaus Portscher gesagt: ,,Ein solches
Geschéft habe ich auf Norderney nicht fiir moglich gehaltenl
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Im Ausschatik
vom FabB:

D U N E 1 3 Bier- und Grillstiibchen

Inh. Reinhard Pasler - am FuBe des Leuchtturms

Unsere Spezialititen: Matjesfilets, Reibekuchen,
Hahnchenschnitzel

Taglich durchgehend gedtfnet ab 10.00 Uhr bis spat abends
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Gibt es hier Seehunde?

Bevor die Seehunde zu Méanteln
verarbeitet werden, leben sie im
Wattenmeer. Bei sonnigem Wetter
liegen sie auf Sandbdnken und
sonnen sich. Es ist noch nicht er-
wiesen, ob Seehunde Sonnenbrand
bekommen kdnnen, es gilt aber als
sicher, daB sie keine Sonnencreme
verwenden. Die Seehunde vermeh-
ren sich wieder, da nur noch wenige
Exemplare geschossen werden,
zum Schaden der Fischer, denn ein
Seehund verschlingt pro Mahlzeit
mindestens 5 kg Fisch. DaB er sich
nicht die kleinsten Tiere heraus-
sucht, ist fiir einen Seehund Ehren-
sache. Die Sandbank im Riffgat
(kurz hinter dem Leuchtturm) ge-
nieft - in Seehundskreisen einen
guten Ruf. Entweder gelangt man
per Schiff zu diesem Punkt oder
man schlieBt sich einer Wattwande-
- rung dahin an.
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Wann ist Norderney
eigentlich
vom Land abgebrochen?

Diese Frage wird immer wieder ge-
stellt. Ja selbst in manchen Schul-
biichern ist zu lesen, daB die Ost-
friesischen Inseln durch Landab-
bruch entstanden sind. Das giltaber
nur fur die Nordfriesischen Eilande.
Die Ostfriesischen Inseln sind ein
Kind des Windes, der Wellen und
des Meeres. Es waren wahrschein-
lich Strémungen, die die ersten
Sandbénke haben entstehen lassen.
Wind und Wellen haben dann das
ihrige getan, um so eine Sandbank
zu verbreitern. Im Schatten kleiner
und kleinster Hindernisse (Mu-
scheln) bildeten sich die ersten Di-
nen. So wuchsen die Inseln immer
groBer heran. Zwar wurden sie
durch Naturkrafte gelegentlich auch
zerstdrt, zerteilt oder verkleinert,
im ganzen aber blieben sie er-
halten.
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Wandern die Inseiln? |

Wer sich einmal eine Karte aus dem
16. Jahrhundert anschaut, wird
feststellen, daB sich die Inselwelt
seither kolossal verandert hat. Die
Inseln Buise und Bant gibt es nicht
mehr und die anderen Inseln sind
groBer oder kleiner geworden. Es

ist wahrscheinlich, daB das West-
ende von Juist an der Stelle des
heutigen Leuchtturms von Norder-
ney gelegen hat. Der Flutstrom
kommt aus westlicher Richtung und
auch die vorherrschenden Winde
kommen aus dem westlichen Qua-
dranten. So zieht der Sand von
Westen nach Osten, egal ob uber
oder unter dem Wasser und alle
Sandablagerungen (Platen, Banke
oder groBe Inseln) sind dieser Wan-
derung unterworfen. Um ihr Einhalt
zu gebieten, haben die Menschen
viele Schutzbauten geschaffen. Un-
ter der Wirkung der Naturkréfte ha-
ben die Inseln eine Form angenom-
men, die der Stromlinie nahe kommt

Wieviel Salz ist im
Meerwasser?

Die Menge der im Meerwasser ge-
losten Salze ist nicht lberall gleich.
Im Czean betragt sie 3,5 Prozent,
in der Nordsee 3,4 Prozent und im
Wattenmeer nur noch 3,2 bis 2,5
Prozent. Das SiBwasser der Fest-
landflisse ,verdinnt® das See-
wasser; deshalb ist der Salzgehalt
der Ostsee so niedrig. Je weiter
man sich von Kiel (1,8 Prozent
Salz) nach Osten entfernt, desto
suBer wird das Wasser. Die finni-
schen Ostseebuchten fiihren fast
reines SliBwasser (0,1 Prozent Salz).
Da in einem Liter Nordseewasser
34 Gramm Salz enthalten sind, muB
das Gewicht aller Meersalze sehr
groB sein. Man schéatzt es auf
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46 000 000 000 000 000 Tonnen (46
Billiarden). Ubrigens ist allein im
Wellenbad 760 Zentner gelOstes
Meersalz.

‘Woher kommen die Namen

Rattendiine und Méwendiine?

Méwendiine und Rattendiine sind
die beiden letzten groBen Diinen
auf der Insel. An der Méwendiine
(oder besser den Mowendiinen,
denn genau genommen ist es eine
Diinengruppe) briiten sehr gerne
Moéwen. Hier kommen nur wenige
Menschen hin, denn bei Hoch-
wasser versperrt ein Pril den Weg
vom Leuchtturm zur Diine. Die mei-
sten Menschen benutzen auBerdem
den Weg am Strand entlang. So ist
das Gebiet um die Méwendiine ein
ideales Brutrevier fiir die Mdwen.
Man tut im Juni gut daran, einen
Stock mitzunehmen, wenn man

- dieses Gelande betritt. Méwen sind

um diese Zeit sehr angriffslustig.
Sie fliegen 10, 20 Meter hoch, um
sich dann im Sturzflug auf den
armen Wanderer hinunterzustlirzen.
Woher der Name ,Rattendiine”
kommt, ist nicht vollstandig ge-
klart. An der Ostseite des Insel-
endes soll ein franzésisches Schiff
gestrandet sein, das viele Ratten
beherbergte. Die Ratten gingen an
Land und nisteten sich in der Dlne
am &auBersten Ende der Insel ein.
Die Einwohner schossen und schlu-
gen Hunderte von ihnen tot. Aber
es gelang ihnen nicht, die ungebe-
tenen Géste ganz auszurotten. Die
Diine heiBt seitdem ,Roéttendiiin®
oder hochdeutsch Rattendiine.
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Strandhafer
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Strandhotel
Germania

Qas Haup fur anspruchsvuiie Ges
Inh, Gerh, Gutzmann
Nordseenailbad Nordarnsy

Unmittelbar an der Strandpromenade  gestellten Meniis und reichhaltiger.Speisenkarte.

und in
nachster Ndhe von den Kuranlagen,

H =@ Ausgezeichneter Service durch geschulte

Mit betont gepflegter Atmosphare
ruhig - behaglich - erholsam.
@ Stilvoll eingerichtete Hotel-Halle.
@ Freundlich-helles Restaurant mit Ausblick
auf das Meer.
& Haus-und Herrenbar.
Fir Stunden zwangloser Geseillgkeit
Bei kdstlichen Aperitifs und Cocktails.

Fachkréfte Individuell und mit freundlicher .
Aijfmerksamkeit.

® Liftim Hause,

@ Gastezimmer mit jedem neuzeitlichen Kgmfort.

" Zentralbeheizt. Alle mit "_reléfon. Fdst alle mit
Privatbad u. WC bzw. Dusche u. WC oder auch
nur WC. )

@ Kiiche mit internationaler Leistung und bekannt
fur hohe Qualitat. Mit sorgsam zusammen- '

Als besondere Spezialitét des Hauses zeichnen
sich aus: L.ebendfrische Hummer'und taglich -
fangfrische Nordseefische in allen gewiinschten
Zubereitungsarten.

Die éx;tzazten

wur

Das leistungsfahige

ﬂoae “na Zexfié : &gﬂgﬁfv, am Denkmal

W_O—V_‘L—S_J‘_Ja_Ly\ a“"- V"’”‘Pwﬂke

DAMENMODEN

Wiz erfiiblen

Jnspzaa&svaéﬂeu
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Meeresluft macht hungrig!

\“T :\.}.!; 'J/,f. Unsere Koche sind ganz spezielle Gaumens=
= :ﬁs}%@f 934 experten. Bei uns sollten Sie einmal
=k tﬁéﬁ ; Hummer & la Rochelle essen! Aber auch ein

/r/f\,"l*;_ A ;Zi_\ anderes Gericht unserer auswahlreichen

CHEW Speisekarte wird zum Festmenu.

Hotel - Restaurant

Kaiserstrale 3 - Telefon 6551656

Das leistungsfidhige Fachgeschift auf der
Insel, Lieferant der Hotels, Pensionen
und anderen GroBverbrauchern.
Samtliche Wurstwaren aus eigener Her-
stellung. Eigene Konservenfabrikation.
SPEZIALITAT:
Wurst Hausmacher Art in Glésern,

SCHLACHTERE’I DECKENA Besuchen Sie auch unsere GRILL-ECKE

Strandstrafe 17 Tel. 2359 Strandstrae 11

Jetzt auch im Gewerbegelénde

2’3 Zur lichtbiologischen
_ Hautpflege

pigmentan

- tiefbra d
I.’?rlall,tﬁle Sonnenschutz

OBERMEYER &CO. HANAU A. M.
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Buchbesprechungen

Uber keine ostfriesische Insel gibt es so

§ viel Literatur, wie iiber Norderney. Nachdem

in den letzten Jahren kaum noch neue

Biicher iiber die Insel erschienen sind, iiber-

raschten in den letzten beiden Jahren zwei
Verleger mit einer Reihe von Reprints,
Neuausgaben alter Biicher, die zu ver-

t etbaren Preisen herzustellen erst durch

uie Technik, dem Offsetdruck, moglich ist.

Der eine lesenswerte Band heiRlt

" Die Insel Norderney und ihr Seebad "
und stammt von dem Arzt und Forscher
Dr. Friedrich Wilhelm von Halem, dem
Griinder und unermiidlichen Férderer
des Seebades Norderney. Von Halem
gibt in seinem Buch einen genauen Uber-
blick iiber die Méglichkeitder Erholung
auf der Insel, die vorhandenen Badeein-
richtungen, des Lebens und der Kosten
einer Badekur. Das ganze Werk zeigt ei-
nem deutlich das Badeleben auf der In-
sel vor 150 Jahren, gibt aber auch dem
Naturfreund viele Anregungen. Es diirf-
te fiir den Insulaner und den Kurgast
gleichermaRen interessant sein und macht
dem Leser die Entwicklung des Badebe-
triebes recht deutlich.

Der zweite Band ** Die Insel Nordernei
nach ihrem gegenwartigen Zustande”
stammt aus dem Jahre 1853 und ist von
C.G. Reins verfasst, der 20 Jahr lang bis
1865 Pfarrer in Norderney war. Er be-
schreibt zunachst die Insel nach dem
friiheren Zustand und dann die Insel nach
dem gegenwirtigen Zustand. Es fallt auf,
daR der Zustand der Badeeinrichtungen
sich in 30 Jahren spiirbar verbessert hat.
die Verkehrsverbindungen schneller ge-
worden sind und sich mehr Insulaner
am Vermieten von Fremdenbetten betei-
' ligen. Sah von Halem die Insel vor allem
aus der Sicht des Naturwissenschaftlers

und Badekommissars, so sieht der Pastor
Reins die Insel aus der Sicht des Theo-
logen und Historikers. Die beigegebene
Tabelle ""Taxen der Seebade-Anstalt”
macht deutlich, daR ein Inselaufenthalt
nicht billig war und nur begiiterte Per-
sonen sich einen Aufenthalt auf der Insel
leisten konnten. Besonderes Augenmerk
sollte man auf die Ausstattung des Bind-
chens richten. Es ist dem Verleger gelun-
gen ein unbeschédigtes Exemplar als
Vorlage zu erhalten, so daR das Band-
chen nahezu im Original vorliegt.

Beiden Biichern ist eine weite Verbrei-
tung zu wiinschen. Die Herausgabe sol-
cher Biicher ist sicherlich keine Sache,
die klingende Miinze bringt. Deshalb soll
an dieser Stelle den Verlegern ein herz-

liches Dankeschén ausgesprochen wer-

den. Heimatfreunde und Liebhaber der
Insel werden sich ihnen verbunden fiih-
len.

F.W. von Halem

Die Insel Norderney und ihr Seebad,
nach dem gegenwirtigen Standpuncte '
Hannover 1822

Reprint 1974, VVerlag Schuster, Leer
ISBN 3-7963-0090-1

C.G. Reins
' Die Insel Nordernel nach ihrem friiheren

und ihrem gegenwirtigen Zustande

Hannover 1853

Bepriﬁt 1875, Horst Hamecher Veriag, Kassel -
ISBN 3-920307-224

Die Biicher sind im Norderneyer Buchhandel

vorritig, kénnen aber auch durch jede Buch-
handlung bezogen werden.

i
T

185



Eigentum auf Norderney

Eine Eigentumswohnung in beson-
derer Lage auf Norderney zu erwer-
ben, das ist jetzt wieder moglich!

Schon viele Kurgéste der Insel haben
sich mit dem Gedanken getragen,

eine Eigentumswohnung zu erwer-
ben, bietet doch ein eigenes Appar-
tement erhebliche Vorteile. So kann
man jederzeit ohne Anfrage kommen,
‘hat seine eigenen Mébel und braucht
sich Uber Zimmerwirtinnen und
Bedienungspersonal nicht zu &rgern.

Ein,,Bedaure, es ist nichts mehr frei*
gibt es dann selbst in der Hauptreise-
zeit nicht mehr. Und mit Sicherheit
werden die Preise fiir Grund und Boden
sowie Eigentum in der nichsten Zeit
auf der Insel noch steigen, beginnt
Grund und Boden doch mittlerweile
knapp zu werden, da 6stlich der
Meierei ' nicht gebaut werden darf.

Allerdings sollte ein eigenes Appar-
tement auch einen gewissen Kom-
fort bieten. So méchten viele Men-
schen gerne direkt an der See wohnen
um das herrliche Schauspiel von Ebbe
und Flut und die Schar der heraus-
ziehenden oder hereinkommenden
Fischer schon am Morgen beim Auf-
stehen oder des nachts beim Zubett-
gehen zu beobachten. Und natiirlich
muB aller neuzeitlicher Komfort vor-
handen sein, wie Telefon, Dusche,
eigenes WC und selbstverstindlich
Zentralheizung. Nur so wird das
Wohnen im eigenen Appartement
zum Vergniigen. Viele Menschen
wiinschen dariiberhinaus auch ein
eigenes Schwimmbad und eine Sauna
um von den Einrichtungen der Kur-
verwaltung, die h?:'lufig Liberfij!lt sind,
unabhéngig zu sein.
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In diesem Jahr bietet sich nun die Mdglich-
keit, ein Appartement in allerbester Lage
auf Norderney zu erwerben.

Die Baufinanz Rotter KG, Lidinghausen,
errichtet in der Viktoriastr.4-6 ein Ferien-
haus mit 60 Appartements in 4 Etagen.

Im Hause befindet sich ein Hallenbad.
eine Sauna, Massagerdume, ein Restaurant
und 2 Kegelbahnen. Das gesamte Bauobjekt
umfaBt rd. 15000 cbm. Die Nutzfliche
liegt bei 3.320 gm.

Zwischen der Grundsteinlegung des k
13 Mio DM kostenden Bauprojektes, die
Ende Januar 1976 erfolgte und der Fertig-
stellung des Rohbaues lagen nur knapp

4 Monate Bauzeit. Die Besitzibergabe
erfolgt im Juni 1977 (im Sommer darf
auf Norderney bekanntlich nicht gebaut
werden).

Wer vor hat, auf der Insel Eigentum zu
erwerben, sollte schnell zugreifen, da nur
noch wenige Seeappartements.frei sind.
Denn ein solches Angebot mit Meeresrund-
blick von Sid bis Nordwest, in solch ruhi-
ger, sonniger Lage und dabei doch nur
einen Sprung vom Kurzentrum und West-
strand entfernt, wird sicherlich nicht so
schnell wieder angeboten. Die Finanzie-
rung kann iiber jede Bank oder aber auch
iiber die Baufinanz Rotter KG erfalgen.
Schon mit etwa 21.000,— DM Eigenkapi-
tal ist man dabei.

Interessenten auf der Insel kdnnen sich
Informationen direkt im Biiro in der Vikto-
riastr. 4-6 holen und bei der Gelegenheit
gleich 2 Muster-Appartements besichtigen.

Beratung und Verkauf durch den Repré-
sentanten der Baufinanz Rotter KG, Man-
fred Wirges,

Norderney, Viktoriastr. 4-6, Ruf: 04932/2186

Liidinghausen, Telgengarten 37,
Ruf 02591/5055-5057




Verkaufszeiten téglich von
9.00 bis 13.00 Uhr und
15.00 bis 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Auf Wunsch ist ein  Bewirtschaftungsser-
vice durch den Besitzer des Restaurants
.Heinz Knippschild, Ruf: 747 moglich.

256 Stufen fiihren zum Leuchtturm hinauf. Wenn man die vielen Stufen hinauf und wie-

der hinab gestiegen ist, hat man eine Ruhepause und eine Erfrischung verdient. Man findet

sie im Leuchtturm Restaurant am FuRle des Leuchtturms. Im ersten Stock findet man ein
Cafe-Restaurant. Hier bietet man Ihnen einen gutbiirgertichen Mittagstisch-genauso wie eine
gute Tasse Tee oder Kaffee. Der Clou aber ist die ""Kinderspeisekarte’ mit nicht weniger als

12 Kindergerichten und die reichhaltige Fischkarte. Zum AbschluR empfiehlt der Chef des Hauses
Eis mit heiBen Himbeeren.

Seitdem das Hotel und das Restaurant unter neuer Leitung stehen, hat man auch abends ge-
offnet. Fiir Thren nachsten Urlaub sollten Sie sich das Hotel am Leuchtturm merken. Vielleicht
lassen Sie sich bei einem Besuch einen Hausprospekt geben. Rechtzeitige Anmeldung

—vor allem fiir die Sommermonate — ist wegen der groBen Nachfrage unbedingt empfehlens-
wert.

Gerade der Urlaub gibt einem die MuBe, einmal an die Zukunft zu denken. Dabei ist es wichtig
auch seinen Versicherungsschutz zu iiberpriifen. Wenn Sie einen Rat brauchen: der Allianz-Fach-
mann ist auch auf Norderney vertreten. Sie erreichen ihn in seinem Biiro, in der Jann-Berghaus-
Strafle, von montags bis freitags von 9 bis 12 Uhr.Oder rufen Sie 'Alfred Berghaus einfach an. Die
erreichen ihn unter der Nummer 582.

Im Strandhotel "SeeschléBchen™ finden Sie allen Komfort, der sicherlich auch lhren Anspriichen
an die heutige Wohnkultur gerecht wird.Und fiir alle die das Besondere lieben, hat man sich in die-
sem neuen Hause etwas Besonderes einfallen lassen. Uberall begegnet Ihnen eine mit Sorgfalt aus- -
gewihlte Ausstattung. Die Benutzung der Sauna ist kostenlos.Zu den weiteren Annehmlichkeiten
gehort die personliche Betreuung der Gaste. Alles zusammen bietet lhnen die Gewahr fiir einen
erholsamen Urlaub.

=

Ein immer wieder beliebtes Ausflugsziel nicht nur fiir Golfer ist das GOLF-HOTEL mitten

in den Diinen und herrlich am Wattenmeer gelegen. Eine Bushaltestelle befindet sich vor der .
Haustiir. Fiir FuBBgénger fiihrt ein herrlicher gepflasterter FuBweg von der WeiBen Diine direkt
zum Golf-Hotel. Ob es nun zum Friihschoppen ist, zum Mittagessen oder Kaffeetrinken oder
ob man den richtigen Rahmen fiir ein exclusives Abendessen sucht, immer wird than im
Golf-Hotel willkommen sein. Auf der Karte fallen vor allem die vielen Fischgerichte auf.
Selbst Hummer, Austern und Langgusten sind hier vertreten.

Lassen Sie sich bei einem Besuch im Golf-Hotel doch gleich einmal einen Hausprospekt fiir
den nichsten Urlaub iiberreichen. Das Hotel steht namlich auch Nicht-Golfern zur Verfiigung.
Die Zimmer haben allen Komfort (Dusche, WC, Amtstelefon, Fernsehen) und bieten einen
prichtigen Blick aufs Wattenmeer oder auf das herrliche Diinengeldnde. Wenn Sie sich fiir
Vollpension entscheiden, haben Si< iibricens beim Mittag- und Abendessen die freie Wahl

fast aller auf der Karte stehender. Speic== '

187



Im Urlaub krank werden ist nicht schén! Wie haufig muR der Urlaub abgebrochen werden! Da ist
es gut, wenn man einen Partner in der Nahe weil, der eineni helfen kann und gegebenenfalls :
sogar fiir einen Transport zum Festland in gerdumigen Krankenwagen sorgt: der Ortsverein
_Norderney des Deutschen Roten Kreuzes. Der Initiative des DRK ist es iibrigens auch zu ver-
danken, daB Verungliickte am Strand jetzt schneller geborgen werden kdnnen. Seit Friihjahr
1973 hélt man namlich ein geldndegéngiges Fahrzeug bereit, das selbst iiber Diinen fahren
kann. Bei Ungliicken kann man jetzt direkt zu den Betraffenen fahren. Der miihselige und
zeitraubende Transport auf Tragen entféllt dadurch.

Zu Ostern 1973 wurde Norderney durch ein neues Lokal béreichert. Noch ein Lakal, wird
mancher rufen! Als ob es davon nicht schon genug gibt! Und doch, wer zuii ersten Mal dieses
neue Lokal betritt wird sagen: so etwas hat immer schon auf Norderney gefehlt. ,,OLD
SMUGGLER"”, so heiltt die neue Gaststétte, wurde im alten DAB-Eck in der Nordhelmsiedlung
geschaffen. Mittelpunkt ist eine Schiffsbar mit Mast, die rings herum von kleinen strohbedeckten
Nischen umgeben ist, in denen bequeme Sitzmoglichkeiten zum Verweilen einladen. ,,OLD
SMUGGLER™, das eine reichhaltige Speisekarte fiir den groBen und kleinen Hunger bietet,

wird sicherlich zum Treffpunkt vieler Géste werden. Fiir die Leitung zeichnet iibrigens

H. Kleimann verantwortlich, der schon seit einigen Jahren ginen kleinen |mbiR in der PoststraBe
betreibt und nun sein erstes eigenes Lokal vorstelit.

Die MARIENHO HE ist das bei ganzen Generationen beliebte und bekannte Cafe auf der Diine
an der Strandpromenade. Es war der Lieblingsaufenthalt der K&nigin Marie, der Gembhlin

des Konigs Georg V. von Hannover. Heinrich Heine dichtete hier sein spéter von Franz Schubert
vertontes Gedicht ,,Das Meer erglédnzte weit hinaus'’ und seitdem haben unzihlige Menschen
der+Ausblick duf Strand und Meer genossen. Zum Blick kommen die kulinarischen Spezialitaten.
Kuchen gibt &s in reicher Auswahl aus eigener Konditorei. Ein Abend auf der Marienhéhe,

etwa wenn die Sonne inny Meer versinkt, wird zu den zaubarhaftasten Stunden eines Nordernev—
Aufenthaltes zdhlen. -

Go Car Fahren ist bei alt und jung ein beliebter Sport. Uberall sieht man diese wendigen
Fahrzeuge durch die StraBen fahren. Es gibt sie in verschiedenen GroRen: als Einsitzer, fir 2 bis
3 Personen und schlieBlich sogar fiir 4 bis 6 Personen. Migten kanh man sie ab einer halben
Stunde. Es empfihelt sich aber wegen des Preisvorteils so ein Vehikal mindestens eine Stunde
auszuleihen.

Wo man sie bekommt?

Im 1975 neu gegriindeten Elife-Verleih von Roswitha Heeren in der Jann-Berghaus-Str. 62.
Dort hélt man auch Kinderstrandkarren, Fahrrider und dna beliebten Tandems bereit.

Und wenn Sie einmal ein Taxi braucheh, rufen Sie doch 766 an. Dem Elite-Verleih ange-
gliedert ist ndmlich auch ein Funk-Taxen-Betrieb, fiir das Helmuth Heeren verantwortlich
zeichnet. Reelle, piinktliche und zuvorkommende Bedienung ist selbstversténdlich.

Seit 1962 besteht das bekannte Grillstiibchen in der KnyphausenstraBe gegeniiber den Tennis-
pldtzen, nur einen Steinwurf vom Nordbadestrand entfernt. Gute Vorbereitung und eine
vollendete Technik machen as moglich, daB ein Strandaufenthalt nur kurz fiir eine Mahlzeit
unterbrochen werden muB. Unter freundlicher Bedienung bekommt mah eine groBe Auswahl
von Grillgerichten, die teilweise auch nach Didtrezepten zubereitet sind. Nicht immer selbst-
verstandlich ist es in Gaststétten, daB grundsétzlich nur Distfett verwandt wird. Im Grillstiib-
chen Mai ist das seit Jahren der Fall. h

Und fiir lhren néchsten Urlaub arnpfehlen sich die Ferienwohnungen im Haus Mai, die mit
allem Komfort (Dusche, WC, Amtstelefon, Radio, Fernsehen) ausgeriistet sind. Fordern Sie
doch gleich einmal den Hausprnspekt‘ von Ernst Mai, Elbestralle 16 anl

Unter neuer Leitung steht der Wickiiler Bierbrunnen. Es ist das einzige Lokal auf der Insel das
Kdlsch vom FaR bietet.Pils und Alt kann man dort ebenfalls frisch vom FaR genieRen. Aber

auch speisen kann man im Wickiiler-Bierbrunnen vorziiglich. Uber 60 verschiedlene Fisch- und Fleise
gerichte findet man auf der Karte. Ein Besuch wird auch Sie sicherlich iiberzeugen!
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Der strahlende Leuchtturm, ein Erlebnis, das Sie sich nicht entgehen lassen sollten!
Von weitem sieht man nur ein Blinkzeichen. Naher am Leuchtturm sieht man dann schoh ein-
zelne Strahlen. Direkt unter dem Leuchtturm steht man unter einef Dach aus 24 Strahlen, die
sich langsam bewegen und scheinbar die Diinen ableuchten. In dén SofMmermonatén mit ihren
hellen Néchten ist der Strahlenkranz nur schlecht zu beobachten. Erst ab Ende August ist er
wieder voll sichtbar, sofern nicht gerade Vollmand herrscht. Wenden Sie sich an ein Unterneh-
men, das auf dem Gebiet der Abendfahrten aim langsten tétig ist, an das Omnibusunternehmen
"Fischer. In groBen modernen Bussen bringt man Sie gerne an geeigneten.Nichten zum :,;strah-
lenden Leuchtturm® und gibt auch gleich ausfiihrliche Erklarunden dazu. NaherES kénnen Sie
unter der Rufnummer 2119 erfahren.

Kennen Sie die Schlachtere DECKENA in der StrandstraRe? Dieser Betrieb (das Schlachthaus
und ein weiteres Geschift beféindet sich im Gewerbegeldnde) gehort zu den gréBten Unternehmen
dieser Branche auf der Insel! Nicht wenige Gastrohomen zéhlen zu den Kunden dieses bekannten
- Betriebs. Fiir den Kurgast ist vor allem die absolute Frische-Garantie fir die Ware, die aufimerk-
same Bedienung und die gute Beratung von Vorteil. Kein Wunder, daB es bei vielen Feriengasten
heiBt: Fleisch? Das kaufe ich gerne bei Deckena! Sie werden in der Schlachterei iibrigens Spe-
zialitditen finden, die Sie beim Metzger zu Hause vergeblich suchen werden. Der Metzgerei ange-
gliedert ist iibrigens eine-eigene Fabrikation von Dauerwurstwaren in Dosen. Zuf Betrieb gehort
auch eine ImbiBstube, die wihrend des Sofimers taglich bis 22 Uhr gedffnet ist.

Sie liegt nur wenige Schritte von der Schlachterei entfernt und zwar in der Strandstrae/Ecke
LuisenstraRe. Hier werden schnelle Gerichte fiir jeden Geschimack und jeden Geldbeutel geboten,

Gerade im Urlaub hat man Zeit und MulRe einmal an seine Zukunft zu denken. Sind Sie eigent-
lich ausreichend versichert? Eine genaue Antwort auf diese Frage kann nur der Fachmann
geben! Sie sollten sich unbedingt und ganz unverbindlich einmal mit einem Représentanten
der VOLKSFURSORGE unterhalten. Nicht weniger als 4 Stiick gibt es davon auf der Insel,
fast schon ein Beweis fiir die Leistungsfahigkeit und die Preiswiirdigkeit dieser Versicherungs-
gruppel Hier gibt es kein 08/15 Scheima, hier wird individuell beraten. Besonders werden auch
Versicherungen fiir den gastronomischen Bereich, fiir Hotels und Gaststitten vermittelt. Kein
Wirt, kein Hotelier, kein Pensionsinhaber sollte ohne diese. Versicherungen sein! Der Bezirks-
leiter der Volksfiirsorge selbst ist iibrigens regelmaRig mindestens 3 Tage im Monat auf der
Insel. Wenn Sie noch keinen Bausparvertrag haben, sollten Sie unbedingt einen bei der Volks-
fiirsorge abschlieBen. Das gewdhrt Ihnen nicht nur die staatlichen Prérmien oder Steuerver-
giinstigungen: sie haben auch Anrecht auf ein gunstlges Darlehen, das hur it 4,5 % verzinst
zu werden braucht. Sie wollen Genaueres iiber Versicherungen oder Bausparprifien wissen?
Rufen Sie doch einfach ganz unverbindlich 04936 - 378 an!

Unter defn Namen ,, Luftbahnhof” ist auf Norderney das Flughafen-Restaurant bekannt. Einhei-
mische und fremde Gourmets geben sich dort ein Stelldichein, denn das Haus ist seit Jahrzehnten
bekannt fiir eine vorziigliche (und ganz nebenbeibemerkt auch auBBergewdhnlich preiswerte)
Kiiche. Neben vielen Fleischspezialitidten . (besonders zu empifehlen die 2 Personen-Platte

,.SpaR fiir zwei*’) steht auf der Karte — wie kdnnte es bei einem renommierten Haus auf einer
Nordseeinsel anders sein — téglich fangfrischer Fisch in den verschiedensten 2uberaitungsarten
aus hiesigen Gewissern. Mancher Gast, der ginmal im Urlaub dort gegessen hat, kommt immer
wieder. So kann man sich Flughafen-Restaurant eines breit gefiacherten Stammpublikums er-
freuen.

Ubrigens: Fiir Kinder und alle jung gebliebenen steht neben dem Restaurant ein Minigoifpiatz
zur Verfiigung. Wihrend der sommerlichen Sperrstunden ist das Flughafenrestaurant (am alten
Fliegerhorst gelegen) iiber Deich- und HafenstraBe mit dem Pkw zu erreichen.

Leiden Sie an Bandscheibenbeschwerden oder brauchen Sie Heilpackungen? Warum wollen

Sie lang mit der Behandlung warten? Melden Sie sich doch gleich beim staatlich gepriiften

Masseur und medizinischen Bademeister Karl Carstens an! Er ist zu allen Kassen zugelassen

und nimmt auch schriftliche Animeldungen von ihrem Wohnort aus gerne entgegen.Warte-

zeiten werden dadurch weitgehend vermieden. AuRer Spezialmassagen fiir Ischias-, Migréne-

und Bandscheibenbeschwerden, werden Teil-, Voll- und Bindegewebsmassagen sowie Heilpackungen
verabreicht. Auch FuBpflege wird in der Massagepraxis KAR L CARSTENS in der Jann-Berg-
haus-Strae (N&he PoststraBe) fachménnisch und preiswert ausgefiihrt! 189



Urlaub zwischen Nordseewellen und Watt

STRANDHOTEL
SEESCHLOSSCHEN

Liselotte Meyer Das Haus mit der personlichen Betreuung

Zimmer mit Balkon, Dusche, Bad, WC, Telefon, Radio, Fernsehen
Beheizte Freiluftterrasse . Lift - Hauseigene Sauna zur kostenlosen
Benutzung
Damenpfad 13 . Im Bereich der Brandungs-
zone - Nihe Kurzentrum - Tel. 04932-3021/22

Antike Uhren

aus vier Jahrhunderten
Ankauf/Verkauf/Beratung

Hulbaear

Uhrmachermeister
Norderney - Jann-Berghaus-Str. 76

Restauz:mt im J(aisezhoﬁ

KaiserstraBe/Ecke BismarckstraBe ‘Telefon 2310

Das kultivierte, gemiitliche Speise- und Weinlokal mit der persdnlichen Note

L2 ahbeciche ofdene Weine - Spesialititen vom <Holxkohlengrill
#
- Slambses - SFondues - X&;emgm
gr_&rfzte des ﬂeete: in neuet zaéezeitngmzt

Essen kdénnen Sie iiberall! Wir wollen, das Sie speisen und Zeit haben, denn
wir kochen im Stil der neuen Kiiche.

Pateon A. Graf Naitee E. Toth

Der Chef kocht selbst
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O ttrichfdye Runthandluang élll]l&:’-

Ostiriesisches Kunsthandwerk - Kleinmdbel

Alte Delfter Kacheln - Graphiken - Zinn

2982 NORDSEEBAD NORDERMNEY - STRANDSTRASSE 4 - TELEFON (04932) 2236 - POSTFACH -

. friesenhuug
hotel-pension-restaurant

1976 neu gegriindet - Inh. Gerd Biintzow . Telefon 04932 - 3812
Herrenpfad - unterhalb des Denkmals

Die preiswerte Gaststitte auf der Insel

Senioren- und Kinderteller. Unser Fisch wird hier in Norderney vom
Kutter geliefert, selbst bearbeitet und fiir Sie zubereitet.

- Der Chef kocht selbst -

Fiir Thren nichsten Urlaub Zimmer mit Dusche + WG 28.- DM
Nebensaison 22.- bis 24.- DM - Hollindisches Friihstiick - Sitz-und Liegegarten

Fachberatung in Modefragen.
Eine groBe Kollektion
; filhrender Hauser erwartet Sie.

Vollklimatisierte Verkaufsraume
mit Stereo-Sound.

Ursula Biichele : FriedrichsiraBe 26
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Ein Begriff fiir gemiitliche Gastlichkeit

ALT-BAYERN

Heinrichstrale 9 . Tel. 3605

Der bekannte und beliebte Mittags- und
Abendtisch im groBten und dltesten Speise-
restaurant der Insel.

Mittags von 11.30 - 14.00 - abends von 17.30 - 22.00 Uhr

Spezialausschank von

e A

PILSENER ““""E

. und im gleichen Hause

» ALTE SCHANKE«

Treffpunkt fiir Jung und Alt zum gemiitlichen Dammerschoppen.
Geoffnet ab 17 Uhr.

pmian Haus Dina Letesia

Inh. Ellen Giehr
Herrenpfad 7 Telefon (04932) 2650

| Restautant-Caﬂé //o“J‘QII

Inmitten herrlicher Diinenwelt - 1,5 km hinter dem Leuchtturm
Mittagstisch von 12 - 17 Uhr
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ALFRED BERGHAUS

Allianz-Versicherungen
Deckungskarten fiir Kfz-Versicherungen

frass s Vermittlung von Pauschalreisen - Ferienwohnungen

mueer  BAR

Café - Konditorei
Milch-Reis-Gerichte

vwic 1200 bis 14.00 Uhr

wner Schnellimbif su jeder Tages- und Abendzeit

NEU! Taglich wechselnde Eintopfgerichte!

Torten und Kuchen aus eigener Konditorei

Unter gleicher Leitung Caﬁé am $m£5a3

Milchgaststatte
Geoffnet von 10 bis 18 Uhr

In beiden Cafés Kuchen aus eigener Konditorei von
Meister Helge Hallwegh

}‘otel =penn'on‘ Seebof .

Stolenberg - Tegtmeyer

Grinzjidhrig gedifnel - Goebenstr. 2 - Ruf 2323 . Gegeniber der Koih. Kirdhe ,Stella maris”

Mittag- und Abendtisch
reichlich - preiswert
Unser Kichenmeister bielet Thnen Speisen und Menus in folgender vielseiliger Auswohl:
Fleisch . Fisch - Wild : Geflligel
EINTOPFESSEN . KINDERTELLER . DIATKOST
Auljerdem Idglich frisch:
Nordseescholle - Seezunge - Hummer

l Tischzeiten téglich von 11,00 bis 14.00 und von 18.00 bis 21 Uhr I

Im Ausschank™  LUIUIERIEAL é NELTINS.
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Helgoland

Nordseebdder - Flugdienst

Téaglich mehrfache Flugverbindung
von Norderney nach Diisseldorf,
Bremen, Bremerhaven, Helgoland,
Norden, Emden, Juist, Borkum,
Baltrum, Langeoog, Wangerooge
und zuriick.

Charterfliige zu allen
westeuropéischen Flughifen.

Bremen

Lernen Sie die Ostfriesischen Inseln aus der Luft kennen!
Rundfliige zu jeder Tageszeit!

Buchungen und Flugplane:
OLT Flughafen Norderney, Tel. 541
Verkehrsamt, Bilowallee Tel. 518

aLr

Ein einmaliges Erlebnis
TAGESFLUGREISEN NACH

HELGOLAND

mit langem Aufenthalt, Badegelegenheit und Moglichkeit zum
zollfreien Einkauf -

Téaglich ab Norderney 9.40 Uhr

Riickflug ab Helgoland  16.10 Uhr

AuBerdem vom1.7. bis 15.9.

samstags und sonntags ab Norderney 15.30 Uhr

Rickflug ab Helgoland 10.55 Uhr

Flugzeit ca. 20 Minuten. Preis fiir Hin- und Riickflug 112.-DM
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Reichhaltigen, preiswerten Mittag- und Abendtisch suchen viele Géste auf der Insel.

Horen Sie auf zu suchen und gehen Sie zur Hotel-Pension Seehof in der GoebenstraRe, direkt
gegeniiber der katholischen Kirche “Stella Maris*’. Hier bietet man dem Gast wirklich allesl -
Selbst Didtkost findet man auf der téglichen Speisekarte. Auch Fisch aus hiesigen Fiingen

ist stets dabei, und auch die Kleinen werden nicht vergessen: fiir sie halt man leckere, auf

den kleinen Appetit zugeschnittene Kinderteller bereit. Besonders empfehlenswert sind auch
die taglich frischen Hummer, die Sie aber der pfleglichen Zubereitung willen, vorbestellen
sollten, sowie Wild. Die Tischzeiten sind von 11 bis 14 Uhr und von 18 bis'21 Uhr. Lassen
Sie sich bei einem Besuch gleich einmal den Hausprospekt geben. Vielleicht ist die Hotel-
Pension Seehof das richtige Urlaubsquartier fiir thren nichsten Inselaufenthalt.

Der Treffpunkt auf der IKsel ist in diesem Jahr Horbys Strandkorh,, die neue Diskothek
im Hause der Kogge, in der Jann-Berghaus-StraRe/Ecke LuisenstraRe. Bei verniinftijen
Getréinkepreisen bekommt man hier Hits und Oldies vom laufenden Plattenteller serviertl
Besonders beliebt sind die Jazz-Sessions, die an verschiedenen Wochenenden veranstaltet
werden.Wer einen unbeschwerten Abend genieRen will, ist bei Hérby an der richtigen
Adresse. - . ! ‘

Das groBte und alteste Speiserestaurant auf der Insel? Sie werden es nicht glauben, es ist
Alt-Bayern in der HeinrichstraRe. : )
Generationen von Gasten sind hier bereits eingekehrt. Alt-Bayern gilt als Begriff fiir gemiit-
liche Gastlichkeit. Als Spezialitaten serviert man lhnen leckere, knusprige Schweinshaxen,
zarte Steaks, Fischspezialititen u.v.a.m. Im gleichen Haus befindet sich die “Alte Schénke;’
der Treffpunkt fiir Jung und Alt zum gemiitlichen Dammerschoppen. '
Téglich auRer donnerstags gedffnet.

Mit Kindern in Urlaub zu fahren ist nicht einfachl Wenn Sie eine familiengerechte Privat-
Pension suchen, sind Sie beim Haus Tyarks richtigl Hier hat man sich ganz auf die Familie ein-
gestellt. GroRziigige Aufenthaltsrdume laden zum Verweilen ein. Fiir Kinder ist ein eigener
Spielraum vorhanden. Die meisten Zimmer verfiigen iiber Dusche und WC. Und auch die Preise
kdnnen sich sehen lassen. Den zahlreichen Wiinschen nachkommend. wird Halbpension, im
Winter auch Vollpension gegeben. -

“Eintopf" heilt ein neues Restaurant in der FriedrichstraRe. Hier bietet man lhnen Ein-
topfe verschiedenster Artl Sie werden sich wundern, wie lecker Eintdpfe sein kénnen.
AuBer unseren bekannten deutschen Eintdpfen bietet man lhnen zahlreiche ausldndische
Eintopfspezialitidten, darunter mehrere mit Reis.

Fiir die wenig genutzte Zeit von 17 bis 18.30 Uhr hat man sich dariiberhinaus etwas Be-
sonderes ausgedacht: die Happy Hour | In dieser Zeit bekommen Sie alle Getranke zu
besonders giinstigen Preisen. Also dann nichts wie hin zum “Eintopf und “Guten Appetit"l

Wenn Sie Liebhaber antiker Uhren sind, sollten Sie doch einmal beim Uhrmachermeister
Huber reinschauen. Hier finden Sie eine reiche Auswahl vor.Er berit Sie gerne fachm#nnisch
und unverbindlich.Aber auch wenn lhre Uhr durch Sand oder Seewasser gelitten hat, sind Sie
hier an der richtigen Stelle.Das Geschift befindet sich in der Jann-Berghaus-StraRe unweit
.der Post. o

- Das Rathaus-Cafe im Zentrum der Stadt gelegen, bietet Inselbesuchern und Insulanern
einen gemiitlichen Aufenthalt in angenehmer Atmosphére und Gebick aus eigener Konditorei,
und Mittags- und Abendtisch, Nach einem ermiidenden Schaufensterbummel sollte man Rast
im Rathaus-Cafe in der FriedrichstraBe machen.
Unter-gleicher Leitung steht iibrigens auch das Cafe “Zur Scheune” in der NordhelmstraRe,
in dem auch ab 6.30 Uhr Backwaren verkauft werden.
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Verehrte Gaste,

wir begriiBen Sie am Zielort Ihrer Reige und wiinschen |hnen angenehme
Urlaubstage, viel Sonnen$chein und gute Erholung.

Von unserer Seite haben wir alles getan, um lhren Urlaub so schon wie
maoglich zu gestalten.

Sollten Sie besondere Wiinsche oder Fragen haben, wenden Sie sich
bitte an unsere zustidndige Reiseleitung:

G. Marienfeld - im Hochhaus A - KaisersiraBe - Telefon 2688

BORKUM

Die griine Insel Meeresheilbad
im Meer im Hochseeklima

3. Auflage
13,80 DM

FRISIA-VERLAG GmbH
6301 Staufenberg

Grillstﬁ bchen Mai @ bekannt fiir schnelle Bedienung

@ beliebt wegen schmackhafter
ah den Tennispltzen Speisen u. reichhaltiger Auswahl

Telefon 472 @ gerne besucht wegen seines
preiswerten Angebots

Unsere Spezialitit: Steaks und Héhnchen vom Grill
Ufinungszeiten: durchgehend von 11.30 bis 19.30 Uhr - dienstags Ruhetag
; : Im Ausschank
Unter gleicher Leitung:
Haus Mai, ElbestraBe 16

Komfortable Ferienwohnungen —
ganzjéhrig gedfinet
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Seit Jahren erfreut sich die Milchbar am Meer groRer Beliebtheit bei GroB und Klein. Das
. Gastronomenehepaar Albers hat jetzt ein weiteres Cafe ibernommen: die Milchgaststérte
Cafe am Freibad.Dieses gediegen eingerichtete Lokal befindet sich in der Ndhe des Argonner-
wialdchens und ist im Gelande des Freibades gelegen. Mit der gleichen Sorgfalt wie in der
Milchbar am Meer wird hier der Gast bedient. In beiden Cafes kommt der Kuchen aus eigener
Konditorei vom Meister Helge HALLWEGH.

Unter neuer Leitung prasentiert sich in diesem Jahr der Kaiserhof-Keller. Ein junges Team
gestaltet dort jetzt die Gastronomie. Der Kaiserhof-Keller umfat die "’kleine Schinke”, ein
gemiitliches Lokal, geeignet als Treffpunkt zum Dammerschoppen und Klénschnack, sowie

ein gediegenes und gemiitliches Restaurant. Von der Speisekarte sollten Sie sich iiberraschen
lassen. Sie finden dort Fischgerichte wie Zwischenahner Smortaal (die Hinde werden hinterher
mit Schnaps gewaschen) ebenso wie Snack-Teller, Ostfriesische Bauernplatten und andere
internationale Spezialitidten, nebst wechselnden Meniis. AuBer Haus werden auch ‘Spanferkel,
kalte Platten, Brunch und andere Mahlzeiten geliefert!

Gerichte vom Holzkohlengrill runden das gastronomische Angebot ab, wobei sich der Gast

aus zahlreichen Gemiisen, Salaten und Fleischsorten sein Essen selbst zusammenstellen kann.
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Norderney hat ein neues
WOhlbehagen Spezialititenlokal
Freizeitkleidung von
Jeans Point tragen

Probieren Sie mal!
So lecker kionnen
Eintopfgerichte sein.
schnell - preisgiinstig - gediegen
- Und von 17.00 - 18.30
RORME | i

Alle Getrinke zu Friedenspreisen

im

POSTS[‘rQSS@ 2 Norderney . FriedrichstraSe 37

Unter neuer Leitung

I/U“" OJ'*"

Das Juawel i desn Diier

Telefon (04932) 1551 Windgeschiitzte Kaffee-Terrasse
Taglich gedffnet von 10 bis 24 Uhr
Am Rande des Vogelschutzgebietes, Bushaltestelle Leuchtturm-
Linie vor dem Hause. '
Taglich wechselnde Tagesgerichte
Frischen Fisch aus hiesigen Fangen
ZUM KAFFE E empfehlen wir unseren hausgemachten Kuchen

Vom FaB:
- ein gepflegtes Jﬁ‘y_@

R - - i
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Das Kestaurant und Café

direkt am Passagier- und Fahranleger
Inhaber Otto Beutner, Telefon 04932/483
Ganzjahrig und taglich gedfinet
Gutburgerhche Kuche. Fischgerichte aus hiesigen
Féngen. Seit ber 30 Jahren Spezialitat
Original LABSKAUS nach Seemannsart ~

HAAKE-BECK PILS
N R
m AUSSC an

KHANNEN

ﬁ g NELTINS
@ ! ALT 6}& :
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25 Jahre in Deutschland:

Balkan-Grill
bei Milo

seit 11 Jahren auf der Insel

Das einzige Balkan-Restaurant auf der Insel mit
den fithrenden Spezialititen, original Speisen und
Getranken aus den Balkanlindern und interna-
tionalen Gerichten.

Ein unvergefliches Erlebnis Thres Ferienaufenthal-

tes ist ein Besuch unseres Hauses mit diesem nicht
alltdglichen Milieu.

Unter gleicher Leitung
Pension

»BEI MILO «

ganzjahrig geoffnet

Jann-Berghaus-Strafle 73 - Telefon (04932) 2360




__ Café,- Konditorei
Azul-Kaffee ;_Alfe @Eeﬂuhe Koénig Pils

Am Weststrand - Tel. 1588

GenieBen Sie bei uns zum Friihstiick, beim Kaffeetrinken und am
Abend bei einem Schoppen Wein in gemdtlicher Atmosphéare
einen einmaligen Panoramablick auf die Nordsee, die Insel Juist
und das Festland, sowie auf den Schiffsverkehr von Norderney
nach Norddeich. Als Fachehepaar bieten wir lhnen das ganze
Jahr Qualitat und guten Service.

Es freuen sich auf Ihren Besuch
Wetner und Dris Ptinzenzing

.

Gedffnet von 8 bis 23 Uhr.




